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I. Dane identyfikacyjne
| Liccum Ogdlnoksztatcgce im. M. Sktodowskiej-Curie w Hajnéwce, ul. J6zefa
Pitsudskiego 7, 17-200 Hajnowka'

Pani Wioletta Januszkiewicz, Dyrektor | Liceum Ogdlnoksztatcgcego
im. M. Sktodowskiej-Curie w Hajnéwce, od 18 sierpnia 2021 r.2

Dziatania na rzecz profilaktyki i leczeniu zaburzen odzywiania oraz ich efekty.

Od 1 stycznia 2022 r. do zakonhczenia czynnosci kontrolnych z wykorzystaniem
dowodow sporzadzonych przed tym okresem, jezeli majg one istotny wptyw
na ustalenia i oceny.

Art. 2 ust. 2 ustawy z dnia 23 grudnia 1994 r. o Najwyzszej Izbie Kontroli®

Najwyzsza lzba Kontroli Delegatura w Biatymstoku

Martyna Hoscitowicz, specjalista kontroli paristwowej, upowaznienie do kontroli
nr LBI/26/2025 z dnia 24 marca 2025r.

(akta kontroli str. 1-2, 4-5)

' Dalej: ,Liceum”, ,Szkota".

2 Dalej: ,,Dyrektor”, ,Kierownik”.

3Dz.U.z2022r. poz. 623, dalej: ustawa o NIK
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Il. Ocena ogoblna* kontrolowanej dziatalnosci

W okresie objetym kontrolg, Szkota nie rozpoznata problemu oraz potrzeb
w zakresie dziatan majacych na celu profilaktyke i leczenie zaburzeh odzywiania,
nie przeprowadzata corocznej diagnozy w zakresie wystepujacych w srodowisku
szkolnym potrzeb rozwojowych ucznidéw, w tym problematyki zwigzanej
z zaburzeniami racjonalnego odzywiania. Dziatania dotyczace profilaktyki oraz
zaburzen odzywiania ograniczaty sie do realizacji zagadnien przewidzianych
programem nauczania, tj. skupiaty sie gtéwnie na edukacji i promocji zdrowia
W oparciu o podstawe programowa.

W roku szkolnym 2022/2023 w Szkole prawidtowo przeprowadzono ewaluacje
szkolnego programu wychowawczo-profilaktycznego Liceum, ktérej zakres
obejmowat m.in. dziatania dotyczgce ochrony i promocji zdrowia oraz aktywnosc
fizyczng ucznidw, ale nie odnosit sie do zagadnien  zwigzanych
zupowszechnianiem wiedzy w zakresie zaburzeh odzywiania. Natomiast
ze wzgledu na brak wspétpracy z pielegniarka szkolng, nie zawierata elementow
z zakresu profilaktyki i leczenia zaburzen odzywiania.

Szkota nie nawigzata wiasciwej wspotpracy =z pielegniarkg szkolng,
co uniemozliwito zapoznawanie sie, monitorowanie i reagowanie na wystepujgce
w srodowisku szkolnym problemy zdrowotne w zakresie wystepowania otytosci,
nadwagi i niedowagi.

Placowka nie podejmowata wystarczajgcych inicjatyw majacych na celu
upowszechnianie wiedzy w zakresie zaburzen odzywiania, nie uczestniczono
w programach profilaktycznych zwigzanych z tg problematyka czy promocja
zdrowego stylu zycia. Szkota w okresie objetym kontrolg, w ramach realizowanych
dziatan, nie planowata badania ich efektéw tj. nie przeprowadzata badan
ankietowych wsrdod ucznidw, nauczycieli czy rodzicow.

Szkota wiasciwie zorganizowata pomoc psychologiczno-pedagogiczng dla
ucznidw, natomiast ze wzgledu na brak danych z badanh przesiewowych uczniéw
nie podejmowata dziatarn zmierzajgcych do objecia potrzebujgcych pomocg
w zwigzku z niedowaga, nadwagg czy otytoscia.

Ill. Opis ustalonego stanu faktycznego oraz oceny czgstkowe>
kontrolowanej dziatalnosci

Dziatania na rzecz profilaktyki i leczenia zaburzen odzywiania ich

efekty.

1. W okresie objetym kontrolg Dyrektor Szkoty nie przeprowadzata corocznej
diagnozy w zakresie wystepujgcych w srodowisku szkolnym potrzeb rozwojowych
ucznidw, w tym dotyczacych problematyki zwigzanej z zaburzeniami racjonalnego
odzywiania. Stanowito to naruszenie art. 26 ust. 2 i 3 ustawy z dnia 14 grudnia
2016 r. Prawo oswiatowe® oraz byto niezgodne z § 3 pkt 7b i 7c Statutu | Liceum

4 Najwyzsza Izba Kontroli formutuje ocene ogdlng jako ocene pozytywnga, ocene negatywng albo
ocene w formie opisowe;j.

5 Oceny czastkowe to oceny dziatalnosci w poszczegélnych obszarach badan kontrolnych. Ocena
czastkowa moze by¢ sformutowana jako ocena pozytywna, ocena negatywna albo ocena w formie
opisowej.

6 Dz.U.z2024r. poz. 737, ze zm.



Ogodlnoksztatcgcego im. M. Sktodowskiej-Curie w Hajnéwce’, co szerzej opisano
w sekcji Stwierdzone nieprawidtowosci. (dowdd: akta kontroli str. 6, 461-465)

Dyrektor w roku szkolnym 2022/2023, zlecita pedagogowi szkolnemu
przeprowadzenie Ewaluacji szkolnego programu wychowawczo-profilaktycznego
Liccum?, ktoéra objeta obszary dziatan profilaktycznych i wychowawczych
tj.: bezpieczenstwo ucznidw, profilaktyka zachowan ryzykownych, ochrona
i promocja zdrowia i aktywnosci fizycznej, zapobieganie niepowodzeniom
ucznidéw, wspieranie rozwoju intelektualnego ucznia, wspieranie emocjonalnego
rozwoju ucznia, ksztattowanie prawidtowych postaw. Ewaluacji dokonano
za pomocg: [1] analizy dokumentacji szkolnej w zakresie wynikéw osiggniec
uzyskanych przez ucznidw, frekwencji ucznidw, zarejestrowanych w dziennikach
lekcyjnych uwag pozytywnych i negatywnych o uczniach, dokumentacji pedagoga
i psychologa; [2] na podstawie systematycznej obserwacji funkcjonowania
ucznidw oraz nauczycieli w szkole; [3] przeprowadzonych wywiadéw z rodzicami
(opiekunami) uczniéw, asystentami rodziny, kuratorami sagdowymi, policjg oraz
z pracownikami poradni psychologiczno-pedagogiczne;.
W Ewaluacji wskazano obszary zagrozen dla prawidtowego przebiegu wychowania
i edukacji mtodziezy, na podstawie ktoérej okreslono dziatania, jakie nalezato
realizowa¢ w kolejnych latach szkolnych, m.in.: promowanie i ksztattowanie
wiasciwych postaw i zachowan wsréd ucznidw, objecie na terenie szkoty pomoca
psychologiczng ucznidw z obnizong kondycjg psychiczng, depresjg, fobig
spoteczng w kryzysie oraz ucznidw wymagajgcych tej pomocy w formach
odpowiednich  do  rozpoznanych  potrzeb. W ramach  ewaluacji
nie zidentyfikowano czynnikéw zwigzanych z zaburzeniami odzywiania.

(dowdd: akta kontroli str. 59-62)

W celu zapewnienia uczniom profilaktycznej opieki zdrowotnej Dyrektor szkoty
zawarta porozumienie z Samodzielnym Publicznym Zaktadem Opieki Zdrowotnej
w Hajnéwce®. Ujeto w nim informacje o swiadczeniu ustug pielegniarki medycyny
szkolnej na rzecz ucznidw szkoty, w tym z zakresu profilaktycznej opieki nad
miodziezg w Srodowisku nauczania i wychowania. Nie okres$lono natomiast
sposobu wymiany informacji pomiedzy szkotg, a pielegniarka. Pielegniarka
w latach szkolnych od 2021/2022 do 2024/2025 (do dnia 20 maja 2025 r.)
nie przekazywata Dyrektorowi Szkoty danych m.in.: o liczbie ucznidéw objetych
badaniami przesiewowymi oraz przebadanych uczniach, u ktérych stwierdzono
otytos$¢, nadwage czy niedobdr masy ciata. (dowdd: akta kontroli str. 63-64)

Dyrektor Szkoty w latach 2022 - 2025 (do dnia zakoriczenia kontroli)
nie podejmowata wspoétpracy z pielegniarkg medycyny szkolnej w zakresie
edukacji zdrowotnej i promocji zdrowia, wymaganej przepisem art. 18 ust. 1-2
ustawy z dnia 12 kwietnia 2019 r. o opiece zdrowotnej nad uczniami’®, co szerzej
opisano w sekgji Stwierdzone nieprawidfowosci.

(dowdd: akta kontroli str. 458-468)

Zdaniem NIK, dziatania Szkoty w zakresie budowania postawy prozdrowotnej
izdrowego stylu zycia ws$réod miodziezy ograniczaty sie do zagadnien

7 Zatwierdzony w dniu 29 listopada 2019 r. Uchwata Rady Pedagogicznej. Dalej: ,Statut Liceum”.
8 Dalej: ,Ewaluacja”.

° Dalej: ,SPZOZ"

10 Dz.U.z2019r. poz. 1078.



przewidzianych programem nauczania, co szczegdtowo opisano wpkt 2 i 4
niniejszego wystapienia.

W szkolnym rejestrze skarg i wnioskéw nie zarejestrowano wptywu skarg
i wnioskéw zawierajacych sygnaly o wystepowaniu probleméw w zakresie
leczenia zaburzen odzywiania. (dowéd: akta kontroli str. 65-66)

Na podstawie przeprowadzonej analizy badan przesiewowych uczniéw Liceum™,
stwierdzono, ze:

- w roku szkolnym 2021/2022 - ze 108 przeprowadzonych testéw w osmiu
przypadkach wystgpita niedowaga (tj. 7,4%), w 21 nadwaga (tj. 19,4%), aw 11
otytos¢ (tj. 10,1%), prawidtowa mase ciata okreslong wg wskaznika BMI
odnotowano u 68 uczniéw (tj. 62,9%);

- w roku szkolnym 2022/2023 - z 52 przeprowadzonych testéw w dwoch
przypadkach wystapita niedowaga (tj. 3,8%), w 11 nadwaga (tj. 21,1%),
a w jednym otytosc (tj. 1,9%), prawidtowa mase ciata okreslong wg wskaznika
BMI odnotowano u 38 ucznidéw (tj. 73,0%);

- w roku szkolnym 2023/2024 - z 56 przeprowadzonych testéw w trzech
przypadkach wystgpita niedowaga (tj. 5,3%), w dziewieciu nadwaga (tj. 16,0%),
a w dwoch otytose (t). 3,5%), prawidtowg mase ciata okreslong wg wskaznika
BMI odnotowano u 42 ucznidéw (tj. 75,0%);

- w roku szkolnym 2024/2025 - z 36 przeprowadzonych testéw w dwoch
przypadkach wystapita niedowaga (tj. 5,5%), w pieciu nadwaga (tj. 13,8%),
a w osmiu otytos¢ (tj. 22,2%), prawidtowg mase ciata okreslong wg wskaznika
BMI odnotowano u 21 ucznidw (tj. 58,3%).

(dowéd: akta kontroli str. 67)

Analiza powyzszych danych wskazuje, iz najczesciej u ucznidw wystepowata
nadwaga - od 13,8% do 21,1% ogdtu ucznidw biorgcych udziat w badaniach
przesiewowych w latach szkolnych 2021/2022-2024/2025, tj. 21, 11, 9, 5 0s6b oraz
otytos¢ - od 1,9% do 22,2%, tj. 11, 1, 2 i 8 0s6b. Natomiast najrzadziej pojawiata
sie niedowaga dotyczaca od 3,8% do 7,4% zbadanych, tj. 8, 2, 3 i 2 osoby.

Dyrektor Szkoty w okresie objetym kontrolg, nie w petni rozpoznata potrzeby
w zakresie edukacji zdrowotnej i promocji zdrowia zwigzane z zaburzeniami
odzywiania w tym dotyczace profilaktyki odzywiania. Szkota nie posiadata oraz
nie wystepowata do pielegniarki szkolnej o dane dotyczacych masy ciata uczniéw
w tym informacji o ich niedowadze, nadwadze i otytosci. Posiadanie takich
informacji pozwolitoby na rzetelne okreslenie skali probleméw zdrowotnych
wszkole oraz wskazanie Kkluczowych czynnikdow ryzyka wystepujgcych
w Srodowisku szkolnym, co szerzej opisano w sekcji Stwierdzone nieprawidfowosci.

Dyrektor Szkoty, wyjasnita, ze: nie znamy wynikéw badan przesiewowych.
Z obserwacji uczniéw uwazam, Ze dziatania szkoty sq adekwatne do sytuacji biezgcej.
Zawsze indywidualnie pedagog podchodzi do kazdego przypadku dotyczqcego ucznia.
Zaburzenia odzywiania bywajq tez skutkiem innych chordb psychosomatycznych
(np. depresji) i wowczas uczeri jest objety specjalistycznqg opiekq i terapiq, zawsze
w takich przypadkach jest tez objety pomocq psychologiczno-pedagogiczng.
Nadmienie rowniez, Zze od lipca 2022 roku do korica sierpnia 2024 roku w szkole byt

" Dane sporzadzono na podstawie okazanych kart zdrowia ucznia uzyskanych od SP ZOZ w Hajnéwce.
Testy przesiewowe byly przeprowadzone w klasach I, IlI, IV.
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prowadzony kapitalny remont placéwki podczas ktérego szkota funkcjonowata
w dwdch budynkach, co znacznie utrudniato funkcjonowanie placéwki. Zadne dane
potwierdzajgce zagrozenie czy istnienie problemu z odzywianiem nie byto
przekazywane do wiadomosci szkoty przez pielegniarke szkolng.

(dowdd: akta kontroli str. 458-465)

2. Rada Pedagogiczna w porozumieniu z Radg Rodzicéw corocznie zatwierdzata
Program Wychowawczo-Profilaktyczny Szkoty'2. Istotg dziatari Programow byta
wspotpraca catej spotecznosci szkolnej, oparta na zatozeniu, ze wychowanie byto
zadaniem realizowanym w rodzinie i w szkole, gdzie uwzgledniano zaréwno wole
rodzicow, jaki priorytety edukacyjne panstwa.

Wprawdzie opracowywane Programy PWP zawieraly zapis odnoszacy sie
do zdrowego odzywiania, promowania zdrowego stylu zycia, zaburzen
odzywiania, ale w praktyce ograniczono sie jedynie do realizacji zaje¢ lekcyjnych
na podstawie programowej.

Plany zawarte w PWP na dany rok zawieraty dziatania tj.: promowanie zdrowego
stylu zycia, poszerzanie wiedzy mtodziezy w zakresie bezpieczenstwa oraz
profilaktyki zdrowia, zajecia na temat zdrowego odzywiania w ramach realizacji
podstawy programowej, ksztattowanie witasciwych nawykéw prozdrowotnych,
propagowanie aktywnosci ruchowej wsréd mitodziezy, udziat w ogdlnopolskich
programach profilaktycznych', umozliwienie wudzialu w konsultacjach,
organizowanie pogadanek i potkan z pedagogiem' i psychologiem szkolnym oraz
wyktadow ze specjalistami w ramach wsp&tpracy'®.

W przygotowanie Programoéw PWP oraz w strukture oddziatywan wychowawczych
zaangazowani zostali:

- Dyrektor Szkoty, ktéry m.in. stwarzat warunki dla realizacji procesu
wychowawczego w szkole, ponadto sprawowat opieke nad uczniami oraz
stwarzat warunki harmonijnego rozwoju psychofizycznego poprzez aktywne
dziatania prozdrowotne oraz dbat o prawidtowy poziom pracy wychowawcze;j
w szkole, nadzorowat realizacje PWP;

- Rada pedagogiczna, ktéra m.in. uczestniczyta w diagnozowaniu pracy
wychowawczej szkoty i potrzeb w zakresie dziatan profilaktycznych,
opracowywata projekt PWP i uchwalata go w porozumieniu z Radg Rodzicow,
uczestniczyta w realizacji Programu;

- Nauczyciele i wychowawcy klas, ktérzy m.in. wspotpracowali z dyrekcja,
specjalistami szkolnymi, rozpoznawali indywidualne potrzeby rozwojowe

2 Program wychowawczo-profilaktyczny na lata 2020-2022 zostat zatwierdzony przez Rade
Pedagogiczng w dniu 30 wrzesnia 2020 r. Aneks do tego Programu na rok szkolny 2021/2022 zostat
zatwierdzony przez Rade Pedagogiczng w dniu 6 pazdziernika 2021 r. Program wychowawczo-
profilaktyczny na rok szkolny 2023/2024 zostat zatwierdzony przez Rade Pedagogiczng w dniu 21
wrzesnia 2022 r. Program wychowawczo-profilaktyczny na rok szkolny 2024/2025 zostat
zatwierdzony przez Rade Pedagogiczng w dniu 12 wrze$nia 2024 r.

3 Programy rekomendowane przez Powiatowg Stacje Sanitarno-Epidemiologiczng, to m.in. ,Znamie!
Znam je", ,Podstepne WZW", ,Rézowa wstazeczka”, ,Wybierz zycie - Pierwszy Krok”, ,Stres pod
kontrolg”, ,Twoja krew moje zycie”.

14 Mozliwos$¢ uzyskania porady i konsultacji dla uczniéw, rodzicéw i nauczycieli od poniedziatku
do czwartku w godzinach pracy pedagoga, zgodnie z harmonogramem zamieszczonym na stronie
internetowej Szkoty.

5 Podczas zaje¢ na godzinie wychowawczej spotkania z pedagogiem szkolnym oraz specjalistami
ze Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w Hajnéwce, z Powiatowej Komendy Policji w Hajnéwce.
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ucznidw ze szczegdlnym uwzglednieniem zagrozen zwigzanych z uzywaniem
substancji zabronionych, byli cztonkami zespotu wychowawcéw;

- Zespdt wychowawcdw, ktéry m.in. opracowywat projekt procedury
postepowania w sytuacjach zagrozenia ~miodziezy demoralizacjg
i przestepczoscia, projekt zasad wspotpracy z instytucjami i osobami
dziatajgcymi na rzecz uczniéw, analizowat i rozwigzywat biezgce problemy
wychowawcze, przygotowywat analizy w zakresie dziatalnosci wychowawczej
i profilaktycznej szkoty;

- Pedagog i psycholog szkolny, pedagog specjalny ktérzy m.in. diagnozowali
srodowisko  wychowawcze, zapewniali pomoc psychologiczng,
wspotpracowali z rodzicami ucznidw potrzebujacych szczegélnej troski,
organizowali i uczestniczyli w poszukiwaniu nowych rozwigzan na rzecz
budowania szkolnego systemu ochrony zdrowia, wspierali dziatania
profilaktyczno-wychowawcze wynikajgce z PWP w stosunku do uczniéw
z udziatem rodzicéw i nauczycieli;

- Rodzice, ktérzy wspottworzyli PWP, uczestniczyli w diagnozowaniu pracy
wychowawczej szkoty oraz w poszukiwaniu nowych rozwigzan, uczestniczyli
w zyciu szkoty (wywiaddwki, wycieczki, imprezy);
- Samorzad uczniowski, ktéry m.in. byt organizatorem zycia kulturalnego
ucznidw, dziatalnosci  oswiatowej, sportowej oraz  rozrywkowej
w porozumieniu z dyrektorem, uczestniczyt w diagnozowaniu sytuacji
wychowawczej szkoty oraz w poszukiwaniu nowych rozwigzan.
(akta kontroli str. 69-133)

Powyzsze dziatania jednak nie obejmowaty w sposdb kompleksowy zagadnien
dotyczgcych problemoéw prawidtowego odzywiania czy rozeznania potrzeb
w zakresie zdrowego zywienia. Zajecia ograniczono do dziatan przewidzianych
w podstawie programowej. Szkota nie nawigzywata wspdtpracy z podmiotami
zewnetrznymi w zakresie realizacji zadan ukierunkowanych na profilaktyke
zdrowego odzywiania.

3. W okresie objetym kontrolg poza zapisami w Programach PWP, w zakresie
koniecznosci realizacji zaje¢ na temat zdrowego odzywiania nie opracowano
innych  programéw  wychowawczo-profilaktycznych dotyczgcych zaburzen
odzywiania czy promocji zdrowego zywienia. Szkota w ramach promocji zasad
zdrowego zywienia w roku szkolnym realizowata dziatania okre$lone jedynie
w podstawie programowej, polegajgce, m.in. na podejmowaniu na lekcjach
wychowawczych, biologii, jezyku angielskim czy lekcjach wychowania fizycznego
tematyki zwigzanej z prawidtowym odzywianiem i aktywnym trybem zycia.
Edukacja zdrowotna byta nakierowana gtéwnie na uswiadamianie mtodziezy
w zakresie problemoéw zwigzanych z zaburzeniami zdrowego odzywiania.

(akta kontroli str. 186-198)

NIK zauwaza, ze brak udziatu w innych programach, byt skutkiem braku diagnozy,
Szkota planujac dziatania w Szkole nie uwzgledniata probleméw oraz potrzeb
uczniéw z zakresu zaburzen odzywiania oraz wystepowania czynnikéw ryzyka
w tym zakresie.

W ramach doksztatcania zawodowego jeden nauczyciel zatrudniony w Liceum
rozpoczat w roku akademickim 2024/2025 studia podyplomowe pn. Edukacja
Zdrowotna, w programie ktdérych ksztatcenie obejmowato m.in. zagadnienia
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dot. systemu ochrony zdrowia, odzywianie, ksztaftowanie postaw prozdrowotnych,
realizacja profilaktycznej opieki zdrowotnej nad uczniami.
(akta kontroli str. 134-136)

Zdaniem NIK w przysztosci moze to utatwic realizacje dziatarh ukierunkowanych
na upowszechnianie wiedzy w zakresie profilaktyki zaburzen odzywiania czy
poma&c w przygotowaniu autorskich programéw z tego tematu.

W czerwcu 2022 roku uczennica trzeciej klasy wzieta udziat w olimpiadzie
dot. Promocji Zdrowego Stylu Zycia organizowanej przez Polski Czerwony Krzyz
w todzi, wydarzenie dotyczyto promowania zdrowych nawykéw i zwiekszania
Swiadomosci mtodych ludzi na temat znaczenia diety oraz aktywnosci fizycznej
dlaich zdrowia i samopoczucia. W zwigzku z przejsciem uczennicy do kolejnego
etapu, w Szkole zostata przeprowadzona ankieta i quiz dotyczacy radzenia sobie
ze stresem oraz zajecia ruchowe i pogadana dotyczgca dbania o zdrowie.

(akta kontroli str. 178-185)

W ramach dziatan ukierunkowanych na upowszechnianie wiedzy o zasadach
prawidtowego odzywiania oraz profilaktyki prozdrowotnej, uczniowie klas
mundurowych cyklicznie brali udziat w zajeciach terenowych organizowanych
przez patronacki 14 Batalion Obrony Pogranicza, m.in. w sportowych obozach
weekendowych, zawodach (np. Spartakiada) oraz w feriach z WOT zakoriczonych
powotaniem do terytorialnej stuzby wojskowej. Efektem tych zaje¢ byto m.in.
zdobycie wiedzy na temat zdrowego stylu zycia, zasad prawidtowego odzywiania,
informacji o skutkach zdrowotnych nieprawidtowego odzywiania sie oraz
zdobycie sprawnosci fizyczne;.

Dyrektor Szkoty wyjasnit, ze: uczniowie sami organizujq przedsiewziecia o tematyce
prozdrowotnej m.in. Dzieri Sportu, Dziert Zdrowia, zorganizowanie stoiska z okazji
swiatowego Dnia AIDS. Uczniowie naszego Liceum sq aktywni jako wolontariusze
w réznych wydarzeniach tj.: Bieg po Zdrowie, Pétmaraton Hajnowski, wolontariat
z Okazji Dnia Dawcy Szpiku, statysci w Miasteczku Zdrowia w programie ,Polska
na tak”, statysci w ¢wiczeniach Stuzb Mundurowych kryptonim ,Zubr”. Uczniowie sq
aktywni sportowo réwniez poza szkotg, biorq udziat w zgrupowaniu sportowym
lekkoatletycznej Kadry Wojewddzkiej, w indywidualnych biegach przetajowych (3 ztote
medale, 2 srebrne medale, | miejsce w klasyfikacji szkét srednich), zajeciach
artystycznych w grupie Mazoretki Shock, zajeciach w Zespole Tarica Ludowego
Przepiorka, sq uczniowie powotani do kadry Podlaskiego Zwiqzku JeZdzieckiego, sekcji
plywackiej, gdzie podczas Mistrzostw Powiatu Hajnowskiego zdobyli 3 ztote medale
i 1srebrny, treningach w sekcji boksu. (akta kontroli str. 199-206, 461-465)

4. W okresie objetym kontrolg, inicjowanie i realizowanie dziatan
ukierunkowanych na upowszechnienie wiedzy w zakresie zaburzeh odzywiania
ograniczato sie do realizacji zatozenh podstawy programowej'®. Analiza dziennikéw
szkolnych wykazata, ze zajecia dotyczace problematyki zaburzen odzywiania
i zdrowego zywienia zrealizowano na lekcjach wychowawczych we wszystkich
oddziatach klas od | do IV. Pedagog szkolny przeprowadzit zajecia edukacyjne
na temat: zdrowego odzywiania sie, szczupty nie musi oznaczac¢ chudy; zaburzenia
odzywiania - anoreksja, bulimia, ortoreksja; zdrowy styl i tryb zycia; moda na diety

6 Zgodnie z rozporzgdzeniem Ministra Edukacji Narodowej z dnia 30 stycznia 2018 r. w sprawie
podstawy programowej ksztatcenia ogdlnego dla liceum ogdlnoksztatcgcego, technikum oraz
branzowej szkoty Il stopnia (Dz.U. poz. 467, ze zm.).
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- czy wszystkie sg bezpieczne i do czego mogg doprowadzi¢; wiasciwe odzywianie
sie. Ponadto zajecia z powyzszego zakresu realizowano w ramach podstawy
programowa z przedmiotéw tj.. biologia, jezyk angielski oraz na zajeciach
zwychowania fizycznego. Tematy zaje¢ to m.in.: zdrowe odzywiania - fakty
i opinie, choroby uktadu pokarmowego, nawyki zywieniowe, metody
przeciwdziatania otytosci, zasady projektowania ,Sciezki zdrowia”, ochrona
zdrowia, zasady racjonalnego odzywiania sie, zdrowy styl zycia, planowanie
aktywnosci fizycznej jako formy treningu zdrowotnego, rola witamin -
nieograniczone sktadniki pokarmowe, doskonalenie umiejetnosci interpretacji
wynikéw pomiaru rozwoju fizycznego, obliczanie wskaznika BMI, analiza wiasnego
sktadu ciata. (akta kontroli str. 186-198)

Szkota nie wdrazata programéw autorskich lub zewnetrznych ukierunkowanych
na upowszechnianie wiedzy w zakresie zasad racjonalnego odzywiania oraz
profilaktyki i leczenia zaburzen odzywiania. Dyrektor Liceum wyjasnita,
ze: zaburzenia odzywiania nie byty tematem zaje¢ profilaktycznych. Profilaktyka
i leczenie zaburzen odzywiania byta poruszany w ramach zaje¢ profilaktycznych i lekcji
wychowawczych o innych zaburzeniach i chorobach cywilizacyjnych jako czynnik
wspotwystepujgcy. (akta kontroli str. 273, 472-478)

Zdaniem NIK placéwka nie podejmowata wystarczajacych inicjatyw majgcych
nacelu upowszechnianie wiedzy w zakresie zaburzen odzywiania,
nie uczestniczono w programach profilaktycznych zwigzanych z tg problematykg
czy promocjg zdrowego stylu zycia. Szkota w ramach realizowanych dziatan
nie planowata badania ich efektdéw tj. nie przeprowadzata badan ankietowych
wsrdd ucznidw, nauczycieli czy rodzicow.

5. W okresie objetym kontrolg Dyrektor Liceum zorganizowata pomoc
psychologiczno-pedagogiczng w szkole, zgodnie 8 4 ust. 1 rozporzadzenia Ministra
Edukacji Narodowej z dnia 9sierpnia 2017 r. w sprawie zasad organizacji
i udzielania pomocy psychologiczno-pedagogicznej w publicznych przedszkolach,
szkotach i placéwkach "7 oraz zgodnie z zapisami 8 10 i § 29 statutu Liceum.

Zgodnie z § 10 Statutu Liceum okreslono formy opieki i pomocy psychologiczno-
pedagogicznej uczniom. Pomoc psychologiczno-pedagogiczna w szkole polega
w szczegblnosci na: 1) rozpoznawaniu i zaspokajaniu indywidualnych potrzeb
rozwojowych i edukacyjnych ucznia oraz rozpoznawaniu jego indywidualnych
mozliwosci  psychofizycznych; 2) wspieraniu  rodzicow i nauczycieli
w rozwigzywaniu problemoéw wychowawczych i dydaktycznych oraz rozwijaniu ich
umiejetnosci wychowawczych w celu zwiekszenia efektywnosci pomocy
psychologiczno - pedagogicznej dla uczniéw. W Szkole, pomoc ta, powinna by¢
organizowana w szczeg6lnosci w formie: 1) zaje¢ dydaktyczno-wyréwnawczych;
2) zaje¢ psychoedukacyjnych dla ucznidéw i rodzicow; 3) zaje¢ zwigzanych
zwyborem kierunku ksztatcenia i zawodu; 4) porad dla uczniéw oraz porad,
konsultacji i warsztatéw dla rodzicéw i nauczycieli. (akta kontroli str. 6-58)

Pomoc psychologiczno-pedagogiczna w Szkole byta realizowana we wspétpracy
z: 1) rodzicami/prawnymi opiekunami uczniéw; 2) nauczycielami i innymi
pracownikami szkoty; 3) poradniami psychologiczno-pedagogicznymi, w tym
poradniami specjalistycznymi; 4) podmiotami dziatajacymi na rzecz rodziny, dzieci

17 Dz. U.z 2023 r. poz. 1798, dalej: rozporzadzenie w sprawie PPP.
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i mtodziezy. Moze by¢ udzielana na wniosek: 1) ucznia; 2) rodzicéw/prawnych
opiekunéw ucznia; 3) dyrektora szkoty; 4) nauczyciela, wychowawcy grupy;
5) pielegniarki; 6) poradni; 7) pracownika socjalnego; 8) asystenta rodziny;
9) kuratora sgdowego; 10) organizacji pozarzadowej lub instytucji dziatajgcej
na rzecz rodziny, dzieci i mtodziezy.

W Liceum, zgodnie z art. 42d ustawy z dnia 26 stycznia 1982 r. Karta Nauczyciela's,
w roku szkolnym 2021/2022 zatrudniony byt pedagog, a w latach szkolnych
2022/2023-2024/2025 pedagog i pedagog specjalny, z odpowiednimi
kwalifikacjami zawodowymi, zgodnie z rozporzgdzeniem Ministra Edukacji i Nauki
z dnia 14 wrzesnia 2023 r. w sprawie szczegbtowych kwalifikacji wymaganych
od nauczycieli®®, (akta kontroli str. 24-26)

Do obowigzkéw pedagoga nalezato m.in.:

- organizacja w szkole pomocy psychologicznej i pedagogicznej dla mtodziezy,
ktoérej celem byto wspomaganie rozwoju psychicznego i efektywnosci uczenia
sie,

- organizowanie pomocy uczniom z zakresu wyréwnywania i likwidowania
mikrodefektordw i zaburzen rozwojowych, réznych form terapii zajeciowej,

- udzielanie pomocy, porad uczniom w rozwigzywaniu trudnosci powstajgcych
na tle konfliktéw czy w sytuacji napiecia psychicznego,

- przeciwdziatanie skrajnym formom niedostosowania spotecznego mtodziezy,
- dziatanie na rzecz zorganizowania i dbania o zapewnienie dozywiania
ucznidw z rodzin posiadajacych szczegélnie trudne warunki materialne,

- wnioskowanie o kierowanie spraw ucznidw z rodzin zaniedbanych
do odpowiednich sgdéw dla nieletnich,

- wsplipraca z wychowawcami klas, nauczycielami, pielegniarka szkolna,
organizacjami szkolnymi oraz instytucjami pozaszkolnymi w tym z poradnia
psychologiczno-pedagogiczng oraz innymi poradniami specjalistycznymi,
policja, sgdami,

- wspotpraca w opracowaniu planu dydaktyczno-wychowawczego szkoty,

- opracowanie wnioskéw dot. ucznidw wymagajacych szczegdlnej opieki
i pomocy wychowawczej,

- rozpoznanie warunkéw zycia i nauki ucznidw sprawiajgcych trudnosci
w realizacji procesu dydaktyczno-wychowawczego,

- stworzenie uczniom wymagajgcym szczegdlnej opieki i pomocy
wychowawczej mozliwosci udziatu w zajeciach sportowych, rekreacyjnych
oraz innych organizowanych formach zaje¢ pozalekcyjnych i pozaszkolnych.

(akta kontroli str. 207-209)

W wyniku powstatego od 1 wrzesnia 2022 r. obowigzku zatrudnienia w szkole
psychologa, Dyrektor w okresie od 1 wrzesnia 2022 r. do 31 marca 2025 r.
stosownie do art. 42d ust. 1 Karty Nauczyciela, podpisata cztery umowy o prace?.

8 Dz.U.z 2024 r. poz. 986, ze zm. Dalej: ,Karta Nauczyciela”.

19 Dz. U. poz. 2102, poprzedzone rozporzadzeniem Ministra Edukacji Narodowej z dnia 1 sierpnia
2017 r. w tej samej sprawie (Dz.U. z 2020 r. poz. 1289, ze zm.).

20 Umowy podpisano: 1 wrzesnia 2022 r. na czas okreslony w wymiarze 8,25/22 czasu pracy
od 1 wrze$nia 2022 r. do 31 sierpnia 2023 r.; 1 wrzesnia 2023 r. na czas okreslony w wymiarze
8,25/22 czasu pracy od 1 wrzesnia 2023 r. do 31 sierpnia 2024 r.; 30 sierpnia 2024 r. na czas
nieokreslony w wymiarze 11/22 czasu pracy, rozwigzang z dniem 25 lutego 2025 r. w zwigzku
z przejsciem psychologa na emeryture oraz 28 lutego 2025r. na czas okreslony w wymiarze 11/22
czasu pracy od 1 marca do 27 czerwca 2025 r.
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Ostatecznie z dniem 31 marca 2025 r. na mocy porozumienia stron umowa
pomiedzy Dyrektorem a psychologiem zostata rozwigzana. Tym samym w okresie
od 1 kwietnia 2025 r. do dnia zakoriczenia czynnosci kontrolnych (tj. 23 maja
2025 r.) nie byto w Szkole specjalisty zatrudnionego na stanowisku psychologa,
co naruszato obowigzek wynikajacy z art. 42d ust. 1 Karty Nauczyciela oraz przepis
8 4 ust. 2 rozporzadzenia w sprawie PPP, co szerzej opisano w sekcji Stwierdzone
nieprawidfowosci. (akta kontroli str. 262-272)

6. W okresie objetym kontrolg, Dyrektor nie dysponowata danymi o przypadkach
ucznidw, u ktérych zdiagnozowano chorobe przewlektg zwigzang z zaburzeniami
odzywiania, w tym otyto$¢, niedozywienie czy anoreksje.

Dokumentacja psychologa nie zawierata informacji o udzielonej pomocy uczniom
w zakresie problemoéw dotyczacych zaburzen odzywiania.
(akta kontroli str. 210-242, 259-261)

Szkota nie posiadata regulacji wewnetrznych - poza Statutem Liceum - ani
oddzielnych procedur o udzielaniu pomocy psychologiczno-pedagogicznej
w zakresie zaburzen odzywiania oraz majgcych za zadanie zapobieganie
i eliminowanie sytuacji, ktére mogtyby dyskryminowac czy narusza¢ dobro
osobiste ucznidéw z nieprawidtowg masg ciata.

W latach 2022-2025 (do 20 maja 2025 r.) nie wystgpity przypadki zgtaszania przez
rodzicéw informacji dotyczacych problemdw z wystgpieniem choroby zaburzenia
odzywiania u dziecka, ani przypadki wnioskowania przez pielegniarke o objecie
ucznia pomocg psychologiczno-pedagogiczna. (akta kontroli str. 477)

Jak oswiadczyta Pedagog szkolny: w ramach swojej codziennej pracy zwracam
szczegblng uwage na kwestie zdrowia fizycznego i psychicznego uczniéw. Wielokrotnie
kontaktuje sie z rodzicami w kwestiach ochrony zdrowia ich dzieci, przekazuje
niepokojgce sygnaty o funkcjonowaniu uczniow zaobserwowane na terenie szkoty jaki
poza nig przez pracownikéw naszego liceum. Podczas kontaktéw z rodzicami
i uczniami priorytetowq sprawgq jest dla mnie zwracanie uwagi na szereg zagrozen
i konsekwencji zdrowotnych niesionych przez uzywki, niewfasciwe odzywianie, brak
aktywnosci fizycznej, nadmierne korzystanie z telefonu czy gier komputerowych. {(...)
praca pedagoga szkolnego, jezeli chodzi o kwestie nadwagi czy niedowagi ucznia,
koncentruje sie na problemach psychicznych i spotfecznych, edukacji uczniéw
i rodzicéw na temat zdrowego odzywiania i aktywnosci fizycznej, a takze pomaga
uczniom w budowaniu pozytywnego obrazu siebie i poprawia ich poczucie wtasnej
wartosci. Dziatania kadry pedagogicznej bez wsparcia specjalistycznej pomocy lekarza
czy dietetyka zazwyczaj sq niewystarczajgce. (akta kontroli str. 199-201)

Szkota nie podejmowata innych dziatan zwigzanych z rozpoznawaniem potrzeb
ucznidw w zakresie udzielania im pomocy psychologiczno-pedagogicznej
wynikajacych z nieprawidtowej masy ciata.

W okresie objetym kontrolg NIK, dzienniki pedagoga szkolnego zawieraty zapisy
zinformacjami o udzielonych poradach trzem uczniom oraz o zrealizowanych
rozmowach z ich rodzicami?'.

21 W trakcie rozméw z rodzicami przekazywano informacje o koniecznosci zgloszenia sie
do stosownych poradni.
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W efekcie tych rozmoéw jednego ucznia skierowano do Poradni Pedagogiczno-
Psychologicznej w Hajnowce, ktéra wydata orzeczenie o koniecznos$ci nauczania
indywidualnego oraz odnotowano informacje o zaburzeniach odzywiania,
bez wskazania ich rodzaju. Zgodnie z zaleceniami z ww. poradni uczniowi
zapewniono m.in. indywidualne nauczanie oraz terapie psychologiczne.

(dowéd: akta kontroli str. 274-276)

W pozostatych dwoéch przypadkach, u ktérych wystgpit problem odzywiania,
nie okazano dokumentacji potwierdzajacej udzielanie pomocy uczniom.

Pedagog szkolny wyjasnit, ze: nie posiada wiedzy na temat potwierdzonych diagnoz
lekarskich w zakresie zaburzen odzywiania jakiegokolwiek rodzaju u ucznidw Szkoty.
Obecnie zajmuje sie sprawami zdrowia trzech uczniéw, u ktdrych wystepuje
niedowaga lub nadwaga, natomiast sq to problemy wspdfistniejgce z innymi
powaznymi zaburzeniami, ktdre znaczqco utrudniajq funkcjonowanie tych uczniéw
w szkole. Uczniowie ci na terenie szkofty zostali objeci pomocqg psychologiczno-
pedagogiczng. (dowdd: akta kontroli str. 199-201)

Dyrektor Szkoty w latach szkolnych 2021/2022-2024/2025 nie powotywata
zespotow w zakresie realizacji pomocy psychologiczno-pedagogicznej uczniom
i ich rodzinom w sytuacjach profilaktyki i leczenia zaburzen odzywiania, poniewaz
jak wyjasnita zaburzenie odzywiania nie byto tematem objetym interwencjq
czy programem profilaktycznym. (akta kontroli str. 477-478)

Pracujgca w szkole pielegniarka nie informowata Dyrekcji o stwierdzonych
nieprawidtowosciach z zakresu masy ciata ucznidw, co szerzej opisano w pkt 1
niniejszego wystgpienia. Szkota nie wystepowata o takie informacje do SPZOZ
w Hajndwce. (akta kontroli str. 63-64, 458-460)

7. Opracowano i przyjeto? procedure wewnetrzng Standardy Ochrony Matoletnich,
regulujacg ochrone ucznia przed krzywdzeniem, w ktérej okreslona zostata m.in.
mozliwos¢ informowania stosownych organéw o podejrzeniu niewtasciwej opieki
nad uczniem ze strony rodzicbw oraz wsparcie ucznidw emocjonalnie
i psychologicznie, zwtaszcza jesli uczestnictwo w nieodpowiedzialnych
wyzwaniach majacych negatywny wpltyw na ich samopoczucie. Dokument zostat
umieszczony na stronie internetowej, na tablicy ogloszen na korytarzu oraz byt
dostepny w sekretariacie szkoty i w pokoju nauczycielskim.

(akta kontroli str. 277-279, 477-478)

Szkota nie posiadata pisemnych zasad monitorowania i nadzoru nad realizacjg
Programow PWP. Nauczyciele sktadali na koniec kazdego semestru sprawozdania
podsumowujgce realizacie Programéw PWP, aefekty tych dziatan byly
przedstawiane i omawiane podczas posiedzeh Rady Pedagogicznej.

(akta kontroli str. 472-476)

Dyrektor Liceum w latach szkolnych 2021/2022 - 2023/2024 sprawowat nadzér
pedagogiczny stosownie do postanowien 8 3-5 rozporzadzenia Ministra Edukacji
Narodowej z dnia 25 sierpnia 2017 r. w sprawie nadzoru pedagogicznego®.
Sporzadzone plany nadzoru pedagogicznego w latach szkolnych 2021/2022,

22 Zarzadzenie Nr 6/2024 z dnia 14 sierpnia 2024 r. Dyrektora | Liceum Ogolnoksztatcgcego
im. M. Sktodowskiej-Curie w Hajnéwce w sprawie wprowadzenia Standardéw Ochrony Matoletnich
w Szkole.
23 Dz.U.z 2024 r. poz. 15.
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2022/2023, 2023/2024 i 2024/2025 Dyrektor terminowo przedstawiat Radzie
Pedagogicznej (tj. do 15 wrzesénia kazdego roku szkolnego), zgodnie z § 23 ust. 1
ww. rozporzadzenia.

W planach tych zawarto zadania i czynnosci okreslone w art. 55 ustawy Prawo
oswiatowe, ktére polegaty na obserwowaniu, analizowaniu i ocenianiu przebiegu
procesdw ksztatcenia i wychowania oraz efektow dziatalnosci dydaktycznej,
wychowawczej i opiekunczej Szkoty oraz innej jej dziatalnosci statutowe;.
Uwzgledniano w nich: priorytety i wnioski z nadzoru Podlaskiego Kuratora
Oswiaty, realizacje podstawowych kierunkéw polityki osSwiatowej panstwa
w danym roku szkolnym oraz wnioski z nadzoru prowadzonego przez Dyrektora
Szkoty.

Nadzér pedagogiczny, przebiegat co roku zgodnie z przyjetym na dany rok planem
nadzoru oraz jego aktualizacjami, tj. byt sprawowany w formie: kontroli stanu
przestrzegania przepisébw prawa dotyczacych dziatalnosci dydaktycznej,
wychowawczej i opiekunczej oraz innej dziatalnosci statutowej szkoty; przebiegu
proceséw ksztatcenia i wychowania w szkole, efektéw dziatalnosci dydaktycznej,
wychowawczej i opiekunczej oraz innej dziatalnosci statutowej szkoty;
wspomagania nauczycieli w realizacji ich zadan; obserwacji zaje¢ dydaktycznych,
wychowawczych, opiekunczych i innych wynikajgcych z dziatalnosci statutowej
szkoty.

Dyrektor Szkoty z zachowaniem terminu okreslonego w 8 24 rozporzgdzenia
w sprawie nadzoru pedagogicznego (do 31 sierpnia) przedstawiata Radzie
Pedagogicznej sprawozdania zrealizacji planéw nadzoru pedagogicznego
w latach szkolnych 2021/2022, 2022/2023, 2023/2024.

Szkota w okresie objetym badaniem zrealizowata obserwacje zaje¢ dydaktycznych
zgodnie z 8 22 wust. 3 powotanego rozporzadzenia w sprawie nadzoru
pedagogicznego. Obszary podlegajgce obserwacji dotyczyly gtéwnie: realizacji
podstawy programowej, zagadnien doradztwa zawodowego, realizacja pomocy
psychologiczno-pedagogicznej, poprawnos¢ planowania pracy wychowawcow,
zastosowania technologii komunikacyjno-informatycznej w trakcie zaje¢,
realizacja podstawy programowej w tym analiza programdw nauczania, przebiegu
procesu dydaktycznego, dostosowania metod pracy do mozliwosci ucznidw
i warunkow pracy, przestrzegania zasad przedmiotowych systemoéw oceniania
w szkole. (akta kontroli str. 280-441)

Dyrektor Liceum wyjasnita, ze: nadzér pedagogiczny przebiegat co roku zgodnie
Z przyjetym na dany rok planem nadzoru oraz jego aktualizaciomi. W ramach
realizacji nadzoru zadan na rzecz profilaktyki i leczenia zaburzeri odzywiania jest
obserwacja zaje¢ dydaktycznych, kontrola dziennikéw lekcyjnych pod kontem
realizacji podstawy programowej m.in. z przedmiotéw: wf, biologia, chemia oraz
jezyka angielskiego, ktéra byta zrealizowana ww. zakresie. (...) Jezeli szkota uznaje,
Ze zjawisko ryzyka istnieje w duzym nasileniu to wéwczas zostaje wdrazany wtasciwy
program edukacyjny. Niemniej jednak w przypadku profilaktyki i leczenia zaburzen
odzywiania, nie zauwazylismy nieprawidfowosci, ktdre wymagatyby podjecia dziatan
systemowych.

Zdaniem Dyrektora, obserwacja ucznidw nie wskazuje na wystepowaniu ryzyka
Zwigzanego z wystepowaniem zaburzer odzywiania, a dziatania szkoty sq adekwatne
do biezqgcej sytuacji. W szkole wystepowaty jednostkowe sytuacje, do ktdrych zgodnie
Z § 10 pkt 5-10 Statutu Liceum, pedagog szkolny indywidualnie reagowat i organizowat
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odpowiednie formy pomocy dla ucznia. (...) Zaburzenia odzywiania bywajg skutkiem
innych choréb psychosomatycznych (np. depresji) i wowczas uczen jest objety
specjalistyczng opiekq i terapig, zawsze w takich przypadkach jest tez objety pomocqg
psychologiczno-pedagogiczng. (...) W przypadku wystgpienia jakichkolwiek zaburzen
oraz kryzyséw wsréd ucznidw w réznych aspektach - reagujemy i podejmujemy
dziatania majgce na celu zniwelowanie i udzielenie pomocy. Wychowawcy oraz szkolni
specjalisci sq otwarci na rozmowy z uczniami oraz rodzicami. Wspieramy rodzicéw
i podejmujemy wspélne dziatania, aby pomdc dziecku w potrzebie. Nauczyciele sqg
czujni i reagujq w przypadku zauwazenia zachowania niepokojgcego u ucznia
(np. diagnoza uzaleznienia od komputera, zachowania depresyjne). Wspdfpracujemy
Z instytucjami paristwowymi, ktére prowadzq szereg prelekcji w zakresie chordb
i zagrozen cywilizacyjnych. (akta kontroli str. 461-465)

Liceum nie koordynowato oraz nie monitorowato realizacji zadah zwigzanych
z profilaktykg leczenia zaburzen odzywiania, poniewaz jak wyjasnita Dyrektor:
nie otrzymywalismy informacji od pielegniarki szkolnej o istnieniu takiego problemu,
stqd tez nie identyfikowalismy takiego ryzyka z tym zwigzanego.

Zdaniem Dyrektora powodem niepodejmowania dziatah w zakresie zaburzen
odzywiania, byt fakt, iz: (..) nie otrzymywaliSmy sygnatdw o wystepowaniu
w/w problemu. Od momentu powrotu do nauki stacjonarnej w petnym wymiarze,
szkolni specjalisci oraz wychowawcy skoncentrowali swoje dziatania na problemach
spotegowanych sytuacjg pandemiczng, sygnalizowanych przez rodzicow oraz
zauwazonych przez kadre pedagogiczng: réznego rodzaju depresje, stany lekowe,
zaburzenia, zaburzenia snu, fonoholizm czy siecioholizm. Pandemia COVID - 19,
nauka w trybie zdalnym oraz hybrydowym spotegowaly zaburzenia w relacjach
spofecznych wsréd ucznidw z powodu utraty wiezi ze szkotq oraz z réwiesnikami,
jak i regres umiejetnosci spotecznych - umiejetnos¢ bezposredniego komunikowania
sie. JuZz w okresie pandemii jak i post pandemicznym wychowawcy jak i cata kadra
pedagogiczna przepracowywata z miodziezq wczesniej wymienione problemy.
Niektdre po pandemiczne skutki psychologiczne ujawniajq sie u wielu uczniéw, ktorzy
zostali przyjeci do szkoty od roku szkolne 2022/2023, a nauczanie w formie zdalnej
przezyli w szkole podstawowej. Nasza praca w gfdwniej mierze jest ukierunkowana
na dziatania w tych sferach, w ktérych otrzymujemy najwiecej sygnatéw i przypuszczen
ze strony rodzicéw. W pojedynczych przypadkach PODEJRZEN ze strony rodzicéw
czy samych wychowawcdw, o mozliwosci wystgpienia u dziecka problemu zaburzenia
odzywiania, Szkota podejmowata dziatania poprzez udzielenie wsparcia oraz
pokierowanie rodzicow z dzieckiem do odpowiednich specjalistéw i poradni, celem
doktadnego zdiagnozowania jednostki chorobowe. (akta kontroli str. 461-465)

W okresie objetym kontrolg w Liceum nie byto przeprowadzanych kontroli
zewnetrznych dotyczacych realizacji zadann na rzecz edukacji i profilaktyki
zaburzen odzywiania. Natomiast w 2021 i 2024 roku Panstwowy Powiatowy
Inspektorat Sanitarny w Hajndéwce i Kuratorium OSwiaty w Bialymstoku
przeprowadzity trzy kontrole, dotyczgce: bezpieczenstwa zywnosci na stotdwce
szkolnej?* oraz zgodnosci z przepisami prawa realizacji programu wychowawczo-
profilaktycznego?. W toku kontroli nie stwierdzono nieprawidtowosci, wydano

24 protokét kontroli nr BZ/324/2021 z dnia 10 grudnia 2021 r. oraz BZ/277/2023 z dnia 28 listopada
2023r.
2> Protokét kontroli doraznej nr SPiKU.5533.8.2024 z dnia 29 kwietnia 2024 r.
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Stwierdzone
nieprawidtowosci

zalecenie, aby do czasu ukonczenia remontu szkoly zostato wyznaczone
pomieszczenie do spozywania positkow przez uczniow.
(akta kontroli str. 472-476)

W dziatalnosci kontrolowanej jednostki w przedstawionym wyzej zakresie
stwierdzono nastepujace nieprawidtowosci:

1. Dyrektor Szkoty nie przeprowadzata corocznej diagnozy (w latach szkolnych
od 2021/2022 do 2024/2025) w zakresie wystepujacych w srodowisku szkolnym
potrzeb rozwojowych ucznidw, w tym czynnikéw chronigcych i czynnikéw ryzyka
dla zdrowia ucznidw (w szczegélnosci zwigzanych z zaburzeniami odzywiania),
co stanowito naruszenie art. 26 ust. 3 Prawa os$wiatowego. Wyniki tej diagnozy
powinny stanowi¢ podstawe do sporzgdzenia PWP, zgodnie z art. 26 ust. 2 Prawa
oswiatowego. Brak diagnozy utrudnit sporzadzenie w petni rzetelnego programu
wychowawczo-profilaktycznego odzwierciedlajgcego  rzeczywiste  potrzeby
ucznidw i adekwatne dziatania w zakresie zaburzen odzywiania. Nie posiadano
bowiem wiedzy o skali tego zjawiska i nie zidentyfikowano uczniéw z zaburzeniami
odzywiania, co nie sprzyjato podejmowaniu odpowiednich dziatan w celu
ograniczania ryzyk z tym zwigzanych. (dowdd: akta kontroli str. 6)

Dyrektor Szkoty wyjasnita, ze: w latach 2022 - 2025 diagnozy nie zostaty wykonane
i opracowane w formie oddzielnego dokumentu. Nie mniej jednak podczas posiedzen
Rad Pedagogicznych, Pedagog szkolny w punkcie sprawy rézne przedstawia i omawia
problemy i potrzeby wynikajgce z wywiadu, obserwacji oraz dokumentacji z Poradni
Psychologiczno - Pedagogicznej, ktdre nastepnie sq zawierane w programie
profilaktyczno-wychowawczym szkoty. Rada Pedagogiczna przedstawiane tresci przez
Panig Pedagog uznawata jako diagnozy. (...) nie byly przeprowadzane diagnozy
potrzeb uczniéw w zakresie profilaktyki zdrowego odzywiania. Nikt z personelu
szkolnego nie zauwazyt potrzeby diagnozowania tematu. Podczas realizacji podstawy
programowej z przedmiotéw biologia, chemia oraz jezyki obce tematyka ta jest
poruszana. (dowdd: akta kontroli str. 469-471)

Zdaniem NIK, brak sporzadzenia diagnozy skutkowat tym, ze nie w petni
rozpoznano ryzyka istniejgce w Szkole, w tym dotyczace zaburzen odzywiania.
Tym samym nie ujeto w PWP adekwatnych dziatari do ewentualnie rozpoznanych
potrzeb.
2. Dyrektor, nauczyciele oraz pedagog szkolny w okresie objetym kontrolg
nie podejmowata wspotpracy z pielegniarkg medycyny szkolnej, w zakresie
edukacji zdrowotnej i promocji zdrowia. Brak tej wspotpracy stanowit naruszenie
art. 18 ust. 1-2 ustawy o opiece zdrowotnej nad uczniami, zgodnie z ktérym
pielegniarka srodowiska nauczania iwychowania albo higienistka szkolna
wspotpracuje z dyrektorem szkoty, nauczycielami i pedagogiem szkolnym,
a wspotpraca ta polega na podejmowaniu wspélnych dziatan w zakresie edukacji
zdrowotnej i promocji zdrowia, z uwzglednieniem potrzeb zdrowotnych oraz
rozpoznanych czynnikéw ryzyka dla zdrowia uczniéw danej szkoty. W ramach tej
wspotpracy, pielegniarka srodowiska nauczania i wychowania albo higienistka
szkolna doradza dyrektorowi szkoty w sprawie warunkéw bezpieczenistwa
ucznidw, organizacji positkéw i warunkdéw sanitarnych w szkole.

(dowdd: akta kontroli str. 63-64, 461-465)

Utrudniato to sporzadzenie rzetelnej diagnozy potrzeb Srodowiska szkolnego,
wtym czynnikdow chronigcych oraz czynnikéw ryzyka dla zdrowia uczniow,
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a nastepnie stworzenie odpowiednich warunkéw sanitarnych w zakresie
bezpieczehstwa i objecie pomocg psychologiczno-pedagogiczng ucznidw.
Tym samym, zdaniem NIK, brak diagnozy w przedmiotowym zakresie znaczgco
utrudniat objecie uczniéw z zaburzeniami odzywiania pomocg psychologiczno-
pedagogiczna.

Dyrektor Szkoty wyjasnita, ze: pielegniarka szkolng w latach 2022-2025 nie zgtaszata
i nie przedstawiota zagadnien z zakresu edukacji zdrowotnej i promocji zdrowia
ucznidw na posiedzeniach Rady Pedagogicznej oraz Rady rodzicéw, poniewaz
nie uczestniczyta w ww. posiedzeniach. (...) Pielegniarka nigdy nie przekazywata Zadnej
informacji dotyczgcej nadwagi czy niedowagi ucznidéw oraz nie informowata o skali
problemu. Wspdtpraca z pielegniarkq dot. profilaktyki i leczenia zaburzeri odzywiania
nie miata miejsca, gdyz ze strony szkoty nie zauwazylismy takiego problemu, natomiast
pielegniarka nigdy nie zgtaszata niedowagi czy nadwagi uczniéw. Wspdtpraca ta
opierata sie jedynie na przekazywaniu pielegniarce liczby uczniéw w poszczegdlnych
oddziatach klasowych. Pielegniarka szkolna petni dyzury raz w tygodniu, szkofa nie jest
informowana o ewentualnych jej nieobecnosciach, co w znacznym stopniu utrudnia
wspdtprace. Niemniej jednak szkota podejmowata dziatania i realizowata tematyke
dotyczqcq profilaktyki zaburzeri odzywiania, gdy taki problem byt zauwazony przez
wychowawce czy pedagoga szkolnego. (..) w przypadku wystgpienia zaburzen
odzywiania w naszej szkole, w trybie natychmiastowym zostalyby wszczete procedury
majgce na celu pomoc konkretnej osobie oraz przepracowanie problemu z uczniomi
poprzez dodatkowe zajecia edukacyjne w tym temacie.

(dowdd: akta kontroli str. 458-465)

Dyrektor SPZOZ w Hajnéwce wyjasnit, ze: pielegniarka medycyny szkolnej
nie uczestniczyta w posiedzeniach Rady pedagogicznej oraz Rady Rodzicow, poniewaz
nie byta zapraszana. (...) nie wspdétpracowata z Dyrektorem Liceum, Pedagogiem
i Psychologiem szkolnym w zakresie edukacji szkolnej i promocji zdrowia na temat
odzywiania, informacje te byty przekazywane w formie ustnej wychowawcom klas.
Wspdtpraca byta utrudniona przez remont szkoly trwajgcy od sierpnia 2022 roku
do wrzesnia 2024 roku. Ogdlne informacje dot. wynikéw badari m.in. stwierdzenia
nieprawidtowej masy ciata, przeprowadzonych testéw przesiewowych wsréd uczniéw
szkdt nie byly przekazywane dyrekcji szkoty - brak wytycznych w tym zakresie. Badania
przesiewowe obejmowaty pomiary uczniow oraz rozmowy edukacyjne dotyczqgce
sposobu Zywienia stuzqgce utrzymaniu prawidfowej masy ciata i aktywnosci fizycznej.
(dowdd: akta kontroli str. 466-468)

3. W okresie od 1 kwietnia 2025 r. do dnia zakonczenia czynnosci kontrolnych
(tj. 23 maja 2025 r.) nie byto w Szkole specjalisty zatrudnionego na stanowisku
psychologa, co naruszato obowigzek wynikajgcy z art. 42d ust. 1 Karty Nauczyciela
oraz przepis 8 4 ust. 2 rozporzgdzenia w sprawie PPP.

(akta kontroli str. 262-272)

Dyrektor kontynuowata starania o zapewnienie w Placéwce psychologa, w tym
celu przeprowadzita dwie rozmowy kwalifikacyjne, ale kandydaci ostatecznie
nie podjeli wspétpracy. Zamieszczono réwniez w Systemie Informacji Oswiatowe;j
oferte pracy w wymiarze 11/22 etatu dla specjalisty na stanowisku psychologa
szkolnego. Do dnia zakoriczenia czynnosci kontrolnych (tj. 23 maja 2025 r.) - nikt
sie nie zgtosit.
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Whnioski

Prawo zgtoszenia
zastrzezen

Dyrektor Szkoty wyjasnita, ze zatrudniona w szkole Pani psycholog miata podpisang
umowe o prace na czas nieokreslony od 1 wrzesnia 2024 r. W styczniu 2025 r. Pani
psycholog ztozyta podanie o rozwigzanie umowy o prace za porozumieniem stron
w zwiqzku z przejsciem na emeryture. Strony umowy ustality, Ze data zakorczenia
stosunku pracy zostaje ustalona na 25 lutego 2025r. Jednoczesnie Pani psycholog
ztozyta podanie o prace z prosbg o ponowne zatrudnienie po otrzymaniu statusu
emeryta. Podanie zostato rozpatrzone pozytywnie i podpisalisSmy umowe o prace na
czas okreslony od 1 marca 2025 r. do 27 czerwca 2025 r. Jednak 25 marca 2025 r. Pani
psycholog zwrdcita sie z prosbq o rozwigzanie umowy, gdyz swojq opiekq objeta zbyt
duzq liczbe placéwek. Rozwigzanie umowy nastgpito 31 marca 2025 r. Z poczqtkiem
kwietnia zostaty przeprowadzone rozmowy o prace na stanowisku psychologa
zdwoma kandydatkami, ktére wstepnie byly zainteresowane. Jedna z Pan
nie posiadata wymaganych kwalifikacji, natomiast druga bedzie mogta podjgc¢ prace
dopiero od 1 wrzesnia 2025 r., gdyz do korica roku szkolnego jest zobligowana
umowami z innymi placéwkami oswiatowymi. W zwiqzku z powyzszym przez system
SIO w strefie pracownika 15 kwietnia 2025 r. zostato umieszone ogfoszenie. Niestety
do dnia dzisiejszego nikt nie zaanonsowat checi podjecia pracy na stanowisku
psychologa szkolnego. (akta kontroli str. 469-471)

Zdaniem NIK brak specjalisty na stanowisku psychologa, znaczgco utrudnia
realizacje zadan psychologa szkolnego w tym udzielanie pomocy uczniom
w zakresie profilaktyki i promocji zdrowego odzywiania.

IV. Wnioski
W zwigzku ze stwierdzonymi nieprawidtowosciami, Najwyzsza Izba Kontroli,
na podstawie art. 53 ust. 1 pkt 5 ustawy o NIK, przedstawia nastepujgcy wniosek:

1. Coroczne przeprowadzanie diagnozy w zakresie wystepujacych
w Srodowisku szkolnym potrzeb rozwojowych uczniéw, w tym czynnikéw
chronigcych i czynnikéw ryzyka dla zdrowia uczniéw, w szczegélnosci
zwigzanych z zaburzeniami odzywiania, w oparciu o ktérg bedzie
opracowywany program wychowawczo-profilaktyczny.

2. Nawigzanie wiasciwej wspotpracy z pielegniarka medycyny szkolnej
w zakresie edukacji zdrowotnej i promocji zdrowia.

3. Podjecie skutecznych dziatan celem zatrudnienia od nowego roku szkolnego
psychologa.

V. Pozostate informacje i pouczenia
Wystgpienie pokontrolne sporzgdzono w postaci elektronicznej z uzyciem
kwalifikowanych podpisow elektronicznych.

Zgodnie z art. 54 ustawy o NIK kierownikowi jednostki kontrolowanej przystuguje
prawo zgloszenia na piSmie umotywowanych zastrzezen do wystapienia
pokontrolnego, w terminie 21 dni od dnia jego przekazania. Zastrzezenia zgtasza
sie do dyrektora Delegatury NIK w Bialymstoku. Prawo zgtaszania zastrzezen,
zgodnie zart.61b ust.2 ustawy o NIK, nie przystuguje do wystapienia
pokontrolnego zmienionego zgodnie z trescig uchwaly w sprawie zastrzezen.
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Obowigzek
poinformowania
NIK o sposobie
wykorzystania uwag
i wykonania
wnioskow

Zgodnie z art. 62 ustawy o NIK nalezy poinformowac Najwyzszg Izbe Kontroli,
w terminie 21 dni od otrzymania wystgpienia pokontrolnego, o sposobie
wykorzystania uwag i wykonania wnioskéw pokontrolnych oraz o podjetych
dziataniach lub przyczynach niepodjecia tych dziatan.

W przypadku wniesienia zastrzezen do wystgpienia pokontrolnego, termin
przedstawienia informacji liczy sie od dnia otrzymania uchwaty o oddaleniu
zastrzezenh w catosci lub zmienionego wystapienia pokontrolnego.

Biatystok, 29 lipca 2025 .

Kontroler: DYREKTOR DELEGATURY
Martyna Hoscitowicz Najwyzszej Izby Kontroli
w Biatymstoku
Specjalista kontroli panstwowej Janusz Pawelczyk

/podpisano elektronicznie/ /podpisano elektronicznie/
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