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I. Dane identyfikacyjne

Zespot Szkot w Sokotowie Matopolskim! - Technikum?, ul. Lubelska 37, 36-050
Sokotéw Matopolski.

Antoni Kula, Dyrektor Zespotu, od 1 wrzesnia 2018 r.

(akta kontroli str. 2 -3)

Dziatania w zakresie profilaktyki i leczenia zaburzen odzywiania oraz ich efekty.

Od 1 stycznia 2022 r. do zakonhczenia czynnosci kontrolnych z wykorzystaniem
dowoddéw sporzgdzonych przed tym okresem, jezeli majg one istotny wptyw na
ustalenia i oceny.

Art. 2 ust. 2 ustawy z dnia 23 grudnia 1994 r. o Najwyzszej Izbie Kontroli.

Najwyzsza Izba Kontroli Delegatura w Rzeszowie.

Alina Walenia, gtéwny specjalista kontroli paristwowej, upowaznienie do kontroli
nr LRZ/21/2025 z 11 lutego 2025 r.

(akta kontroli str. 1-3)

"W sktad ktérego wchodzity: Liceum Ogdlnoksztatcace, Technikum, Szkota Branzowa | stopnia, dalej:
Zespét lub Szkota.
2Jednostka, na prébie ktorej przeprowadzono badania w kontrolowanym zakresie, dalej: Technikum.
3Dz. U.z2022r. poz. 623, dalej: ustawa o NIK.
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OCENA OGOLNA

Il. Ocena ogélna* kontrolowanej dziatalnosci

W Technikum w niewielkim zakresie rozpoznawano potrzeby ucznidw w zakresie
edukacji zdrowotnej dotyczacej zaburzen odzywiania, w efekcie czego
podejmowano jedynie ograniczone dziatania profilaktyczne, zwigzane gtéwnie
z edukacjg prozdrowotng. Nie udzielano réwniez pomocy psychologiczno-
pedagogicznej, osobom z otytoscia.

W latach szkolnych 2021/2022 - 2024/2025 Dyrektor Szkoty nie udzielat
indywidualnej pomocy psychologiczno-pedagogicznej majacej na celu wsparcie
uczniéw z nieprawidtowg masg ciata (niedowaga, nadwaga, otytos¢). Dziatania
Szkoty skierowane byty do wszystkich uczniéw i obejmowaty gtéwnie profilaktyke
w zakresie zaburzen odzywiania poprzez edukacje i upowszechnianie wiedzy
o0 zasadach racjonalnego odzywiania. Ustalono, ze zwiekszata sie liczba uczniow
Technikum, u ktérych stwierdzono nieprawidtowg mase ciata, a ich udziat
w ogolnej liczbie ucznidw wynosit od 18,2% do 21,1%. Szkota nie posiadata
informacji o przyczynach stwierdzonej nieprawidtowej masy ciata uczniow
(niedowagi, nadwagi i otytosci), czy wynikato to z zaburzen w odzywianiu, czy tez
z czynnikow genetycznych lub z powodu innych choréb. Dziatania profilaktyczne
prowadzone byty wobec wszystkich uczniéw, bez ich ukierunkowania na
indywidualng pomoc i ograniczone byty do edukacji wynikajgcej z realizacji tresci
podstawy programowej przedmiotow ogolnoksztatcgcych i zawodowych.
Programy Szkoty dotyczace wychowania i profilaktyki w niewielkim zakresie
uwzgledniaty problematyke zaburzen odzywiania. Programy te obejmowaly
gtownie zadania z zakresu edukacji obywatelskiej, zdrowia psychicznego dzieci,
wspierania umiejetnosci cyfrowych i zawodowych. Dziatalnos¢ Szkoty
obejmujaca edukacje prozdrowotng, w tym takze w zakresie zaburzen
odzywiania wynikata gtéwnie z realizacji podstawy programowej Technikum
w ramach przedmiotéw ogdlnoksztatcgcych i zawodowych. Tematyka dotyczaca
edukacji prozdrowotnej stanowita niewielki zakres zrealizowanych tematéw
w ramach cyklu ksztatcenia poszczegdlnych przedmiotéw (biologii, edukacji dla
bezpieczenstwa, wychowania fizycznego, zasad zywienia, pracowni planowania
i organizacji produkcji gastronomicznej). W Szkole nie byto takze realizowanych
wiasnych edukacyjnych programoéw autorskich, ani tez zewnetrznych
programow o tematyce zwigzanej z zaburzeniami odzywiania.

Problematyka edukacji prozdrowotnej, profilaktyki zaburzen odzywiania
w niewielkim zakresie zostata uwzgledniona w Programie wychowawczo-
profilaktycznym obowigzujgcym na lata 2021 - 2025, a nastepnie w planach
pracy wychowawczo-profilaktycznej Zespotu, jako jedno 2z dziewieciu
zaplanowanych zadan. Dziatania ujete w planach pracy wychowawczo-
profilaktycznych obejmowaty gtéwnie propagowanie idei prozdrowotnych na
lekcjach wychowawczych, wychowania do zycia w rodzinie.

Kontrola wykazata, ze nierzetelnie prowadzone byto rozpoznanie probleméw
ucznidw poprzedzajace sporzgdzanie diagnoz srodowiska szkolnego w zakresie
potrzeb rozwojowych ucznidéw, a nastepnie corocznej aktualizacji Programu
wychowawczo-profilaktycznego Szkoty dokonywanej w formie plandéw pracy
wychowawczo-profilaktycznych.

4 Najwyzsza Izba Kontroli formutuje ocene ogding jako ocene pozytywna, ocene negatywng albo
ocene w formie opisowe;.
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Opis stanu
faktycznego

W procesie diagnozowania i planowania dziatan profilaktycznych i edukacji
prozdrowotnej nie uwzgledniono informacji pozyskanych od higienistki szkolnej
wskazujgcych na problemy i potrzeby w zakresie zaburzen odzywiania. Niepetne
zidentyfikowanie potrzeb w zakresie edukacji zdrowotnej i promocji zdrowia
zwigzanej z zaburzeniami odzywiania, wptyneto na niewielki zakres dziatah
dotyczacych upowszechniania wiedzy o zasadach racjonalnego odzywiania.
Nierzetelne diagnozowanie potrzeb miato wplyw na niepetny zakres
prowadzonych przez Szkote dziatann edukacyjnych zwigzanych z zaburzeniami
odzywiania.

Zadania Szkoty w zakresie profilaktyki zaburzeh odzywiania nie zostaty
okreslone w Statucie Szkoty, ktory w sposéb ogdliny okreslat dziatania dotyczace

profilaktyki i wychowania. Statut wskazywat na realizacje Programu
wychowawczo-profilaktycznego, a takze nakitadat obowigzek w zakresie
rozpoznawania i analizowania indywidulanych potrzeb rozwojowych

i probleméw ucznidw. Nie stwierdzono, aby rozpoznawano potrzeby
i monitorowano ucznidéw z grupy ryzyka zaburzen odzywiania z nieprawidtowg
masg ciata. Szkota nie podejmowata wspétpracy z uczniami i ich rodzicami,
u ktérych zdiagnozowano zaburzenia odzywiania.

Kontrola wykazata, ze poprawnie ustalone zostaty w Statucie Szkoty zasady
organizacji pomocy psychologiczno-pedagogicznej z  uwzglednieniem
wymaganych kwalifikacji wtasciwych oséb. W profilaktyce zaburzen odzywiania
nie angazowano pedagoga szkolnego, pedagoga specjalnego, ani tez
psychologa. Dyrektor Szkoty nie organizowat indywidualnej pomocy
psychologiczno-pedagogicznej dla ucznidow ze zdiagnozowang nieprawidtowg
masg ciata, tj. z potrzebami wsparcia w zakresie zaburzen odzywiania. Liczba
ucznidw z nieprawidtowag masg ciata wskazywata na konieczno$¢ podejmowania
zwiekszonych dziatah w tym zakresie. Dziatania profilaktyczne obejmowaty
wszystkich uczniéw Zespotu, w tym Technikum, bez ich ukierunkowania na
indywidualng pomoc dla ucznidéw, u ktérych zdiagnozowano nieprawidtowg
mase ciata, bedaca ryzykiem wystepowania zaburzen w odzywianiu.

Ill. Opis ustalonego stanu faktycznego oraz oceny czastkowe®
kontrolowanej dziatalnosci

1. Dziatania w zakresie profilaktyki i leczenia zaburzen odzywiania
oraz ich efekty.

1.1. W Statucie Zespotu wskazano, ze Szkota realizuje cele i zadania okreslone
w ustawie z dnia 14 grudnia 2016 r. Prawo o$wiatowe®, ktore szczegdtowo ujeto
w statutach poszczegdinych szkét wechodzgcych w sktad Zespotu. Szkota m.in.
powinna posiada¢ program wychowawczo-profilaktyczny dostosowany do
potrzeb rozwojowych uczniéw oraz potrzeb $rodowiska lokalnego,
uwzgledniajgcy cele i zadania Szkoty. Zadania Szkoty powinny uwzgledniad
optymalne warunki rozwoju ucznia, zasady bezpieczenstwa oraz zasady
promocji i ochrony zdrowia. Statut Zespotu w sposéb ogdélny okreslat zakres

5 Oceny czastkowe to oceny dziatalnosci w poszczegdélnych obszarach badan kontrolnych. Ocena
czastkowa moze by¢ sformutowana jako ocena pozytywna, ocena negatywna albo ocena w formie
opisowe;j.

6Dz. U.z2024r. poz. 737, ze zm.



zadan dotyczacych wychowania i profilaktyki poprzez realizacje programu
wychowawczo-profilaktycznego, nie wskazywano zadan dotyczacych profilaktyki
zaburzen odzywiania.

Zgodnie z postanowieniami Statutu Technikum’ bedgcego publiczng szkotg
o piecioletnim okresie nauczania na podstawie programowej osmioletniej szkoty
podstawowej® ksztatcenie odbywato sie w zawodach: technik zywienia i ustug
gastronomicznych, technik ekonomista, technik elektronik, technik handlowiec,
technik informatyk i technik teleinformatyk. Statut Technikum w sposéb ogdlny
przestawiat cele i zadania tj. okreslone w ustawie Prawo oswiatowe, a takze
w programie wychowawczo-profilaktycznym.

Okreslone w Statucie zadania Zespotu, w tym takze Technikum dotyczace
profilaktyki i wychowania obejmowaty m.in.: realizacje programu wychowawczo-
profilaktycznego; rozpoznawanie i analizowanie indywidulanych potrzeb
rozwojowych i probleméw ucznidw; realizacje okreslonej tematyki
prozdrowotnej na godzinach do dyspozycji wychowawcy oddziatu.

(akta kontroli str. 4 - 38, 179 - 183)

Diagnozy potrzeb i probleméw dotyczagce Zespotu® opracowane zostaty
corocznie dla lat 2021/2022 - 2024/2025, ktére byly podstawg do opracowania
Programu  wychowawczo-profilaktycznego na  dany rok  szkolny.
W poszczegélnych latach szkolnych diagnoze w zakresie wystepujgcych
w Srodowisku  szkolnym czynnikéw chronigcych i czynnikdw ryzyka
przeprowadzano w oparciu o: badania ankietowe skierowane do ucznidw,
rodzicow i nauczycieli; wnioski wynikajgce z analizy dokumentacji szkolnej;
protokoty z posiedzen Rad Pedagogicznych; sprawozdania z pracy Zespotéw
Przedmiotowych; notatki stuzbowe pedagoga szkolnego i specjalnego oraz
psychologa (w roku szkolnym 2023/2024, 2024/2025).

Zidentyfikowane w diagnozach czynniki ryzyka ukierunkowane byly gtéwnie na
przestrzeganie norm spotecznych, motywacje do uczenia sie, nie wskazywaty
natomiast probleméw zwigzanych ze stanem zdrowia uczniéw, nieprawidtowg
masg ciata, promowaniem zdrowego stylu zycia czy zaburzeniami w odzywianiu.

W diagnozach potrzeb za lata 2021/2022 - 2024/2025 zagrozenia zwigzane
z zaburzeniami odzywiania zidentyfikowano w nastepujgcym zakresie:

- w diagnozie na rok szkolny 2021/2022 nie wskazano zagrozen zwigzanych
z zaburzeniami odzywiania;

7 Uchwata nr XIl/2017/2018 Rady Pedagogicznej Zespotu Szkét w Sokotowie Mip. w sprawie
zatwierdzenia Statutu Technikum.

8 W zwigzku z reforma edukacji od 1 wrzes$nia 2019 r. utworzone zostato piecioletnie technikum na
podstawie osmioletniej szkoty podstawowej. W roku szkolnym 2019/2020 byto 2 klasy technikum
po gimnazjum i 2 klasy po szkole podstawowej. W latach szkolnych 2021/2022 - 2022/2023 byly
dwa rodzaje technikum (4 i 5 letnie), a w okresie od roku szkolnego 2023/2024 juz tylko technikum
5 letnie.

9 Diagnoz takich nie opracowywano dla poszczegdinych Szkét wchodzacych w sktad Zespotu (Liceum,
Technikum, Branzowa Szkota | stopnia). Diagnozy nie zawieraty potrzeb i probleméw
z wyszczegoblnieniem dla poszczegdinych Szkét, tylko prezentowaty problemy w sposéb ogélny dla
wszystkich Szkét wehodzgcych w sktad Zespotu.
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- w diagnozie na rok szkolny 2022/2023 wskazano propagowanie wiedzy wsréd
uczniéw nt. zdrowego odzywiania sie; nie wyszczegélniono czynnikdw ryzyka
w tym zakresie;

- w diagnozie na rok szkolny 2023/2024 wskazano promowanie wsréd mtodziezy
zdrowego stylu zycia (aktywnosci fizycznej i zdrowego odzywiania sie),
utrwalanie zachowan prozdrowotnych; nie wyszczegdlniono czynnikdw ryzyka
w tym zakresie;

- w diagnozie na rok szkolny 2024/2025 wskazano dziatanie oséb tzw.
popularnych, ktére wykorzystujgc swojg silng pozycje w klasie mogtyby
propagowac szkodliwe postawy (zaburzenia odzywiania, niska frekwencja, niska
motywacja szkolna, zachowania ryzykowne, uzywki); nie wyszczegélniono
czynnikow ryzyka w tym zakresie.

Dyrektor Szkoty identyfikujgc potrzeby i zagrozenia, ktére nastepnie byty
prezentowane w corocznych diagnozach potrzeb i probleméw ucznidéw
Zespotu™, nie uwzgledniat informacji higienistki szkolnej o stanie zdrowia
ucznidw, liczbie ucznidw z nieprawidtowg masg ciatla (wg sprawozdan
z dziatalnosci gabinetu profilaktycznego Szkoty). W zwigzku z niewykorzystaniem
dostepnych informacji, rozpoznanie potrzeb w zakresie edukacji zdrowotnej
i promocji zdrowia byto nierzetelne. W diagnozach potrzeb i probleméw uczniéw
nie wskazane zostaly potrzeby w zakresie edukacji zdrowotnej i promogji
zdrowia w oparciu o zgromadzenie rzetelnych i aktualnych danych,
w udokumentowany sposéb, co opisano w sekcji stwierdzone nieprawidtowosci.

(akta kontroli str. 81 - 92, 93 - 109)

W latach szkolnych 2021/2022 - 2024/2025™ w Technikum odsetek uczniéw
z nieprawidtowag masg ciata wynosit od 18,2% do 21% i zwigzany byt gtdwnie
z nadwagg i otytoscig masy ciata, tj.:

- w roku szkolnym 2021/2022 - z og6lnej liczby 227 ucznidéw, nadwaga i otytos¢
dotyczyta 47, niedowaga - 1, tj. 21,1% ogdlnej liczby ucznidw,

- w roku szkolnym 2022/2023 - z og6lnej liczby 227 ucznidéw, nadwaga i otytos¢
dotyczyta 41, niedowaga - 3, tj. 19,4% ogdlnej liczby ucznidw,

- w roku szkolnym 2023/2024 - z og6lnej liczby 212 ucznidéw, nadwaga i otytos¢
dotyczyta 42, niedowaga - 2, tj. 20,8% ogdlnej liczby ucznidw,

- w roku szkolnym 2024/2025 - z ogélnej liczby 198 uczniéw, nadwaga i otytos¢
dotyczyta 27, niedowaga - 9, tj. 18,2% ogdlnej liczby ucznidw.

W okresie tym na podstawie pomiaréw masy ciata i wzrostu nie stwierdzono
skrajnej niedowagi, natomiast otytos¢ dotyczyta 18 ucznidw z 227 (7,9%) w latach
szkolnych 2021/2022 - 2022/2023, 18 uczniéw z 212 (8,5%) w roku szkolnym
2023/2024 oraz 12 uczniow z 198 (6,1%) w roku szkolnym 2024/2025. Liczba
ucznidw z niedowagg zwiekszyta sie i wynosita odpowiednio: jeden uczeh w roku
szkolnym 2021/2022, trzech w roku 2022/2023, dwoch w roku szkolnym
2023/2024 i dziewieciu w roku 2024/2025.

(akta kontroli str. 54 - 56)

' Nie identyfikowano zagrozen i czynnikéw ryzyka dla poszczegélnych Szkét wehodzacych w sktad
Zespotu Szkét, w tym dla Technikum.
" Na podstawie badan przesiewowych prowadzonych raz w roku przez higienistke szkolng
w poszczegdélnych klasach Technikum.
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Higienistka szkolna przekazata, ze nie posiadata informacji, aby do Technikum
uczeszczali uczniowie z anoreksjg lub bulimig. W przypadku uczniéw z niskim
BMI ,w kartach zdrowia ucznia” wskazywana byta ich niska waga powigzana
z niskim wzrostem. W grupie uczniéw o stwierdzonej niedowadze ich waga
wynikata z uwarunkowan rodzinnych (niskorosto$¢, niedowaga) i byta
systematycznie wykazywana od 6 roku zycia. Znaczna cze$¢ uczniéw z nadwagg
i otytoscig pozostawata pod opiekg poradni endokrynologicznej. Ogdlny stan
zdrowia uczniéw podlegat analizie po zwrocie od lekarza rodzinnego karty badan
profilaktycznych. W przypadku uczniéw Technikum z nieprawidtowg masg ciata
lekarze nie wskazywali dla Szkoty zalecen i nie okreslali dalszych postepowan.
Analiza kart badan profilaktycznych w zakresie wzrostu i wagi wykazata, ze grupa
ucznidw z nieprawidtowg masg ciata od lat zmagata sie z problemami nadwagi
lub otytosci.

(akta kontroli str. 57 - 66, 67 - 80)

W okresie objetym kontrolg Dyrektor Szkoty nie wnioskowat o to, aby higienistka
szkolna przedstawiata Radzie Pedagogicznej zagadnienia dotyczace edukacji
zdrowotnej i promocji zdrowia. Higienistka nie uczestniczyta w posiedzeniach
Rady Pedagogicznej jak réwniez w zebraniach Rady Rodzicéw. Dyrektor posiadat
sprawozdania z dziatalnosci gabinetu profilaktyki za lata 2021/2022 - 2024/2025,
w ktérych zamieszczone zostaty dane ogdlne o stanie zdrowia mtodziezy (w tym
0 uczniach z nieprawidtowg masg ciata).

Dyrektor Zespotu Szkot wyjasnit, ze w zebraniach rady rodzicbw moze
uczestniczy¢ higienistka szkolna w celu omodwienia zagadnien z zakresu edukacji
zdrowotnej i promocji zdrowia uczniéw. W zwigzku z faktem, iz nie miata takiego
obowigzku, przekazywata tylko informacje o stanie zdrowia uczniéw w formie
sprawozdania z dziatalnosci gabinetu profilaktycznego za poszczegdline lata
szkolne.

Zgodnie ze Statutem Szkoly Dyrektor mogt tworzy¢ sposrdéd nauczycieli
i specjalistow zespoty wychowawcze, przedmiotowe lub inne zespoty
problemowo-zadaniowe, np. w celu zapoznania sie z problemami zdrowotnymi
i rodzinnymi uczniéw danej klasy. W przypadku uczniéw z nieprawidtowg masg
ciata w celu zidentyfikowania ich przyczyn (np. zaburzen odzywiania) taki zesp6t
nie byt powotywany w Szkole, z uwagi, iz - jak wskazat Dyrektor Szkoty - nie byto
takich potrzeb.

(akta kontroli str. 179 - 183)

Gabinet profilaktyczny Szkoty'?,, w ktérym higienistka szkolna udzielata
Swiadczen uczniom, wyposazony byt m.in. w wage lekarska do pomiaru masy
ciata i wzrostu. Zostata ona zakupiona w 2015 r.'3, a do czasu niniejszej kontroli
nie byta poddawana legalizacji, co opisano w sekcji stwierdzone nieprawidfowosci.

(akta kontroli str. 515 - 534)

2 Wyposazenie gabinetu finansowane byto zaréwno ze $rodkéw Szkoty jak i zewnetrznych, tj.
w 2015 r.iw 2017 r. z dotacji na wyposazenie gabinetéw profilaktyki szkolnej.
'3 Faktura F23/15/9141 z dnia 14 pazdziernika 2015 r. wystawiona przez Hurtownie Farmaceutyczng
w Rzeszowie.
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1.2. Statut Szkoty' okresla, ze Technikum prowadzi dziatalno$¢ w zakresie
wychowania i profilaktyki poprzez rozpoznawanie i analizowanie
indywidualnych potrzeb rozwojowych i probleméw uczniéw. W Statucie
Technikum nie zostaly wyszczegdlnione zadania z zakresu edukacji
prozdrowotnej obejmujacej m.in. profilaktyke zaburzen w odzywianiu.

(akta kontroli str. 4 - 35)

W okresie objetym kontrolg dla Zespotu (bez wyszczegdlnienia zadan dla
poszczegblnych szkét) zostat opracowany Program wychowawczo-profilaktyczny
i zatwierdzony do realizacji przez Rade Pedagogiczng Zespotu' na lata 2021 -
2025. Na kazdy rok szkolny 2021/2022 - 2024/2025 dodatkowo na podstawie
ogoélnych zatozen Programu wychowawczo-profilaktycznego opracowywano
plan dzialan w oparciu o diagnoze potrzeb i probleméw'. Program
wychowawczo-profilaktyczny zawierat ogdlne tresci i dziatania o charakterze
profilaktycznym skierowane do wuczniéw, nauczycieli i rodzicéw, bez
wyszczegolnienia problemdéw dotyczacych profilaktyki zaburzen odzywiania.
W Programie wychowawczo-profilaktycznym sformutowany zostat cel gtéwny
i dziesiec celéw szczegodtowych, z ktérych jeden dotyczyt promowania zdrowego,
ekologicznego i bezpiecznego stylu zycia poprzez organizowanie akgcji
propagujacych zdrowy i higieniczny tryb zycia. W czesci dotyczacej strategii
wychowawczo-profilaktycznej Szkoty w obszarze rozwoju fizycznego okreslone
zostaty dwa dziatania nawigzujgce do edukacji prozdrowotnej, tj.: ksztattowanie
umiejetnosci podejmowania i realizacji zachowan prozdrowotnych oraz
podnoszenie Swiadomosci uczniéw w zakresie wptywu stylu zycia na zdrowie.
Szczegbtowe dziatania na poszczegdlne lata szkolne ujmowane byty w formie
Planu pracy wychowawczo-profilaktycznej'.

(akta kontroli str. 4 - 38,39 -53, 110 - 125)

Plany pracy wychowawczo-profilaktycznej na poszczegdlne lata szkolne
okreslaty sfere wspomagania ucznia w rozwoju. Zadania'® sformutowano
zgodnie z treScig zawartg w podstawie Programu wychowawczo-
profilaktycznego, i tak:

- Plan pracy wychowawczo-profilaktycznej na rok szkolny 2021/2022 w obszarze
zdrowego stylu zycia, edukacji zdrowotnej wskazywat dziewie¢ zadan, z czego
trzy nawigzywaty do zdrowego stylu zycia, aktywnosci fizycznej, sposobéw
utrzymania odpowiedniej masy ciata we wszystkich okresach zycia. Zadania te
zaplanowane zostaty do realizacji na lekcjach wychowania fizycznego, godzinie
wychowawczej, edukacji dla bezpieczenstwa, a takze w formie pogadanek;

- Plan pracy wychowawczo-profilaktycznej na rok szkolny 2022/2023 w obszarze
promowanie zdrowego, ekologicznego i bezpiecznego stylu zycia wskazywat

4 86 rozdziat 2 Statutu Technikum przyjetego uchwatg Rady Pedagogicznej Zespotu Szkét nr
X11/2017/2018 z dnia 8 listopada 2017 r. w sprawie zatwierdzenia Statutu Technikum..

> Uchwata Rady Rodzicdw Zespotu Szkétw Sokotowie Mip. nr 111/2021/2022 z dnia 27 wrzeénia 2021 r.
w sprawie zatwierdzenia do realizacji Programu wychowawczo - profilaktycznego Zespotu Szkét w
Sokotowie Mip. na lata 2021 - 2025.

"6 Ktérg sporzadzano co roku.

7 Uchwaty Rady Rodzicéw przy Zespole Szkét w Sokotowie Mip. w sprawie zaopiniowania planéw

pracy/dziatan wychowawczo - profilaktycznych na poszczegélne lata szkolne 2021/2022 - 2024/2025

z dnia: 22 wrzesnia 2021 r.,15 listopada 2022 r.,14 wrze$nia 2023 r.,12 wrze$nia 2024 r.

'8 Plany okreslaty zadania w sposéb ogdélny bez wskazania liczby godzin oraz termindéw ich realizacji.
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dziewie¢ zadan, z tego cztery nawigzywaly posrednio do zaburzeh odzywiania.
Zadania te zaplanowane zostaty do realizacji na lekcjach w ramach realizacji
podstawy programowej na godzinach wychowania fizycznego, godzinach
wychowawczych, biologii, edukacji dla bezpieczenstwa, a takze w formie
pogadanek. W obszarze modelowania postaw prozdrowotnych i propagowania
zdrowego stylu zycia zadania zostaly zaplanowane do realizacji w ramach
podstawy programowej przedmiotdw ogodlnoksztatcgcych i zawodowych
z dietetyki, zasad odzywiania, zdrowego stylu zycia, zdrowego odzywiania;

- Plan dziatan wychowawczo-profilaktycznych na rok szkolny 2023/2024
w obszarze promowania zdrowego, ekologicznego i bezpiecznego stylu zycia
wskazywat 12 zadan, z tego trzy nawigzywaty posrednio do zaburzen odzywiania.
Zadania te zaplanowane zostaty do realizacji na lekcjach w ramach realizacji
podstawy programowej na godzinach wychowania fizycznego, godzinach
wychowawczych, biologii, edukacji dla bezpieczehstwa, a takze zajec
z pedagogiem i pedagogiem specjalnym.

- Plan pracy wychowawczo-profilaktycznej na rok szkolny 2024/2025 w obszarze
edukacja prozdrowotna w szkole - ksztattowanie zachowan stuzacych zdrowiu,
rozwijaniu sprawnosci fizycznej i nawyku aktywnosci ruchowej - zaplanowano
do realizacji jedno z dziewieciu zadan (propagowanie idei prozdrowotnych) na
lekcjach wychowawczych, biologii i wychowania do zycia w rodzinie, a takze zajec
z pedagogiem i pedagogiem specjalnym.

W wyjasnieniu Dyrektor Zespotu wskazat, ze Plany opracowywane byty
z wykorzystaniem wielu Zrédet informacji - diagnoz pedagogdéw szkolnych,
informacji o stanie zdrowia uczniéw, obserwacji zachowania uczniéw podczas
pobytu w Szkole, informacji nauczycieli, zaleceh Ministra Edukacji i Kuratora
Oswiaty na dany rok szkolny.

(akta kontroli str. 126 - 183, 362 - 364)

1.3. W Planach pracy wychowawczo-profilaktycznej' zaplanowano do realizacji
nastepujgce zadania:

- w roku szkolnym 2021/2022 - oméwienie sposobéw utrzymania odpowiedniej
masy ciatla we wszystkich okresach zycia, wyjasnienie zaleznosci pomiedzy
odzywianiem a wysitkiem fizycznym, wskazanie zachowanh prozdrowotnych
i zagrazajacych zdrowiu,

- w roku szkolnym 2022/2023 - zapoznanie ucznidéw z warunkami zdrowego
trybu zycia, zaburzenia odzywiania, uswiadomienie korzysci wynikajgcych
z aktywnosci fizycznej i wdrazania profilaktyki zdrowego trybu zycia,

- w roku szkolnym 2023/2024 - jak dba¢ o zdrowie psychiczne i fizyczne, warunki
zdrowego zycia, utrwalanie zachowan sprzyjajacych zdrowiu poprzez realizacje
tematéw: czym jest zdrowie, od czego zalezy i jak nalezy o nie dba¢, zaburzenia
odzywiania,

9 Protokét ze spotkania Rady Rodzicdw z dnia 22 wrzeénia 2021 r. w sprawie zaopiniowania planu
pracy wychowawczo - profilaktycznej na rok szkolny 2021/2022, uchwata nr 5/2022/2023 Rady
Rodzicéw z dnia 15 listopada 2022 r. w sprawie zaopiniowania planu na rok szkolny 2022/2023,
uchwata Rady Rodzicéw nr 3/2023/2024 z dnia 14 wrzes$nia 2023 r. w sprawie zaopiniowania planu
na rok szkolny 2023/2024, uchwata nr 2 z 12 wrze$nia 2024 r. Rady Rodzicéw w sprawie
zaopiniowania planu na rok szkolny 2024/2025.
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- w roku szkolnym 2024/2025 - w ramach edukacji prozdrowotnej -
ksztattowanie zachowan stuzacych zdrowiu.

Zadania w zakresie edukacji prozdrowotnej okreslone w Programie
wychowawczo-profilaktycznym i doprecyzowane w rocznych planach pracy
realizowali nauczyciele Zespotu na godzinach pozostajgcych do dyspozycji
wychowawcy, nauczyciele biologii, wychowania fizycznego, edukacji dla
bezpieczenstwa oraz posrednio na przedmiotach zawodowych w Technikum.

Zrealizowane dziatania profilaktyczne w poszczegdélnych oddziatach Technikum
na godzinie pozostajacej do dyspozycji wychowawcy?® zwigzane z edukacjg
prozdrowotng, w tym z zaburzeniami odzywiania wynikajace z rocznych planéw
pracy wychowawczo-profilaktycznej przedstawiaty sie nastepujaco:

- w roku szkolnym 2021/2022 - po jednej godzinie z ogdlnej liczby 30 godzin
w rocznym cyklu ksztatcenia o tematyce: zdrowy styl zycia, zdrowe odzywianie,
zasady zdrowego odzywiania;

- w roku szkolnym 2022/2023 - po jednej godzinie z ogdlnej liczby 30 godzin
w rocznym cyklu ksztatcenia o tematyce: Swiatowy dzien otytosci, zdrowe nawyki
zywieniowe, osoby, instytucje, organizacje udzielajgce pomocy dla ucznidw,
piramida zdrowego zywienia;

- w roku szkolnym 2023/2024 - po jednej godzinie z ogdlnej liczby 30 godzin
w rocznym cyklu ksztatcenia o tematyce: zdrowy tryb zycia, zasady zdrowego
odzywiania, moje zdrowie w moich rekach, w trosce o zdrowie - podstawowe
zasady dbania o ciato i umyst;

- w roku szkolnym 2024/2025 - po jednej godzinie z ogdlnej liczby 30 godzin
w rocznym cyklu ksztatcenia o tematyce: jak dbam o swoje zdrowie, promocja
zdrowego stylu zycia, zaburzenia odzywiania sie - problem wspoétczesnej
miodziezy.

W poszczegblnych latach szkolnych w ramach godziny do dyspozycji
wychowawcy zrealizowano we wszystkich klasach Technikum odpowiednio: 3, 8,
6 i 6 godzin lekcyjnych zajec¢ z zakresu edukacji prozdrowotnej obejmujacej
zaburzenia w odzywianiu.

Roczne plany pracy wychowawczo-profilaktycznej Zespotu wskazywaly, ze
zajecia w zakresie edukacji prozdrowotnej powinny by¢ prowadzone przez
pedagoga i pedagoga specjalnego we wszystkich latach szkolnych 2021/2022 -
2024/2025. W zwigzku z realizacjg planéw pracy wychowawczo-profilaktycznych
pedagog w 2022 r. przeprowadzit po 1 godzinie zaje¢ lekcyjnych w kazdym
oddziale Technikum (tacznie 7 godzin) w zakresie edukacji prozdrowotnej
o tematyce $ciezka zdrowia - jak powinnismy dba¢ o nasz dobrostan.
W pozostalych latach szkolnych okresu objetego kontrolg wyzej wskazani
nauczyciele nie przeprowadzali zaje¢ w tym zakresie, co opisano w sekcji
stwierdzone nieprawidfowosci.

(akta kontroli str. 126 - 174, 190 - 353, 354 - 361)

20 Zgodnie z § 2 ust. 2 pkt ¢) rozporzadzenia Ministra Edukacji Narodowej z dnia 3 kwietnia 2019 r.
w sprawie ramowych planéw nauczania dla publicznych szkét zajecia z wychowawcg powinny
dotyczy¢ istotnych problemdw spotecznych, w tym zdrowotnych.
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W zwigzku z realizacjg zadan okreslonych w Planach pracy wychowawczo-
profilaktycznych nie badano efektéw (stopnia osiggniecia zatozonych celéw)
realizowanych zadan. Planowane dziatania byly adresowane do wszystkich
ucznidow Zespotu. W Szkole nie byto realizowanych zewnetrznych programéw
o tematyce zwigzanej z zaburzeniami odzywiania. Ewaluacje planéw
profilaktyczno-wychowawczych prowadzono z wykorzystaniem kwestionariusza
ankiety, w ktérej jeden z dziewieciu obszaréw objetych badaniem dotyczyt zasad
zdrowego odzywiania. W obszarze tym wskazano, ze zrealizowane zadania
obejmowaly tematy dotyczgce zasad racjonalnego zywienia (godzina do
dyspozycji wychowawcy).
Ustalono, ze nauczyciele oraz osoby, ktérym powierzono edukacje i profilaktyke
dotyczgcg zaburzen odzywiania wsrdéd ucznidow Zespotu miaty do tego wiasciwe
przygotowanie (wyksztatcenie kierunkowe uzupetnione studiami
podyplomowymi). Nie uczestniczyli jednak w szkoleniach, kursach, seminariach
z zakresu edukacji prozdrowotnej, zaburzen odzywiania.

(akta kontroli str. 184 - 189, 190 - 361)

1.4. W Technikum w ramach realizacji podstawy programowej dotyczacej
nauczania poszczegdlnych przedmiotéw ogdlnoksztatcgcych i zawodowych
zapewniono zgodnie z art. 1 pkt.15a ustawy Prawo oSwiatowe upowszechnianie
wiedzy wséréd ucznidw o zasadach racjonalnego odzywiania. Tresci dotyczace
zasad racjonalnego odzywiania na lekcjach przedmiotéw ogdélnoksztatcacych
i zawodowych byly skierowane do wszystkich uczniéw Technikum, w réznych
klasach wedtug obowigzujacych rozktadéw godzin okreslonych w arkuszach
organizacyjnych Szkoty. Potwierdzeniem zrealizowanych tematéw przedmiotéw
ogoblnoksztatcgcych, zawodowych oraz dziatah z Programu wychowawczo-
profilaktycznego na godzinach do dyspozycji wychowawcy byly wpisy
w dziennikach lekcyjnych.

W latach 2021/2022 - 2024/2025 w ramach realizacji programoéw nauczania
poszczegbdlnych przedmiotéow ogoélnoksztatcacych wiedza o zasadach
racjonalnego odzywiania, w tym takze dotyczgca zaburzen w odzywianiu
przekazywana byta na lekcjach: biologii, edukacji dla bezpieczenstwa,
wychowania fizycznego. Zgodnie z podstawg programowg w ramach
przedmiotu biologii zostata przeprowadzona w klasie pierwszej jedna godzina
lekcyjna dotyczaca ,zasad racjonalnego odzywiania” z tgcznej liczby 66 godzin
zrealizowanych z tego przedmiotu w tej klasie. W ramach przedmiotu edukacja
dla bezpieczenstwa zostata przeprowadzona jedna lekcja na temat ,zasad
zdrowego stylu zycia” z tgcznej liczby 36 godzin przeznaczonych na realizacje
tego przedmiotu w klasie. Jedna lekcja w catym cyklu ksztatcenia chemii (ze 140
godzin) przeznaczona zostata na zasady zdrowego odzywiania.

W Technikum zapewniano upowszechnianie wiedzy o zasadach racjonalnego
odzywiania takze na lekcjach przedmiotéw zawodowych w technikum zywienia
i ustug gastronomicznych, tj.:

- zasady zywienia - 9 godzin ze 106 godzin w cyklu ksztatcenia tego przedmiotu
na temat: zasad ukitadania jadtospisu, oceny jadtospisu, diety i jej znaczenia
w zywieniu, pozytywnych nawykdéw zywieniowych i ich wptywu na zdrowie
organizmu;
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- pracownia planowania zywienia i organizacji produkcji gastronomicznej - 10
godzin z 200 godzin w cyklu ksztatcenia tego przedmiotu na temat
przygotowywania positkow zgodnie z zasadami zdrowego zywienia, obliczania
podstawowej i catkowitej przemiany materii, obliczania wartosci energetycznej
positkow, omdwienia piramidy zdrowego zywienia osoby dorostej, diety
eliminujgce mieso, uktadanie jadtospisu weganskiego, projektowanie menu dla
jadtospisu niskoenergetycznego o niskim indeksie glikemicznym, projektowanie
parametréw do jadtospisu niskokalorycznego.

W Szkole nie byty wdrazane autorskie programy edukacyjne dotyczgce dziatan
prozdrowotnych obejmujgcych zaburzenia w odzywianiu.

(akta kontroli str. 179 - 183, 365 - 372)

1.5. Zasady udzielania pomocy psychologiczno-pedagogicznej dla ucznidéw
Szkoty okreslone byly w Statucie Zespotu i zgodne z przepisami rozporzadzenia
Ministra Edukacji Narodowej z dnia 9 sierpnia 2017 r. w sprawie zasad
organizacji i udzielania pomocy psychologiczno-pedagogicznej w publicznych
przedszkolach, szkotach i placéwkach?'. Pomoc psychologiczno-pedagogiczna
mogta by¢ udzielana uczniom, rodzicom m.in. w zwigzku z profilaktykg
uzaleznien i innymi problemami dzieci i mtodziezy, przez wychowawce,
psychologa, pedagoga szkolnego, pedagoga specjalnego, a takze dyrektora
Szkoty.

Pedagog szkolny zatrudniony byt w Szkole od 1 wrzesnia 2006 r. w petnym
wymiarze czasu pracy, pedagog specjalny w okresie od 1 wrzesnia 2023 r. oraz
psycholog w okresie od 1 wrzesnia 2024 r. w niepetnym wymiarze czasu pracy??.

Szczegdtowy zakres zadan pracownikéw odpowiedzialnych za udzielanie
pomocy psychologiczno-pedagogicznej okreslony zostat w  zakresach
obowigzkéw tych pracownikéw Szkoty?,

Ustalono, ze kwalifikacje ww. specjalistow zatrudnionych w Zespole byly zgodne

z okreslonymi w rozporzgdzeniu Ministra Edukacji i Nauki z dnia 14 wrzesnia

2023 r. w sprawie szczegdtowych kwalifikacji wymaganych od nauczycieli?.
(akta kontroli str. 4 - 35, 40 - 53, 373)

1.6. W latach 2021/2022 - 2024/2025 Dyrektor Szkoty nie udzielat indywidualnej
pomocy psychologiczno-pedagogicznej uczniom z otytoscig, co opisano w sekgji
stwierdzone nieprawidfowosci.

Do Dyrektora Zespotu Szkét nie wptywaty zgtoszenia od rodzicéw, nauczycieli
specjalistow, wychowawcdw, higienistki szkolnej o wudzielenie pomocy

21 Dz. U. 2023 poz. 1798, dalej: rozporzadzenie w sprawie pomocy psychologiczno-pedagogicznej.

22 pedagog specjalny - 15,40/22, a psycholog 19,40/22.

3 W zakresach czynnosci okreslono udzielanie pomocy psychologiczno-pedagogicznej w zwigzku
z profilaktyka uzaleznien i innymi problemami dzieci i mtodziezy bez wyszczegélnienia profilaktyki
w zakresie zaburzen w odzywianiu.

24 Dz.U. 22023 r. poz. 2102 i poprzednio obowiazujgce rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej

z 1 sierpnia 2017 r. w sprawie szczegétowych kwalifikacji wymaganych od nauczycieli. Wymagane

kwalifikacje nauczycieli uczacych w Zespole Szkét, w tym psychologa, pedagoga szkolnego, pedagoga

specjalnego potwierdzone zostaty w arkuszach organizacyjnych pozytywnie zaopiniowanych przez

Kuratorium Os$wiaty w Rzeszowie.
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psychologiczno-pedagogicznej w zwigzku z problemami zdrowotnymi
wynikajgcymi z zaburzen odzywiania (anoreksja, bulimia, otytos¢). Z informacji
uzyskanej od higienistki wynikato, ze przekazywata wyniki nieprawidtowej masy
ciata do stuzby zdrowia, jednak do Szkoty nie byly przekazywane informacje
zwrotne z zaleceniami od lekarzy rodzinnych.

(akta kontroli str. 374 - 448, 449 - 453, 505 - 512)

Roczne plany pracy psychologa, pedagoga szkolnego i pedagoga specjalnego
oraz sprawozdania z ich realizacji wskazywaty, ze problematyka dotyczaca
profilaktyki prozdrowotnej, w tym zaburzen odzywiania nie byta realizowana
przez nauczycieli specjalistébw w zakresie obejmujgcym udzielanie pomocy
psychologiczno-pedagogicznej uczniom Technikum. Raporty z monitorowania
procesu organizacji i wudzielania pomocy przez psychologa/pedagoga
wskazywaty, ze  dziatania  ukierunkowane byly = wobec  uczniow
z opiniami/orzeczeniami z Poradni Psychologiczno-Pedagogicznej dotyczacymi
zaje¢ dydaktyczno-wyréwnawczych, zaje¢ rewalidacyjnych, uczestnikow
procedury Niebieskiej Karty w domu. Zdiagnozowane problemy dotyczyty
gtownie standw emocjonalnych ucznidw i zwigzanych z tym probleméw w ich
zachowaniu. Stosowane formy pomocy psychologiczno-pedagogicznej dla
ucznidw to m.in. porady i konsultacje, ktére nie dotyczyty wsparcia uczniéw
z nieprawidtowg masg ciata. Dyrektor Zespotu Szkdt wyjasnit, ze psycholog,
pedagog szkolny, pedagog specjalny wykonujg inne zadania wynikajgce z ich
obowigzkéw zawodowych oraz zgodne z priorytetami Ministra Oswiaty
i Kuratora Oswiaty.

(akta kontroli str. 339 - 448, 362 - 364, 509 - 514)

Dyrektor Szkoty wyjasnit, ze po otrzymaniu od higienistki szkolnej informacji
w zakresie dziatalnosci gabinetu profilaktyki w Zespole dotyczacych stanu
zdrowia ucznidw z wiasnej inicjatywy nie podejmowat zadnych dziatan.
Higienistka szkolna nie zgtaszata koniecznosci udzielenia pomocy
psychologiczno-pedagogicznej uczniom, u ktérych stwierdzono nieprawidtowa
mase ciata. Uczniowie informowali, ze rodzice otrzymywali informacje i zalecenia
od lekarzy, jednak nie informowali o ich tresci Szkoty i nie wyrazali zgody na
korzystanie ze specjalistdw szkolnych (psycholog, pedagog). Higienistka szkolna
prowadzita gablote z informacjami prozdrowotnymi (obok gabinetu)
i rozpowszechnia ulotki o tresci prozdrowotnej i edukacyjnej. Podat rowniez, ze
nie ma kompetencji, uprawnien czy fachowej wiedzy, aby monitorowac uczniéw
z nieprawidtowa masg ciata, tj. identyfikowad, dlaczego jeden lub wielu uczniéw
jest z niedowagg lub nadwagg w Szkole. Jeszcze trudniej jest mu podejmowacd
dziatania majace temu zapobiec. Higienistka szkolna przekazuje wyniki badan do
lekarzy rodzinnych. Lekarze rodzinni nie wydali zadnych zalecen dla Szkoty.
(akta kontroli str. 179 - 183, 449 - 453, 513 - 514)

1.7.

W Zespole Szkot zostaly opracowane procedury kontroli zarzagdczej zgodnie
z Komunikatem?® nr 23 Ministra Finanséw i wprowadzone zarzgdzeniem

2 Komunikat nr 23 Ministra Finanséw z 16 grudnia 2009 r. w sprawie standardéw kontroli zarzadczej
dla sektora finanséw publicznych (Dz.Urz. M.F. nr 15, poz. 84).
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Stwierdzone
nieprawidtowosci

Dyrektora Zespotu Szkét nr 1/03/2021 z dnia 4 marca 2021 r. Zidentyfikowane
obszary ryzyka nie dotyczyty problematyki zaburzen zwigzanych z zywieniem.
(akta kontroli str. 454 - 498)

W ramach sprawowanego nadzoru pedagogicznego nad realizacjg podstawy
programowej w zakresie zagadnien dotyczacych zaburzeh odzywiania Dyrektor
Szkoty uczeszczat na obserwacje zajec i kontrolowat stopien realizacji podstawy
programowej danego przedmiotu. Dyrektor Szkoty wskazat, ze w Szkole nie
wystapito ryzyko niezrealizowania tematdéw zwigzanych z podstawg
programowg. Tematyka zwigzana z realizacjg podstawy programowej w zakresie
zagadnien dotyczacych zaburzen odzywiania stanowi niewielki zakres tematéw
zrealizowanych na przedmiotach ogdlnoksztatcacych i zawodowych i nie byta
zagrozona jej realizacja. Na koniec kazdego roku szkolnego na konferencji
plenarnej Dyrektor Szkoty zostat poinformowany, ze zrealizowana zostata
podstawa programowa poszczegdlnych przedmiotéw.

(akta kontroli str. 54 - 56, 93 - 109, 499 - 504)

W Szkole obowigzujg Standardy ochrony matoletnich oraz procedury
postepowania w sytuacjach kryzysowych przyjete zarzadzeniem Dyrektora
Zespotu Szkot nr 2/08/2024 z dnia 14 sierpnia 2024 r. Procedury zawierajg zapisy
dotyczgce informowania stosownych organdw, jesli Szkota pozyska informacje
0 niewtasciwej opiece nad dzie¢mi ze strony rodzicdw. Procedury wskazujg
kolejne etapy postepowania oraz osoby odpowiedzialne, a takze instytucje
i organy, do ktérych Szkota powinna zwracac sie w sytuacji zagrozen, np. opieka
spoteczna, policja, kurator sgdowy, sad rodzinny. W poprzednich latach Szkota
posiadata inne procedury postepowania w sytuacjach kryzysowych odnoszacych
sie do ochrony uczniéw. Aktualnie obowigzujgce od 1 wrze$nia 2024 r. standardy
ochrony matoletnich odnoszg sie do dziatah ogdlnych, nie wskazujg procedur
postepowania dotyczgcych np. podejrzenia niewtasciwej opieki ze strony
rodzicdw w zwigzku z zaburzeniami odzywiania, mogacymi zagrazac¢ zdrowiu czy
zyciu dziecka. W latach 2022 - 2025 nie wystepowaty przypadki informowania
przez Szkote stosownych organéw o naruszeniu praw ucznidw, w tym
podejrzenia niewtasciwej opieki ze strony rodzicéw w zwigzku z zaburzeniami
odzywiania, moggacymi zagrazac zdrowiu czy zyciu dziecka.

(akta kontroli str. 479 - 498, 535 - 537)

W latach 2022 - 2025 nie byty przeprowadzone w Szkole kontrole w zakresie
realizacji zadan na rzecz edukacji i profilaktyki prozdrowotnej, w tym zwigzanej
z zaburzen odzywiania. Z wyjasnienia Dyrektora Szkoty wynika, ze w zakresie
zaburzen odzywiania nie byto zalecen ze strony lekarzy skierowanych do Szkoty,
nie byto zgtoszen od rodzicéw dzieci z nieprawidtowg masg ciata o zaburzeniach
odzywiania ich dzieci, w zwigzku z tym nie bylo potrzeby prowadzenia
dodatkowych dziatan, a tym samym przeprowadzania kontroli z tych dziatan.
(akta kontroli str. 499 - 504, 509 - 512)

W dziatalnosci kontrolowanej jednostki w przedstawionym wyzej zakresie
stwierdzono nastepujgce nieprawidtowosci:

1. Zgodnie z art. 26 ust. 2 i 3 ustawy Prawo oswiatowe dyrektor szkoty lub

placéwki albo upowazniony przez niego pracownik szkoty Iub placowki

przeprowadza diagnoze, w zakresie wystepujgcych w srodowisku szkolnym

potrzeb rozwojowych ucznidéw. Statut Szkoty wskazywat, ze Szkota powinna
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prowadzi¢ dziatania z zakresu wychowania i profilaktyki poprzez rozpoznawanie
i analizowanie indywidualnych potrzeb rozwojowych i probleméw ucznidw.

Dyrektor Szkoty sporzadzat niekompletne diagnozy potrzeb i probleméw
rozwojowych ucznidw Zespotu?, tj. bez uwzglednienia informacji higienistki
szkolnej o stanie zdrowia ucznidw, liczbie ucznidw z nieprawidtowg masg ciata
(wg sprawozdan z dziatalnosci gabinetu profilaktycznego Szkoty). Diagnozy
potrzeb opracowane w Szkole na lata szkolne 2021/2022 - 2024/2025%,
ukierunkowane byly gtéwnie na przestrzeganie norm spotecznych, motywacje
do uczenia sie, nie wskazywaly natomiast probleméw zwigzanych ze stanem
zdrowia uczniéw, nieprawidtowg masg ciata, promowaniem zdrowego stylu
zycia, zaburzeniami w odzywianiu. Nie wykorzystywano szczegdtowych danych
w zakresie masy ciata uczniéw, ktére stanowity istotne Zrédto do wykorzystania
w planowaniu dziatan z tym zwigzanych.

Dyrektor Zespotu wyjasnit, Zze pomimo wystepujgcych probleméw
nieprawidtowej masy ciata nie identyfikowano w tym zakresie czynnikdéw ryzyka
i zagrozen. Dyrektor wyjasnit, ze problemem nieprawidtowej masy ciata uczniéw
zajmuje sie higienistka szkolna, a uczniowie w ankietach nie wskazali takiego
problemu. Bez wzgledu czy badania w tym zakresie prowadzita higienistka, czy
tez pedagog szkolny problem w Szkole zostat zauwazony i ujety w dziataniach
profilaktyczno-wychowawczych na danych rok szkolny.

(akta kontroli str. 362 - 364)

NIK wskazuje, ze zaplanowanie i realizacja zadan z zakresu profilaktyki zaburzen
odzywiania, w oparciu o niepetng diagnoze, powodowato brak mozliwosci ich
ukierunkowania scisle na potrzeby adekwatne do wystepujgcych wsrdd ucznidw
Technikum.

(akta kontroli str. 81 - 109, 362 - 364

2. Zgodnie ze Statutem Technikum realizuje sie m.in. zadania okreslone
w Programie wychowawczo-profilaktycznym, ktére powinny by¢ szczegétowo
okreslone planie pracy wychowawczo-profilaktycznej.

Roczne plany pracy wychowawczo-profilaktycznej Zespotu wskazywaty, ze
zajecia w zakresie edukacji prozdrowotnej powinny by¢ prowadzone przez
pedagoga i pedagoga specjalnego we wszystkich latach szkolnych 2021/2022 -
2024/2025. W zwigzku z realizacjg planéw pracy wychowawczo-profilaktycznych
pedagog w roku szkolnym 2022/2023 w okresie wrzesien-listopad w ramach
zastepstwa przeprowadzit po 1 godzinie zajec¢ lekcyjnych w kazdym oddziale
Technikum (tgcznie 7 godzin) w zakresie edukacji prozdrowotnej o tematyce
Sciezka zdrowia - jak powinnismy dbac o nasz dobrostan. W pozostatych latach
szkolnych okresu objetego kontrolg, tj. 2021/2022 oraz 2023/2024-2024/2025
pedagog i pedagog specjalny nie przeprowadzali zaje¢ z zakresu edukacji
prozdrowotnej wynikajgcych z rocznych planéw pracy wychowawczo-
profilaktycznych.

(akta kontroli str. 126 - 174, 190 - 353, 354 - 361)

% Nie identyfikowano zagrozen i czynnikéw ryzyka dla poszczegélnych Szkét wechodzacych w sktad
Zespotu Szkét, w tym dla Technikum.
27 Ktore byly podstawg do opracowania Programu wychowawczo-profilaktycznego oraz planéw
dziatarh wychowawczo-profilaktycznych na dany rok szkolny.
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Dyrektor Zespotu Szkét wyjasnit, ze zatrudnieni w Szkole: pedagog szkolny,
pedagog specjalny, psycholog nie uczestniczyli w realizacji planéw pracy
wychowawczo-profilaktycznej, poniewaz w ramach swoich obowigzkéw realizujg
rézne inne zadania zwigzane Scisle z ich pracg i priorytetami Ministra Oswiaty
i Kuratora Oswiaty.

(akta kontroli str. 126 - 174, 190 - 353, 354 - 361)

3. Zgodnie z przepisami 82 ust. 1 w zw. z §1 rozporzadzenia w sprawie pomocy
psychologiczno-pedagogicznej, udzielanie pomocy psychologiczno-
pedagogicznej przez szkote polega m.in. na rozpoznawaniu indywidualnych
mozliwosci psychofizycznych ucznia i czynnikéw srodowiskowych wptywajgcych
na jego funkcjonowanie. Potrzeba udzielenia tej pomocy moze wynikac
z choroby przewlektej.

W latach 2021/2022 - 2024/2025 Dyrektor Szkoty nie zapewnit udzielania
indywidualnej pomocy psychologiczno-pedagogicznej uczniom z otytoscia,
w tym nie podejmowat dziatan w celu petnej identyfikacji potrzeb rozwojowych
uczniéw. Biorgc pod uwage skale odchylen od prawidlowej masy ciata®,
zasadnym wydaje sie podejmowanie przez Szkote dziatarn majgcych na celu
objecie  ucznia pomocg  psychologiczno-pedagogiczng,  przynajmniej
w przypadkach skrajnych odchylen od prawidtowej masy ciata, w szczegdlnosci
w przypadku otytosci, ktdra jest choroba przewlekis.

Pomoc psychologiczno-pedagogiczng organizuje dyrektor przedszkola, szkoty
lub placéwkiz°.

Dyrektor wyjasnit, ze nie ma uprawnien i kompetencji do podejmowania dziatan
w zakresie organizacji indywidualnej pomocy psychologiczno-pedagogicznej dla
ucznidw z potrzebami wsparcia. Zgodnie z przepisami korzystanie z pomocy jest
dobrowolne wiec nie byto podstaw ingerowania w sytuacje zdrowotng uczniéw
i wspoétpracy z rodzicami ucznidw, u ktérych zdiagnozowano problem
nieprawidtowej masy ciata. Samodzielne podejmowanie przez Szkote préob
organizacji pomocy psychologiczno-pedagogicznych dla osdéb z otytoscig bez
kompleksowego zdiagnozowania przyczyny tej choroby i opracowania
szerokiego zakresu pomocy dla takiego ucznia przez osoby kompetentne
(lekarzy, specjalistéw dietetykéw, poradnie psychologiczno-pedagogiczne) jest
tylko sztucznym udawaniem dziatan (uczniowie nie chcg chodzi¢ na tego typu
spotkania i nic one nie dadzg) i nie doprowadzi do polepszenia stanu zdrowia
dziecka oraz zwalczenia otytosci u ucznidw.

NIK wskazuje, iz brak petnego rozpoznania potrzeb rozwojowych uczniéw

zchorobami  przewlektymi  mégt skutkowa¢ nieobjeciem  pomoca

psychologiczno-pedagogiczng uczniéw z chorobg przewlekitg, jaka jest otytosc.
(akta kontroli str. 374 - 448, 449 - 453, 505 - 512)

4. Zgodnie z art. 8 ust. 1 pkt 1 ustawy z dnia 11 maja 2001 r. Prawo o miarach’'
w zwigzku z 8 5 pkt 9 i 10 rozporzadzenia z dnia 13 kwietnia 2017 r. Ministra

28 Zgodnie z przepisami § 2 ust. 2 pkt 8 rozporzadzenia w sprawie pomocy psychologiczno-
pedagogicznej.
29 Stwierdzong na podstawie przeprowadzonych przez higienistke szkolng testéw przesiewowych.
3084 ust. 1 rozporzadzenia w sprawie pomocy psychologiczno-pedagogicznej.
31 Dz.U. 22022 r. poz. 2063.
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Whnioski

Rozwoju i Finanséw w sprawie rodzajéw przyrzqdéw pomiarowych podlegajgcych
prawnej kontroli metrologicznej oraz zakresu tej kontroli*?, prawnej kontroli
metrologicznej w zakresie legalizacji ponownej podlegajg nastepujgce rodzaje
przyrzagdéw pomiarowych wprowadzonych do obrotu lub uzytkowania po
dokonaniu oceny zgodnosci w rozumieniu art. 2 pkt 12 rozporzadzenia
Parlamentu Europejskiego i Rady (WE) nr 765/2008 z dnia 9 lipca 2008 r.
ustanawiajgcego wymagania w zakresie akredytacji i nadzoru rynku odnoszgce
sie do warunkéw wprowadzania produktéw do obrotu i uchylajgcego
rozporzadzenie (EWG) nr 339/933% wagi nieautomatyczne i automatyczne.
Termin, do legalizacji wag okresla rozporzadzenie Ministra Przedsiebiorczosci
i Technologii z dnia 22 marca 2019 r. w sprawie prawnej kontroli metrologicznej
przyrzgdéw pomiarowych®** w zatgczniku nr 5. Rodzaje dowodéw legalizacji
pierwotnej, legalizacji jednostkowej i legalizacji ponownej oraz okresy waznosci
tych legalizacji okresla tabela nr 1: dla wag automatycznych i nieautomatycznych
okres waznosci legalizacji ponownej jest okreslony w wierszach 19i 20 ww. tabeli
i wynosi 25 miesiecy.

Waga lekarska do pomiaru masy ciata i wzrostu przyjeta zostata na wyposazenie
gabinetu profilaktycznego Szkoty w dniu 5 pazdziernika 2015 r. Do czasu kontroli
NIK waga nie byta poddawana legalizacji. Jedyna legalizacja wagi dokonana
zostata 20 lutego 2025 r. %

Dyrektor Zespotu wyjasnit, ze przyczyng nielegalizowania wagi w wymaganych
terminach byta nieSwiadomos¢ takiego obowigzku.

NIK wskazuje, ze legalizacja wagi to potwierdzenie, iz urzadzenie spetnia
wymagania okreslone w ww. przepisach. Zas niedopetnienie tego wymogu moze
skutkowac ryzykiem btednych pomiardw.

(akta kontroli str. 515 - 534)

IV. Uwagi i wnioski
W zwigzku ze stwierdzonymi nieprawidtowosciami, Najwyzsza Izba Kontroli, na
podstawie art. 53 ust. 1 pkt 5 ustawy o NIK, przedstawia nastepujgce wnioski:

1. Przeprowadzanie zgodnie z ustawa Prawo o$wiatowe i Statutem Zespotu
rzetelnych diagnoz w zakresie wystepujacych w srodowisku szkolnym potrzeb
rozwojowych uczniéw, w tym z uwzglednieniem informacji o stanie zdrowia
uczniéw udostepnianych przez higienistke szkolna.

2. Prowadzenie wszystkich zaplanowanych w rocznych planach pracy
wychowawczo-profilaktycznych  zaje¢ zwigzanych z tematykg edukagji
zdrowotnej przez pedagoga i pedagoga specjalnego.

3. Podejmowanie dziatan majgcych na celu udzielanie indywidualnej pomocy
psychologiczno-pedagogicznej dla uczniéw z potrzebami wsparcia w zakresie
chordéb przewlektych, m.in. wynikajacych z zaburzeh odzywiania.

4. Legalizowanie wagi lekarskiej stuzgcej do pomiaru masy ciata i wzrostu
w wymaganych terminach.

32Dz.U.z2017 r. poz. 885.
3 Dz. Urz. UE L 218 2 13.08.2008, str. 30.
34Dz.U.z2019r., poz. 759.
35 Swiadectwo legalizacji ponownej z dnia 20 lutego 2025 r. wydane przez Dyrektora Okregowego
Urzedu Miar w Krakowie.
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Prawo zgtoszenia
zastrzezen

Obowigzek
poinformowania
NIK o sposobie
wykorzystania
uwag i wykonania
wnioskow

V. Pozostate informacje i pouczenia

Wystapienie pokontrolne sporzgdzono i opatrzono podpisem witasnorecznym
w dwéch jednobrzmigcych egzemplarzach; jeden dla kierownika jednostki
kontrolowanej, drugi do akt kontroli.

Zgodnie z art. 54 ustawy o NIK kierownikowi jednostki kontrolowanej przystuguje
prawo zgloszenia na piSmie umotywowanych zastrzezen do wystgpienia
pokontrolnego, w terminie 21 dni od dnia jego przekazania. Zastrzezenia zgtasza
sie do dyrektora jednostki organizacyjnej NIK w Rzeszowie. Prawo zgtaszania
zastrzezen, zgodnie z art. 61b ust. 2 ustawy o NIK, nie przystuguje do wystgpienia
pokontrolnego zmienionego zgodnie z trescig uchwaty w sprawie zastrzezen.

Zgodnie z art. 62 ustawy o NIK nalezy poinformowac Najwyzszg Izbe Kontroli,
w terminie 21 dni od otrzymania wystapienia pokontrolnego, o sposobie
wykorzystania uwag i wykonania wnioskéw pokontrolnych oraz o podjetych
dziataniach lub przyczynach niepodjecia tych dziatan.

W przypadku wniesienia zastrzezenn do wystapienia pokontrolnego, termin
przedstawienia informacji liczy sie od dnia otrzymania uchwaty o oddaleniu
zastrzezenh w catosci lub zmienionego wystgpienia pokontrolnego.

Rzeszéw, 30 maja 2025r.

Kontroler Najwyzsza Izba Kontroli
Alina Walenia Delegatura w Rzeszowie
Gtowny specjalista k.p. Dyrektor
) Stefan Gados

zZ up.
p.o. Wicedyrektor
Delegatury Najwyzszej Izby Kontroli
w Rzeszowie

/-/
Stanistaw Jarzyna

18



