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I. Dane identyfikacyjne

Szkota Podstawowa w Sokotowie Matopolskim, ul. Lubelska 37, 36 - 050 Sokotow
Matopolski'.

Barbara Skéra-Czachor, Dyrektor Szkoty?, od 1 wrze$nia 2023 r.
W okresie objetym kontrolg funkcje kierownika jednostki poprzednio petnili:

Ireneusz Koziarz, w okresie od 7 listopada 2022 r. do 31 sierpnia 2023 r.,
a poprzednio w okresie od 1 wrzesnia 2012 r. Wiestaw Sonde].

(akta kontroli str. 2 - 4)

Dziatania w zakresie profilaktyki i leczenia zaburzen odzywiania oraz ich efekty.

Od 1 stycznia 2022 r. do zakonhczenia czynnosci kontrolnych z wykorzystaniem
dowoddéw sporzgdzonych przed tym okresem, jezeli majag one istotny wplyw na
ustalenia i oceny.

Art. 2 ust. 2 ustawy z dnia 23 grudnia 1994 r. o Najwyzszej Izbie Kontrol®.

Najwyzsza Izba Kontroli Delegatura w Rzeszowie.

Alina Walenia, gtéwny specjalista kontroli paristwowej, upowaznienie do kontroli
nr LRZ/21/2025 z 11 lutego 2025 r.

(akta kontroli str. 1)

" Dalej: Szkota.

2 Dalej: Dyrektor Szkoty lub Dyrektor.

3Dz. U.z2022r. poz. 623, dalej: ustawa o NIK.
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OCENA OGOLNA

Il. Ocena ogélna* kontrolowanej dziatalnosci

W Szkole nie rozpoznawano potrzeb uczniéw w zakresie zaburzen odzywiania,
w efekcie czego podejmowano jedynie dziatania profilaktyczne zwigzane gtéwnie
z szeroko pojetg edukacjg prozdrowotng. Nie udzielano réwniez pomocy
psychologiczno-pedagogicznej osobom z otytoscia.

W latach szkolnych 2021/2022-2024/2025 Dyrektor Szkoty nie zapewnit
udzielania indywidualnej pomocy psychologiczno-pedagogicznej dla uczniéw
z chorobami przewleklymi zwigzanymi z nieprawidtowg masg ciata. W Szkole
w okresie tym systematycznie zwiekszata sie liczba uczniéw z nieprawidtowg
masg ciata, gtdwnie z nadwagg, tj. odsetek dzieci z nieprawidtowg masg ciata
z oddziatéw szkolnych nauczania wczesnoszkolnego (klasy od 1 do 3) wynosit od
2,8% do 5%, aw klasach od 4 do 8 od 5,9% do 8,1%. Dyrektor Szkoty nie posiadata
informacji o przyczynach stwierdzonej nieprawidtowej masy ciata uczniéw
(niedowagi, nadwagi i otytosci). Dziatania profilaktyczne prowadzone byty wobec
wszystkich uczniéw, bez ich ukierunkowania na indywidualng pomoc
i ograniczone bylty do edukacji wynikajgcej z realizacji tresci podstawy
programowej w ramach wybranych przedmiotéw. Dziatania profilaktyczne
Szkoty obejmowaty edukacje prozdrowotng wskazang jako zadania
wychowawcze w programie wychowawczo-profilaktycznym. Kontrola wykazata,
ze poprawnie ustalone zostaty w Statucie Szkoty zasady organizacji pomocy
psychologiczno-pedagogicznej z uwzglednieniem wymaganych kwalifikagji
wiasciwych o0so6b. Profilaktyka zaburzeh odzywiania wykonywana przez
pedagoga szkolnego, pedagoga specjalnego, a takze psychologa obejmowata
tylko pogadanki oraz rozpowszechnianie informacji na temat zdrowego stylu
zycia.

Nie przeprowadzano diagnozy w zakresie wystepujagcych w Srodowisku
szkolnym potrzeb rozwojowych uczniéw, w tym czynnikéw chronigcych
i czynnikdw ryzyka. Szkota praktykowata coroczne uzupetnianie przez
wychowawcéw kart diagnostycznych na temat klasy, a ich wyniki
wykorzystywane byty gtdwnie w pracy pedagogicznej. W kartach informacyjnych
nie uwzgledniano problemoéw uczniéw w klasie wynikajacych z nieprawidtowej
masy ciata (niedowagi, nadwagi, otytosci). Brak rzetelnej diagnozy potrzeb
spotecznosci szkolnej miat wptyw na niepetny zakres prowadzonych przez Szkote
dziatan edukacyjnych zwigzanych ze wsparciem ucznidw z problemami zaburzen
odzywiania. Nie stwierdzono, aby rozpoznawano potrzeby i monitorowano
ucznidw z grupy ryzyka zaburzeh odzywiania z nieprawidiowg masg ciata
(otytos¢). Szkota nie podejmowata wspétpracy z uczniami, u ktérych
zdiagnozowano nieprawidtowg mase ciata, tj. z potrzebami wsparcia w zakresie
zaburzen odzywiania, ani z ich rodzicami.

Szkolne Programy Wychowawczo-Profilaktyczne, ktéore nie uwzgledniaty
wynikéw corocznej diagnozy, a dotyczace wychowania i profilaktyki,
w niewielkim zakresie uwzglednialty problematyke zaburzeh odzywiania.
Obejmowaty one gtéwnie zadania z zakresu edukacji prozdrowotnej
ukierunkowane na motywowanie do zdrowego stylu zycia. Zadania w tym
zakresie okresSlone zostaty takze w tresci programowej poszczegdlnych
przedmiotéw: godziny do dyspozycji wychowawcy i biologii. Jednak tematyka ta

4 Najwyzsza Izba Kontroli formutuje ocene ogding jako ocene pozytywna, ocene negatywng albo
ocene w formie opisowe;.
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stanowita niewielki zakres zrealizowanych tematéw w ramach cyklu ksztatcenia
poszczegdlnych przedmiotéw. W Szkole nie byto takze realizowanych wtasnych
edukacyjnych programdéw autorskich o tematyce zwigzanej z zaburzeniami
odzywiania. Wdrazane programy zewnetrzne miaty na celu zmiane nawykdéw
zywieniowych, propagowanie zdrowego odzywiania poprzez dziatania
o charakterze edukacyjnym. Przyjete i sprawowane formy nadzoru nie
zapewniaty prawidtowej realizacji zadan Szkoty na rzecz zaburzen odzywiania.
Do czasu kontroli NIK, w Szkole nie realizowano obowigzku legalizacji wagi
stuzacej higienistce realizujgcej opieke zdrowotng nad uczniami, do pomiaru
masy ciata i wzrostu w ramach testow przesiewowych.

Ill. Opis ustalonego stanu faktycznego oraz oceny czastkowe®
kontrolowanej dziatalnosci

1. Dziatania w zakresie profilaktyki i leczenia zaburzen odzywiania
oraz ich efekty.

1.1. W Statucie Szkoty® okreslono zakres zadan edukacji prozdrowotnej
zwigzanych z profilaktyka i wychowaniem, obejmujacy: upowszechnianie wiedzy
i postawy prozdrowotnej; wspétprace ze stuzbg zdrowia (pielegniarka,
higienistka szkolna, lekarz, lekarz dentysta) w celu zapewnienia profilaktyki
i opieki zdrowotnej; ochrone przed skutkami demoralizacji i uzaleznien,
podejmowanie  niezbednych  dziatah  profilaktycznych,  opiekunczych
i wychowawczych; wdrazanie zasad dbania o higiene, zdrowie, stan higieniczny
otoczenia oraz przestrzegania zasad bhp w Szkole i poza nig. W Statucie Szkoty
nie okreslono zadan bezposrednio zwigzanych z profilaktykg i edukacja
w zakresie zaburzen w odzywianiu.

(akta kontroli str. 5 - 60)

W Statucie Szkoty okreslono’?, ze Szkofa ksztattuje Srodowisko wychowawcze
poprzez systematyczne diagnozowanie i monitorowanie zachowania uczniéw
oraz realizowanie programu wychowawczo-profilaktycznego. Ponadto, Szkota®
powinna realizowac cele i zadania z zakresu wychowania i profilaktyki poprzez
systematyczne diagnozowanie i monitorowanie zachowania uczniéw.

W latach szkolnych 2021/2022-2024/2025 nie sporzadzano diagnozy w zakresie
wystepujgcych w srodowisku szkolnym potrzeb rozwojowych uczniow, w tym
czynnikéw chronigcych i czynnikéw ryzyka. W szkole opracowany zostat Szkolny
Program Wychowawczo-Profilaktyczny na lata 2021-2023 oraz Szkolny Program
Wychowawczo-Profilaktyczny 2024-2027. Od roku szkolnego 2023/2024
corocznie wychowawcy poszczegdlnych klas uzupetniali karty informacyjne

5 Oceny czastkowe to oceny dziatalnos$ci w poszczegdlnych obszarach badan kontrolnych. Ocena
czastkowa moze by¢ sformutowana jako ocena pozytywna, ocena negatywna albo ocena w formie
opisowe;j.

6 Aktualnie obowigzujacy z dniem 1 pazdziernika 2024 r. Statut Szkoty przyjety uchwata nr 3/10/2024
z dnia 1 pazdziernika 2024 r. Rady Pedagogicznej Szkoty Podstawowej w Zespole Szkét im. Jana
Pawta Il w Sokotowie Mtp. z dnia 1 pazdziernika 2024 r. w sprawie zmian w Statucie Szkoty.
Poprzednio obowigzujacy z dniem 1 wrzednia 2019 r. Statut Szkoty Podstawowej w Sokotowie Mip.
przyjety uchwatg nr 02/09/2019 z dnia 1 wrzesnia 2019 r. Rady Pedagogicznej Szkoty Podstawowej
w Zespole Szkét im. Jana Pawia Il w Sokotowie Mip.

7 § 8 pkt. 5 Statutu Szkoty obowigzujgcego od 1 wrzesnia 2024 r.

8 Statut Szkoty - Rozdziat Il Cele i zadania Szkoly oraz sposéb ich wykonywania, pkt. 5 - Szkota
ksztattuje Srodowisko wychowawcze sprzyjajace realizowaniu celéw i zasad, stosownie do
warunkéw szkoty i wieku ucznia poprzez m.in. systematyczne diagnozowanie i monitorowanie
potrzeb ucznidw.
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(diagnostyczne) na temat danej klasy. W kartach diagnostycznych wskazywano
m.in.: zachowanie ucznidw, frekwencje na lekcjach, mocne strony klasy, udziat
ucznidow danej klasy w programach, wyjazdach, tematy godzin wychowawczych
zgodnie z kierunkami polityki oswiatowej w danym roku szkolnym, wspieranie
rozwoju umiejetnosci cyfrowych uczniéw, rozwigzywanie doraznych problemow
wychowawczych. W kartach diagnostycznych sporzgdzanych na koniec kazdego
roku szkolnego nie uwzgledniano problemoéw i zagrozen zwigzanych
z nieprawidtowag masg ciata uczniéw (niedowaga, nadwaga, otytos¢). Informacje
zawarte w kartach diagnostycznych dotyczyty poszczegdlnych klas, nie byto
sporzadzanych zbiorczych informacji dotyczacych probleméw i zagrozen oraz
potrzeb rozwojowych uczniéw Szkoty, w tym czynnikéw chronigcych i czynnikéw
ryzyka, co opisano w sekcji Stwierdzone nieprawidfowosci.

W okresie od roku szkolnego 2023/2024 corocznie sporzadzano plan
wychowawczy na dany rok szkolny dla klas 1-3 oraz klasowy program
wychowawczo-profilaktyczny i tematyke godzin wychowawczych na dany rok
szkolny dla danej klasy (od 4 do 8).

(akta kontroli str. 5- 60, 102 - 123, 124 - 132)

Zarzgdzeniami Dyrektora® powotany zostat zespét problemowo-zadaniowy na
rok szkolny 2023/2024 oraz 2024/2025. W ramach kompetencji tego zespotu nie
przewidziano dziatan w odniesieniu do uczniéw z problemami zwigzanymi
z nieprawidtowg masg ciata, w tym z zaburzeniami odzywiania.

(akta kontroli str. 5 - 60, 235 - 240)

W latach szkolnych 2021/2022-2024/2025'° w grupie dzieci z oddziatéw
szkolnych nauczania wczesnoszkolnego (klasy od 1 do 3) odsetek dzieci
z nieprawidtowg masg ciata wynosit od 2,8% do 5% i tak:

- w roku szkolnym 2021/2022 - z og6lnej liczby 219 uczniéw, nadwaga dotyczyta
7, niedowaga - 4 0s6b, tj. 5% ogdlnej liczby ucznidw,

- w roku szkolnym 2022/2023 - z ogélnej liczby 251 uczniéw, nadwaga dotyczyta
3, otytos¢ 1, niedowaga - 3 0sdb, tj. 2,8% ogdlnej liczby ucznidw,

- w roku szkolnym 2023/2024 - z ogdlnej liczby 252 uczniéw, nadwaga dotyczyta
3, otytosc¢ 2, niedowaga - 3 0s0b, tj. 3,2% ogdlnej liczby ucznidw,

- w roku szkolnym 2024/2025 - z ogélnej liczby 250 uczniéw, nadwaga dotyczyta
8, niedowaga - 4 0s6b, tj. 4,8% ogodlnej liczby ucznidw.

W klasach od 4 do 8 nieprawidtowg mase ciata stwierdzono w grupie od 5,9% do
8,1% ucznidw, tj.:

- w roku szkolnym 2021/2022 - z ogélnej liczby 355 uczniéw, nadwaga dotyczyta
9, otytos¢ 9, niedowaga - 3 0sdb, tj. 5,9% ogdlnej liczby ucznidw,

- w roku szkolnym 2022/2023 - z ogdlnej liczby 347 ucznidow, nadwaga dotyczyta
14, otytos¢ 7, niedowaga - 2 0séb, tj. 6,6%, ogdlnej liczby ucznidw,

- w roku szkolnym 2023/2024 - z ogélnej liczby 356 uczniéw, nadwaga dotyczyta
21, otytos¢ 5, niedowaga 3, tj. 8,1%, ogdlnej liczby ucznidw,

9 Nr 2/09/2023 z dnia 4 wrze$nia 2023 r. oraz nr 2/09/2024 z dnia 3 wrzes$nia 2024 r.
% Na podstawie: badan przesiewowych prowadzonych raz w roku przez higienistke szkolng
w klasach 1-3.
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- w roku szkolnym 2024/2025 - z 418 uczniéw, nadwaga dotyczyta 23, otytos¢ -
5, niedowaga - 3 0s6b, tj. 7,4% ogdlnej liczby ucznidw.
(akta kontroli str. 61 - 64, 65 - 74, 75 - 87)

Z informacji uzyskanej od higienistki szkolnej wynika, ze w Szkole w latach 2022-
2025 nie zdiagnozowano uczniéw ze skrajng niedowaga. Ucznidéw z niedowaga
byto 7, we wszystkich przypadkach przeprowadzony zostat wywiad z rodzicami
majacy na celu zdiagnozowanie przyczyn.

(akta kontroli str. 65 - 74,75 - 87)

W okresie objetym kontrolg Dyrektor Szkoty nie wnioskowata o to, aby
higienistka szkolna przedstawiata Radzie Pedagogicznej zagadnienia dotyczace
edukacji zdrowotnej i promocji zdrowia. Higienistka nie uczestniczyta
w posiedzeniach Rady Pedagogicznej jak rowniez w zebraniach Rady Rodzicéw.
Dyrektor posiadata sprawozdania z dziatalnosci gabinetu profilaktyki za lata
2021/2022 - 2024/2025, w ktérych zamieszczone zostaly dane ogdlne o stanie
zdrowia dzieci (w tym o uczniach z nieprawidtowg masg ciata).

Dyrektor Szkoty wyjasnita, ze zgodnie z art. 83 ust. 1a ustawy z dnia 14 grudnia
2016 r. Prawo oswiatowe' w zebraniach rady rodzicow moze uczestniczy¢
higienistka szkolna w celu omoéwienia zagadnienh z zakresu edukacji zdrowotnej
i promocji zdrowia uczniéw. W zwigzku z powyzszym higienistka szkolna nie
miata takiego obowigzku, przekazywata tylko informacje o stanie zdrowia
ucznidw w formie sprawozdania z dziatalnosci gabinetu profilaktycznego za
poszczegoblne lata szkolne.

(akta kontroli str. 65 - 74, 88 - 92)

Gabinet Szkoty'™, w ktérym higienistka szkolna udzielata $wiadczen uczniom,
wyposazony byt m.in. w wage lekarskg do pomiaru masy ciata i wzrostu. Zostata
ona zakupiona przez Szkote w 2017 r."3, a do czasu niniejszej kontroli nie byta
poddawana legalizacji'4, co opisano w sekcji Stwierdzone nieprawidfowosci.

(akta kontroli str. 93 - 99, 100 - 101)
1.2. Obowigzujacy w Szkole Program Wychowawczo-Profilaktyczny na lata 2024-
2027'> zawierat ogoblne tredci i dziatania o charakterze wychowawczym
i profilaktycznym skierowane do uczniéw, nauczycieli i wychowawcéw, bez
wyszczegOlnienia problemoéw dotyczacych profilaktyki zaburzen odzywiania.
W niewielkim zakresie uwzgledniat problematyke prozdrowotng, m.in. okreslat,
ze dziatalnos¢ wychowawcza w Szkole polega na prowadzeniu dziatan z zakresu
promocji zdrowia oraz wspomaganiu ucznia w jego rozwoju ukierunkowanym
na osiagniecie petnej dojrzatosci w sferze fizycznej pozwalajgcej na zdobycie
wiedzy i umiejetnosci w zakresie zdrowego stylu zycia i podejmowania zachowanh
prozdrowotnych. W zakresie dziatalnosci profilaktycznej ww. Program
wskazywat na wspieranie i motywowanie uczniéw do zdrowego stylu zycia, m.in.
poprzez edukacje prozdrowotng, ksztattowanie zachowan stuzgcych zdrowiu,
sprawnosci fizycznej i aktywnosci ruchowej. Program tworzyt spdjng catosc ze

"' Dz.Uz2024r. poz. 737, ze zm.

2 Wyposazenie gabinetu finansowane byto zaréwno ze $rodkéw Szkoty jak i zewnetrznych, tj.
w 2017 r. z dotacji na wyposazenie gabinetéw profilaktyki szkolnej.

'3 W dniu 18 grudnia 2017 r. przyjeta zostata na stan $rodkéw trwatych w Szkole.

14 Swiadectwo legalizacji ponownej z dnia 20 lutego 2025 r. wydane przez Dyrektora Okregowego
Urzedu Miar w Krakowie.

'S Uchwata nr 2/10/2024 Rady Pedagogicznej Szkoly Podstawowej w Sokotowie Mip. z dnia
1 pazdziernika 2024 r. w sprawie programu wychowawczo-profilaktycznego na lata 2024 - 2027.
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szkolnym zestawem programoéw nauczania z uwzglednieniem wymagan
okreslonych w podstawie programowe;.

Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny na lata 2024-2027 oraz
poprzednio obowigzujacy na lata 2021-2023 okreslat, ze jednym z celéw Szkoty
jest dziatalnos¢ informacyjna, obejmujgca w szczegdlnosci: udostepnianie
informacji o ofercie pomocy specjalistycznej dla uczniéw, wychowankéw i ich
rodzicow lub opiekunéw w przypadku obnizonej kondycji psychicznej, depresiji,
innych probleméw psychologicznych i psychiatrycznych, w tym otytosci.

W latach szkolnych 2021/2022-2024/2025 Szkota nie udostepniata informacji
o ofercie pomocy specjalistycznej dla ucznidw, wychowankéw i ich rodzicow,
u ktérych wystepowat problem nieprawidtowej masy ciata, w tym otytosci, co
opisano w sekgji Stwierdzone nieprawidfowosci.

(akta kontroli str. 144 - 164, 165 - 191)

1.3. Zadania i cele wychowawcze, profilaktyczne i informacyjne Szkoty okreslone
zostaty w Szkolnym Programie Wychowawczo-Profilaktycznym na lata 2024-
2027, a takze w poprzednio obowigzujgcym na lata 2021-2023. W okresie od
roku szkolnego 2023/2024 sporzgdzane byty: roczne plany wychowawcze klas
1 do 3, a takze roczne klasowe plany wychowawcze dla poszczegélnych klas od
4 do 8. Tresci tych dokumentéw w niewielkim zakresie odnosity sie do
problematyki edukacji prozdrowotnej, w tym zaburzer odzywiania. Dziatania
zapisane w planach wychowawczych obejmujgcych edukacje wczesnoszkolng
dotyczyty gtéwnie promowania zdrowego, ekologicznego i bezpiecznego stylu
zycia, a w sposéb posredni odnosity sie do rozwijania nawykéw prawidtowego
zywienia. Plany wychowawcze dla klas od 4 do 8 oraz tematyka godzin
wychowawczych okreslaty zadania z zakresu edukacji ekologicznej
i prozdrowotnej, w tym promowanie zachowan prozdrowotnych takich jak
aktywny wypoczynek, ruch, czy tez wiasciwe odzywianie sie.

W planach wychowawczych dla poszczegdlnych klas ujeto do realizacji zadania,
jednak nie okreslano sposobu ich ewaluacji. W latach szkolnych 2021/2022-
2022/2023 nie byto opracowywanych rocznych planéw wychowawczych,
obowigzywat tylko Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny na lata 2021-
2023. W zwigzku z realizacjg zadan okreslonych w ww. Programach oraz
w rocznych planach wychowawczych nie badano efektéw (stopnia osiggniecia
zatozonych celdw) realizowanych zadan. Planowane dziatania byty adresowane
do wszystkich ucznidw Szkoty.

(akta kontroli str. 145 - 160, 161 - 164, 165 - 191)
Zrealizowane dziatania profilaktyczne w poszczegdlnych klasach (od 4 do 8) na
godzinie pozostajacej do dyspozycji wychowawcy'® zwigzane byty z edukacja
prozdrowotng, w tym z promowaniem wiasciwego odzywiania i wynikaty
z planéw wychowaweczych dla tych klas. W poszczegélnych klasach zrealizowano

6 Zgodnie z § 2 ust. 1 pkt 1 lit ¢) rozporzadzenia Ministra Edukacji Narodowej z dnia 3 kwietnia 2019 r.
w sprawie ramowych planéw nauczania dla publicznych szkét zajecia z wychowawcg powinny dotyczy¢
istotnych probleméw spotecznych, w tym zdrowotnych. Analogiczny przepis zawarty jest
w rozporzadzeniu Ministra Edukacji w sprawie ramowych planéw nauczania dla publicznych szkét
z dnia 20 maja 2024 r. (Dz.U. poz. 781).
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od 1 do 2 godzin z ogdlnej liczby 30 godzin w rocznym cyklu ksztatcenia
o tematyce: zdrowy styl zycia, zdrowe odzywianie, zasady zdrowego odzywiania.

(akta kontroli str. 192 - 200, 204 - 224, 244 - 247, 248 - 256)

W latach 2021/2022-2024/2025 w Szkole realizowano nastepujgce zewnetrzne
programy o tematyce zwigzanej z zaburzeniami odzywiania: Mamy kota na
punkcie mleka, Mleko w szkole, Owoce i warzywa w szkole, Zdrowo i sportowo,
Zdrowo jem wiecej wiem, Maty mistrz, Ekomisja w podstawdwce, Program junior
-Edu, zywienie. Programy te byly realizowane przez nauczycieli Szkoty i zostaty
skierowane do wszystkich ucznidw poszczegdlnych klas (1-3 oraz 4-8).
Realizowane programy miaty na celu upowszechnianie wsrdd dzieci i mtodziezy
wiedzy o zasadach racjonalnego odzywiania i zdrowego stylu zycia, zapobiegania
chorobom cywilizacyjnym. W ramach realizowanych dziatan poszczegdlnych
programow zewnetrznych nie weryfikowano ich efektéw, nie dokonywano
ewaluacji programéw realizowanych przez Szkote™.

(akta kontroli str. 257 - 287)

Ustalono, ze nauczyciele oraz osoby, ktérym powierzono edukacje i profilaktyke
dotyczacg zaburzen odzywiania wsréd ucznidw Szkoty miaty do tego wiasciwe
przygotowanie (wymagane wyksztatcenie kierunkowe uzupetnione studiami
podyplomowymi). Nie uczestniczyli jednak w szkoleniach, kursach, seminariach
z zakresu edukacji prozdrowotnej, zaburzen odzywiania.

(akta kontroli str. 133 - 143)

1.4. W latach 2021/2022-2024/2025 zadania w zakresie upowszechniania wiedzy
dotyczacej zaburzeh odzywiania okreslone zostaly w obowigzujgcych
podstawach programowych ksztatcenia ogélnego dla szkoly podstawowej',
obejmujacych edukacje wczesnoszkolng (klasy 1-3) oraz na drugim etapie
edukacyjnym (klasy od 4-8) dla nastepujgcych przedmiotéw: biologia, przyroda,
wychowanie fizyczne, godziny do dyspozycji z wychowawca.

W latach szkolnych 2021/2022-2024/2025 w ramach realizacji programow
nauczania w klasach od 1 do 3 zrealizowanych zostato w rocznym cyklu
ksztatcenia od 3 do 8 godzin o tematyce dotyczacej zasad racjonalnego
odzywiania w ramach edukacji przyrodniczej. Tematyka zrealizowanych zaje¢
lekcyjnych dotyczyta m.in.: znaczenia warzyw w jadtospisie, zasad zdrowego
stylu zycia, wyszukiwania informacji o wartosciach odzywczych wybranych
produktéw spozywczych, zasad uktadania jadtospiséw, znaczenia produktéw
zywnosciowych dla zdrowia i zasad zdrowego stylu zycia, wykorzystywania
zdrowych produktow.

Na drugim etapie edukacyjnym obejmujgcym klasy od 4 do 8 tematyka godzin
zwigzanych z zasadami racjonalnego odzywiania, zaburzeniami z tym
zwigzanymi zrealizowana zostata na lekcjach przyrody (klasa 4), edukacji
zdrowotnej (klasy 4-8), wychowania fizycznego (klasy 4-8). W ramach lekg;ji

7 W dokumentacji Szkoty zgromadzone zostaty sprawozdania z realizacji poszczegélnych projektow.
'8 Podstawa programowa ksztatcenia ogdlnego z komentarzem, Szkota Podstawowa: przyroda,
biologia, Edukacja dla bezpieczenstwa, Wychowanie fizyczne, Przygotowanie do zycia w rodzinie,
Edukacja wczesnoszkolna (klasy 1 - 3). Ministerstwo Edukacji Narodowej, Dobra Szkota. Osrodek
Rozwoju Edukacji.
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przyrody na zagadnienia zwigzane z edukacjg prozdrowotng przeznaczonych
zostato w poszczegdlnych latach szkolnych (cyklach ksztatcenia) od 3 do 4 godzin
lekcyjnych. Tematyka ta dotyczyta m.in.: zdrowego stylu zycia, racjonalnego
odzywiania sie, nawagi, otytosci, zaburzen w odzywianiu.

Zgodnie z podstawg programowg w ramach przedmiotu biologia zostato
przeprowadzonych w klasie 7 trzy godziny lekcyjne dotyczace ,zasad
racjonalnego odzywiania” z tacznej liczby 60 godzin zrealizowanych z tego
przedmiotu w tej klasie. Tematyka zrealizowanych zaje¢ obejmowata m.in.
znaczenie witamin w racjonalnym zywieniu, higiene choréb uktadu
pokarmowego (nadwaga, otytos¢, anoreksja, bulimia, obliczanie wskaznika BMI).

W ramach przedmiotu edukacja zdrowotna zostata przeprowadzona jedna
lekcja na temat ,zasad zdrowego stylu zycia” z tgcznej liczby 30 godzin
przeznaczonych na realizacje tego przedmiotu w danej klasie. Tematyka
zrealizowanych zaje¢ obejmowata m.in. choroby cywilizacyjne (otytos¢, bulimia,
anoreksja), profilaktyka zywienia, zagrozenia plyngce ze stosowania
energetykdw i uzywek.

W latach 2021/2022-2024/2025 w Szkole nie byty realizowane programy
autorskie dotyczgce edukacji zdrowotnej, profilaktyki zaburzen odzywiania.
W roku szkolnym 2024/2025 wdrozona zostata innowacja pedagogiczna
.Zdrowe zycie i pierwsza pomoc” skierowana dla klas 2, 4 i 5. Dziatania
podejmowane w ramach innowacji miaty na celu promowanie zdrowego stylu
zycia oraz zwiekszenie Swiadomosci uczniéw na temat zdrowego odzywiania.

(akta kontroli str. 288 - 303, 304 - 327, 371 - 381, 436 - 437)

1.5. Zasady udzielania pomocy psychologiczno-pedagogicznej dla ucznidéw
Szkoty okreslone byty w Statucie Szkoty'- zgodne z przepisami rozporzadzenia
Ministra Edukacji Narodowej z dnia 9 sierpnia 2017 r. w sprawie zasad organizacji
i udzielania pomocy psychologiczno-pedagogicznej w publicznych przedszkolach,
szkotfach i placéwkach®.

Pomoc psychologiczno-pedagogiczna mogta by¢ udzielana uczniom
o specjalnych potrzebach edukacyjnych i wychowawczych m.in. w zwigzku
z profilaktyka uzaleznien i innymi problemami, przez wychowawce, psychologa,
pedagoga szkolnego, pedagoga specjalnego, a takze dyrektora szkoty.

Pedagog szkolny zatrudniony byt w Szkole od 1 wrzesnia 2002 r., pedagog
specjalny od 1 wrzesnia 2022 r., a psycholog od 1 wrze$nia 2018 r. - wszyscy
w petnym wymiarze czasu pracy. Szczegdtowy zakres zadan pracownikow

9 Sposéb organizacji pomocy psychologiczno-pedagogicznej w szkole jest okreslony w jej Statucie
(art. 98 ust. 1 pkt 4 i 22 oraz ust. 2 pkt 2 ustawy Prawo oswiatowe, 88 Statutu okre$lat, ze Szkota
organizuje pomoc psychologiczno-pedagogiczng dla ucznidw o specjalnych potrzebach
edukacyjnych i wychowawczych). Ponadto Statut okreslat zakres zadan pedagoga szkolnego,
pedagoga specjalnego oraz psychologa.
20Dz, U. 2023 poz. 1798, dalej: rozporzadzenie w sprawie pomocy psychologiczno-pedagogiczne;.
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odpowiedzialnych za udzielanie pomocy psychologiczno-pedagogicznej
okreslony zostat w zakresach obowigzkéw tych pracownikéw Szkoty?'.

Ustalono, ze kwalifikacje ww. specjalistéw zatrudnionych w Zespole byty zgodne
z okre$lonymi w rozporzadzeniu Ministra Edukacji i Nauki z dnia 14 wrzesnia
2023 r. w sprawie szczegétowych kwalifikacji wymaganych od nauczycieli*?.

Wymagane kwalifikacje nauczycieli uczagcych w Szkole Podstawowej, w tym
psychologa, pedagoga szkolnego, pedagoga specjalnego potwierdzone zostaty
w arkuszach organizacyjnych pozytywnie zaopiniowanych przez Kuratorium
Oswiaty w Rzeszowie.

(akta kontroli str. 5 - 60, 328 - 337, 338 - 341)

1.6. W latach 2021/2022-2024/2025 Szkota nie udzielata opieki w zakresie objecia
pomocg psychologiczno-pedagogiczng uczniéw z nieprawidtowg masg ciata
zwigzang z zaburzeniami odzywiania. W zwigzku z powyzszym specjalisci
(psycholog, pedagog szkolny, pedagog specjalny) nie udzielali indywidualnej
pomocy psychologiczno-pedagogicznej dla ucznidéw z nieprawidtowg masg ciata,
w tym z otytosSciag, a prowadzone byly tylko dziatania profilaktyczne skierowane
do wszystkich ucznidéw, co opisano w sekcji Stwierdzone nieprawidfowosci.

(akta kontroli str. 328 - 307, 342 - 355, 356 - 359)

Dziatania profilaktyczne w zakresie zaburzen odzywiania i zdrowego stylu zycia
zostaty zaplanowane w planach pracy pedagoga szkolnego w roku szkolnym
2022/2023, 2023/2024 oraz w 2024/2025. Profilaktyka zaburzen odzywiania
wykonywana przez pedagoga szkolnego, pedagoga specjalnego, a takze
psychologa obejmowata tylko pogadanki na temat choréb cywilizacyjnych oraz
rozpowszechnianie w formie ulotek i redagowania gazetek szkolnych informacji
na temat zdrowego stylu zycia.

(akta kontroli str. 360 - 369, 370)

Dyrektor Szkoty wyjasnita, ze w roku szkolnym 2021/2022 i 2022/2023 w Szkole
nie byto psychologa oraz pedagoga specjalnego. W Szkole byt tylko pedagog
szkolny i nie prowadzit dokumentacji, na podstawie ktérej mozna podac bardziej
szczegltowe dziatania w tym zakresie. Higienistka szkolna informowata
dyrektora o wynikach badan poprzez sprawozdania, nie zgtaszata jednak
koniecznosci udzielania pomocy psychologiczno-pedagogicznej uczniom
z zaburzeniami odzywiania. Przekazywata tez swoje wyniki do stuzby zdrowia,
ale do Szkoty nie trafialy zadne informacje zwrotne z zaleceniami od lekarzy
rodzinnych.

(akta kontroli str. 362 - 369, 370)

1.7. W Szkole nie byto zdiagnozowanych dzieci z bulimig lub anoreksja.
Z ewidencji higienistki szkolnej® wynikato, ze w latach 2021/2022-2024/2025

2'\W zakresach czynnosci okreslono udzielanie pomocy psychologiczno-pedagogicznej w zwigzku
z profilaktykg uzaleznien i innymi problemami dzieci i mtodziezy bez wyszczegdlnienia zadan
w zakresie zaburzen w odzywianiu.

22 Dz. U 22023 r. poz. 2102 i poprzednio obowiazujace rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej

z 1 sierpnia 2017 r. w sprawie szczegétowych kwalifikacji wymaganych od nauczycieli. Wymagane

kwalifikacje nauczycieli uczacych w Zespole Szkét, w tym psychologa, pedagoga szkolnego, pedagoga

specjalnego potwierdzone zostaty w arkuszach organizacyjnych pozytywnie zaopiniowanych przez

Kuratorium Os$wiaty w Rzeszowie.

2 Sprawozdania z dziatalnosci gabinetu higieny szkolnej w Szkole za lata 2021/2022-024/2025.
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problem niedowagi, nadwagi i otytosci dotyczyt od 2,8% do 8,1% ogdlnej liczby
uczniéw Szkoty?*, W okresie tym rodzice jak i uczniowie nie zwracali sie do Szkoty
0 zapewnienie pomocy psychologiczno-pedagogicznej dla  ucznidw
z zaburzeniami odzywiania. Nie byto takze w tym zakresie zalecen dla Szkoty
kierowanych od lekarzy rodzinnych. Dyrektor Szkoty nie organizowata
indywidualnej ~ pomocy  psychologiczno-pedagogicznej  dla  ucznidéw
z zaburzeniami  odzywiania. W Szkole podejmowane byty dziatania
profilaktyczne okreslone w programie profilaktyczno-wychowawczym oraz
w klasowych planach wychowawczych w zakresie profilaktyki zaburzen
odzywiania, a takze zadania wynikajace z podstawy programowej przedmiotéw
w zakresie nauczania wczesnoszkolnego i w klasach od 4 do 8. W Szkole nie
identyfikowano ryzyka, a takze nie wskazywano problemdw zwigzanych
z realizacjg zadan w zakresie edukacji i profilaktyki zaburzeh odzywiania.

Dyrektor Szkoty wskazata, ze w Szkole nie wystgpito ryzyko niezrealizowania
tematoéw zwigzanych z podstawg programowg. Tematyka zwigzana z realizacjg
podstawy programowej w zakresie zagadnien dotyczacych zaburzen odzywiania
stanowita niewielki zakres tematéw zrealizowanych na poszczegélnych
przedmiotach. Na koniec kazdego roku szkolnego na konferencji plenarnej
Dyrektor Szkoty zostata poinformowana, ze zrealizowana zostata podstawa
programowa poszczegoélnych przedmiotéw. W ramach sprawowanego nadzoru
pedagogicznego nad realizacjg podstawy programowej w zakresie zagadnien
dotyczacych edukacji prozdrowotnej, motywowania do zdrowego stylu zycia,
aktywnosci fizycznej, choréb cywilizacyjnych, w tym zaburzen odzywiania
Dyrektor Szkoty uczeszczata na obserwacje zajec i kontrolowata stopien realizacji
podstawy programowej danego przedmiotu.

W Szkole zostalty opracowane procedury kontroli zarzadczej zgodnie
z Komunikatem?® nr 23 Ministra Finanséw i wprowadzone zarzgdzeniem
Dyrektora Zespotu Szkétim. Jana Pawta Il nr 5/09/2023 z dnia 28 wrzes$nia 2023 r.
w sprawie okreslenia celéw i zadan, ustalenia miernikéw oraz obszardw ryzyka
w ramach kontroli zarzadczej. Zidentyfikowane obszary ryzyka nie dotyczyty
problematyki zaburzen nieprawidtowej masy ciata zwigzanych z zywieniem.

(akta kontroli str. 382 - 401)

W Szkole w latach szkolnych 2021/2022-2024/2025 obowigzywaty Standardy
ochrony matoletnich oraz Procedury postepowania w sytuacjach kryzysowych.
Procedury zawieraty zapisy informowania stosownych organdw, jesli szkota
powezmie informacje o niewtasciwej opiece nad dzie¢mi ze strony rodzicéw.
Procedury opisywaty kolejne etapy postepowania oraz osoby odpowiedzialne,
a takze konkretne instytucje i organy, do ktérych Szkota powinna sie zwracac np.
opieka spoteczna, policja, kurator sgdowy, sad rodzinny. Szkota nie posiadata
jednak Procedury odnoszacej sie do postepowania w zwigzku z podejrzeniem
niewtasciwego zachowania innych ucznidow lub niewtasciwej opieki ze strony
rodzicow w zwigzku z nieprawidtowg masg ciata i zaburzeniami odzywiania,
mogacymi zagrazac zdrowiu czy zyciu dziecka.

24 Wg stanu na koniec wrze$nia poszczegélnych lat: 2022, 2023, 2024, 2025.
25 Komunikat nr 23 Ministra Finanséw z 16 grudnia 2009 r. w sprawie standarddw kontroli zarzadczej
dla sektora finanséw publicznych (Dz. Urz. M.F. nr 15, poz. 84).
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Stwierdzone
nieprawidtowosci

W Szkole obowigzywaly Procedury zapewnienia bezpieczehstwa i ochrony
matoletnich przyjete zarzadzeniem Dyrektora nr 1/02/2024 z dnia 13 lutego
2024 r. Procedury zawieraly zapisy dotyczgce informowania stosownych
organdw, jesli Szkota pozyska informacje o niewtasciwej opiece nad dzie¢mi ze
strony rodzicéw. Procedury wskazywaty kolejne etapy postepowania oraz osoby
odpowiedzialne, a takze instytucje i organy, do ktérych Szkota powinna zwracac
sie w sytuacji zagrozen, np. opieka spoteczna, policja, kurator sgdowy, sad
rodzinny. W poprzednich latach w Szkole obowigzywaty odnoszace sie do
ochrony ucznidow Procedury postepowania w sytuacjach kryzysowych oraz
w przypadku zagrozenia ucznia demoralizacjg. Aktualnie obowigzujgce od 13
lutego 2024 r. standardy ochrony matoletnich odnoszace sie do dziatan
ogolnych, nie wskazywaty procedur postepowania dotyczacych np. podejrzenia
niewtasciwej opieki ze strony rodzicow w zwigzku z zaburzeniami odzywiania,
mogacymi zagraza¢ zdrowiu czy zyciu dziecka. W latach 2022-2025 nie
wystepowaty przypadki informowania przez Szkote stosownych organdéw
0 naruszeniu praw uczniéw, w tym podejrzenia niewtasciwej opieki ze strony
rodzicow w zwigzku z nieprawidtowg masg ciata i zaburzeniami odzywiania,
mogacymi zagrazac¢ zdrowiu czy zyciu dziecka.

(akta kontroli str. 402 - 403, 404 - 430)

W latach 2022-2025 nie byty przeprowadzone w Szkole kontrole w zakresie
realizacji zadan na rzecz edukacji i profilaktyki prozdrowotnej, w tym zwigzanej
z zaburzen odzywiania. Z wyjasnienia Dyrektora Szkoty wynika, ze w zakresie
zaburzen odzywiania nie byto zalecen ze strony lekarzy skierowanych do Szkoty,
nie byto zgtoszen od rodzicow dzieci z nieprawidtowg masg ciata o zaburzeniach
odzywiania ich dzieci, w zwigzku z tym nie bylo potrzeby prowadzenia
dodatkowych dziatan, a tym samym przeprowadzania kontroli z tych dziatan.

(akta kontroli str. 431 - 435, 438 - 439)

W dziatalnosci kontrolowanej jednostki w przedstawionym wyzej zakresie
stwierdzono nastepujgce nieprawidtowosci:

1. Zgodnie z art. 26 ust. 2 i 3 ustawy Prawo oswiatowe dyrektor szkoty lub
placowki albo upowazniony przez niego pracownik szkoty lub placéwki
przeprowadza diagnoze, w zakresie wystepujacych w srodowisku szkolnym
potrzeb rozwojowych ucznidw. Na podstawie wynikéw corocznej diagnozy
opracowuje sie program wychowawczo-profilaktyczny. Statut Szkoty wskazywat,
ze Szkota powinna realizowac cele i zadania z zakresu wychowania i profilaktyki
poprzez systematyczne diagnozowanie i monitorowanie zachowania uczniéw.

W latach szkolnych 2021/2022-2024/2025 nie sporzadzano diagnozy w zakresie
wystepujgcych w Srodowisku szkolnym potrzeb rozwojowych uczniéw, w tym
czynnikéw chronigcych i czynnikéw ryzyka, ktérej wyniki stanowityby podstawe
sporzadzenia w kazdym roku szkolnym programu wychowawczo-
profilaktycznego. Skutkiem tego opracowane Szkolne Programy Wychowawczo-
Profilaktyczne (na lata 2021-2023 oraz 2024-2027) byly bez sporzadzenia
corocznej diagnozy. Nie uwzgledniaty one zatem wystepujacych w srodowisku
szkolnym corocznych potrzeb rozwojowych ucznidw, w tym czynnikéw
chronigcych i czynnikéw ryzyka. Nie wykorzystywano réwniez szczegétowych
danych w zakresie masy ciata ucznidw, ktére stanowity istotne Zzrodto do
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wykorzystania w planowaniu dziatan z tym zwigzanych na poszczegdlne lata
szkolne.

NIK zwraca uwage, ze zgodnie z art. 84 ust. 2 ustawy Prawo oswiatowe, do
kompetencji rady rodzicow nalezy uchwalanie w porozumieniu z rada
pedagogiczng programu wychowawczo-profilaktycznego szkoty lub placowki.
Jezeli rada rodzicow w terminie 30 dni od dnia rozpoczecia roku szkolnego nie
uzyska porozumienia z radg pedagogiczng w sprawie programu wychowawczo-
profilaktycznego szkoty lub placowki, program ten ustala dyrektor szkoty lub
placéwki w uzgodnieniu z organem sprawujacym nadzor pedagogiczny (art. 84
ust. 3 ustawy Prawo oswiatowe). Z przepisu tego posrednio wynika, ze program
wychowawczo-profilaktyczny powinien by¢ uchwalany w terminie 30 dni po
rozpoczeciu (kazdego) roku szkolnego.

Dyrektor Szkoly wyjasnita, ze w okresie od roku szkolnego 2023/2024
nauczyciele wychowawcy opracowujg karty diagnostyczne zawierajgce
informacje na temat klasy, ktére traktowane byty jako diagnoza srodowiska
szkolnego stuzaca okreslaniu podstawowych zadan wychowawczych oraz
problemdéw wystepujacych w Szkole. Na podstawie wnioskdéw wynikajacych
z analizy kart diagnostycznych zespdt wychowawczy?® wspoétpracowat z Rada
Rodzicow i opracowywat program wychowawczo-profilaktyczny. W latach
poprzednich dokumentéw takich nie uzupetniano, ani tez nie sporzgdzano
diagnoz. Poprzednio urzedujacy dyrektor nie prowadzit i nie wymagat od
wychowawcow sporzgdzania takich dokumentéw, dlatego wychowawcy jej nie
prowadzili.

NIK zauwaza, iz karty diagnostyczne sporzadzane przez wychowawcdw klas nie
moga zastepowac diagnozy w zakresie wystepujgcych w srodowisku szkolnym
potrzeb rozwojowych uczniéw, w tym czynnikéw chronigcych i czynnikdéw ryzyka,
gdyz w kartach tych nie odnoszono sie do powyzszych aspektéw. Informacje
w nich zawarte dotyczyly poszczegdlnych klas, w ktérych wskazywano m.in. na:
zachowanie ucznidw, frekwencje na lekcjach, mocne strony klasy, udziat uczniow
danej klasy w programach, wyjazdach, tematy godzin wychowawczych,
wspieranie rozwoju umiejetnosci cyfrowych uczniéw, rozwigzywanie doraznych
probleméw wychowawczych. W oparciu o karty diagnostyczne nie sporzadzano
zbiorczych informacji dotyczgcych probleméw i zagrozen oraz potrzeb
rozwojowych uczniéw Szkoty, w tym czynnikéw chronigcych i czynnikéw ryzyka.
Ponadto NIK wskazuje, ze zaplanowanie zadan w programie wychowawczo-
profilaktycznym, w tym z zakresu profilaktyki zaburzen odzywiania, bez
przeprowadzania corocznej rzetelnej diagnozy z wykorzystaniem szczegétowych
danych w zakresie masy ciata uczniéw, powodowaty brak mozliwosci ich
ukierunkowania scisle na potrzeby adekwatne do wystepujgcych wsréd ucznidw
Szkoty. Ujete w programach wychowawczo-profilaktycznych dziatania byty
planowane na kilka lat i nie wprowadzano w nich zmian w zwigzku z corocznym
sporzadzaniem kart diagnostycznych.

(akta kontroli str. 5 - 60, 102 - 123, 124 - 132, 133 - 143)

2. Zgodnie z przepisami 82 ust. 1 w zw. z 81 rozporzadzenia w sprawie pomocy
psychologiczno-pedagogicznej, udzielanie pomocy psychologiczno-pedagogicznej

2 powotany zarzadzeniem Dyrektora.
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przez szkote polega m.in. na rozpoznawaniu i zaspokajaniu indywidualnych
potrzeb  rozwojowych i edukacyjnych ucznia oraz rozpoznawaniu
indywidualnych psychofizycznych potrzeb ucznia i czynnikdw Srodowiskowych
wptywajacych na jego funkcjonowanie w szkole. Potrzeba udzielenia tej pomocy
moze wynikac¢ z choroby przewlekiej?’.

W latach 2021/2022-2024/2025 Dyrektor nie zapewnita udzielania w Szkole
indywidualnej pomocy psychologiczno-pedagogicznej uczniom z otytoscia,
w tym nie podejmowata dziatan w celu petnej identyfikacji potrzeb rozwojowych
uczniéw.

Biorgc pod uwage skale odchyler od prawidtowej masy ciata?®, zasadnym wydaje
sie podejmowanie przez Szkote dziatah majgcych na celu objecie ucznia pomoca
psychologiczno-pedagogiczng, przynajmniej w przypadkach skrajnych odchylen
od prawidtowej masy ciata, w szczegélnosci w przypadku otytosci, ktéra jest
chorobg przewlekts.

Dyrektor Szkoty wyjasnita, ze pomoc psychologiczno-pedagogiczna w Szkole
udzielana jest uczniom na podstawie dokumentéw dostarczanych przez
rodzicow do Szkoty. Korzystanie z pomocy jest dobrowolne wiec nie byto
mozliwosci obowigzkowego udzielania pomocy uczniom. W latach 2022-2025 do
specjalistow Szkoty (pedagog, pedagog specjalny, psycholog) nie wptywaty
informacje dotyczgce zdiagnozowanych przypadkéw bulimii i anoreksji.
W okresie tym do specjalistéw szkolnych nie wplyneto zadne zgtoszenie od
ucznia lub rodzica/prawnego opiekuna o potrzebie objecia pomocg
psychologiczno- pedagogiczng z uwagi na zaburzenia odzywiania. Dyrektor nie
wykazywat inicjatywy objecia uczniéw opieka psychologiczng z powodu
nieprawidtowej masy ciata, gdyz z informacji przekazanych przez higienistke
szkolng wynikato, ze dane w tym zakresie przekazywane byty do lekarzy
rodzinnych, a do Szkoly nie trafialy informacje zwrotne. Dyrektor Szkoty
wskazata réwniez, ze nie ma uprawnien i kompetencji do podejmowania dziatan
w zakresie organizacji indywidualnej pomocy psychologiczno-pedagogicznej dla
ucznidw z potrzebami wsparcia. Nie byto inicjatyw w tym zakresie ze strony
rodzicOdw ucznidw, ani tez higienistki szkolne;j.

NIK wskazuje, iz brak petnego rozpoznania potrzeb rozwojowych ucznidw
zchorobami  przewlektymi, mogt skutkowal nieobjeciem  pomoca
psychologiczno-pedagogiczng ucznidw z chorobg przewleki, jaka jest otytosc.

(akta kontroli str. 328 - 307, 342 - 355, 356 - 359, 360 - 369)

3. Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny na lata 2024-2027, a takze
poprzednio obowigzujacy na lata 2021-2023 okreslat, ze jednym z celéw Szkoty
jest dziatalnos¢ informacyjna, ktéra obejmuje w szczegdlnosci: udostepnianie
informacji o ofercie pomocy specjalistycznej dla uczniéw, wychowankdw i ich
rodzicow lub opiekunéw w przypadku obnizonej kondycji psychicznej, depresiji,
innych problemdéw psychologicznych i psychiatrycznych. Nieprawidtowa masa

27 Zgodnie z przepisami 82 ust. 2 pkt 8 rozporzadzenia w sprawie pomocy psychologiczno-
pedagogicznej.
2 Stwierdzong na podstawie przeprowadzonych przez higienistke szkolng testéw przesiewowych.
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ciata (otytos¢) zostata zakwalifikowana jako choroba wywotujgca powyzsze
skutki.

W latach szkolnych 2021/2022-2024/2025 Szkota nie udostepniata informacji
o ofercie pomocy specjalistycznej dla uczniéw, wychowankéw i ich rodzicow,
u ktérych wystepowat problem nieprawidtowej masy ciata, w tym otytosci.
Wyjasniajac Dyrektor Szkoty wskazata, ze w zakresie planowania zadan
prozdrowotnych  dotyczacych  profilaktyki  zaburzern  odzywiania nie
wspotpracowata z zadnymi instytucjami. Obowigzek informacyjny Szkoty
realizowany byt poprzez przesytanie informacji profilaktyczno-edukacyjnych za
pomocg dziennika Librus, przygotowywanie i przekazywanie ulotek
informacyjnych na zebraniach wywiadowczych. Przekazywane dla rodzicéw
informacje nie dotyczyly jednak probleméw ucznidw  zwigzanych
z nieprawidtowa masg ciata.

(akta kontroli str. 133 - 143, 144 - 164, 165 - 191, 241 - 243, 437 - 438)

4, Zgodnie z art. 8 ust. 1 pkt 1 ustawy z dnia 11 maja 2001 r. Prawo o miarach®
w zwigzku z 8 5 pkt 9 i 10 rozporzadzenia z dnia 13 kwietnia 2017 r. Ministra
Rozwoju i Finanséw w sprawie rodzajéw przyrzqddéw pomiarowych podlegajgcych
prawnej kontroli metrologicznej oraz zakresu tej kontroli*®, prawnej kontroli
metrologicznej w zakresie legalizacji ponownej podlegajag nastepujgce rodzaje
przyrzagdéw pomiarowych wprowadzonych do obrotu lub uzytkowania po
dokonaniu oceny zgodnosci w rozumieniu art. 2 pkt 12 rozporzadzenia
Parlamentu Europejskiego i Rady (WE) nr 765/2008 z dnia 9 lipca 2008 r.
ustanawiajgcego wymagania w zakresie akredytacji i nadzoru rynku odnoszgce
sie do warunkéw wprowadzania produktéw do obrotu i uchylajgcego
rozporzadzenie (EWG) nr 339/933": wagi nieautomatyczne i automatyczne.
Termin, do legalizacji wag okresla rozporzgdzenie Ministra Przedsiebiorczosci
i Technologii z dnia 22 marca 2019 r. w sprawie prawnej kontroli metrologicznej
przyrzqdow pomiarowych3? w zatgczniku nr 5. Rodzaje dowodow legalizacji
pierwotnej, legalizacji jednostkowej i legalizacji ponownej oraz okresy waznosci
tych legalizacji okresla tabela nr 1: dla wag automatycznych i nieautomatycznych
okres waznosci legalizacji ponownej jest okreslony w wierszach 19i 20 ww. tabeli
i wynosi 25 miesiecy.

Waga lekarska do pomiaru masy ciata i wzrostu przyjeta zostata na wyposazenie
gabinetu profilaktycznego Szkoty w dniu 18 grudnia 2017 r. Do czasu kontroli
NIK waga nie byla poddawana legalizacji. Jedyna legalizacja wagi dokonana
zostata 20 lutego 2025 r.

Dyrektor Zespotu Szkot wyjasnita, ze przyczyna nielegalizowania wagi
w wymaganych terminach byto objecie stanowiska dyrektora z dniem 1 wrzes$nia
2023 r. oraz nieSwiadomos¢ takiego obowigzku.

NIK wskazuje, ze legalizacja wagi to potwierdzenie, iz urzadzenie spetnia
wymagania okreslone w ww. przepisach. Zas niedopetnienie tego wymogu moze
skutkowac ryzykiem btednych pomiaréw.

(akta kontroli str. 93 - 99, 100 - 101)

2 Dz.U.z2022r. poz. 2063.
30Dz.U.z2017 r. poz. 885.
31 Dz. Urz. UE L 218 z 13.08.2008, str. 30.
32Dz.U.z2019r., poz. 759.
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Whnioski

Prawo zgtoszenia
zastrzezen

Obowigzek
poinformowania
NIK o sposobie
wykorzystania
uwag i wykonania
wnioskow

IV. Uwagi i wnioski

W zwigzku ze stwierdzonymi nieprawidtowosciami, Najwyzsza Izba Kontroli, na
podstawie art. 53 ust. 1 pkt 5 ustawy o NIK, przedstawia nastepujgce uwagi
i wnioski:

1. Przeprowadzanie zgodnie z ustawg Prawo oswiatowe diagnoz w zakresie
wystepujacych w Srodowisku szkolnym potrzeb rozwojowych ucznidw,
z uwzglednieniem informacji o stanie zdrowia ucznidéw udostepnianych przez
higienistke szkolng.

2. Opracowywanie programow wychowawczo-profilaktycznych na podstawie
wynikow corocznej diagnozy w zakresie wystepujacych w srodowisku szkolnym
potrzeb rozwojowych uczniéw, w tym czynnikéw chronigcych i czynnikow ryzyka.
3. Podejmowanie dziatan majgcych na celu udzielanie indywidualnej pomocy
psychologiczno-pedagogicznej dla uczniéw z potrzebami wsparcia w zakresie
chordéb przewlektych, m.in. wynikajgcych z zaburzeh odzywiania.

4. Udostepnianie uczniom, wychowankom i ich rodzicom lub opiekunom
informacji o ofercie pomocy specjalistyczne;.

5. Legalizowanie wagi lekarskiej stuzacej do pomiaru masy ciata i wzrostu
w wymaganych terminach.

V. Pozostate informacje i pouczenia

Wystapienie pokontrolne sporzgdzono i opatrzono podpisem wiasnorecznym
w dwéch jednobrzmigcych egzemplarzach; jeden dla kierownika jednostki
kontrolowanej, drugi do akt kontroli.

Zgodnie z art. 54 ustawy o NIK kierownikowi jednostki kontrolowanej przystuguje
prawo zgtoszenia na piSmie umotywowanych zastrzezen do wystgpienia
pokontrolnego, w terminie 21 dni od dnia jego przekazania. Zastrzezenia zgtasza
sie do dyrektora Delegatury NIK. Prawo zgtaszania zastrzezen, zgodnie z art. 61b
ust. 2 ustawy o NIK, nie przystuguje do wystgpienia pokontrolnego zmienionego
zgodnie z trescig uchwaty w sprawie zastrzezen.

Zgodnie z art. 62 ustawy o NIK nalezy poinformowac Najwyzszg Izbe Kontroli,
w terminie 21 dni od otrzymania wystgpienia pokontrolnego, o sposobie
wykorzystania uwag i wykonania wnioskéw pokontrolnych oraz o podjetych
dziataniach lub przyczynach niepodjecia tych dziatan.

W przypadku wniesienia zastrzezen do wystapienia pokontrolnego, termin
przedstawienia informacji liczy sie od dnia otrzymania uchwaty o oddaleniu
zastrzezen w catosci lub zmienionego wystapienia pokontrolnego.

Rzeszoéw, 17 czerwca 2025 r.
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