
ul.  Fi lt rowa 57, 02-056 Warszawa 
tel . :  22 444 56 61, fax: 22 444 56 82, e-mai l :  kno@nik .gov.pl  
Adres korespondencyjny: Skr.poczt.P-14, 00-950 Warszawa 1 

 

 

Najwyższa Izba Kontroli 
Departament Nauki, Oświaty  

i Dziedzictwa Narodowego 

Warszawa, dnia 29 kwietnia 2011 r. 

 

 
 
Pan 

Andrzej Kosztowniak 

Prezydent Miasta Radomia 

KNO-4101-07-03/2010 
P/10/190 

 
 

WYSTĄPIENIE POKONTROLNE 

Na podstawie art. 2 ust. 2 ustawy z dnia 23 grudnia 1994 r. o Najwyższej Izbie Kontroli 

(Dz. U. z 2007 r. Nr 231, poz. 1701, ze zm.), zwanej dalej ustawą o NIK, Najwyższa Izba 

Kontroli - Departament Nauki, Oświaty i Dziedzictwa Narodowego skontrolowała 

w Urzędzie Miejskim w Radomiu („Urząd”), realizację przedsięwzięć w zakresie 

zapobiegania nadwadze i otyłości u dzieci i młodzieży szkolnej w latach 2009-2010. 

W związku z kontrolą, której wyniki przedstawiono w protokole kontroli podpisanym 

w dniu 2 lutego 2011 r., Najwyższa Izba Kontroli, na podstawie art. 60 ust. 1 ustawy o NIK, 

przekazuje Panu Prezydentowi niniejsze wystąpienie pokontrolne. 

Najwyższa Izba Kontroli pozytywnie ocenia skontrolowaną działalność.  

Formułując ocenę pozytywną NIK uwzględniła w szczególności: wspieranie działań 

profilaktycznych szkół związanych z popularyzacją zdrowego stylu życia w ramach programu 

pn. Powszechna Nauka Pływania i programu własnego Miasta pn. Powszechna nauka tańca 

w klasach IV szkół podstawowych, tworzenie korzystnych warunków do podejmowania przez 

szkoły działań prozdrowotnych, w tym odnośnie realizacji programu Trzymaj formę, dwóch 

programów unijnych oraz w ramach programu Fundacji Polsat pn. Prosto do Europy.  

W 2009 r. na realizacje programu pn. Powszechna Nauka Pływania, Urząd wydatkował 

365 tys. zł, a w roku 2010 - 360 tys. zł. Ponadto w szkołach podstawowych zostały 

uruchomione trzy oddziały klas pierwszych o profilu sportowym w pływaniu. Wspomniany 

program w zakresie nauki pływania jest realizowany w klasach drugich radomskich szkół 

podstawowych corocznie, począwszy od roku szkolnego 2003/2004 dla około 2.300 dzieci.  
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W latach szkolnych 2008/2009-2009/2010 w programie własnym Miasta 

pn. Powszechna nauka tańca w klasach IV szkół podstawowych realizowanym (od września 

2007 r.) w ramach czwartej godziny wychowania fizycznego uczestniczyło odpowiednio: 

2.188 i 2.045 uczniów. 

Od roku szkolnego 2008/2009 prowadzone były również (w roku szkolnym 2009 

w 28 szkołach, a w 2010 roku w 22 szkołach) dodatkowe zajęcia taneczne adresowane do 

uczniów klas V i VI szkół podstawowych, w których uczestniczyło ponad 300 uczniów 

rocznie. Na realizację tego projektu wydatkowano w latach 2009-2010 odpowiednio: 

90 tys. zł i 83 tys. zł.  

W 2008 r. Miasto zawarło dwie umowy z Fundacją Rozwoju Systemu Edukacji – 

Narodową Agencją Programu pn. Uczenie się przez całe życie na realizację dwóch 

programów ze środków unijnych, tj. programu pn. Żyjmy zdrowo, aktywnie i kolorowo! - 

dotyczącego zdrowego odżywiania i promocji aktywnego stylu życia oraz programu 

pn. Zdrowe dziecko – szczęśliwe dzieciństwo, obejmującego zagadnienia związane 

z propagowaniem zdrowego stylu życia poprzez kulturę fizyczną, zdrowe odżywianie, higienę 

osobistą, turystykę i rekreację. Programy te, były realizowane w dwóch szkołach 

podstawowych.  

W 2010 r. przeprowadzono bezpłatne badania przesiewowe dotyczące wad postawy 

u 457 dzieci. W grupie tej nadwagę stwierdzono u 32 dzieci. Ustalono, że ww. badania były 

prowadzone w ramach programu organizowanego przez Fundację Polsat pn. Prosto do 

Europy na podstawie ustnego porozumienia z 2004 r.  

W ramach Tygodnia Inicjatyw Pozarządowych, w grudniu 2009 roku na terenie Miasta 

Radomia, prowadzone były badania wskaźnika masy ciała (Body Mass Index) wraz 

z edukacją prozdrowotną w zakresie racjonalnego odżywiania. Badaniami tymi objęto także 

młodzież szkół radomskich. 

W okresie objętym kontrolą w ramach współdziałania z Powiatowym Inspektorem 

Sanitarnym w 16 radomskich szkołach podstawowych i sześciu gimnazjach realizowany był 

program edukacyjno – zdrowotny pn. ,Trzymaj formę. W programie tym uczestniczyło 

5.290 uczniów.  

Kontrola wykazała, że wskaźnik dzieci i młodzieży szkolnej zagrożonych nadwagą 

i otyłością wynosił 6,8% populacji. 
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W budżecie Miasta zabezpieczano, a następnie przekazywano organizacjom 

pozarządowym i stowarzyszeniom kultury fizycznej, środki finansowe na organizowanie 

imprez sportowych (w 2009 r. wydatki z tego tytułu wyniosły 456 tys. zł, a w 2010 roku – 

393 tys. zł). 

Najwyższa Izba Kontroli doceniając działania prozdrowotne skierowane do dzieci 

i młodzieży, w tym zwłaszcza w zakresie zajęć tanecznych i sportowych, dostrzega 

konieczność podejmowania przez Miasto Radom przedsięwzięć bezpośrednio 

ukierunkowanych na profilaktykę nadwagi i otyłości u dzieci i młodzieży.  

W ocenie NIK takie inicjatywy mieszczą się, zgodnie z art. 6 ust. 1 ustawy z dnia 

8 marca 1990 r. o samorządzie gminnym (Dz. U. z 2001 r. Nr 142, poz. 1591, ze zm.), 

w zakresie zadań i kompetencji samorządowych o charakterze lokalnym. 

Zgodnie z art. 5a ust. 2 pkt 1 ustawy z dnia 7 września 1991 r. o systemie oświaty 

(Dz. U. z 2004 r. Nr 256, poz. 2572, ze zm.), zadaniem oświatowym gmin w szkołach jest 

zapewnienie kształcenia, wychowania i opieki, w tym profilaktyki społecznej.  

NIK wnosi o rozważenie podjęcia działań wspierających oddziaływanie profilaktyczne 

szkół w zakresie nadwagi i otyłości wśród dzieci i młodzieży szkolnej. 

Najwyższa Izba Kontroli, na podstawie art. 62 ust. 1 ustawy o NIK, zwraca się do Pana 

Prezydenta, o przesłanie w terminie 14 dni od otrzymania niniejszego wystąpienia, informacji 

o sposobie wykorzystania uwag zawartych w niniejszym wystąpieniu oraz wykonania 

wniosku. 

Zgodnie z treścią art. 61 ust. 1 ustawy o NIK przysługuje Panu Prezydentowi, 

w terminie siedem dni od daty otrzymania niniejszego wystąpienia pokontrolnego, prawo 

zgłoszenia na piśmie do Dyrektora Departamentu Nauki, Oświaty i Dziedzictwa Narodowego 

Najwyższej Izby Kontroli umotywowanych zastrzeżeń w sprawie zawartych w nim ocen, 

uwag i wniosku. 

W razie zgłoszenia zastrzeżeń, zgodnie z art. 62 ust. 2 ustawy o NIK, termin nadesłania 

informacji, o którym mowa wyżej, liczy się od dnia otrzymania ostatecznej uchwały 

właściwej komisji NIK. 


