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WYSTAPIENIE POKONTROLNE

Na podstawie art. 2 ust. 2 ustawy z dnia 23 grudii84 roku o Najwyszej Izbie
Kontroli (Dz. U. z 2007 r. Nr 231, poz. 1701, ze.xmwanej dalepstawy o NIK, Najwyzsza
Izba Kontroli, Departament Nauki, s@iaty i Dziedzictwa Narodowego skontrolowata
w Szkole Podstawowej nr 8 im. Stefariaromskiego w Skaysku-Kamiennej (Szkotfa lub
SP-8) realizag] zada w zakresie zapobiegania nadwadze i Gtyitau dzieci | miodziey
szkolnej w latach 2009-2011 (do 31 marca).

W zwiazku z kontrod, ktorej wyniki przedstawiono w protokole kontrgdibdpisanym
wdniu 31 marca 2011 r.,, na podstawie art. 60 dstustawy o NIK, przekazg

Panu Dyrektorowi niniejsze wygiienie pokontrolne.

Najwyzsza Izba Kontroli ocenia pozytywnie skontrolowadziatalngé Szkoty, mimo

stwierdzonych nieprawidtovéoi.

Formutupc ocer pozytywra Najwyzsza lzba Kontroli uwzghbnita realizacy zagé
edukacyjnych magych na celu promowanieswd ucznidw zdrowego stylaycia, w tym
zag¢ o charakterze sportowym, a fakzapewnienie warunkéw do prowadzenia dziata

diagnostycznych w kierunku rozpoznawania nadwagytosci u uczniéw Szkoty.

Zgodnie z art. 22a ust. 2b ustawy z dnia 7 wrize 1991 r. o systemieswiaty (Dz.
U. z 2004, Nr 256, poz. 2572, ze zm.) Szkota uedigla w szkolnym zestawie programow

nauczania cakg¢ podstawy programowej w zakresie edukacji zdrowjopmeewidzianej dla
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klas I-1ll oraz 1V-VI odpowiednio w zatzniku nr 2 do rozpoerzenia Ministra Edukacji
Narodowej i Sportu z dnia 26 lutego 2002 r. w speapodstawy programowej wychowania
przedszkolnego oraz ksztatcenia ogélnego w posbirgch typach szkét (Dz. U. Nr 51, poz.
458, ze zm.) oraz w zgizniku nr 2 do rozporrzenia Ministra Edukacji Narodowej z dnia
23 grudnia 2008 r. w tym samym przedmiocie (Dz. 2J.2009 r., Nr 4, poz. 17)
obowiazujacego w klasach pierwszych paeszy od roku szkolnego 2009/2010.

W okresie kontrolowanym, w ramach realizacji zaplaanej w szkolnynProgramie
wychowawczymiciezki edukacyjnej pn.Promowanie zdrowego styléiycia nauczyciele
Szkoty prowadzili zajcia, organizowali apele, konkursy, pogadanki, padcktorych
przekazywano teéei dydaktyczne mape na celu poznanie zasad zdrowegavienia,
rozwijanie odpowiedzialriei za witasne zdrowie, a tal zmierzajce do wyksztalcenia
u uczniéw potrzeby dbadoi o sprawnéc fizyczng. Dodatkowo, tematy te byty podejmowane
przez szkola pielegniarke podczas spotkai prelekcji dla uczniow.

Z dniem 9 wrzénia 2010 r. Szkota otrzymata certyfik&zkoty promujcej zdrowie
wydany przeAwictokrzyskiego Kuratora @viaty.

W celu podniesienia sprawdw fizycznej uczniow Szkota wykorzystywatadace w jej
uzytkowaniu obiekty sportowo-rekreacyjne, jak réwnierzystata z krytej ptywalni i hali
sportowej na terenie Miejskiego Centrum Sportu ikieacji w Skatysku-Kamiennej.
W latach 2009-2010 wydatki na naukptywania uczniow klas Il wyniosty ogétem
odpowiednio: 11.634 zt i 12.426 zi. Stabfera Szkoly byly rOéwnie sportowe zajcia
pozalekcyjne (gry i zabawy) w obiektach sportowkreacyjnych Szkoty.

W Szkole nie prowadzono sklepiku szkolnego, natetntal dnia 1 kwietnia 2010 r.

funkcjonowat w szkole automat z naturalnymi sokamocowymi.

Diagnostyka probleméw zazanych z nadwagi otyloscia u uczniébw Szkotly byta
prowadzona przez szkalipielegniarke podczas okresowych badprzesiewowych. Badania
te odbywaty sj co najmniej raz w roku szkolnym i obejmowaly spdaenie wzrostu i wagi
ucznia. Uczniowie, u ktérych stwierdzono nadwdgb otytas¢ byli kierowani do lekarzy
pierwszego kontaktu, poradni specjalistycznej (&mglmlogicznej), a rodzice otrzymywali
wskazowki dietetyczne, co do sposaiywienia dzieci.

Stwierdzone nieprawidtowoi polegaty na: nieoké&eniu w Programie profilaktyki
zada adresowanych do uczniow zagooych nadwaglub otytascia, mimozwickszajcej sk

skali tego zjawiska wdd uczniow oraz nieokgkeniu w statucie Szkoty form opieki



I pomocy uczniom, ktdrym z przyczyn rozwojowychdrzannych lub losowych potrzeba jest

pomoc i wsparcie.

1.

1)

2)

3)

W badanym okresie wProgramie profilaktyki nie okrélono zada adresowanych
bezpdrednio do uczniéw zagfonych nadwag i otytoscia. Obowhzek uwzgédnienia
przez placowk oswiatowa potrzeb rozwojowych jej uczniow w programie prafktyki
wynika z 8§ 2 ust. 1 pkt 1 zgiznika nr 2 do rozposrzenia Ministra Edukacji Narodowej
z dnia 21 maja 2001 r. w sprawie ramowych statufvblicznego przedszkola oraz

publicznych szkét (Dz. U. Nr 61, poz. 624, ze zm.).

Kontrola wykazata,a pomimo procentowego wzrostu liczby uczniow z naghva
lub otytdscia (z 9,9% w roku szkolnym 2008/2009 do 11,4% w rokzkolnym
2010/2011), problem ten nie byt poruszany na paseidch Rady Pedagogiczne;.

Statut Szkoty nie ok#tat form opieki i pomocy uczniom, ktérym z przyczyn
rozwojowych, rodzinnych lub losowych potrzebna jesimoc i wsparcie, w tym réwnie
pomoc materialna. Bylo to niezgodne z 8§ 2 ust. 1 ®kzahcznika nr 2 do ww.
rozporadzenia Ministra Edukacji Narodowej z dnia 21 ma®2 r., zgodnie z ktérym
statut szkoty powinien okéa¢ formy opieki i pomocy uczniom, ktorym m.in. z pczyn

rozwojowych potrzebna jest pomoc i wsparcie.

Ponadto z analizy ankiet skierowanych do nauczywghika, iz 63% (tj. 17 z 27
badanych) nie czujeeprzygotowana do informowania rodzicow o zagmiu ich dzieci
nadwag i otytoscia, zdecydowana wksza¢ nauczycieli 77,8% nie ma élwiadczenia w
tych sprawach, 40,7% nauczycieli stwierdzite, potrzebuje wyranych wytycznych lub
wsparcia w tym zakresie, 40,7% nauczycieli zadekaio cle¢ uczestnictwa

w szkoleniach, dot. problematyki zapobiegania nathea otytaci.

Przedstawiajc powysze oceny i uwagi, Najwgza lzba Kontroli wnosi o:

okreslenie w Programie profilaktyki zadaén Szkoly adresowanych do uczniéw

Z problemem nadwagi i otydoi,

uzupetnienie statutu Szkoty poprzez dkeaie form opieki i pomocy uczniom, ktorym

z przyczyn rozwojowych potrzebna jest pomoc i wsigar

rozwazenie uwzgtdnienia w ramach organizacji doskonalenia zawodowegiczycieli

problematyki zwiazanej z zapobieganiem nadwadze i aiytavsrod uczniow.



Najwyzsza lzba Kontroli, na podstawie art. 62 ust. 1wgta NIK, zwraca si do Pana
Dyrektora o przestanie, w terminie 14 dni od datyzygmania niniejszego wygtienia
pokontrolnego, informacji o sposobie wykorzystamiaag i wykonania wnioskow oraz

0 podgtych dziataniach lub przyczynach niepgada takich dziata.

Zgodnie z trécia art. 61 ust. 1 ustawy o NIK, przystuguje Panu Riweowi w terminie
siedmiu dni od daty otrzymania niniejszego wpggtnia pokontrolnego, prawo zgtoszenia na
pismie do Dyrektora Departamentu Naukisvdaty i Dziedzictwa Narodowego Najuszej
Izby Kontroli umotywowanych zastrzen w sprawie zawartych w nim ocen, uwag

i wnioskow.

W razie zgtoszenia zastuzas, zgodnie z art. 62 ust. 2 ustawy o NIK, termin esdnia
informacji, o ktérym mowa wigej, liczy sk od dnia otrzymania ostatecznej uchwaty

wiasciwej Komisji NIK.



