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WYSTAPIENIE POKONTROLNE

Na podstawie art. 2 ust. 1 ustawy z dnia 23 grud@i4 r. o Najwyszej Izbie Kontroli
(Dz. U. z 2007 r. Nr 231, poz. 1701, ze zm.), zyatadej ustawy 0 NIK, Najwyzsza Izba
Kontroli skontrolowata realizagj przez Ministra Zdrowia w latach 2007-2010 zada
wynikajacych z ,Narodowego Programu Zapobiegania Nadwadze i Otytooraz
Przewleklym Chorobom Niezakgm poprzez PoprawZywienia i Aktywngci Fizyczne;
w latach 2007 — 2011 POL-HEALTH{Program zapobiegania nadwadze i oo lub
Program.

W zwiazku z kontrod, ktorej wyniki przedstawiono w protokole kontrg@odpisanym
w dniu 17 lutego 2011 r. Najwgza lzba Kontroli, na podstawie art. 60 ust. 1wsgta NIK,

przekazuje Pani Minister niniejsze wysienie pokontrolne.

Najwyzsza Izba Kontroli ocenia pozytywnie skontrolowadziataln@g¢é Ministra

Zdrowia.

Przyjmupc ocer pozytywra NIK uwzglednita: zapewnienie, w ramach finansowania
programéw zdrowotnychrodkow na realizagjzada wynikajacych zProgramy okreslenie
w umowach dotycych realizacji Programu zakresu zada warunkow finansowania
i zabezpieczenia nalgtego wykonania umow; przestrzeganie protokolarnegoznego
zamykania realizacji zad@rogramy witaczenie w 2009 r. do zakregrogramudziatar na
rzecz zmniejszenia zycia soli w Polsce; powotanie zadzeniem Ministra Zdrowia z dnia

12 listopada 2007 rRady ds. Diety, Aktywso Fizycznej i Zdrowia(Rada) oraz



przeprowadzenie kontroli dotygze] realizacji dwoch zada Programu w Instytucie

Zywnaosci i Zywienia w Warszawie (Instytut).

Uwaga NIK dotyczy nieprzeprowadzenia w 2010 r. kask ofert na realizagjednego

z dziewkciu zada w zwiazku z realizag Programu.

1. Program zapobiegania nadwadze i ofgojest reakef wkadz Polski na inicjatyw
Swiatowej Organizacji Zdrowia (WHO) wytama w Globalnej Strategii dotyezej
Zywienia, Aktywnéci Fizycznej i Zdrowiaprzyjtej na 57.Swiatowym Zgromadzeniu
Zdrowia (Genewa, maj 2004 r.Rrogram jest talke odpowiedzi na idee zawarte
w Europejskiej Karcie Walki z Otyoiq (przygotowanej przez WHO) podpisanej przez
Ministra Zdrowia w listopadzie 2006 r. (Stambut, iferencja Ministerialna WHO), co

wiaze Sk z przygciem przez Polskdeklaracji zawartych w ww. dokumentach.

RealizacjaProgramubyta uzaleéniona od wielkéci srodkéw zagwarantowanych
w corocznej ustawie budtowej na realizag¢j programéw polityki zdrowotnej.
Zaktadam w potowie 2007 r. na realizacjcatasici Programu kwote 12.207 tys. zi
zmniejszono w potowie 2010 r. do kwoty 5.957,6 @&ts(o 51,2%) oraz veczono go
jako Modut nr 1 do Narodowego Programu Przeciwdzialania Chorobom

Cywilizacyjnym

W wyniku przeprowadzonych konkurséw ofert zadaRegramu realizowat
gtéwnie Instytut Zywnosci i Zywienia w Warszawie (11 umdw) oraz Akademia
Medyczna we Wroctawiu (jedna umowa). W latach 2Q070 (wielké¢ srodkdw
w 2010 r. okrédlono na podstawie zawartych uméw) na realigagrogramu
wydatkowano kwat 2.397,1 tys. zt, co stanowito 54,1% zaplanowanyctym okresie

srodkéw (w kwocie 4.430 tys. zi).

Rada ds. Diety, Aktywnwi Fizycznej i Zdrowia podejmowata zdorodne
dziatania dotyczce promocji zdrowegéaywienia, w tym m.in. w zakresie propagowania
programow zdrowotnych i akcji, jak n@.rzymaj forne, Mleko w szkoleWarzywa
i owoce za darmoW marcu 2009 r. Rada zorganizowata konfergmwejSejmie RP
pt. Promocja zdrowia — czy toesbptaca? ktérej tematem przewodnim byta promocja
prawidtowegazywienia i aktywndci fizycznej wéréd ludndgci w Polsce.

2. W dniu 29 wrzénia 2010 r. Minister Zdrowia zawart z Instytutem e
nr 12A/9/2010/1108/1161 na dystrybgicmonografii pt. Opracowanie zalece dla



lekarzy, pie¢gniarek dotyczcych diagnozowania zaburz@dywiania oraz Ulotki na

temat solina hczm kwote 130 tys. zt bez przeprowadzenia konkursu ofert.

Bytlo to niezgodne z art. 48 ust. 4 ustawy z dnia dérpnia 2004 r.
o s$wiadczeniach opieki zdrowotnej finansowanych szedkéw publicznych (Dz. U.
z 2008 r. Nr 164, poz. 1027, ze zm.), ktéry stanaowei w przypadku programoéw
zdrowotnych realizowanych przez innez iNarodowy Fundusz Zdrowia podmioty,

wyboru realizatora programu zdrowotnego dokonujevsiirodze konkursu ofert.

Najwyzsza lzba Kontroli wnosi o przestrzeganie zasadyonylrealizatoréw zada

zawartych wProgramiew drodze konkursu ofert.

Najwyzsza lzba Kontroli na podstawie art. 62 ust. 1 ugt@wNIK, zwraca si do
Pani Minister o przestanie w terminie 14 dni odydatrzymania niniejszego wyglienia
pokontrolnego, informacji o sposobie wykorzystamivag i wykonania wniosku oraz

0 podgtych dziataniach lub przyczynach niepgdg tych dziata.

Zgodnie z trécia art. 61 ust. 1 i 2 ustawy o NIK, w terminie siednmdni od daty
otrzymania niniejszego wygiienia pokontrolnego przystuguje Pani Minister poaw
zgtoszenia na pmie do Kolegium NIK umotywowanych zastésa w sprawie ocen, uwag

I wniosku zawartego w tym wygiieniu.

W razie zgtoszenia zastua#, zgodnie z art. 62 ust. 2 ustawy o NIK, termin sydania

informacji, o ktorym mowa wigj, liczy st od dnia otrzymania uchwaty Kolegium NIK.



