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|. Dane identyfikacyjne kontroli

PH6/073 — Wdrazanie zasad zdrowego zywienia w szkolach publicznych

Najwyzsza Izba Kontroli Delegatura w Bialymstoku

Macigj Brzosko — starszy inspekior kontroli panstwowe, upowaznienie do kontroli
nr LBI/79/2018 z 26 wrzesnia 2016 1. {dowdd: akta kontroli str. 1-2)

Zespdt Placéwek Oswiatowych im. Stanislawa Staszica w Suchowoli, ul. Szkolna 1,
16-150 Suchowola (dalej; ,Szkota™)

Grzegorz Waluk - Dyrektor Zespolu Placowek Oswiatowych im. Stanistawa Staszica
w Suchowoli (dalej: ,Dyrektor”) (dowod: akta kontroli str. 3-8}

Il. Ocena kontrolowanej dziatainosci?

W okresie objgtym kontrolg? Szkola co do zasady zgodnie z zalozeniami realizowala cztery
programy obejmujace swoim zakresem propagowanie zdrowych nawykéw Zywieniowych
i kulture fizyczna,
W ramach programu ,Owoce i warzywa w szkole” uczniom zapewniono owoce | warzywa
w asortymencie i porcjach okreslonych w zalaczniku do rozporzadzenia Ministra Relnictwa
i Rozwoju Wsi z 18 czerwea 2015 r. oraz 7 wrzesnia 2016 13 Przekazywano im tez mleko
UHT o 1,5% zawartodci tiuszczu (dwa razy w tygodniu). Gorace positki obiadowe
spozywano w stoldwce zorganizowanej na terenie Szkoly przez podmiot zewnetrzny,
na podstawie umowy zawartej z Burmistrzem Miasta Suchowocla. Nie stwierdzono
przypadkow stygmatyzacji uczniow spozywajgcych obiady w ramach programu ,Pomec
panstwa w zakresie dozywiania".
Szkola realizowala szereg dziatah edukacyjnych w zakresie ksztattowania nawykow
zdrowego Zywienia ucznidw. Nauczyciele przekazywali wiedze o prawidiowych nawykach
zywieniowych na zajeciach dydaktycznych i prakiycznych, w frakcie kidrych dziec
przygotowywalty np. satatki, prowadzily hodowle nowalijek. Organizowano takze zajgcia
plastyczne i konkursy, ktorych tematem bylo zdrowe odzywianie.
Najwyzsza |zba Kontroli zwraca uwage m.in., ze uczniom Szkoly nie zapewniono dostepu
dowody niegazowanej w postaci butelkowanej lub z dystrybutorow, za$ programy
profilaktyki i wychowawcze nie uwzglednialy dziatah dotyczacych przeciwdziatania
nadwadze i otylosci wsrdd dzieci, Co prawda jako jeden z celdw szczegolowych programu
profilakiyki na rok szkolny 201672017 wskazano ,promowanie zdrowego stylu Zycia®, jednak
w dalszej czgsci programu nie okreslono sposcbu realizacj tego zadania.
Stwierdzone nieprawidtowosci dotyczyly:
— nieodbierania od rodzicow/opiekunéw zgéd na udziad ich podopiecznych w programach
Zywieniowych,
— transportowania oraz przechowywania owocow i warzyw niezgodnie z zaleceniami
producenta (w temperaturze wyzszej niz 2-4°C),
— nierzetelnego prowadzenia ewidencji spozytego przez dzieci mleka,

Najwyzsza |zba Kontroli stosuje 3-stopniowa skale ocen: pozytywna, pozytywna mimo stwierdzonych nieprawidiowosc,
negatywna. Jezeli sformulowanie oceny ogéine] wedlug proponcwanej skali bytoby nadmiemie utrudnione albo taka ocena
nie dawataby prawdziwego cbrazu funkcjpnowania kontrolowanej jednostii w zakresie objgtym kontrola, stosuje sie ocene
copisowa badz uzupenia oceng ogéing o dodatkowe chjasnienis.
Lata 2015 - 2016,
Rozporzadzenie Minisra Relnictwa | Rozwoju Wsi z dnia 18 czerwca 2015 r. w sprawie szczegOlowego zakresu zadan
realizowanych przez Agencje Rynku Relnego zwigzanych z wdrazeniem na terytorium Rzeczypospolitej Polskie] programu
LOwoce | warzywa w szkole” (Dz. U. z 2015 r. poz. 886), oraz rozporzadzenie Ministra Rolnictwa i Rozwoju Wsi z dnia
18 czerwca 2015 r. | z dnia 7 wrzesnia 2016 r. o tej samgf nazwle (Dz. U. z 2016 r. poz. 1457), zwane dalej
Jozporzgdzeniem MRIRW w sprawie szczegolowego zakresu zadar™.
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Opis stanu
faktycznego

— wejscia w Zycie programow wychowawczych w latach szkolnych 2014/2015 i 2016/2017
z naruszeniem art. 54 ust. 2 ustawy z dnia 7 wrzesnia 1991 r. o systemie oswiaty*.

Ifl. Opis ustalonego stanu faktycznego
1. Realizacja programdw zywieniowych

1.1. Szkota co roku otrzymywata od pielegniarki szkolnej zbiorcze wyniki przeprowadzonych
badan przesiewowych, na pcdstawie ktorych pozyskiwano informacje na femat nadwagi
i otyloéci dzieci. W latach szkolnych 2014/2015 i 2015/2046 przebadano odpowiednio 170
i 108 uczniow klas 0", 11" i ,\". W latach tych byto odpowiednio pigcioro (2,9%) i siedmioro
{6,5%) dzieci z nadwags oraz 27 (15,9%) i 24 (22,2%) dzieci otytych. Dzieci z niedowagq
bylo za$ siedmicro (4,1%) w roku szkolnym 2014/2015 i pigcioro (4,6%) w roku szkolnym
2016/2016. Na dzien zakoriczenia kontrali nie przeprowadzono badan przesiewowych
ucznibw w roku szkolnym 2016/2017. Liczba ucznidbw wymagajgcych dozywania
w ww. latach szkolnych wynosita 124 1 1135, {dowod: akta kontroli str. 11, 445)

Dyrektor wyjasnit: ,Uczniowie, u ktorych stwierdzono niedoZywianie ofrzymywali wsparcie
Ze strony szkoly — jako dyrektor wystgpowafem do MGOPS w Suchowoli o dofinansowanie
tych uczniow na podstawie pki V.2 zalgcznika do uchwaly Nr 221 Rady Ministrow z dnia
10 grudnia 2013 r. w sprawie ustanowienia wielolefniego programu wspierania finansowego
gmin w zakresie dozywiania ,Pomoc pafistwa w zakresie doZywiania” na lata 2014 — 2020.
U uczniéw, u ktorych stwierdzono nadwage, ohylosé uczestniczyli | uczesthiczg w zajeciach
wychowania fizycznego, kofach sporfowych, zajeciach gimnastyki korekcyjnej, byli objeci
opiekg pielegniarki Szkolhej, kibra podejmowafa dzialania majgce na celu udzielenie
whasciwgj pomocy.” {(dowod: akta kontroli str. 13-27)

W pozalekeyjnych zajeciach z wychowania fizycznego, tzw. kotach sportowych® oraz
zajeciach z gimnastyki korekcyjnej w roku szkolnym 2014/2015 uczestniczylo odpowiednio
czterech z szesciu ucznidw z nadwaga i osmiu z 27 otylych. W roku szkelnym 2015/2018
w zajeciach tych uczestniczylo z kolei czterech z siedmiu ucznidw z nadwagg i szesciu
Z 24 uczniow otylych. Byly to zajecia opiekunczo-wychowawcze, ¢ ktdrych mowa w art. 42
ust. 2 pkl. 2 ustawy z dnia 26 stycznia 1982 r. Karta Nauczyciela®, W latach szkolnych
2012/2013 - 2016/2017 {na dzien 30 wrzesnia) dwoch uczniow bylo zwalnionych calkowicie
z zajeé wychowania fizycznego (obaj w roku szkolnym 2014/2015). Natomiast w latach
szkolnych 2012/2013 — 2014/2015 bylo po jednym uczniu, kiérzy - pomimo braku
2wolnienta — opuscili ponad 20% zajet z wychowania fizycznego.

(dowod: akta kontreli str. 28-29)

Pielegniarka szkolna wskazala: fnformacje o uczniach, u kiorych stwierdzono niedobor
masy ciata, nadwage i ofylosé przekazuje bezposdrednio rodzicom, pedagogow i dyrekforowi
szkoly. W szkole sg podejmowane dzialania np. gimnastyka korekcyina, udzial w zajgciach
WF, zajecia sporiowe dosfosowane do potizeb | mozliwosci uczniow. Dzieci
Z nieprawidfowymi wynikami BMI kierowane sa do lekarza rodzinnego. Zachecalam
rodzicow | dzieci do podiecia leczenia. Prowadzifam edukacfe zdrowoing na femat
akfywnosci, zdrowego frybu Zycia, Zywienia i pielegnacsi ciafa. Informowafam rodzicow
o korzyiciach piynqoych dla dziecka ze stosowania zdrowego i racjonalnego Zywienia,
akfywnosci fizycznej oraz nigkorzysinych nastepsiw otyloscl. Z redzicami po badaniach
przesiewowych hyly przeprowadzone rozmowy indywidualne na femat koniecznosci
leczenia dzieci z zaburzenismi odzywiania. Uswiadamiafam rodzicow, Ze offosc jest
choroba, zfozonym zespofemn zaburzeri melabolicznych, kibre w konsekwencii moga
doprowadzic do cukrzycy, nadeisnienia tefniczego, wzrostu cholesterofu LDL | frojglicerydow
oraz przyspieszenia rozwoju misidiyey. Zachecsfam do zmiany sposobu Spedzania
wolnego czasu z wypoczynku biemego na czynny.” {dowdd: akta kontroli str. 29-31)

&

Dz. U. z 2015 . poz. 2156, ze zm.

& Zrodiem danych byla liczha dziedi uczestniczagych w programie ,Pomac panistwa w zakresie dozywiania™ oraz liczba dzieci
spozywajacych obiady z tew. list dyrektorskich”, na mocy pki. V.2, Wieloletniego Prograrmu Wspierania Finansowego Grin
w Zakresie Dozywiania [Fomoc Paristwa w Zakresie Dodywiania na fata 2014 — 2020, stanowiacego zatasznik do uchwaly
nr 221 Rady Ministrdw z dnia 10 grudnia 2G13 r. w sprawie ustanowienia wigloletniego programu wspierania finansowego
gmin w zakresie dozywiania ,Pomoc panstwa w 2akresie dozywiania” na lata 2014 - 2020.

Dz U. z 2016 r. poz. 1379,

-
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W programach wychowawczych oraz profilaktyki na lata szkolne 2014/2015, 2015/2016
i 2016/2017 w niewielkim zakresie okreslono dziatania dotyczace przeciwdziatania
niedozywieniu. W ramach zadania pt zapobieganie patologii wynikajacej z biedy
i bezrobocia jako zadanie wskazano dozywianie dzieci (kwaliflkowanie dzieci, szukanie
zrbdet finansowania). Odpowiedzialnymi za to zadanie byli wychowawcy oraz pedagog
szkolny, za$ jako instytucje wspoldzialajace wskazano Miejsko-Gminny Osrodek Pomocy
Spotecznej w Suchowoli (dalej: ,MGOPS"), Rade Rodzicow, parafie i sponsoréw. Dziatania
okreslone w tych programach nie odnosity sie do dzialan dotyczacych przeciwdziatania
nadwadze i otylodci wérod dzieci, chociaz jako jeden z celéw szczegdlowych programu
profilaktyki na rok szkolny 2016/2017 wskazano ,promowanie zdrowego stylu 2ycia"
(zagadnienia szerzej opisanc w dalszej czesci wystapienia pokontrolnego, w sekgjach
.Jwagi dotyczace badane] dzialainosci” i ,Ustalone nieprawidlowosci”,

(dowed: akta kontroli str. 53-84)

1.2, W trakcie realizacji programéw zywieniowych dzialania Szkely nie powtarzaly sig -
kazdy z programow obejmowat zakresem swego dzialania odrebna temalyke Zywienia,
Programy ,Owoce | warzywa w szkole” oraz ,Mleko w szkole” nie byly realizowane w pelni
cdrebnie. Wydawanie produktow w ramach programu ,Owoce | warzywa w szkols”
odbywalo sig dwa razy w tygodniu {poniedziatki | wtorki), za§ mleko uczniowie otrzymywali
we wtorki i czwartki. We wiorki uczniom uczestniczacym w obu programach wydawano
zatem owoce | warzywa oraz mieko. Nie miato to negatywnego wplywu na ciggtosé realizaci
obu programéw — regulamosé wydawania produktow spozywezych zachowana byla przez
caly okres trwania programow.

{dowod: akia kontroli str.126-127, 134-135, 143-144, 150-153, 161-162, 310-313)

1.3. Liczba ucznidw w Szkole (bez oddzialéw przedszkolnych) wynosila w latach szkolnych
2012/2013 - 2016/2017 (na 30 wrzesnia) kolejno: 253, 243, 248, 275, 258, w tym: 124, 115,
122, 155, 134 uczniow w kiasach |-l oraz 129, 128, 124, 120 i 142 w klasach 1V-VI.

{dowod: akta kontroli str. 7, 9-10)

W okresie objetym kontrolg w Szkole realizowano takie programy Zywieniowe jak:

— .Owoce i warzywa w szkole” — liczba uczniéw bioracych udziat w programie w latach
2014/2015 — 2016/2017 wynosila odpowiednio: 196, 190, 170,

— Mieko w szkole” — 320, 310, 294 ucznidw,

— Trzymaj formg" (realizacje programu rozpoczeto w roku szkolnym 2014/2015).
Udziat w programie wzielo kolejno: 85, 85 i 86 uczniow.  (dowdd: akta kontroli str. 8-10)

Ponadto uczniowie korzystali z programu ,Pomoc panstwa w zakresie dozywiania”,
realizacjg kibrege zajmowal si¢ MGOPS (rodzice ucznidw cheacy skorzystat z te] formy
wsparcia z wnioskami 0 jego udzielenie kierowali sig¢ bezposrednio do MGOPS; Dyrektor
otrzymywat jedynie listy uczniow zakwalifikowanych do pomocy w danym semestrze roku
szkolnego). W programie tym w latach szkolnych 2014/2015 — 2016/2017 uczestniczylo
odpowiednic 129, 124 i 113 ucznidw. Uczniowie spozywali rowniez positki w ramach
tzw. list dyrektorskich®, na mocy pkt V.2, Wieloletniego Programu Wspierania
Finansowego Gmin w Zakresie Dozywiania ,Pomoc Panstwa w Zakresie Dozywiania na lata
2014 - 2020", stanowiacego zalacznik do uchwaty nr 221 Rady Ministréw z dnia 10 grudnia
2013 r. w sprawie ustanowienia wicloletniego programu wspierania finansowego gmin
w zakresie doiywiania ,Pomoc pahstwa w zakresie dozywiania’ na lata 2014 — 2020.
W ramach list dyrekiorskich w latach 2014/2015, 2015/2016 i 2016/2017 {na 30 wrzesénia)
cieply positek spozywalo odpowiednio dwéch, 14 | czterech ucznidw.

(dowdd: akta kontroli str, 8-10)

Stolowka w Szkole zostata zorganizowana przez spdke komunaina Gminy Suchowola
pn. ,CENTROKOM Sp. z 0.0. w Suchowoli, na podstawie uméw zawieranych corocznie
Z Burmistrzem Miasta Suchowola. Spélka ta odpfatnie wynajmowala od Szkoly
pomieszczenia kuchni i stotowki. (dowdd: akta kontroli str. 13-27, 95-116)



1.41. W latach szkolnych 2014/2015 - 2016/2017 w ramach programu ,Owoce i warzywa
w szkole” artykuly spozywcze byly dostarczane do Szkoly przez zatwierdzonego dostawce’.

Umowy z zatwierdzonym dostawcg zawierano na poszczegolne semestry danego roku
szkolnege na formularzach stanowigcych zatgcznik nr VI do Warunkow uczestnictwa
w programie ,Owoce i warzywa w szkole” w roku szkolnym 2014/2015 oraz 2015/2016.
Umowy na rok szkolny 2014/2015, 2015/2016 i 2016/2017 zawieraly wszystkie informacie
okreslone w § B rozporzadzenia MRIRW w sprawie szczegOtowego zakresu zadan,
ti. okreslenie liczby uczniéw uczestniczacych w programie oraz okresow dostarczania
owocow i warzyw do szkoly podstawowe] przez wskazanie tygodni, a takze zobowiazanie
zatwierdzonego dostawcy do dostarczenia owocow i warzyw w asortymencie i ilodciach
zapewnigjacych mozliwos¢ udostepnienia ich dzisciom {umowy obowigzujace w roku
szkolnych 2014/2015, tj. przed wejsciem w 2ycie rozporzadzenia rowniez zawieraly
te postanowienia). W okresie objetym kontrolg orogramem objeto wszystkie dzieci
realizujgce roczne przygotowanie przedszkolne oraz uczniow klas I-lli szkoty podstawowe;.
(dowod: akta kontroli str. 9-10, 117-163)

Zgloszenie uczniow do programu odbywalo sig przez Rade Rodzicow, ktora skiadala
pisemne céwiadczenie (stanowiace zalacznik do prowadzone] przez Szkole dokumentagii
programu) © treéci ,Rada Rodzicow w imieniu rodzicow uczniow kias 0-Vi szkoly
podstawowej w Suchowoli wyraza zgode na udziat wszystkich dzieci w programie ,Owoce
w szkole” w roku szkolnymy(...).” Problem ten szerze| przedstawiono w dalszej czgsci
wystapienia pokontrolnego, w sekgji ,Ustalone nieprawidlowosci”.

(dowod: akia kontroli str. 120, 138)

W toku realizacji programu zywieniowego ,Owoce | warzywa w szkole® zapewniono
urczmaicenie przekazywanych produktéw oraz przekazywanie produkiow Swiezych,
wysokiej jakosci i wiasciwych dla regionu. Stosownie do § 2 ww. rozporzadzenia MRIRW w
sprawie szczegblowego zakresu zadan, uczniom przekazywano: jablka, gruszki, truskawki,
borowki amerykanskie, marchew, rzodkiew, papryke stodka, pomidory, kalarepe, soki
owocowe, warzywne lub owocowo-warzywne w ilosciach odpowiadajacych wymogom
okreslonym w zalaczniku do tego rozporzadzenia (dotyczy realizacji programu w roku
szkolnym 2015/2016). Na porcje skladat sie jeden produkt warzywny i jeden owocowy.
Wil semesirze roku szkolnego 2015/2016 wydano odpowiednio: 22 i 21 porcji owocow
i warzyw, co bylo zgodne z wytycznymi ARR w tym zakresie®.

(dowdd: akla kontroli str. 126-127, 134-135, 143-144, 150-153, 161-162)

Program byt realizowany w terminach okreslonych w § 2 rozporzadzenia MRIRW w sprawie
szczegblowego zakresu zadan, £, od 21 wrzesnia 2015 r. do 22 stycznia 2016 r., oraz od 8
lutego do 17 czerwca 2016 1. (dowod: akta kontroli str. 117-163)

Zgodnie z warunkami uméw zawartych na lata szkolne 2014/2016, 2015/2016 i 2016/2017,
zatwierdzony dostawca przywozit owoce i warzywa w dni, w kiorych odbywala sig nauka
w Szkole, w godzinach miedzy 7-11, wykorzystujar do tego celu Srodki transportu
przeznaczone do przewozu artykulow spozywczych (nie byty to chiodnie). Owoce | warzywa
znajdowaly sie jednostkowych, hermetycznych opakowaniach, zaé soki w kartonach
0 pojemnosci 200 ml. {¢owad: akta kontroli str. 117-171)

Produkty otrzymywane w ramach programu magazynowane byly w pomieszcezeniu
piwnicznym zamykanym na kiodke (nieuzywana szatnia uczniowska). Owoce i warzywa byly
zahezpieczone przed dostepem 0s6h nieuprawnionych. Zgodnie 2 informacjq zamieszczong,
na opakowaniach owocow | warzyw, powinny one by natomiast magazynowane
w temperaturze od 2 do 4°C (problem przewoZenia i magazynowania tych produktow
szerzej przedstawiono w dalszej czesci wystapienia pokontrolnego, w sekeji ,Ustalone
nieprawidtowosci"). (dowdd: akta kontrali str. 164-171)

—~

Przedsigbiorca (zwany dalej ,zatwierdzonym dostawca’) zostal zarsjestrowany w Centralnym Rejestrze Przedsigbiorcow
ARR pod numerem 1180084734*01017348 araz uzyskal zatwierdzenie do uczestniclwa w programie ,Owoce | warzywa
wszkole", na mecy decyzji Dyrekiora Oddziahu Terenowego Agencli Rynku Rolnege w  Warszawie,
nr OWS/D2/WA/N04/08/2011 2 31 sierpnia 20111,
hitép:Frwww.arr.gov.pll iczba-porcji-otrzymywanych-przez-jedno-dziecke.
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Zgodnie z oznaczeniami na opakowaniach, dostarczone w dniu 10 pazdziernika 2016 r.
produkty w postaci rzodkiewki (60 gram), gruszki (150 gram), papryki (60 gram) oraz soku
owocowego (200 ml) spelnialy wymagania okreslone w zataczniku do rozporzadzenia
MRIRW w sprawie szczegolowego zakresu zadan. W dniu 10 pazdziemnika 2016 r. (dzien
dostawy produktow) wydano uczniom porcie papryki stodkiej oraz sok owocowy.
Nastepnege dnia wydano uczniom gruszke i rzodkiew. Liczba dostarczonych produktow
mozliwa byla do spoZycia w terminie ich przydatnosci do spozycia (jednorazowa dostawa
owocow i warzyw zapewniata zaopatrzenie dzieci w produkty na dwa kolejne dni, a zgodnie
Z informacja, na opakowaniach — owoce | warzywa dostarczone do Szkoty 10 pazdziernika
2016 r. nalezato spozyt do 21 pazdziernika 2016 r).  (dowdd: akta kontroli str. 117-171)

Opakowania dostarczonych produkiow zawieraly fakie informacje jak: nazwa Zywnosci, ilos¢
netto Zywnosci, date przydatnosci do spozycia, warunki przechowywania, nazwaffirna
adres podmiotu dziatajacego na rynku spozywczym, co bylo zgodne z obowigzujacymi
przepisami®. Przekazane uczniom owoce i warzywa byly przez nich konsumowane
w przerwie miedzy lekcjami, w sali lekcyjnej, w obecnosci wychowawsy klasy. Produkty
te nie byly spozywane w trakcie przerwy, podczas ktdrej uczniom wydawane byty regulame
positki (obiady szkolne) — wydawano je uczniom po tej przerwie.

{dowbd: akta kontroli str. 164-172)
W trakcie kontroli NIK przeprowadzono badania ankietowe dotyczace m.in. programéw
Zywieniowych. Obijeto nim 124 rodzicdw dzieci klas |-V| szkoly podstawowsj (zwrotnie
otrzymano 122 ankiety) oraz wszystkich 13 wychowawcdw cddziatow klas |-V! tej szkaly'?,

Rodzicefopiekunowie 59 ucznidw klas I-11| bioracych udziat w programie ,Cwoce | warzywa

w szkole” wskazywali nastgpujace wady programu:

— 23 (26,1% z 88 udzielonych odpowiedzi'') — zbyt make urozmaicenie produktaw,

— 19 (21,6%) — niedwieZe, zepsute owoce | warzywa,

— 15 (17%) ~ zbyt mala czestotliwosé wydawania,

— 12 (13,6%) — niedojrzate owoce,

—  pieciu (5,7%) — przeroéniete warzywa.

W 14 przypadkach (15,9%) rodzicefopiekunowie wskazywali na brak wad programu.
(dowdd: akta kontroli str. 423-429)

Dyrektor wyjasnit. ,Jestem zaskoczony takimi odpowiedziami. By¢ mozZe rodzice majq
w glowie jeszcze poprzedniego dostawce, z kidrym nie odnowilismy umowy po roku
szkolnym 2012/2013 z uwagi ha kiepskg jakos¢ dostarczanych produktow. Na rok szkoiny
2013/2014 podpisalismy umowe z nowym dostaweg. Rodzice i uczniowie nigdy nie zgfaszali
zashzezen do jakosci dostarczanych produkiow. Pani Anna J. bardzo skrupulatiie
sprawdza jakosé kazdej dostawy. Przykladowo, w fym roku szkolnym nie przyjelismy
dostawy borowki amerykafskiej z uwagi na jef zig jakosc. JeZeli chodzi o urozmaicenie
produktow nie mamy na to wphywy, wynika to z wylycznych do programu.”

(dowdd: akta kontroli str. 255-258)

Ankistowani rodzice/opiekunowie wskazywali rowniez, ze:

— 29 (49,2% ankietowanych) — otrzymywane owoce | warzywa dzieci zawsze zjadajg
{czasami w Szkole, czasami w domu),

— 15 (25,4%) — uczniowie czasami przynosili owoece i warzywa do domu i ich nie zjadali,
— siedmiu (11,9%) — uczniowie zawsze przynosili produkty do domu i ich nie Zjadali,

©

Art. 9 ust. 1 lit. a i e-h rozporzgdzenia Padamentu Europajskiego i Rady (UE) nr 1169/2011 z dnia 25 pazdziemika 2011 r.

w sprawia przekazywania kensumentom informaci na temat Zywnoscl, zmiany rozporzadzen Parlamentu Europejskiego

iRady (WE) nr 1824/2006 | (WE) nr 1925/2006 oraz uchylenia dyrektywy Komisji 87/250/EWG, dyrektywy Rady

A0/496/EWG, dyrektywy Komisji 1999/10MWE, dyrektywy 2000/13/WE Parlamentu Europejskiego | Rady, dyrektyw Komisji

2002/67/WE | 2008/5/WE oraz rozporzadzenia Komisji (WE) nr 608/2004 (Dz. Urz. UE L 304 z 22.41. 2011 1, st 15,

2e zm.)

10 Rozdysponowano 124 ankiety, a ofrzymane zwrotnie 122 z nich. WSrd rodziciw kiss |-lll rozdysponowans 60 ankiet (17 -
klasa I, 23 — klasa 1A, 20 - kiasa IIIB) — zwrotnie ofrzymanc 53 ankiet. Wérod rodzicow klas IV-VI rozdysponowano
B84 ankiety (19 - Kasa IVA, 21 —klasa VA | 24 —klasa VIA) — zwrotnie ofrzymano 63 z nich.

11 W ankiecie mozna bylo zaznaczyc wigcej niz jedng odpowiedz.
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- szeseiu (10,2%) — uczniowie zawsze zjadali owoce | warzywa w domu.

Zaledwie dwaj (3,4%) odpowiedzieli, ze uczniowie zawsze zjadali otrzymane produkty
w Szkole. (dowod: akta kontroli str. 423-429)

Dyrektor wyjasnit. Nauczyciele na biezgco zachecajg ucznidw do spoZycla produkiow
na terenie Szkoly majac przede wszystkim na uwadze okres hrwaloSci fych produkiow,
Nalezy zauwazyd, ze nauczycis! nie moze zmusic ucznia do Zjedzenia OWOCU CZy WarZywa.
Nie da sig unikngc sytuacfi, Ze kitry$ uczen nie zje owocl | warzywa w WyzZnaczomnym
czasie, w Szkole. Istofne jest, Ze wigkszo$é dzieci je oblady w Szkols, czesé przynosi swoje
Sniadanie dodatkowo, inne Korzysitajg z asortymentu sklepiku szkolnego. Czasami
uczniowie nie sq w stanie przejesc tego wszystkfe w ciggu dnia. Ponadfo, niektorzy
uczniowie mogq nie lubic pomidorow, rzodkiewek czy innych warzyw {ub owocow i zabierajg
je do domu. Uwazam, e lepiej by laki uczen zabrat produkt do domu, niz miaf wyrzucic do
smietnika. Wydaje mi sie, Ze rodzice nie do konca majg rozeznanie o konsumpcfi owocow
i warzyw pizez ich dziecl. Ponadto, zaznaczenie odpowiedzi w ankiecie ,zawsze zjada
(czasami w szkofe, czasami w domu)’ moZe oznaczal rowniez jednostkowe przypadki
PIZynoszenia owocow | warzyw do domu, a nie nagminne dzialanie.”

(dowad: akta kontroli str. 255-258)

1.4.2. W programie zywieniowym ,Mieko w szkole” realizowanym w okresie objetym
kontrolag udzial wzieli wszyscy uczniowie klas |-Vl oraz dzieci odbywajace roczne
przygotowanie przedszkolne [(tacznie 320 w roku szkelnym 2014/2015, 310 w roku
szkolnym 2015/2016 i 284 w roku szkolnym 2016/2017 — na 30 wrzesnia).

{dowdd: akta kontroli str. 9-10, 178-205)

Zgoda rodzicéw na udzial uczniow w programie, podobnie jak w przypadku programu
.Owoce | warzywa w szkole", wyrazana byla corocznie w oswiadezeniu Rady Rodzicow,
co szerzej przedstawionc w dalszej czesSci wystapienia pokontrolnego, w sekeji ,Ustalone
nigprawidtowosci”. {dowad: akta kontroli str. 38-40, 47-49)

W okresie objetym kontrola w ramach programu uczniom przekazywano jedynie mleko UHT
0 1,5% zawartosci tluszczu. Mleko to nie bylo przetwarzane, w celu zachecenia dzieci
do jego spozywania. Rodzice uczniow klas I-lll uczestniczgeych w programie w badaniu
ankietowym wyrazili na ten temat swaoje niezadowolenie. Pigédziesieciu dziewigciu z nich
jako wady programu ,Mleko w szkole” wskazato:

— 19(30,2% z 63 udzielonych odpowiedzi'?) — serwowanie jedynie mleka UHT,
— 13(20,68%) — zbyt malg czestotliwost wydawania mieka,
— 11 (17,5%) — zbyt male urozmaicenie produktow.
Dwudziestu (31,7%) rodzicow wskazato zas na brak wad programu.

{dowod: akta kontroli sir. 178-205, 308-309, 423-429)
Rodzice/opiekunowie $3 uczniow klas IV-VI wskazywali nastepujace wady programu:
— 17 (26,6% z 64 udzielonych odpowiedzi) — zbyt mate urozmaicenie produktw,
— 17 {26,6%) — serwowanie jedynie mleka UHT,
— 16 (25%) — zbyt malg czestotliwost wydawania mieka.
Pozostalych 14 {21,9%) ankietowanych wskazato na brak wad programu.

(dowod: akta kondrali str. 430-435)

Dyrektor wyjasnit. ,JezZeli chodzi o mieko UHT nie mamy warunkow do przechowywania
innych produkiéw miecznych. Dia nas takie rozwigzanie jest najbezpiecznisfsze, gdyz mieko
UHT jest frwale i moina je przechowywac w femperatirze nawef do +25°C. Rodzice nigdy
nie zgtaszali checi urozmaicenia dostarczanych uczniom produktow miecznych.”

{dowdd: akta kontroli str, 255-258)

W okresie objetym kontrola wérdd ucznidw Szkoly (klas I-VI i oddzialdw przygotowania
przedszkolnege) nie rozpoznano potrzeb, w celu dostarczenia uczniom nietolerujacym
taktozy produktow mlecznych jej nie zawierajacych. Wszyscy uczniowie dostawali to samo

2 W ankiecie mozna bylo zaznaczyé wigcsj niz jedna odpowiedz.
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mieko — UHT 1,5% zawartosci #uszezu. Dyrektor Szkoty wyiasnit W zwigzku z tym, ze byfa
zgoda Rady Rodzicow cbejmujgca wszystkie dzieci na udziaf w programie ,Szklanka mieka”
nie weryfikowalismy, ktére z nich nie tolerowafo laktozy. Faktem jest, ze wszyscy uczniowie
odbierali mieko.” {dowdd: akta kentroli str.13-27, 178-209)

Otrzymywane w ramach programu mieko dowozone bylo pojazdem dostawczym,
amagazynowane w pomieszczeniu piwnicznym na terenie Szkoly (zamykanym: na kiodke),
zapewniajacym ochrong przed dostepem osdb nieuprawnionych (nieuzywana szatnia
uczniowska). Tym samym sposéb magazynowania mieka zabezpieczat je przed
nieprawidlowym  wykorzystaniem. Warunki przechowywania mleka byly zgodne
z zaleconymi przez producenta (w temperaturze nie wyzszej niz +25°C). Szkola nie
dysponowala zapleczem technicznym w postaci loddwek, umozliwiajacym magazynowanie
produktéw mlecznych innych niz mleko UHT. Mieko dostarczane bylo do Szkoly
w opakowaniach jednostkowych o pojemnosci 250 ml, co umoZliwiale spozycie mleka
w trakcie dnia nauki. Dyrektor wyjasnit: W czasie, gdy program Mieko w szkole” byt
uruchamiany uczniowie korzystali z mieka bisfego, bylo te2 mieko smakowe, kidre cieszyfo
sie zaimnteresowaniem ucznibw. YW momencie, gdy wprowadzono czesciowa odpfatnose
Zamieko smakowe, wéwezas okazato sie, Ze nie ma na nie chefnych. Nie bylo
zainteresowania ze strony rodzicow, mimo ze byki informowani o innych produfktach
miecznych, ktdre moglyby ofrzymywaé dzieci. Nadmienie fez, ze tradycig na naszym terenie
jest, ze z produktow miecznych najczescief spozywane jest mleko.”

{dowtd: akta kentroli str. 206-214, 308-309)

Przeprowadzone w toku kontroli ogledziny wykazaly, Ze uczniowie spozywali mieko
na biezagco w przerwach migdzy lekcjami. SpoZywanie mieka odbywalo sig w salach
lekcyjnych w obecnosci wychowawcy klasy/nauczycigla.

Ankietowani rodzice/apiekunowie 122 ucznidw klas I-Vl odpowiedzieli, ze:

— 59 (484% ankietowanych) — otrzymywane mleko uczniowie zawsze spozywali {czasami
w Szkole, czasami w domuy),

— 17 (13,9%) — uczniowie zawsze spozywali mleko w domu,

— 12 (8,8%) - uczniowie czasami przynosili produkty do domu i ich nie spozywali,

— ©8miu (6,6%) — ucZniowie zawsze przynosili produkty do domu i ich nie spozywali,
Zaledwie dziewigciu (7,4%) odpowiedzialo, e uczniowie zawsze spozywali otrzymane
mleko w Szkole. W pozostatych 16 przypadkach (13,1%) rodzice/opiekunowie zaznaczali

odpowiedz ,nie dotyczy”, a jeden (0,82%) nie zaznaczyt Zadnej odpowiedzi.
(dowad: akta kontroli str. 423-435)

1.4.3. W latach szkolnych 2014/2015 | 2015/2016 w Szkole realizowano ogolnopolski
program edukacyjny pn. ,Trzymaj forme” wspélorganizowany przez Glowny inspektorat
Sanitarny oraz Polska Federacje Producentow Zywnosci Zwigzek Pracodawcow w ramach
realizacji strategii WHO dotyczacej diety, aktywnosci fizycznej i zdrowia'?.

Program skierowany byt m.in. do ucznidw ostatnich klas szkoty podstawowsj. W latach
szkolnych 2014/2015 i 2015/2018 wziglo w nim udziat odpowiednio 46 i 39 ucznidw
klas V oraz 39 i 46 uczniow klas VI. W ramach programu odbywaty sie takie formy realizacji
jak np.. przyrzadzanie potraw (satatek, dan rybnych, kanapek, ukladanie jadtospisdw
zgodnie z zasadami zbilansowanej diety}, dni zdrowego jedzenia wybranego produktu -
owocu, warzywa, zajecia taneczne, aerobiku, fitness, rajdy rowerowe lub piesze, wycieczki,
konkursy, np. plastyczne. (dowdd: akta kontroli str. 8-10, 218-239)

1.4.4, Ponadto w latach szkolnych 2014/2015, 201512016 i 2016/2017 {na 30 wrzesnia)
odpowiednio 129, 124 i 113 ucznidéw Szkoly objetych bylo programem ,Pomoc panstwa

12 www trzymalforme.pl. Celem programu jest edukacia w zalvesie trwalego ksztattowania prozdrowotnych nawykow wérdd
micdziezy szkoinej poprzez promocje zasad aktywnego sltylu zycia i zbilansowane] diety, w oparciu 0 odpowiedzialnosé
indywidualna i wolny wybdr jednostki. Realizowany jest metoda projekiu, dzigki czemu wykracza poza podstawe
programows | programy nauczania szkoly. Projekly winny stuzyé promocii sktywnoscl fizyeznej, uczyé prawidlowego, czyli
zré2nicowanego | zbilansowanege sposobu cdizywiania sie dziecl | mlodziezy, ze szezegdinym uwzgladnieniem
odpowiedzialnogci indywiduaine] za zdrowie | zasady wolnego wyboru.
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w 2akresie dozywiania”. W ww. latach szkolnych wszyscy uczniowie ubiegajacy sie o tego
typu wsparcie je otrzymali, {dowdd: akta kontroli str. 8-10)

Dodatkowo doZywianie odbywalo sig na podstawie tzw. list dyrektorskich®, na mocy
pki. V.2. Wieloletniego Programu Wspierania Finansowego Gmin w Zakresie Dozywiania
Lomoc Panstwa w Zakresie Dozywiania na lata 2014 — 2020, stanowiacego zakacznik
do uchwaly nr 221 Rady Ministrow z dnia 10 grudnia 2013 r. w sprawie ustanowienia
wieloletniego programu wspierania finansowego gmin w zakresie dozywiania ,Pomoc
panstwa w zakresie dozywiania® na lata 2014 - 2020. W ramach list dyrektorskich w latach
2014/2015, 2015/2016 i 2016/2017 (na 30 wrzesnia) cieply positek spozywalo cdpowiednio
dwoch, 14 i czterech ucznidéw. W Szkole nie udzielano zwolnienia rodzicéw albe ucznia
z calosci lub czesci opfat, na mocy art. 67a ustawy o systemie odwiaty.

{dowdd: akta kontroli str. 8-10)

W 2016 roku {do 30 wrzesnia) uczniom wydano 2.373 positki w ramach programu ,Pomoc
pafistwa w zakresie dozywiania”. Uczniowie objeci ta forma wsparcia otrzymywali te same
positki co dzieci, kibrych rodzice wykupili obiady. {dowdd: akta kontroli str. 8)

1.5. W Szkole zapewniono uczniom mozliwosé spozycia goracego positku. Obiady
przygotowywane byly przez firme zewnetrzng, tj. spdtke komunalng Gminy Suchowola
0 nazwie ,CENTROKOM®" Sp. z 0.0. w Suchowoli, na mocy corocznie zawieranych umow
z Burmistrzem Miasta Suchowola. Do tego celu spotka korzystata z pomieszczen Szkoly,
tj. kuchni oraz stolowki, ktore byly od Szkoly wynamowane na podstawie umow
podpisywanych corocznie z Dyrektorem. Ten sposdb organizacji positkow funkcjonowat
przez caly okres objety konfrola, {dowdd: akta kontroli str. $5-116)

W latach szkolnych 2014/2015, 2015/2018 i 2016/2017 {na 30 wrzesnia) obiady w Szkole
spozywato odpowiednio 221, 218 oraz 206 uczniow, w tym kolejno 92, 94 i 93 uczniow
spozywalo obiady wykupione przez rodzicow, a 128, 124 i 113 ucznibw cbiady w ramach
wsparcia ,Pomoc panstwa w zakresie doZzywiania™. {(dowdd: akta kontroli str. 8-10)

W dniu 5 pazdziernika 2016 r. pracownik Powiatowej Stacji Sanitamo-Epidemiologiczne
w Sokélce (dale]: ,PSSE w Sokdlce") pobrat probke serwowanego obiadu (kotlet mielony,
surowka z pomidora oraz positek obiadowy) i przekazal je do Dziatu Laboratoryjnego
Wajewddzkie] Stacji Sanitamo-Epidemiologicznej w Biatymstoku, w celu przeprowadzenia
badan mikrobiologicznych. Zadna z pieciu badanych probek nie wykazata obecnosci
paleczek z rodzaju Salmonelfla {w 259), za$ liczba Listeria monocytogenes (w 1 g w temp.
37°C) byla w kazdej z nich ponizej 10 (zagadnienie zostalo szerzej opisane w dalszej czgsci
wystapienia pokontrolnego, w sekcji Uwagi dotyczace badanej dzialalnosci).

(dowéd: akta kontroli str. 214-258)

Odpowiedzialnymi za opracowanie jadtospisow w Spolce CENTROKOM byl kierownik
kuchni oraz Prezes Zarzadu. Zgodnie z uzyskang informacjs, przy opracowaniu jadlospisu
korzystano z wytycznych zamieszczonych w rozporzadzeniu Ministra Zdrowia z dnia
26 sierpnia 2015 r. w sprawie grup $rodkow spozywczych przeznaczonych do sprzedazy
dzieciom | mlodzie2y w jednostkach systemu oswiat oraz wymagan, jakie musza speliiaé
$rodki spozywcze stosowane w ramach Zywienia zbiorowego dzieci i miodziezy w tych
jednostkach' oraz rozporzadzenia Ministra Zdrowia z dnia 26 lipca 2016 r. o tej same;
nazwie's, a takze z opracowania: ,Normy Zywienia dla populacji poiskiei — nowelizacja”, pod
redakcjg naukows prof. dr hab. med. Miroslawa Jarosza, wydanego przez Instytut ZyWnosGi
i Zywienia w 2012 roku. (dowod: akta kontroli str. 259-261)

Spozywanie obiadow odbywato sie w trakcie dwoch przerw  obiadowych
(kazda po 15 minut). Na pierwszej, trwajacej od 10:35 do 10:50, obiad spozywali uczniowie
klas I-IIl, & na drugiej {od 11:35 do 11:50) — uczniowie klas IV-VI. Dzieci realizujgce roczne
przygotowanie przedszkolne spoZywaty obiad bezposrednio po zakonczeniu drugiej przerwy
obiadowej i nie mialy okre$lonego czasu na spozycie positku. W zakresie dtugost przerw
obiadowych, Dyrektor wyjasnit: Na podsfawie wiasnych obserwacii, opinii wszystkich

14 Dz, U, 2201571 poz. $256.
15 Dz, U. z 2016 1. poz. 1154. Rezporzadzenie awane dalej. fozporzadzeniam w sprawie grup srodkow spozywezych'.
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nauczycieli dyzurujgcych podczas obiadu na slolowce, uwazam e przerwy obladowe s4
wystarczajgco diugie by uczniowie mogli spozyé posilek.” Wyjasnienia te znalazly
potwierdzenie w ogledzinach przeprowadzonych w trakcie kontroli (wszyscy uczniowie
oddziatow klas I-VI spozyli obiady przed zakonczeniem przerwy obiadowej).

{(dowdd: akta kontroli str. 278, 298-300)

Sposoéb organizacji lekcji umozliwial wszystkim dzieciom ziedzenie obiadu. W S-dniowym
tygodniu zajgt lekeyjnych nie odnotowano przypadkow, by kiérys z oddziatow konczyt
zajecia lekcyjne przed zaplanowang przerwa obiadows, (dowod: akta kontroli str, 279-297)

Przedstawiony sposob organizacji przerw obiadowych zapewnial uczniom mozliwosé
spozycia positku w bezpiecznych warunkach. Uczniowie klas |-l przychodzili do stolowki
pod opieka wychowawcow. Natomiast dzieci realizujgce roczne przygotowanie
przedszkolne przychodzily i opuszezaly stotdwke pod nadzorem wychowawcdw. Najmiodsi
uczniowie spozywali obiady pod stalym nadzorem wychowawcow, ktérzy nalewali zupe
do talerzy, a takze pomagali niektérym uczniom kroi¢ migso serwowane w ramach drugiego
dania. Wezyscy uczniowie spozywajacy obiad w trakcie ogledzin (12 pazdziernika 2016 r.)
mieli miejsce w stoldwee (nie stwierdzono przypadkow oczekiwania ucznibw na wolne
miejsca bad? niespozycia obiadu ze wzgledu na brak misjsca w stoldwee). Stoldwka
wyposazona byla w siedem diugich stoldw uczniowskich oraz 88 taboretow.

{dowtd: akta konfroli str. 28-29, 298-301)

Sposéb organizacji obiadéw wydawanych dzieciom korzystajacym z programu ,Pomog
panstwa w zakresie doZywiania® zabezpieczal je przed stygmatyzacja. Wszyscy uczniowie
dostawali ten sam positek (niezaleznie od Zrodia jego finansowania), w takich samych
talerzach, spozywali go podczas tych samych przerw.  (dowdd: akta kontroli str. 298-301)

Zgodnie z umowg zawartg pomiedzy Burmistrzem Miasta Suchowcla a spotkg komunalng
CENTROKOM Sp. z 0.0. w Suchowoli, koszt obiadu wynosit; 4,97 zt brutio od 1 stycznia
do 31 grudnia 2015 r. oraz 5,27 zt brutto od 1 stycznia do 31 grudnia 2016 r. Na koszly
te zgodnie z umows skiadat sie mialy: przygotowanie positku, dowéz do placdwek, wydanie
positku w szkolach wiejskich, odbior i zagospodarowanie odpadéw, koszty wynajmu
pomieszczen kuchennych, koszty ogrzewania w sezonie grzewczym oraz koszty zuzycia
energii elekirycznej, wody, Sciekow, telefanu. (dowod: akta kontroli str. 95-106)

Dyrekfor nie informowat Spdtki ,CENTROKOM' o nieobecnosci w Szkole uczniéw
korzystajgcych ze wsparcia w ramach programu ,Pomoc pansiwa w zakresie dozywiania”,
wcelu zmnigjszenia liczby positkéw dostarczonych na danych dziert (powiadomienie
powinno zostat dokonane na dzieh przed dostawg obiaddw, ce byloby podstawa do zaptaty
tylko za faktycznie wydane w danym miesigou positid). Uprawnienie takie wynikato z § 5
umowy zawartej pomiedzy Burmistrzem Miasta Suchowola a Spétkg CENTROKOM
na realizacje Swiadczen pomocy spolecznej w formie przygotowania, wydawania oraz
dostarczania cbiadow w ramach programu ,Pomoc panstwa w zakresie dozywiania”.

Dyrektor, 8 listopada 2016 r. wyjasnit: ,Wezesnief nie miatern wglgdu do tef umowy. Dopiero
dzisiaj widze te umowa, wozesniej ani Burmistrz, ani CENTROKOM, ani MGOPS mi jej nie
udostepnit. Do teraz nie miglern pojecia o tym jak funkcjonuje zgfaszanie mnigjszej Hosci
obiadow na dany dzien. Nikf mnie nie zobowigzywat do informaci CENTROKOMU
0 zmianie ilosci obiadéw. Fonadfo uwazam, Ze to rodzice powinni bezposrednio zglaszac
nieobecnosé ucznia do MGOFPS, a nie Dyrektor szkoly, bowiem to rodzice s3 beneficientami
fego wsparcia | rodzice samodzieinie skladali wnioski do MGOPS o objecie ich
podopiecznych programem.” Ponadto Dyrektor wyjasni: W przypadku nieobecnosci ucznia
nie bylismy w sfanie poinformowaé MGOPS-u ani firny CENTROKOM Sp. z o..
w Suchowoli, gdyZ nie otrzymaliémy wczesniej zgloszenia rodzica o nieobecnosci, ponadto
czesé rodzicow nie przywigzuje uwagi do tego, i2 trzeba poinformowad o nieobecnodci
dziecka, a fym bardzigj, Ze dziecko nie bedzie korzystalo z doZywiania. Rodzice uwaZajg,
2e skoro nie optacajg sami obiaddw fo nie muszg informowad szkoly, CENTROKOMU
o nieobecnosci  dziecka. Zgodnie z zasadami przyjetymi  przez  CENTROKOM
o niecbecnosci  ucznia nalezy poinformowad firmg na dwadziescia cziery godziny
wezesnie).” (dowod: akia kontroli str. 13-27, 95-106, 412, 255-258)
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W latach 2015 — 2016 (do 30 wrzesénia) nie odnotowano przypadkéw zatrué pokarmowych
wsrod uczniow Szkoly. (dowdd: akta kontroli str. 28-29)

W Szkole nie byto automatdw z niezdrowg zywnoécig (np. ze stodyczami, napojami
stodzonymi, kawg lub stonymi przekaskami). {dowdd: akta kontroli str. 302-307)

1.6. Na dzien rozpoczecia kontroli NIK Szkola nie zapewniata uczniom dostepu
do niegazowanej wody pitne] w postaci butelkowanej lub z dystrybutera, co szerzej
przedstawionc w dalsze] czescl wystapienia pokontrolnego, w sekcji ,Uwagi dotyczgce
badanej dzialalnosci”. {dowéd: akta kontroli str. 13-27, 302-307)

1.7. W dniu 24 pazdziernika 2016 r. Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarmny w Sokdice
{dalej: ,PPIS w Sokélce™) przeprowadzit kontrole sklepiku szkolnego prowadzonego przez
Dyrektora {kiosk szkolny ,Zaczek’}. Wykazata ona, Zze asortyment sklepiku byt zgodny
Z wylycznymi, okreslonymi w rozporzadzeniu w sprawie grup srodkow spozywezych.
{dowod: akta kontroli str. 438-444)

W dzialalnosci kontrolowane] jednostki w przedstawionym wyZ2ej zakresie stwierdzono
nastepujace nieprawidtowosci:

1. Z tresci programéw wychowawczych ohbowigzujaeych w latach szkolnych 2014/2015 -
2016/2017 wynikato, Ze wchodzily one w Zycie z dniem zatwierdzenia przez radg
pedagogiczng, a zatem przed uchwaleniem ich przez rade rodzicdw, co bylo niezgodne
zart. 54 ust. 2 ustawy o systemie oSwiaty, kidory stanowi, Ze to do kompetencji rady
rodzicow nalezy uchwalenie w porozumieniu z radg pedagegiczng programu profilaktyki
i programu  wychowawczego (uchwaly rady rodzicow na lata szkolne 2014/2015
i 2015/2016 zawieraly stosowny zapis wskazujacy, Ze programy byly uchwalane
w porozumieniu z rada pedagogiczng). Ponadte w roku szkolnym 2016/2017 rada
rodzicow do 8 listopada 2018 r. nie podjela uchwaly w sprawie przyjecia ww. programaw,
a Dyrektor — wbrew obowigzkowi wynikajacemu z art. 54 ust. 4 ustawy o systemie odwiaty
- nie ustalit programow profilaktycznego i wychowawczego, w uzgodnieniu z organem
sprawujacym nadzor pedagogiczny.

Dyrektor wyjasnit: ,Dopiero na jutro mamy zaplanowane posiedzenie Rady Radzicow
(9 listopada 2016 r.). Wczesniej nie udafo sig nam fego zorganizowac. Wynikalo
to z riznego rodzaju zawirowart na poczathu tego roku szkolnego, w fym konifrofa NIK,
ktora byta dia nas pracochionna. Nie ustaliftern programéw profilaktyki i wychowawczego
Z organem sprawujacym nadzor pedagogiczny w wyniku przeoczenia. Programy zostafy
przyjete przez Rade Pedagogiczna stosownymi uchwafami, zabrakio jedynie uchwal
Rady Rodzicow, ktore mam nadzieje, bedg juz jufro podiete.”

{dowdid: akta kontroli str. 13-27, 32-94, 255-258)

2. Dyrekior nie dyspcnowal indywiduainymi zgodami rodzicow/opiekunow ucznidw na ich

udziat w programach ,Owoce i warzywa w szkole” oraz ,Mieko w szkole” w latach
szkolnych 201472015 - 2018/2017. W przypadku programu ,Owoce i warzywa w szkole”
indywitualne zgody rodzicow byly wymagane przez Warunki uczesinictwa w tym
programig”, za$ w przypadku pregramu Mieko w szkole” byly one niezbedne
do wskazania liczby uczestnikdw programu, w celu obliczenia kwoty dotacji do mileka.
Zadanie takich zgod jest tez istotne z powodu moZliwosci wystapienia alergii wsrod
uczniow, np. nitolerancii laktozy. W Szkoie przyjeto zas praktyke, skiadania oswiadczenia
przez Rade Rodzicow, w ktorym wyrazala ona zgode na udziat wszystkich dzieci w obu
programach. '
Dyrektor wyjasnil: ,Bylo fo z naszej strony niedopatizenie. Uwazalismy, Ze zgoda
wyrazona pizez Rade Rodzicow bedzie wyslarczajaca. Od biezacege roku szkolnego
kazdy uczefi ofrzyma wniosek — zgodg rodzica na uczestniclwo dziecka w programie
Sowoce | warzywa w szkole” oraz ,Mieko w szkole”.

{dowad: akta kontroli str, 117-163, 13-27)

3. Przeprowadzone 10 pazdziemika 2016 r. ogledziny sposobu dostawy | magazynowania

owocow | warzyw w ramach programu ,Owoce | warzywa w szkole” wykazaly, 2e produkty
te byly transportowane i przechowywane w warunkach niespeiniajacych wymagan
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producenta. Na opakowaniach produktow (za wyjatkiem sokéw) widniala bowiem
informacija, Ze owoce t warzywa naleZy przechowywat w temperaturze od 2 do 4 °C, lecz
do ich transportu uzywano zwyklego pojazdu dostawczego (niewyposazonego w chiodnig),
za5 magazynowanie owocow i warzyw odbywalo sie w temperaturze pokojowe]
(dostarczone produkty przechowywane byly w pomieszczeniu piwnicznym Szkoly).

Poinformowany (w trybie art. 51 ust. 1 ustawy z dnia 23 grudnia 1994 r. o NajwyZzszej Izbie
Kontroli'®) Dyrektor podjgl skuteczne dzialania w celu wyeliminowania tej
nieprawidtowosei. Ogledziny sposobu dostawy | magazyrowania owocdw i warzyw
przeprowadzone 24 pazdziemika 2016 r. wykazaly, Ze fransport Zywnosci odbywat sie
przy uZyciu pojazdu typu chtednia, a Szkola wyposazona zostala w lodawke.

{dowoéd: akta kontroli str. 164-177)

Uwagi dotyczace Najwyzsza |zba Kentroli zwraca uwage, Ze:

badanej dziatalnosci . )
1. Programy profilaktyki i wychowawcze na lata szkolne 2014/2015 — 2016/2017 nie

uwzglednialy dzialan dotyczacych przeciwdziatania nadwadze i otylosci wsréd dzieci.
Jako jeden z celdw szczegblowych programu profilaktyki na rok szkolny 2016/2017
wskazano promowanie zdrowego stylu Zzycia®, jednak w dalszej czesci programu nie
okreslong sposcbu realizacji tego zadania.

Dyrektor wyjasnil: ,W naszej ocenie zagadnienia zwigzane ze zdrowym trybem Zycia
realizowane sg podczas zajed prowadzonych w klasach VI Uczniowie klas I
realizuja zadania w zakresie zdrowego Zywienia na zajeciach z edukacji przyrodniczej,
wychowsniu fizycznym i edukacji zdrowolnej, uczniowie klas V-Vl na przyrodzie
wczesci ,zdrowie | troska o zdrowie” — tematyka jest ujefa w rozkladach materiafi
z poszeczegoinych przedmiocfow. Nauczyciele przede wszystkim musza realizowad
podstawe programows, kféra uwzglednia m.in. promowanie zdrowego stylu Zycia”
Opracowany zostal aneks do programy wychowawczege | profilakiyki, w ktorym
Zawarlo dziefania w zakresie przeciwdziatania ofylosci i nadwadze oraz promocji
zdarowego slylu zycia | zdrowego odzywiania. Aneks zostanie przedstawiony Radzie
Rodzicéw podcezas zaplanowanego spotkania w dniy 9 lisfopada 2016 r. celem jego
akceptacji przez Radg.” (dowdd: akta kontroli str. 13-27, 53-94)

2. Przeprowadzone przez Dzial Laboraloryjny Wojewodzkie] Stacji  Sanitarno-
Epidemiclogiczngj w Bialymstoku badanie serwowanych w Szkole positkow!? wykazato
m.in. Ze:

- udziat energii z biatka wynosit 33,2%, chociaz zalecany'® to 10 — 15%,
— udziat energii z uszczy wynosit 12,5%, podczas gdy zalecany to 20-35%,

— zawartos¢ chlorku sodu wynosila 4,5 g, mimo Ze wedlug zalecen w positku
obiadowym spozycie soli nie powinno przekraczac 1,5-2 g'¢.
(dowdd: akta kontroli str. 214-254, 436-437)

Dyrektor wyjasnit: Do dnia dzisiejszeqgo nie miatem Zadnej informacii o wynikach
prowadzonych kontrofi przez PPIS w Spdfce ,CENTROKOM™. W pierwszef kolejnosci
planuje przeprowadzic rozmowe z Prezesem nf. wynikow kontroli PPIS w celu
wyeliminowania przez Spolke stwierdzonych nieprawidtowoscl Dodatkowo bede
zabiegat o to, by dostarczano mi protokoly konlroii PPIS | oceny Zywienia w stotdwce,
tak bym miaf peing i rzeteing informacje nt. prawidfowosci funkcjonowania stofowki.”
(dowdd: akia kontroli str. 255-258)

3. Na dzien rozpoczecia kontrali NIK Szkota nie zapewniata uczniom nieodpiatnego
dostepu do niegazowanej wody pitnej w postaci butelkowanej lub z dystrybutora, mimo
ze w stanowisku Ministra Edukacji Narodowej, Ministra Zdrowia oraz Ministra Sportu

16 Dz U, z 2015 1. poz. 10896 ze zm, Ustawa zwana dalej: .ustawg o NIK".

7 Na zlecanie NIK, PPIS w Sokolce przeprowadzit kontrole oceny Zywienia serwowanych posikow (do badania pobrano
prabke obiadu z dnia 12 pazdziemika 2016 r., w skiad kiorej wchodzita: zupa, chleb, pieczen wieprzowa, ziemniaki, surowka
z burakow gotowanyeh oraz kompot,

% Kryteria — Nomny zywienia dla populacji polskiej — nowelizacja”. Redaktor naukowy. prof. dr hab. med. Mirostaw Jarosz,
2012,

1B Kryteria - ,Zalecenia dotyczace wartoscl odzywczej positkdw, ze szczegdinym uwzgiednieniem obladéw w szkole”,
Traczyk |., Wolnicka K.
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i Turystyki w sprawie dzialan podejmowanych przez szkoly w zakresie zdrowego
Zywienia ucznidw zapisano, ze: ,{...) waZna rolg w zaspokajaniu pofrzeb Zywienjowych
dzieci | miodziezy oraz w ksztalfowaniu wlasciwych zachowan w tym zakresie powinna
odgrywad szkofa. Dia realizacji tych zadan niezbedne jest podiecie przez szkoly
wszystkich fypow dziafari w zakresie wsplerania zdrowego zywienia uczniow, w tym
szezegolnie: umoZifwienie uczniom dostepu do produkidw | napojow o najwyzszych
walorach zdrowolnych oraz wiasciwa organizacia positkéw, w tym: (...} zapewnienie
uczniom dostepu do wody pitnef”. Dyrektor wyjasnit: ,Wigzalo sig to z kosztami jakie
trzeba byfo poniesc. W 2012 roku podejmowalismy probe usfawienia dystrybutora
na terenie Szkoly. Funkcjonowat on okofo 2 tygodni Okazalo sig, Ze uczniowie
faktycznie ustawiali sic kolejkami do lego dystrybutora jednak czesciej oblewali sie
ta wodg niz jg spozywali. Oslafecznic zrezygnowafismy z pomysfu, po tym jak nalezalo
wprowadzié oplaty dla dostawcy za wode | kupowac duze Hosci kubeczkow
jednorazowych. Uczniowie czesto przynoszg wode we wiasnym zakresie. Nauczyciele
nigdy nie zabraniaja uczniom spoZywaé plynéw w frakcie zaje¢ lekcyjnych.” Panadto
Dyrektor wyjasnit: ,Uczniowie uczestniczg w pragramie ,Mamo talo wole wode”, poprzez
akcje ,Zamiast stodkie pié naboje, Wknii wody, fo jest zdrowe”, na zajeciach
edukacyjnych uczniowie zapoznawani sg z komlecznoscig picia wody i jef zdrowego
wolywu na organizm czlowieka, sklepik szkoky oferuje wodg mineralng i zrodiang.
Sg przypadki, ?e lczniowie przynoszg ze sobg wode, natomiast w okresie, gdy
sg wysolkie femperatury uczniowre korzystajg z wody z sieci wodaciagowey.”

{dowod: akta kontroli str. 13-27, 28-29, 302-307, 255-258)

2. Srodki finansowe na realizacje programéw

21, W planie finansowym Szkoly na 2015 i 2016 rok nie wyodrebniono Srodkéw
na dziatania prewencyine w zakresie nadwagi, otylosci i niedoZywienia wérod miodziezy
szkolnej. Szkota nie ponosila wydatkdw zwigzanych z realizacjq programéw Zywieniowych.
Owoce, warzywa i mleko byly dostarczane do Szkoly nieodpiatnie, na podstawie umow
zawartych z dostawca tych produktaw. {dowdd: akta kontrali str. 414-419)

2.2, W Szkole nie funkcjonowaly pisemne reguty/procedury dotyczace werylikacji ilosciowej
i jakosciowe] otrzymywanych produktow w ramach realizowanych programéw zywieniowych,
Kazdorazowo dostawe odbierata osoba zatrudniona na stanowisku Sekretarza. Ogledziny
z 10 pazdziemika 2016 r. wykazaly, ze przy odbiorze owocdw, warzyw i mleka Sekretarz
dokonywata przefliczenia ilosci otrzymanych produktéw, poréwnujac fe ilodé z dokumentem
wydania przygotowanym przez dostawce. Ponadio sprawdzano jako$G otrzymywanych
owocdw | warzyw. Na przyklad 3 pazdziemika 2016 r. nie odebrano 170 sztuk borowki
amerykanskiej, z uwagi na jej zlg jakos¢.

{dowdd: akta kontroli str. 28-29, 163-171, 175-177, 206-210)

Szkola na biezaco prowadzita ewidencje dostarczonych i udostepnionych produktow
w ramach programu ,Owoce i warzywa w szkole’ na druku ,Ewidencja dostarczonych
i udostepnionych owoctw | warzyw do szkoly podstawowej’, stanowigcym zalgcznik nr VA
do Warunkéw uczestnictwa w programie ,Owoce i warzywa w szkole” w roku szkolnym
{...). W przypadku programu ,Mieko w szkole" ewidencja ta prowadzona byla na druku
.Ewidencja dostaw mleka i przetworéw mlecznych do placéwki oswiatowe]’. W przypadku
programu ,Owoce | warzywa w szkole” ewidencja zawierata m.in. datg i ilos¢
poszczegdinych rodzajow produktéw dostarczonych do szkoly oraz date i ilosé
poszczegolnych rodzajow produktow udostepnionych uczniom). W przypadku zas programu
Mleko w szkole" ewidencia zawierala takie informacje jak np. date dostawy, rodzaj mieka
i przetworéw miecznych oraz zawartos¢ tuszezu (w %) oraz itosé w litrach
z uwzglednieniem ilosé kartonikéw mieka o pojemnosci 250 ml. W szkole nie prowadzono
ewidencji w zakresie dat i iloSci produktow mlecznych udostepnionych uczniom. Dyrektor
wyjaénit. Na dziert dzisigjszy wszyscy uczniowie vczesiniczg w programie. Nauczyclel
wydajacy mleko ma fiste ucznidw z poszczegéinych kias i na fej podstawie je wydaje dia
poszezegalnych oddzialdow. JeZeli ucznia nie ma w szkole wdwczas odbiera je dnia
nastepnago. Micko wydawane fest dwa razy w tygodniu (we wtorki i czwartki). Corocznie
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wyznaczani 33 nauczyciele {wychowawcy klas z uczniami), kiorzy przekazujg mieko
do wszystkich oddziatow w szkole.”  (dowod: akta kontroli str. 117-183, 178-205, 310-313)

W przypadku programu ,Owoce i warzywa w szkole” w roku szkalnym 2014/2015
jednokrotnie aneksowano umowe, w celu zmiany liczby ucznidw uczestniczacych
w programie — ze 196 do 193 (aneks z 9 lutego 2015 1.). W roku szkoinym 2015/2016 aneks
z 1 wrzesnia 2014 r. dotyczyl zmiany adresu siedziby zatwierdzonego dostawcy.
W przypadku programu ,Mieko w szkole" w latach 2015 ~ 2016 nie aneksowano umow.
Zmnigjszenie liczby dostarczanego mleko potwierdzano dokumentem Dsml P3 2
potwierdzajacym dostawe mleka (zmnigjszenie z 320 do 317 porcji mleka od 1 marca
do 30 czerwca 2015 r.}. Dyrektor wyjasnit ,Aneksu do umowy na dostawg mieka za rok
2074/2015 nie posiadamy w formie pisemnej, ale informacje o mniejszaf ficzbie uczestnikiw
przekazalismy telefonicznie dla przedstawiciela dostawcy!...).”

{dowod: akta kontroli str. 117-183, 178-305, 310-313)

W dziafalnosci kontrolowane] jednostki w przedstawionym wyzej zakresie stwierdzono
nieprawidlowost, polegajacq na nierzetelnym prowadzeniu ewidencji spoZytego przez
ucznidw/dzieci mieka w formularzach Dsmi_P3_f2. Na przyktad w marcu 2016 roku wykazano,
ze ilos¢ spozytego przez ucznidw/dzieci mieka byla rbwna ilosci mleka dostarczonej przez
dostawce na ten miesigc (930 litrdw). Jednak ansliza obecnosei ucznidw na 31 marca
(jedneczesnie ostatni dzie wydawania mleka uczniom w miesiaeu) wykazata, ze w tym dniu
nieobecnych byto 56 ucznidw, a zatem liczby spoizytego mieka w ewidencji za marzec
2016 roku nie pomnigjszono ¢ ¢o najmniej 14 litrdw.

Dyrektor wyjasnit: ,Nie zwrociismy uwagi na przypis nr 4 w formularzu Dsmi_P3_12, kibry
mowi, Ze nalezy tutaj wykazywac mieko spoyte w marcu. Bylismy przekonani, 7e nalezy titaf
wykazywac mieko, kidre ostatecznie zostalo uczniom wydane z przydziahi na dany miesige,
bez wzgledu na fo czy bylo to w ostafni dzien marca czy np. na poczgtku kwietria, kiedy
uczniowie wrocili do szkofy. Szczegdinie, ze druk fen byt wypeiniany w maju, za okres
dwumiesieczny. Mieko ostatecznie zostalo wydane uczniom w ilosci jakg ofrzymalismy
od dostawcy. W przysziosci zwrocimy uwage, by wykazywac oS¢ miska jakg uczniowie
faktycznie spozyli w danym miesigeu.” (dowod: akia kontroli str. 190-201, 454-499)

3. Monitorowanie i nadzér nad sposcbem wdrazania zasad zdrowego
Zywienia

W Szkole nie wprowadzono wewnetrznych uregulowan dotyczacych monitorowania
i nadzoru nad realizacjg programéw Zywieniowych. W przypadku programu Owoce
i warzywa w szkole” oraz Mlekc w szkole" odbioru destarczanych produktow kazdorazowo
dokonywala Sekretarz Szkoly, ktora sprawdzata produkty pod katem ilosciowych
i jakosciowym oraz gromadzita dokumentacje zwigzana z realizacjg programow: umowy,
sprawozdania, potwierdzenia dostawy, itp. W przypadku pregramu ,Trzymaj forme” za jego
realizacje odpowiedzialny byt pedagog szkolny, kidry rowniez zajmuje sie
sprawozdawczoécig z dziatan realizowanych w ramach programu - corocznie przesyla
do PPIS w Sokéice sprawoczdania z realizacji progranu,

{dowéd: akta kontroli str. 28-29, 163-171, 175-177, 206-210, 218-239)

Ponadto Dyrektor wyjasnit: ,Wszystkie dziatania podiefe byly systematycznie monitorowane
przez: analize dokumentéw szkoinych (protokoly, zapiski w dziennikach fekcyjnych),
obserwacje ucznidw, dokumentacje fotograficzna, sporzadzanie notatek z podejmowanych
przedsiewzieé na szkolngj stronie internefowsj, analize prac uczniowskich, np. prace
plastyczne, wystawy kiasowe, ZaangaZzowanie spofeczriosci szkolngj w dziafania promujgce
zdrowie, przeprowadzanie konkurstw zwigzanych z promacig zdrowia, rozmowy z uczniami,
rodzicami | pracownfiami szkoly, informacje zwroine od osob odpowiedziainych
zarealizacje poszczegbinych zadan, przygotowywanie gazetek, wysfaw, plakatéw
informujacych o zdrowym stylu zycla, degustaci kanapek, salatek sokow. Cafosc
nadzorowat dyrektor.” (dowad: akta kontroli str. 13-27)

W latach 2015 - 2016 nie zmieniano sposobu realizacji programow i ksziattowania
nawykéw Zywieniowych. {dowad: akta kontroii str. 117-163, 178-205, 218-239)

14



Ustalone
nieprawidiowosci

Opis stanu
faktycznego

W okresie objetym kontrola w zakresie realizacji programéw Szkota bylta corocznie
kontrolowana przez PPIS w Sokétce w ramach programu ,Trzymaj forme”. Kontrole
te ednosily sie do skutecznosci podejmowanych dzialan, osiggnigeia zatoZzonych celdw
programu. Ocena realizacji interwencji programowsj szczegbiowo opisywata podejmowane
przez Szkole dziatania w ramach programu. Realizacja pozostatych dwoch programow
Zywieniowych oraz wdrazanie zasad zdrowego Zywienia nie byta przedmiotem kontroli
(np. gminy, kuratorium oswiaty, ARR). (dowdd: akta kontroli str. 28-29, 218-239)

W dziatalnosci kontrolowanej jednostki w przedstawionym wyzej zakresie nie stwierdzono
nieprawidtowosci.

4. Dziatania edukacyjne i organizacyjne ksztaltujace prawidiowe nawyki
Zywieniowe
W okresie objetym kontrolg w Szkole podejmowano dzialania majace na celu promowanie

zasad zdrowego Zywienia. W latach szkolnych 2014/2015 i 2015/2016 podejmowano
m.in. nastepujgece dziatania o charakterze edukacyjnym:

— zajecia edukacyjno-kuliname ,Zdrowa przekaska', w ramach ktérysh uczniowie
przygotowywali kanapki — 122 uczniow w roku szkoinym 2014/2015 i 143 uczniow
w roku szkolnym 2015/2016,

— program edukacyjny Jedz marchewki, bedziesz krzepk® — 232 ucznibw w roku
szkolnym 2014/2015,

— zajgcia edukacyine ,Zdrowo jem, wiecej wiem” — 50 ucznidw w roku szkolnym
201412015 i 49 w roku szkelnym 2015/2016,

— hodowla nowalijek, ziot | warzyw — 122 ucznidw w roku szkolnym 201472015 i 177
w roku szkolnym 2015/2016,

— hodowla fasoli, rzezuchy, szezypiorku — 23 uczniow w roku szkolnym 2015/2018.

Ponadto uczniowie przygotowywali plakaly informacyjne i zachecajace do spoZywania
owocow | warzyw (byly one rozwieszone na korytarzach Szkoly),organizowano wspélne
przygotowywanie i spozywanie positkdw. prowadzono akcie ,Jedz owoce i warzywa,
bedziesz zdréw jak ryba’, w ramach ktorej uczniowie roznosili po klasach owoce i warzywa
do kensumpcii. (dowdd: akta kontroli str. 316-411)

Zgodnie z § 1 rozporzadzenia Ministra Edukacji Narodowej z dnia 28 sierpnia 2014 .
wsprawie sposobu realizacji $rodkéw towarzyszacych, ktore shiza zapewnieniu
skutecznego wykonania programu ,Owoce i warzywa w szkole"®, w latach szkolnych
2014/2015 i 20152016 w Szkole zrealizowano minimum po dwa zadania w kazdym
semestrze, ksztaltujace zdrowe nawyki Zywieniowe uczniéw oraz wzbogacajace wiedzg
o0 pochodzeniu produktow rolnych. W latach szkolnych 2014/2015 i 2015/2016 byty
to np. warsztaty kuliname, hodowla nowalijek, konkursy rysunkowe — na najlepszy plakat
promujacy zdrowe odzywianie (co szerzej opisano powyzej). Informacje o realizacji zadan
dodatkowych Szkota przekazywala do ARR, w formie zwrotnej ankiety przesylanej przez
ARR. {dowdd: akta kontroli str. 28-29, 159-160, 314-315)

Zadania edukacyjne byly realizowane przez wychowawcow oraz pedagoga szkolnego.
Osoby te nie posiadaly wyksztalcenia z zakresu dietetyki oraz nie przechodzity szkolen
w tym zakresie. W ramach realizowanych programéw lub dziafan edukacyjnych nauczyciele
byli wspierani materiatami informacyjnymi. Dyreklor wyjasnit: .(...) kaZdy z nauczyclel
konczacy studia i zdobywajgcy okreslone kwalifikacie uczacy w edukacii wezesnoszkolnef
bad? uczgcy przyrody w kiasach IV-VI ma podstawowa wiedzg z zakresu edukaci
zywieniowej. Zaden nauczyciel nie zglaszal potrzeby uczestnictwe w szkofeniu -
promowanie zdrowego Zywienia. Jezell po przedstawieniu Radzie Pedagogicznej fakicf
polrzeby znajda sig chetni nauczyciele to zostang skierowani na takie szkolenie.”

{dowdd: akta kontroli str. 310-313, 316-411)

Ogledziny sposobu spozywania drugiego S$niadania przez ucznidw kiasy | szkoly
podstawowe] wykazaly, Ze wychowawca nie spozywat positku z uczniami — petnit dyzur

o Dz ). z 204 r. poz. 1151



Ustalone
nieprawidlowo$ci

Uwagi dolyczace
badanej dziatalnosci

na korytarzu szkolnym. W trakcie 10 minutowej przerwy pomigdzy lekcjami (trwajace]
od godz. 08:45 do 08:55) wychowawca odwiedzat klase i sprawdzat kto zjad! $niadanie, czy
uczniowie nie potrzebuja pomocy, czy w sali panuje spokdj i porzadek. Dwunastu uczniow
spozywato kanapki, w tym dwoje dodatkowo owoc (jablko), jeden spozywat tylko owoce
{jabtko craz mandarynka), a kolejny — jogurl. Dwéch uczniéw nie spozywalo $niadania.
Wardd ucznidw, ktorzy spozywali éniadanie nie stwierdzono przypadkéw spoywania
Zywnosci niezalecane] (np. stodycze). (dowod: akta kontroli str. 217}

W Szkole, na korytarzach znajdowaly sie materiaty informacyjne nt. zdrowego Zywienia -
zachecajace do spozywania owocdw i warzyw, obrazujace piramide zdrowego Zzywienia,
itn. Materialy te byly pracami konkursowymi ucznidw Szkoly. Ponadto w ramach
realizowanych dzialafi edukacyjnych | programéw Zywieniowych Szkola udostepniala
uczniom oraz ich rodzicom/opiekunom materialy informacyjne dotyczace zasad zdrowego
Zywienia, przykiadowo w ramach programu ,Trzymaj forme:, Zdrowo jem, wiecej wiem”,
czy tez ,Pieé porcji w szkole". (dowdd: akta kontroli str. 302-307, 353-373)

W Szkole nie znajdowaty sig reklamy Zywnosci niezalecane] oraz automaty z takg
#ywnoscig, (np. slodycze, stone przekaski, stodzone napoje). Szkola nie posiada certyfikatu
.Szkota Przyjazna Zywieniu i Aktywnosci Fizycznej” — nie uczestniczyla ona w programie
.Zachowaj réwnowage”. {dowbd: akta kontroli str. 28-29, 302-307)

Ocerniajac wspotprace z rodzicami w zakresie ksztattowania nawykéw zywieniowych dzieci,
Dyrektor wyjaénit ,Z moich obserwacii, a przede wszystkim na podstawie opinii nauczycieli
uczgeych w klasach I-VI nalezy stwierdzic, iz rodzice aklywnie wspieraja kszfaftowanie
nawykow zywieniowych dzigcl np. zakupujac arfykuly spoiywceze na potrzeby zajed,
podczas kidrych uczniowie przygotowujq safatki, soki, kanapki, surdwki. Po spotkariach
Z rodzicami (wywiaddwkach) zdarzafg sie sugestie zwigzane np. z asorlymentemn produktow
sprzedawanych w skilepiku (kanapki, napoje). Obserwujemy rowniez, Ze rodzice przyjmuia
sugestie ze sfrony nauczyGleli dofyczgce wypcsazania dzieci w  kanapki ktore
$g spozywane na przerwach w szkole.” (dowdd: akta kontroli str. 308-309)

Wyniki badan ankietowych przeprowadzonych wsréd wszystkich 13 wychowawcow kias 1-VI

wykazaty m.in., ze:

— o$miu z nich (61,5%) jest racze] zadowolonych z realizowanych w Szkole programéw
zwigzanych ze zdrowym Zywieniem, a pieciu (38,5%) ocenia je zdecydowanie dobrze,

— w 12 z 33 odpowiedzi (36,4%) wskazywano, ze w Szkole najskuteczniejszy formg
zapoznawania ucznidw z zasadami zdrowego Zywienia jest wspdlne spoZywanie
positkow, w dziewigciu (27,3%) — zajecia dydaktyczne w Szkole,

— pigciu nauczycieli (38,5%) uwaza, Ze rodzice raczej wspieraja dziatania Szkoly
w ksztattowaniu prawidiowych nawykow Zywieniowych dzieci, w opinii trzech {23,1%)
rodzice zdecydowanie wspieraja dziatania Szkoly. Kolejnych za§ frzech uznalo,
ze rodzice tych dzialan raczej nie wspierajg. {dowod: akta kontraoli str. 419-422)

W dzialalnosci kontrolowanej jednostki w przedstawionym wyzZej zakresie nie stwierdzono
nieprawidiowosci,

Najwyzsza Izba Kontroli 2wraca uwage, 2¢ wspdlne spozywanie $niadan
wychowawcy/nauczyciela z uczniami jest bardzo waine dla ksztaltowania nawykéw
zywieniowych dzieci?!, co potwierdzili wychowawcy w badaniach ankietowych. Ogledziny

# Na zlecenie Ministersiwa Edukacii Narodowej, Odrodek Rozwoju Edukacii przygotowal i opublikowat paradnik dla dyrektorow
szkol, pracownikéw szkdt i rodzicow pt. Wspdine drugie Sniadanie w szkole”. Celem poradnika jest pomoc szkolom
w organizacji drugich $riadan spozywanych przez ucznidw wszystkich klas wspolnie z wychowawcq lub innym
nauczyciedem, Takie rozwiazanie stuZy ksztattowaniu postawy Swiadomego, a nie pospiesznego spozywania positkéw, scala
tez spolecznost klasows i szkolng oraz wuczy postawy szacunku do siebie | innych. W stanowisku Ministra Edukac)i
Narcdowej, Ministra Zdrowia oraz Ministra Sportu | Turystyki w sprawie dziatan podejmowanych przez szkoly w zakrasie
zdrowege Zywienia ucznitw zapisanc, 2e: (...} waing role w zaspokajaniu pofrzeb Zywieniawych dzieci | mlodzieZy oraz
w ksziattowaniu whasciwych zachowan w tym zakresie powinna odgrywad szkota. Dla realizagji tych zadan niezbedne jest
podjecie przez szkoly wszystkich typow dziatan w zakresie wspierania zdrowego Zywienla uczniow, w tym szezegdlnie:
umoZliwienie uczniom destgpu do produktdw i napojéw o najwyzszych walorach zdrowolnych oraz wlasciwa organizacia
postkéw, w tym: tworzenie warunkdw umeliwiajacych spozywanie sniadan szkolnych w klasach przez wszystkich ucznidw,
wspolnie z nauczycielem.”
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NIK 0 sposobie
wykorzystania uwag

i wykonania wnioskdw

sposobu spozywania drugiego sniadania przez uczniow pierwszej klasy szkoly podstawowe]
wykazaly jednak, ze wychowawca nie spozywal drugiego sniadania z uczniami.
Dyrekfor wyjasnil: ,Wspdine spozywanie positkéw mislo migjsce w ramach dodatkowych
dzigtart edukacyjnych. Ponadto, organizujerny akcie, w kiorych dzieci roznosza owoce
i warzywa po Klasach | wtedy wszyscy konsumuja te produkly, W ramach lekcji uczniowie
czasami przygotowuja positki np. przekaski z ryb, wiedy nauczyciel w fym uczesiniczy
iwspoinie z uczniami konsumuje przygofowane jedzenie. Zorganizufe spotkanie
Z hauczycielami | wychowawcami, przedstawie zalecenia ministra w tym zakresie, omowimy
fo zagadnienie, wiedy dopiero bedziemy podejmowad konkretne decyzje w tym zakresie.”
{(dowod: akta kontroli str. 13-27, 53-94, 2565-2568)

IV. Whioski

Przedstawiajac powyZsze oceny i uwagi wynikajgce z ustalen kontroli, Najwy2sza izba

Kontroli, na podstawie ar. 53 ust. 1 pki 5 ustawy o NIK, wnosi o:

1. Uchwalanie programéw wychowawczych i profilaktyki stosownie do art. 54 ustawy
0 systemie oSwiaty.

2. Uzyskanie indywidualnych zgod rodzicowiopiekunéw na udzial ich podopigcznych
w programach ,Owoce i warzywa w szkole™ oraz ,Mleko w szkole”.

3. Poinformowanie rodzicow o Konhieczno$ci niezwiocznego zglaszania nieobecnosc
uczniéw w Szkole, w celu umozliwienla skorzystania z odliczenia optaty za niespozyte
positki.

4. Rzetelne prowadzenie ewidencji spozytego przez ucznidw/dzieci mieka.

5. Zwigkszenie nadzoru nad realizacjg programow zywieniowych w Szkole, w celu przede
wszystkim realizacji programéw zgodnie z ich zaloZeniamifwytycznymifwymogami.

V. Pozostale informacje i pouczenia

Wystapienie pokontrolne zostalo sporzadzone w dwoch egzemplarzach; jeden kierownikowi
jednostki kontrolowanej, drugi do akt kontroli,

Zgodnie z art. 54 ustawy 0 NiK, kierownikowi jednostki kontrolowanej przystuguje prawo
zgtoszenia na pismie umotywowanych zastrzezen do wystapienia pokontrolnego, w terminie
21 dni od dnia jego przekazania, ZastrzeZenia zglasza si¢ do dyrektora Delegatury NIK
w Biatymstoku.

Zgodnie z art. 62 ustawy o NIK, prosze¢ o poinformowanie Najwyzszej lzby Kontroli,
w terminie 21 dni od otrzymania wystapienia pokontrolnego, o sposobie wykorzystania
uwag i wykonania wnioskow pokontrolnych oraz o podjetych dzialaniach lub przyczynach
niepodjecia tych dziatan.

W przypadku wniesienia zastrzezen do wystapienia pokontrolnego, termin przedstawienia
informacii liczy sig od dnia otrzymania uchwaly o oddaleniu zastrzezen w calosci lub
zmienionego wystapienia pokontrolnego.

Biatystok, dnia 23 grudnia 2016 .

Kontroler DYREKTOR DELEGATURY
Maciej Brzosko Najwyzszej lzby Kontroli w Biatymstoku
starszy inspektor kontroli panstwowej Z up. WICEDYREKTOR
oberty Skwarko
2/2/‘-/ -
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