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Szkota Podstawowa im. ks. Michata Sopocki w KsieZynie, ul. Szkolna 7 kod 16-061
Ksigzyno

Mirostaw Adam Guzewicz dyrektor szkoly od 21 sierpnia 2018 r. {akta kontroli str. 3)

1. Rozpoznanie i monitorowanie problemu rozwoju wad postawy uczniow.

2. Tworzenie warunkéw pobyty ucznidw w szkolach ograniczajgcych/minimalizujgcych
czynniki sprzyjajgce rozwojowi wad postawy.

3. Daziatania informacyjne i edukacyjne na rzecz eliminacji ryzyk rozwoju wad postawy.

Lata 2017 - 2019 {do czasu zakoniczenia czynnosci kentrolnych), 1. lata szkolne 2017/2018,
201872019 oraz 2019/2020 z wykorzystaniem dowodow sporzadzonych przed tym okresem.

Art. 2 ust. 3 ustawy z dnia 23 grudnia 1294 r. o NajwyZszej Izbie Kontroli'.

Najwyzsza Izba Konfroli Delegatura w Bialymstoku

Marck Zapolski, doradca ekonomiczny, upowaZznienie do kontroli nr LBI/125/201¢
z 20 wrzesnia 2019 r. {akia kontroli str. 1-2)

1 Dz. U. z2019r. poz. 489, ze zm. Ustawa zwana dalg]: ;ustawg o NIK".
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Il. Ocena ogélna? kontrolowanej dzialalnosci

W Szkole pcdejmowano dzialania w celu stworzenia warunkéw ograniczajacych czynniki
sprzyjajgce powstawaniu wad postawy. Byly one jednak niewystarczajace, gdyz ok. 22%
uczniéw mialo niedostosowane do ich warunkéw antropometrycznych stanowiska pracy,
coczwarly uczeh mial przecigzony bagaz szkolny, aszafki do przechowywania
podrecznikow zakupiono dopiero w sierpniu 2019 r. Prowadzone w szkole dziatania
edukacyjne iinformacyjne w tym zakresie nie byly w peti skuteczne, o czym Swiadczg
wyniki ankiet przeprowadzonych wsréd rodzicow.

Szkota dysponowata infrastruktura sportowa umozliwiajgca realizacje zaje¢ wychowania
fizycznego. Prowadzono je w wymaganym wymiatze, z uwzglednieniem edukagi
zdrowotne] dotyczace] profilaktyki wad postawy. Organizowano rowniez zajgcia
pozaszkolre w ramach Ludowego Uczniowskiege Klubu Sportowego w Ksiezynie. Sale
lekeyjne wyposazono w sprzet umozliwiajacy korzystanie podczas lekeji z e-podrecznikéw
iurzadzeh multimedialnych, lecz dopiero od sierpnia 2019 r. uczniom umozliwiono
przechowywanie podrecznikdw i przyborow szkolnych w szafkach.

W Szkole podejmowano fez dziatania informacyjne i edukacyjne na rzecz eliminacji ryzyk
rozwoju wad postawy skierowane do wszystkich zainteresowanych grup, tj. rodzicow,
ucznibw i nauczycieli. NIK zwraca jednakfe uwage, Ze dzialania te nie odniosty
oczekiwanych skutkéw, na co wskazujg wyniki badania ankietowego przeprowadzonego
wsréd rodzicow (realizowang w szkole profilaktyke wad postawy pozytywnie ocenito jedynie
dziewie¢ ostb (10,3%), a az 51 respondentéw (58,6%) uznalo jg za nieodpowiednia
lub niewystarczajaca).

Zastrzezenia NIK dotyczg tez zaniechania pozyskiwania od pielegniarki szkolnej, w ramach
zawariego porozumienia, niezbednych danych o zakresie rozpoznanych wad postawy
wéréd ucznidw, co swiadczy o niewystarczajgcym monitorowaniu ich potrzeb zdrowotnych.
Brak przeptywu informacji uniemozliwial podjecie skutecznych dzialah profilaktycznych,
w tym zorganizowanie zajeé¢ gimnastyki korekcyjnej. NIK zwraca rownie? uwage,
ze nie wszystkim uczniom zapewniono stanowiska pracy dostosowane do ich warunkow
antropometrycznych.

lll. Opis ustalonego stanu faktycznego oraz oceny
czastkowe3 kontrolowanej dzialalnosci

1. Rozpoznanie i monitorowanie problemu rozwoju wad postawy
uczniow

1.1. W okresie objetym kontrola w Szkole nie bylo zorganizowanego gabinetu profilaktyki
zdrowotnej. Dyrektor Szkoly wyjasnit, Ze w budynku szkolnym nie bylo wolnego
pomieszczenia do tego przystosowanego. Dodat te?, ze w sierpniu 2019 roku oddanc
do uzytku budynek przedszkola, w ktérym wydzielono pomieszczenie z przeznaczeniem
na gabinet pielegniarki szkolngj, ktdry jest w trakcie wyposazania. (akta kontroli str. 5-7)

Qgledziny pomieszczenia (wydzielonego w budynku przedszkola) wykazaly, ze zgodnie
z wymaganiami ogdincbudowlanymi ckraslonymi w rozporzadzeniu Ministra Zdrowia z dnia
26 marca 2019 r2 wsprawie szczegdlowych wymagan, jakim powinny odpowiadad
pomieszczenia iurzadzenia podmiotu wykonujgcego dziatalnosé lecznicza; [1] meble,
podioga i potaczenie je] ze scianami wykonane byly z materialow umozliwiajacych ich mycie
i dezynfekcje, [2] pomieszczenie to wyposazone byto w umywalke z baterig z cieplg i zimng
woda oraz pojemnik z recznikami jednorazowego uzycia (brak bylo dozownika z mydiem
w plynie oraz ze Srodkiem dezynfekeyjnym). W gabinecie nie bylo wagi ze wzrostomierzem,
fablicy Snellena do mierzenia ostrosci wzroku, stolika zabiegowego, parawanu, aparatu

2 Najwyzsza Izba Kontroli formutuje oceng ogding jako ocene pozytywns, ocens negatywng albo ocene
w formie opisows;.

3 Oceny czastkowe fo oceny dziatalnodci w poszezegdinych obszarach badar kontrolnych. Ocena czastkowa
moze byé sformutowana jako ocena pozytywna, ocena negatywna albo ocena w farmie opisows|.

4 Dz U,z 2019 r. poz. 595,
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do mierzenia ci$nienia, tablic Ishihary do badania widzenia barwnego, siatki centylowej
wzrosty | masy clala, tj. wyposazenia okreslonego w czgsci [ll ust. 4 zatgeznika nr 4
do rozporzadzenia Ministra Zdrowia z dnia 24 wrzednia 2013 r. w sprawie Swiadczen
gwarantowanych z zakresu podstawowej opieki zdrowotnej®, {akta kontroli str. 8-9)

Dyrektor Szkoly wyjasnit, ze gabinet zostanie wyposazony w niezbedny sprzet do konca
grudnia 2019 roku. W trakcie kontroli (w dniu 6 listopada 2019 r.) zakupiono juz aparat
do mierzenia cisnienia fetniczego, tablice Snellena oraz aparat do mierzenia poziomu cukru
w krwi. {akta kontroli str. 5-7, 191)

W 2017 r. dyrekior Szkoly nie wnioskowal do gminy o dotacje z budzetu panstwa
na wyposazenie gabinetow profilaktyki zdrowotnej na podstawie ustawy z 15 wrzeénia
2017 r. oszczegdlnych rozwigzaniach zapewniajagych poprawe jakosci idostepnaosei
$wiadczen opleki zdrowotnejf. Wyjadnil, ze z mozliwosci te] nie skorzystano, bowiem
w szkole nie bylo gabinetu pislegniarskiego. (akta kontroli str. 5-7)

Dapiero w trakcie kontroli (4 listopada 2019 r.) na tablicy informacyjnej szkoly (w rigjscu
ogélnodostepnym) umleszczono informacje o zakresie opieki zdrowotnej udzielang]
uczniom przez pielegniarke w NZOZ w Ksiezynie. (akta kontroli str. 150)

1.2, W latach szkolnych 2017/2018, 2018/2019 i 2019/2020 opieke medyczng nad uczniami
sprawowali lekarze i pielegniarka szkolna, zatrudnieni w Niepublicznym Zakiadzie Opieki
Zdrowotnej Przychodnia Rodzinna” w Ksigzynie (dalej NZOZ Przychodnia Rodzinna®).
Porozumienie o udzielanie $wiadczen gwarantowanych pielegniarki w  Srodowisku
nauczania i wychowania zawarto z ww. podmiotem dopiero 26 sierpnia 2019 r,

{akta kontroli str. 10}

Dyrektor Szkoly wyjasnit, ze (do chwili podpisania porozumienia), wspotpraca polegata
na potwierdzaniu na zalacznikach przekazanych przez kierownika NZOZ informacji o liczbie
uczniéw w szkole oraz na przekazywaniu wykazow ucznidw z poszczegdinych rocznikdw
Z pedaniem ich numeréw PESEL. (akia kontrali str. 5-7, 11-14)

Profilaktyczng opieka zdrowotna sprawowang w gabinesie NZOZ ,Przychodnia Rodzinna”
w roku szkolnym 2017/2018 abjefo cgdiern 237 uczniow z klas ,0” — VII, w roku szkolnym
2018/2019 - 252 ucznidw i w roku szkolnym 2019/2020 - 260 ucznidw.

(akta kontroli str. 15-17)

Opieke fe sprawowala pielegniarka $rodowiska nauczania i wychowania, ktbra posiadala
zaswiadczenie o prawie wykonywania zawodu oraz zaSwiadczenie o ukonczeniu kursu
kwalifikacyjnego srodowiska nauczania | wychowania dia plelegniarek.

(akta kontfroli str. 18-19)

1.3. Zgodnie z wymogiem okreslonym w czesci 1l zalagznika nr 4 do rozporzadzenia
w sprawie $wiadczen gwarantowanych podstawowe] opieki zdrowotnej’, testami
przesiewowymi obejmuje sie ucznidw realizujgcych obowigzkowe roczne przygotowanie
przedszkolne oraz uczniéw z klas ", v i VII". W zwigzku z powyzszym badaniem tego
typu (w latach szkolnych 2017/2018 1 2018/2019), nalezalo objaé tacznie: 1251 101 ucznidw
z tych rocznikéw. Z informacji sporzadzonych przez pielegniarke szkolng wynika, ze roku
szkolnym 2017/2018 testami przesiewowymi objetych zostato 100 ucznidw, zas w roku
szkolnym 2018/2019 — 109 ucznidw. Powyzsze dane wskazuja, 2ze w roku szkolnym
2017/2018 testy przesiewowe nie zostaly wykonane u 25 ucznidw, a w roku szkolnym
2018/2019 wykonano j& uoémiu osob wiecej niz uczeszczalo do szkoty. Z informacii
przekazanej przez kierownika NZQZ ,Przychodnia Rodzinna® w Ksigzynie wynika,
7e badaniem lekarskim w roku szkolnych 2017/2018 objeto ogétem 102 ucznidw | w roku
szkolnym 2018/2019 — 110 ucznidw. W wyniku tych badan w latach szkalnych 2017/2018
i 2018/201¢ znieksztatcenie kregoslupa rozpoznano odpowiednio: u szesciu iczterech
uczniéw. (akta kontroli str. 20-23)

5 Dz U z2019r. poz. 736 ze zm. Dalej: rozporzadzenie w sprawie Swiadczef gwarantowanych podstawowej
opieki zdrowotnej.

& Dz U.z 2017 poz. 1774,

7 Dz U.z2019r. poz. 736.



Kierownik NZOZ w KsigZynie wyjasnila, Ze liczba ucznidw objetych testami przesiewowymi
wynika z jej ewidencji, za§ mniejsza liczba os0b chjetych badaniem lekarskim wynika
zfaktu, 2e (..} rodzice nie przyprowadzali swoich dzieci pomimo ofrzymania karty
bilansowej". {(akta kontroli str. 32-33)

Dyrektor Szkoly wyjaénil, ze nie by} informowany przez kierownika NZOZ ,Przychodnia
Rodzinna" o liczbie rozpoznanych wad postawy u ucznidw, wskazat tez, ze nie dokonywano
wspolnych analiz danych, na podstawie ktdrych wypracowywano wnioski w zakresie
poprawy stanu zdrowia uczniow”. (akta kontroli str. 34-36)

Zdaniem NIK ustalenie zasad wspotpracy w zakresie $wiadczen pielegniarki szkolnej, w tym
przeptywu informagji oraz okreslenie wzajemnych oczekiwan i ustalenie zadan i sposobow
ich realizacji shazy poprawie jakosci | skutecznoSci dzialan w zakresie ochrony i promogji
zdrowia spolecznosci szkolnej.

1.4, Do dnia kentroli w Szkole nie opracowanc zasad? komunikowania sie i wspotdziatania
pracownikéw szkoly z plelegniarkg szkolna, w tym okreslenia wzajemnych oczekiwan craz
ustalenia katalogu zadan i sposobu ich realizacji. W okresie objetym kontrolg nie byto tez
ustalonego harmonogramu wspélnych dziatan, ktory umozliwiatby racjonalne zaplanowanie
dzlalarh pielggniarki w zakresie przeprowadzania bilanséw lub badanf przesigwowych
w sposdb niekolidujacy z tygodniowym rozkiadem zajeé szkolnych. Dopiero w trakcie
kontroli NIK, dyrektor uzyskat od NZOZ ,Przychodnia Rodzinna" ,Harmonogram badan
przesiewowych i bilansowych uczniow Zespolu Szkol w Ksigzynie u uczniow w roku
szkolnym 2019/2020”, z ktdrego wynika, ze:

— w | pbroczu w klasach 0" przeprowadzone zostanie badanie przesiewowe i bilans
zdrowia, w klasach ,I" tylko u dzieci, u ktérych nis wykonano bilansu zdrowia 6-latka,
w klasach ,VII" badanie przesiewawe i bilans zdrowia,

— w |l pdlroczu w klasach III” wykonane zostang badania przesiewowe i bilans zdrowia,
w klasach V" tylko badanie przesiewowe, {akta kontroli str. 37-38)

Szkota nie dysponowata dokumentacja potwierdzajgca wspdiprace dyrektora z pielegniarka
szkolng, w tym wzajemnego informowania sie o potrzebie objecia uczniow profilaktyka wad
postawy (zagadnienie opisano w dalsze] tresci wystgpienia, w sekcji ,Stwierdzone
nieprawidtowosei"). Kierownik NZOZ ,Przychodnia Rodzinna® wyjasnita, ze ,{...) Wspbtoraca
z dyrektorem szkoty w zakresie profilaktycznej opieki nad uczniami polegata na wymianie
informacji ustnej na temat liczby ucznidw, uktdrych stwierdzono wady postawy
Z uwzglednieniem promocji zdrowia w tym zakresie. Dodata tez, ze ,{...) nie wnioskowano
konleczno$ci udziatu w posiedzeniach rady pedagogicznej, ani nie wymagano opinii
dotyczace] bezpieczefistwa uczniow. Jednoczesnie informuje, Ze pielegniarka szkolna
prowadzita na terenie szkoly pogadanki z zakresu profilaktyki zaburzen ruchu”.

(akta kontroli str. 39-42)

Analiza zapiséw w dziennikach szkolnych (prowadzonych w systemie elekironicznym)
wykazala, Ze realizacja takich zajeé nie =zostata odnotowana (kiedykolwick
i w ktérychkolwiek oddzialach szkolnych) w latach szkolnych 2017/2018, 2018/2019
i 2019/2020 (do dnia zakofczenia kontrol)). Ponadic siedmiu nauczycieli (na pytanie
dyrektora szkoly} odwiadczylo, e w badanym okresie pielegniarka szkolna
nie uczesiniczyla w spotkaniach z rodzicam! (na tzw. ,wywiaddwkach”) i nie przeprowadzata
pogadanek na temat wad postawy, zdrowego stylu Zycia oraz profilaktyki zapobiegajacej
powstaniu wad postawy. (akta kontroli str. 43-49)

1.5. Z dokumentacji wynika, Zze nauczyciele oraz kisrownictwo szkoly wspdipracowato
Zrodzicami w zakresie prowadzenia profilaktyki wad postawy uczniow 1zagrozen
zwigzanych z rozwojem tych wad. Rodzice ucznidw na pisrwszych zebraniach byli
informowani o zakresie opieki zdrowotns] sprawowanej przez NZOZ w Ksiezynie.
Na cyklicznych spotkaniach przedstawiano rodzicom plancwane i podejmowane dzialania
wychowawcze, zapoznawano z problemami szkolnymi, sprawami wychowawczymi,
osiggnigciami dydaktycznymi. Z porzadkéw zebran wychowawcow z rodzicami wynika,

& Zgodnie ze ,Standardami postepowania i metodyka pracy pielegniarki szkolnej. Podrecznik dla pielegniarek
i higienistek szkalnych z 2017 r.” opracowany przez Instytut Matki | Dziecka.
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Stwierdzone
nieprawidiowosci

OCENA
CZASTKOWA

7a m.in. poruszano problematyke dotyczacg wiedzy na temat konsekwencii i ryzyka
probleméw zdrowotnych zwigzanych ze zniekszfalceniem kregostupa dziecka, w tym
koniecznosci:

— dbania o wiasciwg poslawe ciata w rdznych sytuacjach, w tym podczas siedzenia,
odrabiania prac domowych, spozywania positkdw,

— zZwracania uwagi na organizacje migjsca pracy dziecka w domu,

— doboru odpowiedniego plecaka szkolhego, kentrolowania jego zawartodci w celu
wyeliminowaniz noszenia zbednych podrgcznikdw lub innego sprzetu.

Z rodzicami omawiano tez zasady usadzeniz ucznidw w tawkach, zwracano im uwage
na zachowanie prawidtowe] postawy w trakcie odrabiania pracy domowej i czytania ksigzek.
Nauczyciele zwracali sig tez z prosba o codzienne kontrolowanie zawartosci plecakow
i eliminowania z nich zbgdnych rzeczy. Wskazywano tez, Ze uczniom przydzielone zostaly
szafki w ktorych mogq pozostawié podreczniki i przybory szkolne.  (akta kontroli str. 50-66)

Spoérod 87 ankietowanych rodzicow, az 78 (t. 89,7%) oséb stwierdzito, ze ich dzieci
nie byty, bad? nie wiedza czy byly badane w szkole pod katem wad postawy. Jedynie szes¢
os6b (fj. 6,9%) oswiadczylo, Zze informacje o wynikach badan przesiewowych dziecka
ofrzymato ze szkoty, zas 81 (tj. 93,1%) wskazalo, Ze informacji takiej nie otrzymalo. Jedynie
czworo z nich (4,6%) poinformowato, Ze wiedze na temat wad postawy uzyskafo ze szkoly
lub od wychowawcy. (akta kontroli str. 67-72)

1.6. Z wyjasnien dyrektora wynika, ze (...) W Szkole nie byly przeprowadzane dodatkowe
badania wykrywania wad postawy”. {akta kontroli str. 73-77)

Wszyscy ankietowani rodzice (87 osob) stwierdzili, ze nie proponowano im odptatnego
diagnozowania u dziecka ewentualnych wad postawy ciata. (akta kontroli str. 67-72)

W dziatalnosci kontrolowane] jednostki w przedstawionym wyzej zakresie stwierdzono
nastepujaca nieprawidiowose:

Dyrektor Szkoly (réwniez w ramach zawartego dopiera w sierpniu 2019 r. porozumienia
z pedmiotem leczniczym), nie zapewnit schie pozyskiwania informacji o liczbie ucznidw,
u ktérych rozpoznano znigksztalcenia kregostupa w celu podjecia dziatan profilaktycznych
zapobiegajacych rozwojowi wad postawy, co w ocenie NIK bylo dziataniem nierzetelnym.
Wskutek tego, dyrekcji Szkoly nie byta znana liczba ucznidw wymagajgeych objecia
dziataniami w zakresie prafilaktyki wad postawy, w tym gimnastykg korekcyjna,

Zgodnie z art. 68 ust. 1 pkt 3 i 11 ustawy z dnia 14 grudnia 2016 r. Prawo odwiatowe®,
dyrektor Szkoly sprawuje opieke nad uczniami craz stwarza warunki harmenijnego rozwoju
psychofizycznego poprzez aktywne dziatania prozdrowotne, atakze wspdipracuje
z pielegniarkg albo higienistkg szkolng, lekarzem i lekarzem dentysta, sprawujgcymi
profilaktyczna opieke zdrowotng nad dzie¢mi i miodzieza,

Dyrektor Szkoly wyjasnit, ze Nie byt informowany przez kisrownika NZOZ o liczbie ucznidw
objetych opieka. Nie dokonywano wspolnie analiz danych na podstawie, kibrych
wypracowywano wnioski i postulaty w zakresie poprawy stanu zdrowia. Nie ustalano
harmonogramu, kidry umozZliwitby racjonalne zaplanowanie dziatan pielegniarki w zakresie
przeprowadzania  bilansow lub badan przesiswowych ucznidw w sposab niekolidujacy
z tygodniowym rozkladem zajeé szkolnych”". (akta kontroli str. 34-36)

Zdaniem Najwyzsze] Izby Kontroli ustalenie zasad wspolpracy migdzy dyrekejg
i pielegniarka szkolng, w tym przephywu informacii o liczbie uezniéw, u ktdrych rozpoznano
zniekszialcenia kregostupa, sprzyjaé powinno poprawie jakosci i skutecznosci dziatan
w zakresie ochrony i promocji zdrowia spotecznoéci szkolnej. W tym zakresie ohie strony
powinny wybraé zadania, ktore uznaja w danym roku szkolnym za priorytetowe, a efektem
tych uzgodnien powinien byt harmonogram wspdinych dziatan oraz dokonywania oceny ich
realizacji w celu ewentualnej kerekty zadan i usprawnienia wspotpracy.

W okresie objetym konirolg uczniom nie zapewniono mozliwosci korzystania z gabinetu
profilaktyki zdrowotnej na terenie szkoly, a badania przesiewowe wykonywano w przychodni

¢ Dz U.z2019r. poz. 1148,
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NZOZ w Ksiezynie. Wprawdzie w sierpniu 2019 r. wygospodarowano na ten cel stosowne
pomieszczenie w wybudowanym budynku przedszkola, to jednak do czasu zakonczenia
kontroli gabinet byt w ftrakcie wyposazania i $wiadczenia nie byly tam udzielane.
Niewystarczajgca byla tez wspolpraca dyrektora Szkoly z pielegniarkg szkolng oraz
lekarzem sprawujgcym profilaktyczna, cpieke zdrowotng nad uczniami. Skutkowato to
brakiem dostatecznej wiedzy dyrektora na temat stanu zdrowia ucznidw i rozpoznanych
u nich wad postawy.

2. Tworzenie warunkéw pobytu ucznibw w  szkolach
ograniczajacych/minimalizujacych rozwéj wad postawy

2.1. Analiza arkuszy crganizacyjnych szkoly w latach 2017/2018, 2018/2019 i 2019/2020

wykazala, ze nie organizowano zajeé gimnastyki korekeyjnej oraz dodatkowych zajec
sportowych. {akta kontrali str. 78-80)

Dyrektor Szkoly wyjasnit, ze ,(...) nie przewidziano zaje¢ z gimnastyki korekcyjnej
ze wzgledu na brak odpowiedniej grupy liczebnej". Podat tez, ze ,W roku szkolnym
2017/2018 nie bylo dodatkowych zaje¢ sportowych, w roku szkolnym 2018/2019 uzyskano
4 godziny na zajecia szachowe w klasie | oraz 3 godziny na zajecia rekreacyjno — sportowe
w roku szkolnym 2019/2020”. (akta kontroli str, 73-77)

W okresie objetym kontrolg przy szkole funkcjonowat Ludowy Uczniowski Klub Sportowy
{(dalej LUKS), ktérego celem dzlalainoscl bylo: [1] planowanie iorganizowanie
pozalekeyjnego Zycia sportowego uczniow w oparciu o infrastrukture szkoly oraz pomoc
organizacyjng, i materialng rodzicdw isympatykdw klubu, [2] angaZowanie wszystkich
ucznidw do réznorodnych form aktywnosci ruchowej, gier | zabaw dostosowanych do wieku,
stopnia sprawno$ci i zainteresowan sportowych, [3] uczestniczenie w imprezach
sportowych, [4] organizowanie zajeC sportowych dla  ucznidw szkoly w celu
wszechstronnego rozwoju ich sprawnoscl fizyezne] | umystowe], [5] organizowanie
dziatalnosci sporfowej ze szczegblnym uwzglednieniem funkeji zdrowotnych. W ramach
zajet pozalekeyjnych uczniowie Szkoly éwiczyli w sekcjach: zapasniczej — 16 osab,
badmintonowsj — 16 0sob, ptywackie] — dwie grupy po 30 osob (z klas 11l i IV-VI), pitki
siatkowe] ~ 16 o0sdb. Dziatalnos¢ LUKS finansowana byta z dotacj Urzedu Gminy
Juchnowiec Koscielny, kidry wlatach 2017-2019 na rzecz klubu przekazat Srodki
w wysokosci odpowiednio: 19 tys. zi, 20 tys. zti 22 tys. zh, (akta kontroli str. 81-106)

Od 2017 roku, w ramach porczumienia zawartege z Polskim Zwigzkiem Zapasniczym,
w Szkcle prowadzone byly zajecia w ramach programu ,,Zapasy sporfem wszystkich dzieci
w srodowisku wiejskim’. Program realizowany byt przez Ministra Sporty i Turystyk
w ramach zadania Upowszechnianie sporiu w srodowisku wiejskim”.

{akta kontroli str. 107-118)

Z zetozen programu wynika, ze:

— poziom sprawnosci ogolnej stanowi podstawe przygotowania dzieci do uprawiania
kazdej dyscypliny sportu,

— wysoki poziom sprawnosci 0gdlne] i specjalngj jest istotnym elementem w wieloletnim
procesie przygotowania dzieci do treningu wyczynowego,

— roine formy éwiczen koordynacyjnych (wiczenia akrobatyczne, podstawy gimnastyki
sportowe] — przewroty wychwyty, salta) sa doskonatym i skutecznym srodkiem
treningowym na kazdym etapie ksztalcenia.

Wedlug zalozen programu koordynacja ruchowa jest podstawa do nauczania technik
zapasniczych. W celu jej doskonalenia ustalono zestaw éwiczen w staniu iw ruchu,
doskonalacych koordynacie obrotows, éwiczen lustrzanych i naprzemiennych, Gwiczen
Z zastosowaniem nietypowych pozycji wyjsciowych i nietypowych warunkow. W zajeciach
w sekciach sportowych LUKS w poszczegiinych latach uczestniczylo po 16 ucznidw.
Zawodnicy trenujacy zspasy w ostalnich trzech latach zdobywali czolowe lokaty
w turnisjach wojewodzkich ikrajowych. Ztote medale w Mistrzostwach Polski zdobylo
trzech ucznidw Szkoly, ajedna z uczennic powofana zostala do kadry miodzikow Polski
i startuje w turniejach krajowych i miedzynarodowych. {akta kontroli str. 85-94)

7



Na podstawie uméw zawartych w latach 2017-2019 pomiedzy dyrektorem Szkoly,
aPrezesem Zarzadu Fundacji Narodowy Badminton, Szkole zlecono organizacig
i prowadzenie odpawiednio: 15, 27 i 30 lekcji badmintona z zajgciami gimnastyki
korekeyjno-kompensacyjnej (trwajacych 80 minut). W zajeciach uczestniczylto 16 uczniow.
W ich frakcie wykonywano dwiczenia korekcyjne FMS zalecane przez Fundacje™.
Zawodnicy sekcji badmintonows] zdobywali medale mistrzostw Polski w miodzikach,
juniorach miodszych i juniorach. W ciggu ostatnich trzech lat uczniowie zajmowali czolowe
lokaty w Podlaskie Lidze Badmintona, w 2017 roku druzyna chlopcow zajeta IV micjsce
w kraju w Igrzyskach Szkét Podstawowych oraz |ll misjsce w Igrzyskach Wojewddzkich
(dziewczeta zdobyly na tych mistrzostwach VI miejsce). W 2019 roku chiopcy zdobyli Il
migjsce w Igrzyskach Szkol Podstawowych, awansujac tym samym do turnigju krajowego.
{akta kontroli str. 119-138)

2.2. Zgodnie z art. 22a ustawy z dnia 7 wrzedhia 1991 1. o systemie oSwiaty™, dyrekior
Szkoly, po zasiegnieciu opinii Rady Pedagogicznej, w latach szkolnysh 2017/2018 -
2019/2020 dopuszczat do uzytku przedstawione przez nauczyciela lub zespot nauczyciell
programy nauczania. Poczawszy od roku szkolnego 2017/2018 w szkole realizowany jest
JProgram nauczania wychowania fizycznego dla o$mioletnicj szkoly podstawowej"
(autorstwa K. Warchota). Analiza tematéw zrealizowanych zajet wychowania fizycznego'
wykazata, Ze w ramach obszaru zdrowie — edukacja zdrowotna (w trakcie prowadzonych
lekcji):

— uczniom z klas IV przekazywano wiedze na tematy zwigzane m.in. ze znaczeniem
aktywnosci fizycznej dla zdrowia [ przyjmowaniem prawidlowej postawy ciata w réznych
sytuacjach,

— uczniom z klas V przekazywanc wiedzg na temat zdrowia i jego miemikow, zasad
imetod hartowania organizmu, zasad akiywnego wypoczynku  zgodnie
z rekomendacjami  aktywnosci fizycznej. W efekcie uczen nabywat umiejetnosé
wykonywania éwiczen ksztaltujacych nawyk prawidiowej postawy ciata w postawie
stojacej, siedzacej i lezeniu oraz w czasie wykonywania réznych codziennych czynnosci,
twiczen oddechowych i innych o charakterze relaksacyjnym oraz podejmowania
aktywnosci fizycznej w rdznych warunkach atmosferycznych,

— uczniom z klas VIl przekazywano wiedze na temat czynnikow wplywajacych pozytywnie
i negatywnie na zdrowie 1 samopoczucie (w tym ftakich, o ktorych mogg sami
decydowaé¢). Zapoznawano tez z przyczynami i skutkami otylosci oraz
nieuzasadnionego odchudzania sie i uZywania sterydéw w celu zwigkszenia masy
miesni. W zakresie umiejetnosci uczen byly zorientowany w opracowaniu rozkiadu dnia
uwzgledniajacego proporcje migdzy praca a wypoczynkiem, wysitkiem umystowym,
a fizycznym. Zdolny byl dobrad rodzaj éwiczen relaksacyinych do wiasnych potrzeb.
Umiat ergonomicznie podnosié i przenosié przedmioty o rdznej wielkoSci i roznym
ciezarze. (akta kontrali str. 139-159)

2.3. Zgodnie z art. 26 ustawy Prawo o$wiatowe, Szkola (w kazdym roku}, dysponowala
programem wychowawczo-profilaktycznym, uchwalonym przez Rade Rodzicow zgadnie
z art. 84 ust. 2 pkt 1 ww. ustawy. Analiza tredci ww. programu wykazala, ze okreslonc w nim
cele | dzialania dostosowane do potrzeh rozwojowych uczniéw. Jedng z form aktywnosci
szkoly byla dziatalncéé profilaktyczna, ktora m.in. obejmowata wspieranie uczniow, ktdrzy
wykazujg ryzyko wad postawy. Dzialania w tym zakresie zwigzane byly ze zrealizowaniem
wérod uczniow oraz ich rodzicéw lub opiekunow programéw profilaktycznych i promocji
zdrowia dostosowanych do potrzeb indywiduainych i grupowych. Do gléwnych zadan szkoly
m.in. nalezalo promowanie zdrowegoe stylu Zycia oraz ksztaltowanie nawykow
prozdrowotnych, profilaktyka wad postawy. {akta kontroli str. 160-167)

10 Siretching dynamiczny jako elemant rozgrzewki, &wiczenia korekcyjne w zakresie mobilnosel, stabilizad]]
fulowla, éwiczenia wzmacnigjgce migénie kofnczyn dolnych, éwiczenia wzmacniajace migénie koriczyn
gdrnych, rolling.

1 Dz U. 72018 . poz. 1481, ze zm.

12 Trzech wybranych Klas, po jednej z klasy iV, V i VIl szkoly podstawowe] w latach szkolnych 2017/2018,
2018720191 201972020,

13 Tresé programu w kazdym rolkw byta identyczna.



2.4. Analiza arkuszy organizacyjnych szkoly w latach 2017/2018, 2018/2019 | 2018/2020
wykazata, 2& zgodnie z rozporzadzeniem Ministra Edukacji Narodowej z dnia 14 lutego
2017 r." zajecia w=i w klasach IV-VIIl, zgodnie z art. 28 ust. 2 ustawy Prawo céwiatowe byly
tealizowane w wymiarze 4 godzin tygodniowo. Uzgodniona z organem prowadzacym
mozliwost zmniejszenia liczebnosci grup éwiczeniowych, skutkowata zwiekszeniem liczby
godzin zaje¢ w-f, bowiem zajecia te realizowanc w wymiarze 28 godzin tygodniowo w roku
szkolnym 2017/2018 i w latach szkolnych 2018/2019 i 20198/2020 w wymiarze 40 godzin
fygodniowo. W efekcie w arkuszu organizacyjnym Szkoty w roku 2017/2018 zajecia w-f
prowadzono wsiedmiu grupach ¢wiczacych (pieé oddziatow klasowych), a w latach
2018/2019 1 2019/2020 w 10 grupach Cwiczeniowych utworzonych na bazie siedmiu
oddzialdw klasowych. Dziatania te przyczynity sie do podniesienia bezpieczenstwa w trakcie
zajeé, podniesienia ich atrakeyjnosei | zwiekszenia frekwencji, {akta kontroli str. 78-80)

W okresle objetym kontrolg zajecia wychowania fizycznege z uczniami prowadzilo trzech
nauczycieli. Analiza akt osobowych ww. osdb wykazala, ze zgodnie z art. 9 ust. 1 ustawy
zdnia 26 stycznia 1982 r. Karta Nauczyciela', wszyscy posiadali wyzsze wyksztalcenie
z odpowiednim  przygotowaniem pedagogicznym, a ich kwalifikacie do zajmowania
stanowiska nauczyciela wychowania fizycznego w szkoiach odpowiadaly wymogom
okreslonym w § 4 ust. 11 § 9 rozporzadzenia Ministra Edukacii Narodowej z dnia 1 sierpnia
2017 r. w sprawie szczegdlowych kwalifikacji wymaganych od nauczycieli'®,

(akta kontroli str. 168)

2.5. Obowigzkowe zajecia wychowania fizycznego dla uczniow klas IV-VIll w latach
2017/2018 — 2019/2020 realizowano w Szkole jedynie w formie zajed klasowo-lekcyjnych.
Ponadto, w wymienionym okresie, odpowiednio 30, 30 i 28 osob (4. 12,7%, 11,9%i 10,8%
uczniow) uczestniczyle w 20-godzinnych zajeciach nauki plywania na basenie,
realizowanych w ramach ogdlncpolskiego programu ,Umiem plywac”. Na ferenie szkoly
odbywaly sig tez (w kazdy czwartek w godzinach od 122 do 13%) zajecia taneczne
prowadzone przez firmg PARO caz zajecia pilki noinej (w kazdy wiorek ipigtek
wgodzinach od 142 do 17%). Uczniowie korzystali réwniez z zajet pozalekeyjnych
organizewanych przez LUKS, co opisano w punkcie 2.1 wystapienia.

{akta kontrcli str. 169-170, 193-185)

2,6. Srednia frekwencja ogotem w roku szkolnym 2017/2018 i 2018/2019 ksziattowala sig
na poziomis 92,32% i 92,45%, za$ na zajeciach wychowania fizycznego odpowiednio:
85,68% i 94,14%. Moniterowanie frekwencji ucznidw na zajeciach wychowania fizycznego
cdbywalo sig poprzez sprawdzenie listy obecnosci uczestnikdw | odnotowanie jgj
w dzienniku szkolnym. Na podstawie tych informacji nauczyciele wychowawcy na koniee
kazdego potrocza sporzadzali sprawczdania, stanowiace podstawe klasyfikacji ucznidw.
(akta kontroli str. 15-17)

Na podstawie wydanej przez lekarza opinii, dyrektor Szkoty - w rybie § 4 rozporzadzenia
Ministra Edukacji Narodowe] z dnia 3 sierpnia 2017 r. w sprawie oceniania, klasyfikowania
i promowania ucznidw i stuchaczy w szkotach publicznych™ - zwolnit z zajeé w-f w latach
szkolnych 2018/2018 i 2019/2020 dwéch ucznidw, kidrych rodzice przedstawili orzeczenia
lekarskie o ograniczonych mozliwoéciach uczestnictwa w tych zajgciach.

(akta kantroli str. 171-174)

2.7. Zgodnie z art. 103 ust. 1 ustawy Prawo oSwiatowe, uczniom Szkoly zapewniono
mozliwost korzystania z infrastruktury sportowe] odpowiedniej dla pelngj realizacji zaje¢
wychowania fizycznego, zgodnych 2z obowigzujacym pregramem nauczania, oraz
dodatkowych zaje¢ spottowych. Szkola dysponowata sala gimnastyczng, zewnetrznym
boiskiem do pitki noznej (o nawierzchni befonowej), placem zabaw (ktdrego trawiasta

™ W sprawie podstawy programowsj wychowania przedszkolnego oraz podstawy programowej ksztalcenia
ogolnego dla szkoly podstawowej, wiym dla ucznibw z niepelnosprawncicig intelektualna w stopniu
umiarkowanym i znacznym, kszialcenia ogdlnego dla branZzowej szkoly | stopnia, kszlalcenia ogdlnego
dla szkoly specjalne] przysposabiajges] do pracy oraz ksztaicenia ogélnego dla szkoly policealne] (Dz. U.
z 2017 1. poz. 356 ze zm.). Dalej: rozporzadzenie MEN z 2017 roku w sprawie plandw nauczania.

15 Dz, U.z2019r. poz. 2215.

% Dz. U, poz.1575.

7 Dz. U, poz. 1534, Dalej: rozporzadzenie w sprawie cceniania, klasyfikowania | promowania ucznidw,

9



nawierzchnia w trakcie kontroli byla nagrawiana). Uczniom zapewniono tez mozliwosé
korzystania z przebieralni oraz toalet (zlokalizowanych obok sali gimnastyczne)).
W zniszczonym [(nigczynnym) pomieszczeniu z natryskami przechowywano drobiy sprzet
sportowy), co opisano w dalszej “czesci wyslapienia w  sekeji Stwierdzone
nieprawidtowosci”. Ogledziny wykazaly, Zze obiekly te spelnialy wymogi bezpieczenstwa
okreslone w rozporzadzeniu Ministra Edukacji Narodowsj i Sportu z dnia 31 grudnia 2002 1.
w sprawie bazpisczenstwa i higieny w publicznych i niepublisznych szkotach i placowkach®.
Boisko mialo rawng nawierzchnig, bramki byly zamocowane na stale, a przed wejsciem
na sale gimnastyozng oraz przy boisku i placu zabaw umieszczono tablice informujace
o zasadach bezpiecznege uzytkowania {wraz z informacja, Ze korzystanie z urzadzen jest
dopuszczone pod nadzorem osdb doroslych). Uczniom zapewniono fez szeroki wybdr
sprzetu sportowego (w dobrym stanie uzytkowym). (akia kontroli str. 175-191)

Srodki finansowe przeznaczona na funkcjonowanie Szkoly w kazdym roku kalendarzowym
byly zabezpieczane w budzecie gminy, a nastepnie przekazywane do Szkoly na podstawie
comiesiecznego zapotrzebowania oraz wydatkowane zgodnie z jej planem finansowym.
W 2017 r. nie kupowano mebli oraz sprzetu sportowego. W 2018 r. na zakup
ergonomicznych mebli szkolnych oraz certyfikowanego sprzgtu sportowego wydatkowano
ogdtem 10.924,22 21, a w 2019 r. fgcznie 15.100,07 zt. W okresie objetym kontrolg Podlaski
Kurator QOs$wiaty nie przeprowadzat w Szkole kontroli dofyczacych jej wyposazenia
winfrastrukture sportowa. (akta kontroli str. 192)

2.8. Do dnia zakofczenia kontroli NIK Szkota nie uczestniczyta w gminnym (bo takiego
nie bylo) oraz tez w regionalnym Programie profilaklyki nabylych wad postawy
skierowanym do dzieci w wieku 5-14 lat z terenu wojewddziwa podlaskiego”. Uczniowie
uczestniczyli w ogélnopolskim programie ,Umism plywac”, co opisano w punkcie 2.1
wystapienia. {akta kontroli str. 169-170)

2.9. Uczniom zapewniono mozliwosé pozostawienia odziezy wierzchniej i obuwia w szatni,
zorganizowangj w formie zamykanych hoksdbw z wieszakami {przydzielonych
poszczegdlnym oddzialom). Wieszaki dlz uczniow klas |-l zainstalowane byly na wysokosci
dostosowanej do wzrostu dzieci. Kazdy boks wyposazony byl w fawki stuzace do siadania
przy zmianie obuwia. Zgodnie z § 4a ww. rozporzadzenia MENiS w sprawie bhp, uczniom
z kfas I-lI1 stworzono mozliwost pozostawienia czeci podrecznikéw i przybordw, 2 ktdryeh
korzystali w trzyletnim okresie nauczania, w szafkach bedacych wsalach lekeyjnysh.
Natomiast dopiero od sierpnia 2019 r. uczniowie z klas IV-VIIl mogli pozostawi¢ swoje
rzeczy w szafkach metalowych'® {zamykanych na klucz), ktére ustawiono na korytarzu
szatni oraz obok sali gimnastycznej {dla ucznibw z klas sportowych). Szkota dysponowala
ogotem 140 szafkami, z kibrych korzystato 136 uczniow. {akta kontroli str.196-199)

Wyniki badania ankietowego wskazujg, e 86 rodzicow (. 98,8%) sposrdd 87
respondentow oswiadczylo, Ze ich dzieci korzystajg z szafek szkolnych do przechowywania
obuwia i ubrania albo podrecznikbw i pomocy szkolnych, a 76 osob (87,4%) stwierdzilo,
ze plecaki szkolne ich dzieci sg zbyt cigzkie, czego gldwng przyczyna (w 28 przypadkach,
tj. 32,2%) jest brak mozliwodci pozostawiania zbgdnych podrecznikéw, éwiczen i zeszytow
w szkole (wyniki kontroli NIK wskazujg jednak, ze obecnie Szkota dysponuje nadmiarem
szafek w stosunku do liczby ucznidw z klas IV-VAll). W 21 przypadkach {tj. 24,1%) rodzice
stwierdzili, #e dzieci nie zwracajg uwagi na to co maja w plecaku, a w 38 przypadkach
(ti. 43,7%) redzice peinformowali m.in ze:

podreczniki przynoszone sg do domu w celu odrabiania prac domowych
lub przygotowania sig do kolejnych zajed,

Zle jest skonstruowany plan lekeji, gdyz jednego dnia lekcje prowadzong sg bez
podrecznikdw, a w dniu nastepnym praktycznie kazdy przedmiot wymaga posiadania

]

18 Dz. U. 22003 r. Nr 6 poz. 69, ze zm. Dalgj rozporzadzenie MENIS w sprawie bhp',

" Zgodnle 2 regulaminem, przyjetym przez rade rodzicéw oraz samorzad uczniowski, szafki stuzyly przede
wszystkim do przechowywania ubran, ksfaZek, pomocy naukowych oraz innych przedmiotow zwigzanych
z funkcjonowaniem ucznia na terenie szkoly.
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Stwierdzone
nieprawidlowosci

— jest zbyt duza liczhba zajgc w ciagu dnia craz duza liczba ksigzek, éwiczel) i zeszytdw
do jednego przedmiotu nauczania,

— za duZo jest zadawanych prac domowych, co powoduje konieczno$é przynoszenia
podrecznikéw do domu, (akta kontroli str. 67-72)

Przeprowadzona, na zlecenie NIK, przez Panstwowego Powiatowego Inspektora
Sanitarnego Bialymstoku (dalej PPIS) kontrola wagi tornistréw 96 ucznidw wykazala,
Ze u 35% badanych cigzar tornistra nie przekraczat 10% wagi ciala, u 41% osdb miescit sig
w granicach od 10% do 15%, a w 24% przypadkow przekraczal 15% masy ciala ucznia.
Szkota nie dysponowala dokumentacig potwierdzajgca, ze w trakcie roku szkolnego wazono
plecaki, (akta kontroli str. 200-202)

W szkole podejmowano dziatania na rzecz zmnigjszenia wagi plecakow szkolnych:

— przykladem .dobrgj praktyki” w tym zakresie byta decyzja o zamontowaniu w holu
glbwnym Szkoly (na parterze) oraz przy sali gimnastyczne| saturatordw (z woda
filrowang), z kidrych dzieci korzystajg w frakcie przerw. MoZze to wplynat
na zmnigjszenie wagi plecakbw, bowiem mniejsza liczba ucznidw przynosi do Szkoly
napoje z demu. (akta kontroli str. 191)

~ nauczycieli korzystall podczas zajeé lekcyjnych z  urzgdzent  elsktronizznych
(e-podrecznikow, platform edukacyjnych, stron internetowych, tablic interakiywnych),
co w duzym stopniu eliminowalo koniecznost przynoszenia podrgcznikow do szkoly.
Wedlug stanu na dzien kontroli na wyposazeniu szkoly bylo 83 roznych urzadzen
elekironicznych i multimedialnych, tj. kompufery stacjonarne i przenosne, tablety,
projektory, tablice interaktywne. (akia kontroli str, 203)

2.10. Szkola nie dysponowata dokumentacja potwierdzajaca, ze zorganizowano weryfikacjg
dostosowania stanowiska pracy ucznia do jego wzrostu i budowy ciata. Dyrekfor Szkoly
wyjasnit, ze zazwyczaj na poczatku kazdego roku wychowawcy wskazujg dzieciom migjsce
do siedzenia wraz z dobrang wysokoscia stolika. Jednak fakt ten nie jest dokumentowany.
(akta kentroli str. 204-205)

Przeprowadzona przez Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Biatymstoku
{dalej PPIS) kontrola 102 stanowisk pracy uczniow urzadzonych wpisciu salach
dydaktycznych wykazala, ze:

— wyposazono je w meble szkolne zgodne z normg PN-EN 1729-1 ,Meble-Krzesla i stoly
do instytucji edukacyinych” oraz normy PN-ISC 5970 ,Meble. Krzesta i stoly szkolne.
Wymiary funkcjonalne”,

— wszystkie meble posiadaly certyfikat i byly oznakowane Nr 5 i Nr 6. Jedynie w pracowni
komputerowej nie bylo mehli cerfyfikowanych, bowiem w 1999 r. zostaly wykonane
na zaméwienie. W stolowce szkolng] meble byly zréZnicoware pod wzgledem
przeznaczenia ich dla dzieci mhodszych i starszych, :

— stwierdzono nieprawidtowodci w: [1] sali Nr 2 (historyczna), w ktore] 15 uczniow
korzystalo z mebli niedostosowanych do wzrostu, w tym czterech ucznidw korzystato
z mebli o jeden numer za wysokich, osmiu z mebli o dwa numery za wysokie i trzech
uczniow z mebli o trzy numery za wysokie, [2] w sali Nr 7 (matematyczno-przyradnicza),
w ktdrej pieciu ucznidw korzystalo z mebli o jeden numer za niskich, [3] w sali Nr 3
{pracownia fizyczno-chemiczna) dwoch uczniow korzystaky z mebli o jeden numer
za wysokich,

— w pigciu badanych salach dydaktycznych stanowiska pracy 80 ucznibw byly
dostosowane do ich wzrostu, a 22 stanowiska nie odpowiadaly warunkom
antropometrycznym ucznidw, tj. 21,6% ogblu badanych, co opisano w dalsze| czesci
wystapienia w sekcji ,Stwierdzone nigprawidiowosci”. (akta kontroli str. 200-202)

W dzialalnosci kontrolowanej jednostki w przedstawionym wyzej zakresie stwierdzono
nastepujace nieprawidtowosci:

1. Pomieszozenie z nafryskami (wedlug stanu na dzien kontroli) bylo zniszczone
iwytaczone z ‘uzytkowania. Stanowilo to naruszenie § 8 rozporzadzenia MENIS
w sprawie bhp, zgodnie z ktdrym w pomieszczeniach sanitarnohigienicznych zapewnia
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sig ciepla i zimna biezaca wode oraz $rodki higieny osobistej, a urzadzenia
sanitarnohigieniczne s utizymywane wczystoSci i w stanie pelnej sprawnosci
technicznej, (akta kontroli str, 175-181)

Dyrektor Szkoly wyjasnit, ze ,Pomieszczenie z natryskami jest wylgczone z uzytkowania,
ze wzgledu na duZe ubytki glazury, ktdre zagrazajg bezpieczefistwu ucznidw. Ubytki
dlazury w lazienkach, toalstach przy sali gimnasiycznej, Scianach na korytarzu, szatni
i sali gimnastyczne] zostaty wykonane podczas wakagji. Remont prysznica w celu jego
doprowadzenia do stanu uzywalno$ci pomieszczenia zgodnie z jego przeznaczeniem
planowany jest podczas najblizszych ferii zimowych”. Szkole na 2019 r. zwigkszono
0 150 lys. zt plan wydatkdw na zakup ustug remonfowych.  {akta kontroli str. 204-205)

2. Ponad jedne] pigtej ucznidw nie zapewniono mebli dostosowanych do zasad ergonomii,

co stanowilo naruszenie § 9 ust. 2 rozporzadzenia Ministra Edukacji Narodowej i Sportu

z dnia 31 grudnia 2002 r. w sprawic bezpieczefistwa i higieny w publicznych

i niepublicznych szkotach i placdwkach®. Przeprowadzona przez PPIS w Bialymsioku

kontrola 102 stanowisk pracy ucznidw wykazate, ze w 22 przypadkach (4. 21,6%
zbadanych} mebli nie dopasowanc do wysokosci ciata uczniow).

(akta kontroli str. 200-202)

Dyrektor Szkoly wyjasnit, Zze {...) Co roku w okresie wrzesien - pazdziernik wychowawcy
nauczyciele dokonujg pomiaru wzrostu ucznibw i na tej podstawie przypotzadkowujg
migjsca w klasie. Zobligowani sg do dostosowania faweczek pod katem potrzeb
wynikajgcych z pomiaru wzrostu uczniow. Odbywa sig to zazwyczaj raz do roku.
Czynnoéci powyzszych nie dokumentowano” Dodat teZ, Ze ,Po kontroli PPIS w klasach,
ktdre nig spetniaty norm, w miare posiadanych zasobow, dostosowano krzesta i tawki
do potrzeb ucznidw, jak rowniez zobligowano nauczycieli do kontroli, aby uczniowie
siedzieli na swoich miejscach, bardzo mozliwe jest teZ, iz w czasie kontroli uczniowie
nie siedzieli w miejscach dla nich przeznaczonych. Pragne zaznaczyé iz w ostatnich
latach sukcesywnie wyposazamy placowke w lawki i stoliki regulowane (takowe sg
w dwéch klasach starszych), gdzie nie byl uwag. Po kontroli PPIS, analizie budzetu
skontaktowalem sie z firma posiadajacq odpowiednie meble dla szkdt w celu zakupu
niezbednych mebli i likwidacji uchybienia podanego przez PPIS. Zebliguje rowniez
nauczycieli do czestszego sprawdzania przy jakich stolikach powinni byé usadzeni
uczniowie, aby wyeliminowaé ewentualne wady postawy”. {akta kontroli str. 205)

Podejmowane w Szkole dzialania, majgce na celu eliminacje rozwoju wad postawy
uczniow, nie byly w peini skuteczne. Szkecla dysponowata infrastrukturg sportows
niezbedna do prowadzenia zajet wychowania fizycznego, kidre realizowano
W wymaganym wymiarze w formie zajeé klasowe - lekcyjnych. W ramach tych zajgé
prowadzono tez sdukacje zdrowotng dotyczacq, profilaktyki wad postawy. Dzialaniom
narzecz minimalizowania czynnikdw sprzyjajacych rozwojowi wad postawy sprzyjato
uczestnictwo w cgdlnopolskim programie ,Umiem plywad”, programie ,Zapasy sportem
wszystkich dzieci w Srodowisku wigjskim” oraz programie Fundacji Narodowy Badminton
JLekcje badminfona z zajeciami korekcyjno-kompensacyjnymi®. Byly one jednak
niewystarczajace, gdyz ok. 22% ucznibw miato niedostosowane do ich warunkédw
antropometrycznych stanowiska pracy, co czwarty uczen mial przecigzony bagaz
szkolny (powyze] 15% masy ciata), a szafki do przechowywania podrgcznikow
zakupiono dopiero w sierpniu 2019 r. NIK zwraca tez uwage, 2e nie wszystkim uczniom
zapewniono stanowiska pracy dostosowans do ich warunkéw antropometrycznych, gdyz
co pigte badane stanowiske nie odpowiadaio tym wymaganiom.

3. Dziatania informacyjne i edukacyjnhe na rzecz eliminacji ryzyk
rozwoju wad postawy

Edukacja szkolna oraz informacja dotyczaca profilaktyki wad postawy i ryzyka ich rozwoju,
byta skierowana do wszystkich zainteresowanych grup, 1j. rodzicow, uczniéw i nauczycieli.
Zagadnienia z tym zwiazane przedstawiano na spotkaniach z rodzicami, co opisano

20 Dz, U.z2003r., poz. 62 ze zm.



w punkcie 1.5. wystapienia pokontrolnego. Na godzinach wychowawczych, podczas apeli
szkolnych oraz w trakcie zaje¢ wychowania fizycznego:

— uczniom zwracano uwage na utrzymywanie prawidiowe] postawy ciata podczas
siedzenia w fawkach oraz wykenywania rd2nych zajed,

— wskazywano na potrzebe nalezytej organizacji ich stanowisk pracy,

— informowano ¢ koniecznosci sygnalizowania wszelkich nieprawidlowosci, np. kiedy
uczniowie Zle sie czujg w fawkach, bo ich zdaniem meble sg za male lub za duze,

— informowano o mozliwosci pozastawiania przyborow szkolnych oraz podrecznikdw
w klasowych lub szkolnych szafkach,

— zwracano uwage na koniecznos¢ kontrolowania zawarfosci plecakdw w  celu
wyeliminowania noszenia do szkoly rzeczy zbednych,

— uswiadamiano ucznidw i utrwalano w nich przekonanie, jak wazne jest aktywne
spedzanie czasu wolnego oraz przypominano o zlysh nastepstwach niedoboru ruchu.
(akta kontroli str. 50-66)

Zadbano tez o informacje wizualng poprzez wywieszenie na korytarzach szkolnych
plakatdw informujgcych o koniecznosci dbania o prawidlowa postawe ciata, czy tez
wskazujacych na potrzebe zmnigjszenia ciezaru plecakdw szkolnych.

{akta kontroli str. 206-207)

Z badan ankietowych, przeprowadzonych wsrdd 28 nauczycieli Szkoly wynikato, ze 92,9%
respondentow ccenito pozytywnie poziom swojej wiedzy na temat wad postawy. Zdaniem
22 nauczycieli, wady postawy sg powaznym problem u dzieci w wieku szkolnym. Wsrod
przyczyn trudnosci w prowadzeniu profilaktyki 25 nauczycieli {f. 89,3%) wskazalo
niepeprawne nawyki wyniesione z domu, 17 {tj. 60,7%) zwrdcito uwage na malg aktywnosé
fizyezng po zajeciach szkolnych, 17 {60,7%) wskazalo na zbyt ciezkie plecaki szkclne.
Spoérod ankietowanych nauczycieli 24 oscby (fj. 85,7%) wskazaly, Zze wtrakcie zaje
dydaktycznych wszkole uczniowie sa zapoznawani z czynnikami  wplywajgcymi
na powstawanie wad postawy. Jako najskuteczniejsza formg profilaktyki wad postawy
21 nauczycieli  (75%) wskazalo udziat ucznidbw w zajeciach wramach specjalnych
programow, a 20 (fj. 71,4%) - zajecia dydaktyczne w szkole, w trakcie kidrych dzieci
Zapoznawane sg z czynnikami wplywajacymi na powstawanie wad postawy. Sposrod 87
ankietowanych rodzicow, jedynie dziewie¢ o0s6b (10,3%) wskazato, Zze ich dzieci byly
badane w szkole pod katem wad postawy, 60 (69%) wskazato, ze nie badano ich, a 18 osbéb
(ti. 20,7%) wskazato, Ze nie wie. Jedynie szest osob (1. §,9%) poinformowalo, Ze otrzymato
ze szkoly informacjg o wynikach badan przesiewowych, za$ 81 (tj. 93,1%) o$wiadczylo,
Ze nie otrzymalo takigj informacji. W ocenie 39 rodzicéw (ij. 35,6%) wyposazenie szkolne
bylo odpowiednie, dostosowane do wzrostu dziecka izapobiegatlo powstawaniu wad
postawy. Negatywna, opinie na ten temat.wyrazilo 14 oséb (1. 16,1%). Osmioro rodzicow
{ti. 9,2%) wskazalo, ze ich dzieci czgste korzystaja ze zwolnien z zaje¢ w-f, a pozostale
osoby (90,8%) oSwiadczyly, Zze nie lub zdecydowanie nie. Tylko trzy osoby (3,4%) wiedzialy,
Ze ich dzieci korzystajg w szkole z dodatkowych zajet gimnastyki korekcyjnej. Realizowang,
w szkole profilaktyke wad postawy pozytywnie ocenilo jedynie dziewiet osob (10,3%),
27 respondentow (31%) nie miato wyrobionege zdania na ten temat, a az 51 oséh (58,6%)
uznato jg za nieodpowiednig lub niewystarczajaca. (akta kontroli str. 67-72, 208-209)

Dyrektor Szkoly stwierdzit, ze: W zwigzku z przeprowadzong ankietg w tutejszej szkole

wsrad rodzicow dzieci uczacych sie pragne odnies¢ sie do kilku zagadnieh tj.:

— dodatkowe zajecia gimnastyki korekcyjnef nie sg mozliwe ze wzgledu na brak
odpowiedniej liczby osob,

- wiadza na temat wad postawy przekazywana jest przez nauczyciela na zajeciach godzin
wychowawczych oraz podczas zajet wychowania fizycznego,

— profilaktyka wad postawy ciata ucznidw jest podejmowana podezas lekefi w szkole,
uczniowie zapoznawani sg z tg problematyka, a rodzice podczas spotkan
z wychowawcami,

— informacje o badaniach przesiewowych powinna przekazaé piglegniarka zatrudniona
przez lekarza w przychodni w Kslgzynie,

13



Stwierdzone
nieprawidtowosci

OCENA
CZASTKOWA

Prawo zgtoszenia
zastrzezen

Obowigzek
poinformowania

NIK o spasobie
wykonania wnioskow

— nauczyciele informujg dzieci i rodzicow, aby zwracali uwagg na zawartes¢ tornisirow,
informuja, Ze moga pi¢ wode i napetnia¢ puste butelki z zamontowanego zrédetka wody,
podreczniki niepotrzebne pozostawiaé w szafcach, zwracaé uwage na to co dziecko
whklada do tomisira”. {akta kontroli str. 210-211)

W dziatalnosci kontrolowanej jednostki w przedstawionym wyzej zakresie nie stwierdzono
nieprawickowosci.

Najwyzsza Izba Kontroli ocenia, Zze podejmowane przez Szkolg dzialania informacyjne
i edukacyjne nis byly w petni skuteczne, o czym $wiadczag wyniki ankiet przeprowadzonych
wsrdd rodzicow oraz brak dostateczne] wiedzy ucznidw, gdyz w co czwartym z 96
zbadanych przez PPIS przypadkdw, ciezar plecaka przekraczat dopuszezalng norme.,

IV.Uwagi i wnioski

Najwyzsza lzba Kontroli nie formuluje uwag. Natomiast w zwiazku ze stwierdzonymi
nieprawidtowosciami, Najwyzsza lzba Kontroli, na podstawie art. 53 ust. 1 pkt 5 ustawy
o NIK wnosi o:

1. Pozyskiwanie od pielegniarki szkolnej informacii o zdiaghozowanych wadach postawy
© uezZnidw.

2. Zapewnienie sprawno$ci technicznej pomieszczenia z natryskami i udostepnienie
go uczniom,

3. Dostosowanie mebli szkolnych do warunkow antropometryczriych wszystkich uczniow.

V. Pozostate informacje i pouczenia

Wystgpienie pokontrolne zostalo sporzadzone w  dwdch egzemplarzach; jeden
dla kierownika jednostki kontrolowanej, drugi do akt kontroli.

Zgodnie z art. 54 ustawy o NIK, kierownikowi jednostki konirolowane] przystuguje prawo
zgioszenia na pismie umotywowanych zastrzezen do wystgpienia pokentrolnego, w terminie
21 dni od dnia jego przekazania. ZastrzeZenia zglasza sig do dyrektora Delegatury NIK
w Biatymstoku. Prawo zglaszania zastrzezen, zgodnie z art. 61b ust. 2 ustawy o NIK,
nie przystuguje do wystapienia pokentrolnego zmienionego zgodnie z trescig uchwaty
w sprawie zastrzezen.

Zgodnie z art. 62 ustawy o NIK nalezy poinformowaé Najwy?sza zbe Kontroli, w terminie
21 od otrzymania wystapienia pokontrolnego, o sposobie wykonania wniosku pokontrolnego
oraz o podjetych dziataniach lub przyczynach niepodjecta tych dzialan.

W przypadku wniesienia zastrzezeh do wystapienia pokontrolnego, termin przedstawienia
informacji liczy sie od dria ofrzymania uchwaly o oddaleniu zastrzezen w calosci
lub zmienionego wystgpienia pokontrolnego.

Bialystok, dnia 31 grudnia 2019 r.

Kontroler: p.0. DYREKTORA DELEGATURY
Marek Zapolski Najwyzsze] lzby Kontroli w Biatymstoku
doradca ekonomiczny /f‘\\gata Ciupa

------------- ﬁg/? 3

14



