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l. Dane identyfikacyjne

Szkota Podstawowa nr 5 im. A. Wierusz-Kowalskiego (dalej: ,Szkofa”), ul. Klonowa 51,
16-400 Suwalki

Adam Zdzistaw Kowalski — Dyrekfor szkoly od 28 lipca 2017 r.! (akta kontroli str. 3-4)

1. Rozpoznanie i monitorowanie problemu rozwoju wad postawy ucznidw.

2. Tworzenie warunkéw pobytu ucznibw w szkole ograniczajacych/minimalizujacych
czynniki sprzyjajace rozwojowi wad postawy.

3. Dziatania informacyjne i edukacyjne na rzecz eliminaciji ryzyk rozwoju wad postawy

Lata 2017-2019 (do czasu zakonczenia czynnosci kontrolnych) z wykorzystaniem dowodow
sporzadzonych przed tym okresem, tj. lata szkolne 2017/2018, 2018/2019 i 2019/2020.

Art. 2 ust. 2 ustawy z dnia 23 grudnia 1994 r. 0 Najwyzszej [zbie Kontroli2

Najwyzsza |zba Kontroli Delegatura w Biatymstoku

Henryk Dgbrowski, glowny specjalista konfroli panstwowej, upcwaznienie do konfroli
nr L.BI/148/2019 z 25 pazdziernika 2019 r. (akta kontroli str. 1-2}

1 W okresle od 22 czenwea do 29 wrzednia 2016 r. dyrakiorem szkoly byla Pani Ewa Zynda, a w ckresie ad 30
wrzeénia 2016 roku do 27 lipca 2017 roku - Pani Lidia Szulc.
2 Dz U.z 201971, poz. 489 ze zm. Ustawa zwana dalej: ustawa o NIK.
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OCENA OGOLNA,

OBSZAR

Opis stanu
faktycznego

Il. Ocena ogdlna3 kontrolowanej dziatalnosci

W szkole nie stworzono warunkdéw mogacych w pelni skutecznie ograniczyC wystepowanie
czynnikéw sprzyjajacych powstawaniu i rozwojowi wad postawy ucznidw. Uczniom zapewniono
wprawdzie profilaktyczna opieke zdrowotng, poprzez zawarcie porozumienia z podmiotem
leczniczym na $wiadczenia pielegniarki szkolnej, lecz zaniechane pozyskiwania informacji o skali
zdiagnozowanych u  ucznidw znigksztaicen kregostupa. Utrudniale to  planowanie
i prowadzenie efektywnych dziatan na rzecz rozpoznawania i monitorowania problemow rozwoju
wad postawy dzieci | mlodziezy.

Infrastruktura sportowa, ktorg dysponowala Szkola nie zapewniata standardow wymaganych
do prowadzenia w pelnym zakresie zaplanowanych lekeji wychowania fizycznego (wiekszosé
obiektéw byta w zlym stanie fechnicznymy), co m, in. powodowalo, Ze czesé zajet prowadzono
na korytarzu. Indywidualne szafki szkolne nie byly dostepne dla kazdego ucznia i w blisko
polowie zbadanych przypadkow uczniom nie zapewnicno stanowisk nauki, wyposazonych
we wladciwe rozmiarowo meble lub byly one niedostosowane do  wysokosci ciata
Na niewiadciwe wyposazenie szkoly zwrécilo takze uwage blisko 1/3 zatrudnionych nauczyciel,
ktorzy wzigli udzial w badaniach ankietowych przeprowadzonych w frakcie kontroli.

Zajecia wychowania fizycznego prowadzono w formie zajeé klasowo-lekeyinych, jednak — jak
wykazata kontrola — w roku szkolnym 2017/2018 nie zrealizowano w zakresie wymaganym
programem nauczania zajgt edukacyjnych i cwiczen korygujacych postawe ciata we wszystkich
oddziatach klas IV, V i VIl. Uczniowie szkoly uczestniczyli natomiast w kilku programach
prozdrowotnych, realizowanych z inicjatywy organu prowadzacego, w tym np. w programie
«Juz plywam — jestem bezpieczny’, ,Aktywny Suwalczanin®,

W Szkole podejmowano takze dziatania informacyjne i edukacyjne na rzecz eliminacii ryzyk
rozwoju wad postawy uczniow. Mie uwzgledniono ich jednak w szkolnych programach
profilaktyczno-wychowawczych i do tej dzialalnosci nie wigczona pielegniarki obstugujace]
gabinet profilaktyki zdrowoinej.

W ocenie wigkszosci rodzicdw, kibrzy uczestniczyli w badaniach ankietowych
przeprowadzonych w trakcie kontroli, podejmowane w szkole dzialania w zakresie
profilaktyki wad postawy ciata ucznidw byly niewystarczajace.

lll. Opis ustalonego stanu faktycznego oraz oceny
czastkowe* kontrolowanej dziatalnosci

1. Rozpoznanie i monitorowanie problemu rozwoju wad postawy
uczniéw

1.1. W okresie objetym kontrola w szkole funkcjonowat gabinet profilakiyki zdrowotnei
{.dale] ,gabinet’), dostepny dla uczniéw w ckresie prowadzenia zaje¢ lskcyjnych, tj. w dni
powszednie, w godzinach od 7% do 15%, Gahinet zostal wyposaZzony w.

— sprzet, aparature medyczng i produkfy lecznicze, o ktorych mowa wcez. Il ust. 4
zalaeznika nr 4 rozporzadzenia Ministra Zdrowia z dnia 24 wrzeénia 2013 r. w sprawie
$wiadczen gwarantowanych z zakresu podstawowe] opieki zdrowotnejs, w tym
umozliwiajace wykonywanie testébw przesiewowych ukladu ruchu oraz interpretacje
wynikow,5

* Najwyzsza |zba Kontroli formutuje oceng ogdlng jsko oceng pozytywna, ccene negatywna albo oceng
w formie opisowsj.

4 QOceny czastkowe to aceny dziatalnoscl w poszczegdinych obszarach badan kontrolnych. Coena czgstkowa
moze byé sformulowana jako ocena pozytywna, ocena negatywna albo ocena w formie opisowej.
W ninisjszym wystapieniu zastosowano oceng opisowa.

5 Dz. Uz 2019 r. poz. 736. Rozporzadzenie zwane dale: rozporzadzeniem w sprawie Swiadczen
gwarantowanych”. ’

¢ Np. waga medyczna ze wzrostomierzem, tablice — siatki centylows wzrostu | masy ciata, itp.
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— urzadzenia do utrzymania biezacego stanu higieny i czystosci wymagane § 37
rozporzadzenia Ministra Zdrowia z dnia 26 marca 2019 r. w sprawle szczegdlowych
wymagan, jakim powinny odpowiadaé pomieszezenia i wrzgdzenia podmiotu
wykonujacego dziatalnost leczniczg’. (akta kontroli str. 7-12}

Podioga i meble gabinetu wykonane zostaly z materiatdw umozliwiajgcych ich mycie
i dezynfekcje. W sposéb utrudniajacy utrzymanie czystosci wykonano pofgczenia $cian
z podtoga gabinetu, co szerzej oméwiono w dalszej czgdci ninigjszego wystapienia
pokontrolnego, w sekcji ,Stwierdzone nieprawidlowosci”. {akta kentroli str, 7-12)

Wyposazenie gabinetu skompletowano przy wykorzystaniu otrzymanej w 2017 roku dotacii
z budzetu pahstwa w kwocie 6.593 2. UmoZliwilo to zakup mebli, urzgdzein oraz Srodkow
medycznych. ‘ {akta kontroli str. 15-17)

1.2. Dyrektor Szkoly corocznie zawieral z Poradnig Medycyny Rodzinnej Niepublicznego
Zaktadu Opieki Zdrowotnej s.c. w Suwatkach porozumisnie w celu swiadczenia przez
pielegniarke szkolng, profilaktycznej apieki zdrowotnej nad dzieémi. Okreslono w nim,
7e podmiot leczniczy zrealizuje $wiadczenia w zakresie medycyny szkolnej na podstawig
kontrakiu NFZ, szkola za$ nisodplatnie udostepni pomieszezenia na potrzeby gabinetu
profilaktyki zdrowotnej. (akta kontroli str. 31-38)

Profilaktyczng opieke zdrowotna, prowadzong przez pielegniarke szkolna, objgto wszystkich
uczniow, tj.: 782 w roku szkolnym 2017/2018, 895 w roku szkolnym 2018/2019 890 w roku
szkoinym 2019/202C. (akta kentroli str. 21)

1.3. W roku szkolnym 2017/2018 i 2018/2019 testy przesiewowe przeprowadzone zostaly
przez piclegniarke szkolng wsrod wszystkich (. odpowiednio 30 i 40) dzieci objgtych
rocznym przygotowaniem przedszkolnym. Badaniami przesiewowymi objgfo takze
wszystkich (409) ucznidw Klas I, V i VIl {w roku szkolnym 2017/2018) i wszystkich (276)
ucznidw tych klas w roku szkolnym 2018/2019, Z informacji uzyskanej na podstawie art. 29
ust. 1 pkt 2 lit. f ustawy o NIK od podmiotu realizujgcego w szkole opieke zdrowotng nad
uczniami wynika, ze w roku szkolnym 2017/2018 profilaktycznymi badaniami lekarskimi
objeto 248 uczniow klas Il i VII, §j. 88,3% ucznidw, ktérym wykonano testy przesiewowe
(281) i w roku szkelnym 2018/2019 — 139 ucznibéw tych klas, 1. 94,6% objetych bilansem
zdrowia (147). Dyrektor szkoly wyjadnil, Ze nie ofrzymat od pielegniarki szkolnej informacii
o trudno$ciach w zwrocie wypetnionych przez lekarza kart profilaktycznych badan lekarskich
i z tego wzgledu nie podejmowal zadnych dziakan, w celu destarczenia do gabinetu pelngj
dokumentacji przebadanych uczniow. (akta kontroli str. 21, 421 155-158)

Z informacji uzyskanej na podstawie art. 29 ust. 1 pkt 2 lit. T ustawy o NIK od podmiotu
realizujacego W szkole opiekg zdrowotna wynika, 2e przeprowadzone profilaklyczne
badania lekarskie wykazaty, ze w roku szkolnym 2017/2018 oSmiu uczniéw Il klas
posiadato znieksztatcenie kregostupa, w tym jeden typu M-40 oraz siedmiu typu M-414,
W wyniku przeprowadzonych badan lekarskich w roku szkolnym 2018/2019 schorzenia te
zdiagnozowano u 10 ucznidw {dwdch uczniow klasy Il | osmiu uczniow kiasy Vil), w tym
u jednego ucznia klasy VIl stwierdzono znieksztalcenie kregosiupa typu M-40 i-u osmiu -
typu M-419, Sposob wykorzystania przez szkote informacji o zdiagnozowanych wadach
postawy u ucznidw klas Il omowiono w pkt. 1.5. ninigjszego wystapienia pokantrolnego.
{akta kantrali str. 42)

7 Dz U. poz. 595. Do 1.04.2019 1. - § 36 rozporzadzenia Ministra Zdrowla z dnia 26 czerwca 2012 r. w sprawie
szozegblowych wymagan, jakim powinny odpowiadaé pomieszczenia | wrzadzenia podmioty wykonujgcego
dzialalnosé tecznicza (Dz. U. poz. 738). Dalef: rozporzadzenie Ministra Zdrowla z dnia 26 czerwca 2012 r. kb
z dnia 26 marca 2019 r.

8 Scharzenie to po raz pierwszy zdiagnozowane u siedmiu vczniow klasy .

9 Schorzenie to po raz plerwszy zdiagnozowano u dziewigciu uczniow, w tym u jednego ucznia klasy 0",
dwéch ucznidw klasy Il 1 6 ucznidw klasy VIi.
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1.4. Wspdlpraca dyrektora z pielegniarka szkolng, w ramach prowadzonej profilaktycznej
opieki zdrowotnej, polegata na przyjmowaniu od nigj pisemnych sprawozdan,
m.in. zawierajacych gldwne problemy zdrowotne uczniow', oraz ustnych informacii
o wypadkach wystepujacych na terenie szkoly. Od piglegniarki szkolngj hie Zadano:

- przedstawienia informacji o zakwalifikowaniu poszczegdlnych uczniow Klas |l do jednej
z frzech grup dyspanseryjnych,

- Uczestniczenia w planowaniu | wyborze programéw prozdrawotnych oraz prowadzeniu
promocji zdrowia,

— uczestniczenia w opracowaniu diagnozy w zakresie wystgpujacych w Srodowisku
szkolnym czynnikow chronigeych i czynnikéw ryzyka oraz sporzadzeniu (w okresie
objetym kontrola) projektow trzech programow  wychowawczo-profilaktycznych,
co szerzej omdwiono w pkt. 2.3. niniejszego wystapienia pokontrolnego.

(akta kontroli str. 68-75, 155-168)

1.5. W okresie objetym kontrolg w szkole, w ramach zajeé pozalekcyjnych, realizowano
cztery programy prozdrowotne, ktore omowiono w pkt. 2.7. ninigjszego wystgpienia
pokontrolnego. Przy kierowaniu poszezegdlnych ucznidw, klas IV-VIIl do udziatu
w poszczegolnych programach prozdrowotnych szkota nie korzystala z pomocy pielegniarki
szkolnej oraz z wynikéw profilaktycznych badan lekarskich uczniow. Dyrektor szkoly
wyjasnit, ze: W najwiekszym sfopniu programy prozdrowoine proponowane 83 szkole przez
Urzad Migiski w Suwalkach. Szkola podejmufe dziatania, aby jak najwiecej uczniow
uczestniczyio w ich realizacfi. Nie byto wigc potrzeby korzystania z pomocy pielegniarki
szkolngf". {akta kontroli str. 155-158)

Udziat ucznidw ze stwierdzonymi przez lekarza profilaktycznej opieki zdrowotne
schorzeniami  kregosiupa w  prazdrowotnych pregramach  profilaktycznych  zbadano
na przyktadzie osmiu uczniow Kias 11, u ktérych wady te zdiagnozowano w roku szkalnym
2017/2018. Trzy, sposrdd tych osdb, poza cbowigzkowym udziatem w zajeciach na basenie
(w ramach programu Juz plywam — jestem bezpieczny"), uczesiniczyly takze w dwoch
lub irzech sportowych zajeciach pozalekcyjnych, zawierajacych elementy gimnastyki
korekeyjno-kompensacyjnej. W kolejnym roku szkolnym fylko dwoch z oSmiu tych ucznidw,
uczestniczyto w zajeciach, ktére zawieraty elementy gimnastyki korekcyjnej.
Niewielki udziat ucmnidw, u ktérych stwierdzonoc boczne skizywienie kregostupa,
w prowadzonych przez szkole zajeciach prozdrowotnych, w ramach ktorych wykonywano
¢wiczenia  z gimnastyki korekcyjno-kompensacyjnej, spowodowany byt m.in. brakiem
informaciji 0 poszczegolnych uczniach, u kidrych stwierdzono problemy zdrowotne.

{(akta kontroli str. 21-27, 94 | 155-158)

1.6. W ocenie dyrektora, szkola ,bardzo dobrze® wspbipracuje z rodzicami ucznibw
w zakresie profilaktyki wad postawy. Wyjasnit on, ze w uzgodnieniu z Rada Rodzicow
od pazdziemika 2019 r. wprowadzono zakaz uzywania telefondbw komérkowych, co —
wediug niego - wydatnie wplyneto na ksztattowanie prawidlowsj postawy ciata. Od dwdch lai
prowadzono takie akcje ,Aktywna przerwa’, ktdra polega na aktywnym spedzaniu przenwy,
np. poprzez udzial w grze w pitkarzyki |lub tenis siclowy. Dyrekior szkoly podat, Ze rodzice
nie wnioskowali o inne dzigiania w zakresie profilaktyki wad postawy. Dodat, Zze tematyka
profilaktyki wad postawy byla przedmiotem klasowych spotkan z rodzicami uczniow klas |-
I, ktére odbywajg sie na poczatku roku szkalnego. Na zebraniach tych m.in. omawiano:
zagadnienie wagi plecakow i ich zawarlosci, nawyki uczniéw, polegajace na wkladaniu
do plecaka zhednych podrecznikéw, zachowanie prawidiowej pozygji ciata w czasie nauki
i poza nig.

Na zebraniach z rodzicami ucznidw klas IV-VIll, odbywajacych sie dwa razy w semastrze,
wychowawcy Klas poruszali sprawy prawidlowej postawy ciala, ale tylko w przypadku
sygnalizowania ich przez rodzicdw, co — jak podat dyrektor szkoty — nie wystepuje czesto,
QOgodlne {otwarte} zebrania rodzicdw omawiajace sprawy szkolne organizowano dwa razy
w trakcie roku szkolnego. Dotychczas nie omawiano w ich trakcie zagadnief profilaktyki
prawidtowej postawy ciala, poniewaz — jak wyjasnit dyrektor szkoly — nikt o to

0 Np. w sprawozdaniu Ztozonym za | pdlrocze roku szkolnego 2018/2019 wskazano, ze po analizie
dokumentacji zdrowatne] ucznibw klas pierwszych wytoniono grupe 33 uczniéw z wadami postawy.
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Stwierdzone
nieprawidtowosci

nie wystepowat. W spotkaniach z rodzicami oraz w zebraniach Rady Rodziedw .
nie uczestniczyla pielegniarka szkolna. (akta kontroli str. 91i 155-158)

1.7. W okresie objetym kontrolg na terenie szkoly przeprowadzane zostaly przez firme
zewnetrzng dedatkowe badania majace na celu wykrywanie wad postawy ciala uczniow.
Dyrektor szkoty wyjashit, ze zlecono je na wniosek rodzicow i tylko oni otrzymali wyniki
badan. Dodal, Ze szkota nie ubiegata sie 0 nie, poniewaz w badaniach uczestniczyta
niewielka liczba uczniow i ,wyniki tych badan byly niereprezentatywne’.

(akta kontroli str. 155-158)

Wykonanie tych badan potwierdzili rodzice uczniow, ktorzy w ankistach przeprowadzonych
w trakcie konfroli NIK podali, ze ich koszt wynidsl 50 zt lub 100 z1. (akia kontroli str. 148-154)

1.8, W ftrakcie kontroli przeprowadzono ankiety wsréd 51 nauczycieli (sposroéd 74
zatrudnlonych) i 125 rodzicow ucznidw™. Wickszosé respondentdéw uznala wady postawy
udziaci w wieku szkolnym za istotny problem. Trzydziestu trzech nauczycieli uznalo,
e posiadajg wiedze o schorzeniach kregostupa u ucznidw (f]. 64,7% ankietowanych), a 40
(78,4%) wskazato, Ze problematyka wad postawy ucznidw przekazana zostala rodzicom
{16 stwierdzito, Ze informacji w tym zakresie nie przekazanc rodzicom, w dziewigciu
przypadkach, z uwagi na brak takiej potrzeby). Rodzice ucznidw wskazali natemiast, ze:

— u 22 dzieci {tj w 17,6% przypadkow uzyskanych ankiet) stwierdzono jakg$ wadg
postawy (jednoczesnie rodzice przyznali, ze wszystkie chore dziecl objeto leczeniem),

— w szkole przeprowadzono badania pod katem wady postawy w przypadku tylko 27
dzieci (21,6%). Rodzice 31 dzieci nie mieli wiedzy w tym zakresie (24,8%), a 67
rodzicdw stwierdzilo, e badar tych nie byto (53,6%),

- informacje ze szkoly o przeprowadzeniu badan przesiewowych ofrzymalo tylko 15
rodzicdw (12,0%), a 110 podalo, ze informacji tej im nie przekazano {88,0%).
(akta kontroli str. 149-154)

W dziatalnodci konfrolowane] jednostki w przedstawionym wyZej zakresie stwierdzono

nieprawidlowosc:

1. Polgczenia écian z podiogg w gabinecie profilaktyki zdrowotnsj byly wykonane w sposdh
utrudniajacy ich mycie i dezynfekcje, tj. niezgodnie z wymaganiami § 30 ust 2
rozporzadzenia Ministra Zdrowia z dria 26 marca 2019 r.12 Dyrektor szkoly wyjasnil,
ze pomieszczenie gabinetu przygotowane zostalo w okresie, kiedy nie petnif on
ohowigzkow dyrektora szkoly, tj. przed 28 lipca 2017 r. Dedat, Zze nie podejmowat
dziatan w celu zmiany stanu tego potaczenia, peniewaz nikt tego nle kwestionowat,

(akta kontroli str. 7-12 i 155-158)

Zgodnie z art. 103 ust. 1 pkt 4 ustawy z dnia 14 grudnia 2016 r. Prawo oSwiatowe'3,
szkola obowigzana jest zapewni¢ uczniom mozliwost korzystania z gabinetu profilaktyki
zdrowotnej, speiniajacego szczegblowe wymagania, okreslone w  powolanym
rozporzadzeniu. Wymdg wykonania polaczenia Scian z podioga gabinetu profilaktyki
zdrowotne] w sposéb utatwiajacy mycie obowiazuje od 1 wrzesnia 2016 roku.

2. Dyrektor Szkoty, w ramach wspdipracy z pielegniarkg szkolng i porozumienia zawartego
z podmiotem leczniczym, nie zapewnit schie pozyskiwania informacji o uczniach,
uktorych rozpoznano znieksztalcenia kregostupa w  celu  podjecia  dzialah
profilaktycznych zapobiegajacych rozwojowi wad postawy. Z informacii uzyskanych
wirakcie kontroli od podmiotu [eczniczego, sprawujacege profilaktyczng opieks
zdrowotng nad uczniami, wynikalo, Ze podczas badan przesiewowych w [atach
szkolnych 201712018 i 2018/2019 znieksztalcenia kregostupa rozpoznano odpowiednio
U 3,2% i 7,2 % ucznidéw objetych badaniem. Dyrektor Szkoly wyjasnil, ze uzyskiwanie
powyzszych informacji uniemozliwialy przepisy o ochronie danych osobowych.

{akta kontroli str. 42, 68-75, 86-90 i 155-158)

1 Spoérad rodzicow 938 dzied uczeszezajacych w roku szkolnym 2019/2020 do klas -V,
12 Do 1.04.2019 r. - § 29 ust. 2 rozporzgdzenia Ministra Zdrowia z dnia 26 czerwca 2012 r.
13 Dz U,z 2019 r. poz. 1148. Ustawa zwana dalej: Prawem cswiafowym.
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OCENA CZASTKOWA

Opis stanu
faklycznego

Zdaniem Najwy?szej Izby Kontroli zapewnienie pozyskiwania przez szkofe informacji
¢ rozpoznanych u uczniéw wadach postawy umoezliwia zaplanowanie specjalnych dziafart
zwiazanych z profilakiykg w tym zakresie, w szczegdinosci organizacii w szkole zajeé
z gimnastyki korekcyjnej. Zgodnie z art. 68 ust. 1 pkt 3 i 11 Prawa céwiatowego, dyrektor
szkoly sprawuje opieke nad uczniami oraz stwarza warunki harmonijnego rozwoju
psychofizycznego poprzez aklywne dzialania prozdrowotne, a takze wspdlpracuje
z pielegniarkg  albo higienistkg szkolng, lekarzem i lekarzem dentysta, sprawujacymi
profilaktyczng opieke zdrowotng nad dzietmi i miodzieza. Przepisy art. 9 ust. 2 lit. h
RODO'" upowazniajg dyrekiora szkoly do przetwarzania szczegdlnych kategorii danyeh
osobowych o ile przetwarzanie jest niezbedne do celdw profilaktyki zdrowotnej.

Najwyzsza Izba Kontroli ocenia pozytywnie zapewnienie uczniom Szkoly profilaktycznej
opieki medycznej poprzez uruchomienie gabinetu profilaktyki zdrowotinej oraz zawarcie
porozumignia z podmiotem leczniczym na $wiadczenia pielegniarki szkolnej. W ramach
podjetej wspolpracy pielegniarka przeprowadzala testy przesiewowe uczniow. Stwierdzone
nieprawidlowosci dotyczyly: niezapewnienia przez Dyrektora Szkoly, w ramach zawartego
porozumienia, pozyskiwania informagcji o uczniach, u ktorych rozpoznano znieksztalcenie
kregosiupa w celu podjecia dziatan profilaktycznych zapobiegajacych rozwojowi wad
postawy oraz niezapewnienia wiaSciwych warunkow w gabinecie profilaktyki zdrowotng;.

2. Tworzenie  warunkéw  pobytu ucznibw w  szkole
ograniczajacych/minimalizujacych czynniki sprzyjajace
rozwojowi wad postawy

2.1. W okresie objetym kontrolg w arkuszach organizacyjnych szkoly nie przewidziano
organizacji zaje¢ z gimnastyki korekcyjne] oraz pozalekeyjnych zajeé¢ sporiowych. Dyrektor
szkoly wyjasnil, ze ,Szkola nie posiada moZiiwosci zorganizowania zajec gimnastyki
korekeyjnej. O prowadzenie tego rodzaju zajeé nie wnioskowali fakze rodzice uczniow’.
Ustalenia kontroli wykazaly, ze brak mozZliwosci zorganizowania zaje¢ gimnastyki
korekcyjnej m. in. wynikal, z niezatrudniania w szkcle nauczyciela wychowania fizycznego
posiadajgcego uprawnienia do prowadzania tege rodzaju zajet.

. {akia koniroli str. 28-30, 95-951i 157)

Z inicjatywy organu prowadzacego w szkole prowadzono pozalekcyjne zajecia sportowe,
kidrych nie ujmowano w arkuszach organizacyjnych. Ich zakres przedstawiono w pkt, 2.7.
niniejszego wystapienia pokontrolnago.

2.2. W okresie chjetym kontrolg na zajeciach 7 wychowania fizycznego realizowano

program autorsiwa Krzysztofa Warchota, opracowany dla osmioletniej szkoly podstawowe.

Zakladat on prowadzenie edukacjii zdrowotne] dotyczace] profilaktyki wad postawy

W wymiarze;

— dwoch godzin lekeyjnych (w klasach V), przeznaczonych na oméwienie przyjmowania
prawidiowe] postawy ciala | poznanie éwiczen korygujacych,

— jedne] godziny lekcyjnej (w klasach V i VI1) —zaplanowanej na doskonalenie twiczen
korygujscych. (akia kontroli str. 95-96)

Analiza tematdw zrealizowanych zaje¢ wychowania fizycznego, wykazanych w dziennikach

lekeyjnych, we wszystkich 17 klasach: IV, Vi VIl w latach szkolnych 2017/2C18 - 2018/2019

oraz w okresie od 2 wrzesnia do 31 pazdziernika 2019 r. wykazala, Ze:

a) W roku szkolnym 2017/2018 w Zadne] z 17 klas®™ nie omoéwiono wymaganego
programem zagadnienia przyjmowania prawidiowe] postawy ciata oraz nie wykanano
éwiczen korygujacych wady postawy ciala;

14 Rozporzgdzenie Parlamentu Europejskiego | Rady (UE) 2016/872 z dnia 27 kwieinia 2016 r. w sprawie
ochrony os6b fizycznych w zwigzku z przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie swohodnego przephywu
iakich danych araz uchylenia dyrektywy 95/46/WE (Dz. U. UE. L 119 z dnia 4 maja 2016, str. 1).

15 Ty IV (B oddziatow); V (6 addzialéw) i klasach VII (5 oddziatow).
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b) W roku szkolnym 2018/2019 zagadnienie przyjmowania prawidiowej postawy ciata
ombwiono na trzech zajeciach (z szesciu przeprowadzonych) w oddziatach Kasy IV
i wykonano cwiczenia w trzech Innych oddziatach tych klas. Wymagane Céwiczenia
doskonalace korygowanie postawy ciata wykonano z uczniami siedmiu oddzialdw klas V
i VIl (z dziewieciu prowadzonych),
¢) w okresie od 2 wrzesnia do 31 pazdziernika 2018 r. we wszystkich klasach: IV {szad
oddziatdw); V (szest oddzialow) i klasach VIl (pie¢ oddzialdw) nie przeprowadzono
wymaganych powyzszym programem zajeé lekeyjnych {fj. omdwienia przyjmowania
prawidtowe] postawy ciata i nie wykonano éwiczen korygujacych wady postawy ciala) 16,
(akta kontroli str. 97-98)

Przyczyny niepetnej realizacji powyzszych zajeé edukacyjnych oméwicno w dalszej czesci
niniejszego wystapienia pokontrolnego, w sekeji ,Stwierdzone nieprawidiowosci”,

2.3. Obowigzujace w okresie objetym kontrolg trzy programy wychowawczo-profilaktyczne
nie przewidywaly realizacfi zagadnien dotyczacych profilaktyki wad postawy. W zakresie
dzialan prozdrowotnych zatozono jedynie realizacje zadania p.n. ,Dbanie o zdrowy rozwsj
dziecka”, ktore' mialo polegaé na prowadzeniu: 1) spotkan z pielegniarika szkclng, 2) apeli
o tematyce profilaktyki uzaleznien, 3) pogadanek z pedagogiem i psychclogiem na ten
temat oraz realizacje programow z oéwiaty zdrowoinej, Dyrektor szkoly wyjasnil,
Ze w ww. programach nie okreslono innych dziatan prozdrowoinych najprawdopodobnie]
zuwagi na brak udziatu pielegniarki w pracach zwigzanych z opracowaniem programu
profilaktyczno-wychowawczego craz  nisuwzglgdnianie  wystepujgcych  problemdw
w zakresie profilaktyki zdrowotnej, kiére wskazata pielegniarka szkolna w potrocznych
sprawozdaniach przediozonych Radzie Pedagogicznej.

(akta kontroli str. 68-75 155-158 i 163-264)

Dwa z ftrzech programéw profilaktyczno-wychowawczych, ktdre przyjeto do realizacji
w analizowanym okresie, uchwalone zostaly przez Rade Pedagogiczna, zamiast przez
Rade Rodzicow, co szerze] oméwiono w dalsze] czesci ninisjszego wystapienia
pokontrolnego, w sekeji ,Stwierdzone nieprawidiowosci”.

2.4, Zajecia z wychowania fizycznego realizowano w wymiarze okreslonym arkuszem
organizacyjnym oraz zgodnie z przepisami art. 28 ust. 2 Prawa odwiatowego, §. 3 godzin
tygodniowo w klasach -1l i 4 godzin tygodniowo w klasach [V-VIIl. Zajecia odbywaly sie
w formie zaje¢ klasowo-lekcyjnych. Prowadzili je nauczyciele posiadajagcy wymagane
wyksztalcenie i kwalifikacje, w tym:

— dziewieciu nauczycieli w latach szkolnych 2017/2018-2018/2019,
— osmiu nauczycieli w biezacym roku szkolnym. (akta kontroli str. 28-30}

Wszyscy nauczyciele wychowania fizycznego legitymowali sie wyksztalceniem wyzszym
z zakresu wychowania fizycznego oraz wykszialceniem pedagogicznym. Wiekszo$¢ z nich
posiacata takZe uprawnienia instruklora do prowadzenia rdéZznego rodzaju dyscyplin
sportowych. Zaje¢ z wychowania fizyeznego nie prowadzono na basenie.

{akta kentroli str. 28-30 i 87-99)

2.5. W roku szkolnym 2017/2018 frekwencia uczniow wyniosta 92,7%, w tym na zajgciach
z wychowania fizycznego — 92,5%. W roku szkolnym 2018/2019 wskazniki fe uksztaltowaly
sig na poziomie odpowiednio: 90,1% i 90,0%. {akta kontroli str. 22)

W roku szkolnym 2017/2018 siedmiu uczniow (ij. 0,8% uczeszczajgcych do szkoly) bylo
stale zwolionych z czynnego udzlatu w lekcjach wychowania fizycznego, w tym jeden
uczen w zwigzku z niepelnosprawnoscia ruchowa. W roku szkolnym 2018/2019 jedenastu
usznidw (1,2%) bylo stale zwolnionych z omawianych zajeé, w tym jeden uczen w zwigzku
Z niepetnosprawnoscia ruchowa, (akta kontrali str. 22)

15 Program zalecal, aby zajecia te zrealizowat w | kwartale roku kalendarzowego. W 6 oddzialach
przeprowadzano éwiczenia migsni posturalnych.
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Zagadnienia dotyczace frekwencii na zajgciach wychowania fizycznego i aktywnego
uczestnictwa w tych zajeciach nie ujeto w planie nadzoru pedagogicznego inie byle objete
ewaluacjg wewnelrzng przeprowadzang przez dyrektora szkoly.  (akfa kontroli str. 86-90)

2.6. Szkota dysponowala pigcioma salami gimnastycznymi, dwoma hoiskami ze sztuczng
nawierzchnig (do gry w pitke nozna i hoiskiem wielofunkcyjnym) oraz stadionem szkolnym.
Ogledziny tych obiektow wykazaly, Zze nie spelnialy one wymaganych standardow
do prowadzenia w petinym zakresie zaplanowanych zaje¢ z wychowania fizycznego z uwagi
na;

— zdewastowane {rybuny, zniszczong bieznie i murawg boisk na stadionie szkolnym,

— zniszczong podioge i niesprawng wentylacje w dwoch gléwnych salach gimnastycznych,

— niesprawne prysznice!’, znajdujace sie przy salach gimnastycznych,

— brak migjsca na salach gimnastycznych do realizacji zajgé z wychowania fizycznego
z uczniami klas I-l, ktére prowadzcno takze na kerytarzu szkalnym?8. W roku szkolnym
201972020 na korytarzu zajgcia z wychowania fizycznego prowadzono maksymalnie

przez dwie godziny tygodniowo, ze wszysikimi, poszczegdinymi oddziatami klas (-1l
(w sumie 14 oddziatow). (akta kontroli str. 7-12)

W ocenie nauczycieli wychowania fizycznego®™ struktura sportowo-rekreacyjna szkoly
nie byla zadawalajaca, poniewaz ,dostepnosdc do sal gimnastycznych jést ograniczona,
grupy ¢wiczace sq przeladowane, przebywaja w fym samym czasie na obiektach
sportowych oraz na salach éwiczg jednoczesnie roine roczniki i rozna plec”.

(akta kontroli sir. 100-122)

W okresie objetym kontrolg na sfinansowanie prac remontowo-modemizacyjnych szkola
wydatkowata 1064 tys. zt, przeznaczajac je na wymiane okien w jednej ,duzej” sali
gimnastycznej. Podejmowano tak?e starania w celu .zahamowania procesu niszczenia
stadionu szkolnego | wykonania prac modernizacyjno-remontowych kompleksu sportowego.
W ich wyniku 24 lutego 2017 r. uzyskano pozwolenie na przebudowe i remont bloku
sportowego {robot budowlanych jednak nie rozpoczeto). Trwaly takze prace koncepeyjne
w celu ustslenia sposobu i kierunkow modernizacji stadionu szkolnego.

(akta kontroli str. 27, 51-52 i 155-158)

W okresie objetym kontrolg, Podlaski Kurator O$wiaty w Biatymstoku nie przeprowadzat
w szkole kontroli dotyczacej wyposaZzenia w infrastrukture sportows,.
(akta kontroli str. 86-90)

Uczniom umezliwiono nisodptatng i nisograniczone korzystanie z dwédch boisk sportowych
po zajeciach lekeyjnych, a takze ze stolow do tenisa, ustawionych na jednym z korytarzy
szkolnych, Natomiast sale gimnastyczne (w dni powszednie, oprécz sohdt), po szkelnych
zajeciach lekeyjnych i pozalekcyjnych, udostepniano innym podmiotom. Odplatnogé
Za godzing wynajmu wynosita od 38 zt do 40 zt za sale duzg i od 12 do 15 zt za sale malg,
(tzw. korekeyjna). {akta kontroli str. 89)

2.7. Szkota rokrocznie uczestniczyla w realizac]i czterech programéw prozdrowotnych,
ktorych inicjatorem byt organ prowadzacy. Realizowano je w formie zajeé pozalekeyjnych,
ohowigzkowych dla ucznidw Klas I-Ill, w zakresie nauki ptywania. Zajecia te odbywaly sig
na hasenie miejskim, w ramach programu ,Juz ptywam — jestem bezpieczny”. W programie
tym w roku szkolnym 2017/2018 uczesiniczylo 152 ucznidw (tj. 19,4%), w roku szkolnym
2018/2019 - 72 {8,0%) i w biezacym roku szkolnym — 95 ucznidw (10,7%).

(akta kontroli str. 21-27 i 162)

Uczniowie klas I-lll oraz klas starszych uczestniczyli takze w nieobowigzkowych,
pozalekcyjnych zajeciach sportowych oraz sportowo-rekreacyjnych, kidre zawieraly
elementy gimnastyki karekcyjno-kompensacyjngj i kiore realizowano w ramach lokalnego
programu L Akfywny Suwalczanin® oraz krajowego programu Matym i duzym sport

17.0d 15 [at.

18 Podioge wylozono specjalng wykladzing, uzywana w obiektach sportowych.

18 Wyrazone w wyjadnieniach zlozonych na ckelicznosé braku realizac)l zajeé poswigconych profilaktyce wad
postawy. -
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w zdrowiu stuzy”. W realizacji tych programéw uczestniczylo od 261 uczniéw (w | semestrze
roku szkolnego 2018/202Q) do 283 uczniow (w | semesfrze roku szkolnego 2018/2019),
fj. przecigtnie odpowiednio od 29,3% do 31,6% uczacych sig w szkola.

{akta kontroli str. 21-27, 1621 273-281)

W szkole réwniez prowadzono sportowe zajecia pozalekcyjne w ramach programu
profilaktyczno-wychowawczege, zatylulowanego ,Gry i zabawy ruchowe®, kidry takie
zaktadat przeprowadzenie dwiczen korekcyjno-wyréwnujacych. W latach szkolnmych 2017-
2018 i 2018-2019 uczestniczyto w nich rokrocznie 34 ucznidw (fj. odpowiednio 4,3% i 3,8%).

(akfa kontroli str. 21-27, 162 273-294)

Koszt realizacji programow prozdrowotnych, zawisrajacych elementy éwiczen korygujacych
postawe ciata wynidst:

— 28.808 zt w roku szkolnym 2017/2018 (z czego 23.728 2t stanowily srodki organu
prowadzacego i 4.880 zt uzyskane z Ministerstwa Sportu i Turystyki®),

— 36.387 zt w roku szkalnym 2018/2019 (z czego 6.599 zi sfinansowano Srodkami organu
prowadzgcego i 11.999 zt uzyskanymi z Ministerstwa Sportu i Turystyki?’),

— 18.598 zt w okresie trzech missiecy roku szkolnego 2019/2020 (sfinansowano go kwota
6.599 2t pachodzacy ze $rodkéw organu prowadzacego i kwotg 11.999 zt uzyskang
z Ministerstwa Sportu i Turystyki, {akta kontroli str. 21-27 i 272)

2.8. Wedlug stanu na dzieh zakoficzenia kontroli mozliwoéci niecdplatnego pozostawiania
przyboréw/podrecznkéw posiadato 591 ucznidw (tj. 66,4% uczeszczajgoych do szkoly),
wtym 333 ucznidw klas I-lll i 258 ucznidw klas IV-VIl. Uczniom klas Il miejsca te
wydzielono na poltkach szaf znajdujacych sie w poszezegblnych oddziafach oraz
w indywidualnych, zamykanych na klucz, szafkach. Nalomiast 258 uczniom klas IV-VIII
omawiane migjsca poprzez przydzielenie indywidualnych, zamykanych na klucz szafek.
Dyrektor szkoly wyjasnit, ze w celu zapeswnienia migjsc do przechowywania
przyboréw/podrecznkow dla pozostatych 298 ucznidw klas IV-VII zamisrza zakupid
do kofica biezacego roku szkolnego, poprzez wygospodarowanie” wymaganych na ten cel
srodkow finansowych. Braku miejsc do przechowywania podrecznikow/przyborow
dla wszystkich ucznidw nie zakwestionowala Powiatowa Stacja Sanitamo-Epidemioclogiczna
w Suwalkach (dalej: ,PSSE"). (akta kontrali str. 7-12, 146 i 155-158)

W celu zapewnienia Jekkich tornistrow” uczniom klas |-l stworzono mozliwesé
przechowywania podrecznikéw i przyborow szkelnych w pomieszczeniach oddziarbw
klasowych, a takze zakupiono przybomiki do farb, pedzli, plasteliny i innych materiatéw,

Ponadto nauczyciele — jak wyjasnit dyrektor szkoly - ,zwracali uwage rodzicom
na koniecznoéc kontrolowania zewartodei plecakafomistra. Zachecano ich taiZze do tego,
ahy przy zakupie tornisirow wybierad le lzejsze”. {akta kontrali str. 8§6-80)

Nauczyciele w trakcie roku szkolnego nie wazyli plecakow dzieci i nie zwracano sig takze
w tej sprawie do PSSE. Przeprowadzona na wniosek NIK® przez PSSE kontrola obcigzenia
tornistrow/plecakéw szkolnych 138 uczniow wykazata, ze 57 ucznidw (tj. 41,3%) posiadato
tornistry/plecaki, ktorych ciezar przekraczat o 10% masy clala (ale mnigj niz 15%), a 3¢
uczniow (tj. 28,3%) przekraczat 15% masy ciata. W jednym przypadku waga plecaka
wynosita 25,8% masy ciala ucznia. (akta kontroli str. 86-90 i 146)

W szkole prowadzono weryfikacje dostosowania stanowisk pracy ucznia do jego wzrostu
i budowy ciata w klasach edukacji wczesnaszkolnej, poprzez okresowe dokonywanie
pomiardw wzrostu ucznia przez nauczyciela i dostosowanie wysokosel krzeset | tawek
do wzrostu ucznia. W- klasach IV-Vill weryfikacji tej nie prowadzono. Zagadnienie to
omdwiono w dalszej czesci ninigjszego wystapienia pokontrolnego, w sekeji ,Stwierdzone
nigprawidtowosci". (akta kontroli str. 86-80)

A W ramach Funduszu Zaje¢ Sportowych dla Uczniéw.
21 W ramach Funduszu Zajeé Sportowych dla Ucznidw.
22 \W ramach Funduszu Zaje¢ Sportowych dla Uszniéw.
B Napodstawie art. 12 pkt 3 ustawy z dniz 23 grudnia 1994 r. o Najwyzsze] izbie Kontroli.
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Stwierdzone
nieprawidlowosci

2,9, W frakcie kontroli przeprowadzono ankiety wsrdd 51 nauczycieli i 125 rodzicow
ucznidw. Ankietowani nauczyciele stwierdzili, ze najwieksze trudnosci w prowadzeniu
profilaktyki wad postawy ciata ucznidw spowodowane sag; niepoprawnymi nawykami
wyniesionymi z domu (42 ankietowanych, tj. 82,3%); zbyt duzg wagg fornistrow/plecakow
{35 oséb, {. 68,6%); brakiem lub maty aktywnoscig po zajgciach szkolnych (24 osoby,
fj. 47,0%) i brakiem odpowiedniego wyposazenia w klasach {16 ankietowanych — 31,4%).
W ich ocenie najskuteczniejszg forma, profilaktyki wad postawy ciata jest udziat w zajeciach
realizowanych w ramach specjalinych programdw (39 respondentow — 76,5%) i zajecia
dydaktyczne w szkole (36 oséb — 70,6%). Jednoczes$nie 26 nauczycieli mialo trudnosci
w ocenie stanu realizowangj profilaktyki wad postawy clata w szkole (51%), a dobrze
ocenito te dziatania tylko czterech nauczycieli (7,8%) TakZe rodzice ankistowanych dzieci
nie wyrazili pozylywnej oceny szkolne| profilakiyki wad postawy ucznidw, co szerzej
eméwiono w dalszej tredci wystapienia. (akta kontroli str. 149-154}

W dziatalnoscei kontrolowane] jednostki w przedstawionym wyZej zakresie stwierdzono

nastepujace nieprawidiowosci;

1. Nalekcjach z wychowania fizycznego nie przeprowadzono zajed edukacyjnych i twiczen
korekcyjnych wymaganych programem nauczania (autorsiwa Krzysztofa Warchota
opracowanym dla o$mioletniej szkoly podstawowej), co stancwito naruszenie art. 4
pkt 24 Prawa oswiatowego, art. 22a ustawy z dnia 7 wrzebnia 1991 r. o systemie
oswiaty? oraz wytycznych dot. wychowania fizycznego okreslonych w zataczniku nr 2
do rozporzadzenia rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 14 lutego 2017 r.
w sprawle podstawy programowej wychowania przedszkelnego oraz podstawy
programowej kszialcenia ogodlnego dla szkoly podstawowej, w tym dla ucznidow
z niepetnosprawnosciy  intelekiualng w  stopniu  umiarkowanym lub  znacznym,
ksztalcenia ogdlnego dla branzowej szkoly | stopnia, ksztatcenia ogdlnego dla szkoly
specjalngj przysposabiajace] do pracy oraz kszialcenia ogélnego dla szkoly
policealna).d Analiza zapisow tematow zajeé lekcyjnych odnotowanych w dziennikach
lekcyjnych wykazata, ze nie zrealizowano zajeé w wymiarze:

a) jednej godziny lekeyingj zajed edukacyinych i jednej godziny twiczen korygujacych
wady postawy we wszystkich szesciu klasach IV w roku szkolnym 2017/2018
iwjednym oddziale klasy IV (z sze$ciu funkcjonujgeych) w roku szkolnym
2018/2019;

b) jednej godziny doskonalenia éwiczen korygujgeych postawe ciala (we wszystkich 11
klasach V i Vil prowadzonych w rcku szkolnym 2017/2018 i w siedmiu klasach V
i VIl z dziewigciu prowadzonych w roku szkolnym 2018/2019.
Nauczyciele wychowania fizycznego, kidrzy nie przeprowadzili omawianych zajeé
(w jednakowo  brzmigcych  wyjasnieniach) podali, e ,dziafania zwigzane
z korygowaniem wad postawy odbywaja sie na kazdej fekeji wychowania fizycznego.
Sg one zawarle w czeSci rozgrzewkowej oraz w wielu przypadkach w czesci giownef
lekcji'. Jako przyklad takich zajed podano: ,Skok kuczny — nauka rozbiegu i naskoku”,
~okok kuczny przez skrzynie® i Nauka przewrotu w iyt do kleku”, ,Uczymy sie lezenia
przewrotnego i przerzutnegoe’. (akta kontroli str. 123-141)

W roku szkolnym 2017/2018 nauczyciele nle ujeli omawianych zajeé edukacyjnych
w sporzgdzonych przez siebie planach pracy. Wicedyrektor szkoly, Pani Anna t.azarska,
ktora przyjeta te dokumeniy wyjasnila, ze przyczyna braku realizacji omawianych zaje¢
byto sporzadzenie plandw pracy na podstawie ksiazkowe] wersji programu nauczania,
-CO mogfo spowodowad, Ze lym w roku szkolnym nauczyciele {...) najprawdopodobniej
pomineli niektore zagadnienia { w konsskwencji nie wszystkie zostaly zrealizowane.
Od roku szkolnego 2018/2019 w szkole dosigpna byla plyfa CD z programem
opracowanym przez Krzyszlofa Warchola i navczyciele przediozyli sporzadzone plany
pracy opracowane §cisle wg zalozen autorskiego programu’. (akta kontroli str. 142)

2 Dz.U.2019r. poz. 14871 ze zm.
% Dz. U. poz. 356 ze zm.
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2. Bliske polowle ucznidw klas IV-VIIl nie zapewniono mebli dostosowanych do zasad
ergonomii, co stanowilo naruszenie § 9 ust. 2 rozporzgdzenia Ministra Edukacj
Narodowej i Sportu z dnia 31 grudnia 2002 r. w sprawie bezpieczenstwa | higieny
w publicznych i niepublicznych szkolach i placowkach®. Przeprowadzona przez PSSE
kontrola 143 stanowisk do nauki wykazata, iz w 35 przypadkach (tj. 24,5% zbadanych)
meble zostaly niewlasciwie zestawione rozmiarowo, a w 33 przypadkach (23,1%)
nisdopasowano ich do wysokosci ciata ucznidw. W 14 przypadkach (9,8%) stwierdzono,
Ze siedziska krzesetek byly za duze o 2 rozmiary. Dyrektor szkoly wyjasnit, ze: W szkole
Zakupiono meble, tak aby bylo moiliwe rozsadzanie dzieci zgodnie z ich wzrcstem.
Krzesetka sa zakupywane w roingf wysokodci, a fawki sq regulowans. Kizesefka
i taweczki sg w wigkszosci w kolorach odpowiadajgcych wysokosci krzesefka zgodnie
z tabelg oznakowania wg PN-EN 1729-1:2007, krzesta starsze sg znaczone kolorami
(farbg). {akta kontreli str. 86-90 i 146)

3. Realizowany w latach 2018/2019 i 2019/2020 program wychowawczo-profilaktyczny
zostal uchwalony przez Rade Pedagogiczng®, zamlast przez Rade Rodzicédw (ktora go
jedynie zaopiniowala), co stanowilo naruszanie art. 84 ust. 2 pkt. 1 Prawa o$wiatowego.
Dyrektor szkoty wyjasnit, ze: ,doszio do mojej blednef inferpretasji przepiséw prawa
ocswiafowego”. {akta kontrali str. 1565-158, 163-264 1 271)

Przepisy art. 84 ust. 2 pkt. 1 Prawa oSwiatowego stancwia, ze do kompetencji rady
rodzicow nalezy uchwalanie w porozumieniu z radg pedagogiczng programu
wychowawczo-profilaktycznego szkoty.

W szkole w ograniczonym zakresie podejmowano dziatania zmierzajace do minimalizacji
czyrnikéw  sprzyjajacych rozwojowi wad postawy u ucznidw. Skoncentrowano je
na zapewnieniu uczniom udzialu w kilku programach prozdrowotnych, realizowanych
Z inicjatywy organu prowadzaceqo. Infrastruktura sporfowa, ktora dysponowala Szkola
nie zapewniata standardéw wymaganych do prowadzenia w peinym zakresie zaplanowanych
zajet wychowania fizycznego (wiekszoéé obiekiéw byla w zlym stanie technicznym). Ponadto,
w zwigzku z brakiem migjsca na salach gimnastycznych, czgst zajet prowadzone na karytarzu
szkolnym). Nie wszystkim uczniom zapewniono mozliwos¢ pozostawiania podrecznikw
i przyborow w szkole. MozZliwosé te mieli uczniowie klas I-lll, ktorzy dysponowali
indywidualnymi szafkami oraz wydzielonym miejscem w salach lekcyjnych, NIK zwraca
przy tym uwage na wyniki kontroli PSSE, ktora wykazala przekroczenie dopuszezalnej wagi
plecaka powyzsj 15% masy ciata dziecka u 39 ucznidw (28,3% skontrolowanych), a takze
niedostosowanie stanowisk pracy dla 88 uczniow (47,5% stanowisk objetych kontrolg).
Ponadto, w roku szkolnym 2017/2018 nie przeprowadzono wymaganych zaje¢ wychowania
fizyczrege w zakresie profilakiyki wad postawy, aw roku szkolnym 2018/2019 zrealizowano
je w niepelnym zakresie. Problematyki profilaktykl wad postawy nie uwzgledniono
w przyjetych do realizagji programach profilaktyczno-wychowawczych, mimo iz byla ona
sygnalizowana w sprawozdaniach skladanych przez pielegniarke szkolng i zostala
oméwiona na posiedzeniach Rady Pedagogicznej. O nieskuteczno$ci podsjmowanych
przez szkcle dzialan w zakresie profilaktyki wad postawy swiadczy, ze tylko niecate §%
ankietowanych nauczycieli dobrze ocenilo te dziakania,

3. Dazialania informacyjne i edukacyjne na rzecz eliminacji ryzyk
rozwoju wad postawy

W ckresie objetym kontrola w szkole procwadzono dziatania edukacyjne i informacyjne
dotyczace profilaktyki wad postawy w nastepujacym zakresie:

— w bibliotece szkolnej przeprowadzono spotkania uczniéw klas |-VIIl, poswiecone
omowieniu sposobu z zakresu korzystania z zasobow bibliotecznych oraz Centrum
Informacji Multimedialngj, w trakcie kidrych oméwiono sposob utrzymania prawidiows]
postawy ciata i pozycji podczas korzystania z komputerg,

26 Dz, U.z2003r, poz. 69 ze zm,
1 Tj. wdniu 23 marca 2018 r. i 26 wrzednia 2015 r.
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— w latach 2017-2018, w trakcie realizacji programu ,Trzymaj forme’, zorganizowano
wystawe plakatow zachecajacych do aktywnosci fizyczng) craz utrzymania prawidiowej
postawy. Udostepniono takze ulotki informacyjne promujace prawidiowg pozycje ciata,

— w2019 r., w ramach programu ,Moje dziecko idzie do szkoly” rodzicom ucznidw klas |
przekazano broszury zawierajgce art. pt. ,Prawidtowa postawa clata dziecka”. Broszura
ta byla takze dostepna w gahinecie pedagoga szkolnege. {akta kontroli str. 147)

W gabinecie profilaktyki zdrowotnej nie bylo Zadnych materiatow informacyjnych na temat
profilaktyki wad postawy. {akta kontroli str. 7-12)

Dyrektor szkoly wyjasnil, ze potrzeba utrzymania prawidiowej postawy ciata e jest fo
problem dominujacy w szkole. Dotyczy on niewielkiego odsetka uczniéw, u ktbrych
zdiagnozowano skizywienia kregosfupa. Nie jest to fez problem, ktdry bylhy sygnafizowany
przez rodzicow. Na konfecznosc uotrzymania prawidfowej postawy ciala sporo uwagi
zwracajg wychowawcy, w frakcie zaje¢ prowadzonych w ramach godzin wychowawczych'.
Pielegniarka szkolna nie prowadzila w szkole dziatah dotyczgcych edukacji zdrowotnej
w obszarze profilaktyki wad postawy oraz nie uczesiniczyla w planowaniu, realizacji i ocenie
edukacji zdrowotnej.”. (akta kontroli str, 155-158)

Problematykg utrzymania wiadciwsj postawy ciala poruszono na:

— 15 godzinach zajet z wychowawcami o$miu sposrod 20 klas IV-VIIl, prowadzonych
w roku szkolnym 2017/2018;

~ 23 godzinach zajet z wychowawcami dziewieciu sposréd 26 klas IV-VIII, prowadzonych
w roku szkolnym 2018/2019;

— 16 godzinach zaje¢ z wychowawcami 11 sposrod 23 klas IV-VIlI, prowadzonych w roku
szkolnym 2019/2020 (w okresie od 1 wrzednia do 31 pazdziernika 2019 r.),
(akta kontroli str, 92-93)

Jak podanc w pkt. 1.6. wystapienia kontrolnego dyrektor szkoty ,bardzo dobrze® ocenit
wspolprace z rodzicami dotyczaca profilaktyki wad postawy. Z ankiet przeprowadzonych
wérdd 125 rodzicow ucznidw wynika, ze nie podzielili oni tef opini2®, poniswaz:

—~  zdecydowanie pozytywnie lub raczej pezytywnie dzialania te ocenito odpowiednio
dwoch i dziewieciu rodzicow (. odpowiednio 1,6% i 7,2% uczestniczacych
w badaniach ankietowych),
—  zdecydowania negatywnie lub raczej negatywnie dzialania te ocenito odpowiednio 32
1 28 rodzicodw (25,6% i22,4%),
—  trudnoéci w dokonaniu tej oceny wyrazilo 54 rodzicow (43,2%).
(akta kontroli str. 148-154)

W dziatalnoéei konfrolowane) jednostki w przedstawionym wyze] zakresie nie stwierdzono
nieprawidiowosci,

W szkole prowadzono dziatania informacyjne i edukacyjne na rzecz eliminacji ryzyk rozwoju
wad postawy ucznidw, ale skoncentrowanc je na cmawianie profilaktyki wad postawy
podczas niekiérych godzin wychowawczych | -zajeé -przeprowadzonych w bibliotece.
Zorganizowano takze wystawe plakatéw oraz rozpowszechniano wsrdd rodzicow i ucznidw
ulotki informacyjne promujgce prawidlowa pozycje ciada. Do dzialalnosc! tej nie wigczono
jednak pielegniarki szkolngj, W ocenie wickszosci rodzicow, ktérzy uczestniczyli
w hadaniach ankistowych przeprowadzonych w trakecie kontroli, podejmowana w szkole
dzialania w zakresie profilakiyki wad postawy ciata uczniéw byly niewystarczajace.

# Do powyzszych opinii nie odnlast sig Dyraktor szkoty. Opinie te przekazano mu do wiadomosci 26 listopada
2019,
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Wnioski pokontrolne
Wnioski

Prawo zgtoszenia
zastrzezen

Chowigzek
poinformowania

NIK o sposobie
wykorzystania uwag

i wykonania wnioskow

IV. Uwagi i wnioski

W zwigzku ze stwierdzonymi nieprawidtowosciami Najwyzsza lzba Kontroli, na podstawie
art. 53 ust. 1 pkt 5 ustawy o NIK, wnosi o:

1. Pozyskiwanie od pielegniarki szkolnej informacji o zdiagnozowanych wadach postawy
uczniow

2. Pelng realizacje programdw nauczania wychowania fizycznego, w zakresie profilaktyki
wad postawy.

3. Zapawnienia, aby program wychowawczo-profilaktyczny przyjmowany byt uchwatg Rady
Redzicdw.

4. Dostosowanie mebli uzywanych przez uczniow klas IV-VIIl do wymagari ergonomii.

5. Wykenanie polaczenia $cian z podiogg gabinetu profilaktyki zdrowotngj w sposob
umozliwiajacy fich mycie | dezynfekcje, zgodnie z § 30 ust. 2 rozporzadzenia Ministra
Zdrowia z dnia 26 marca 2019 r.

V. Pozostate informacje i pouczenia

Wyslgpienie pokontrolne zostalo sporzadzone w dwéch egzemplarzach; jeden
dla kigrownika jednostki kontrolowanej, drugi do akt kontroli.

Zgodnie 7 art. 54 ustawy o NIK, kierownikowi jednostki kontrolowanej przysluguje prawo
zgloszenia na pismie umotywowanych zastrzezen do wystapienia pokontrolnego, w terminie
21 dni od dnia jego przekazania. Zastrzezenia zgtasza sie do dyrektora Celegatury NIK
w Bialymstoku. Prawo zglaszania zastrzezen, zgodnie z art. 61b ust. 2 ustawy o NIK,
nie przystuguje do wystapienia pokontrolnego zmienionego zgodnie z trescig uchwaly
w sprawie zastrzezen.

Zgodnie z art. 62 ustawy o NIK, nalezy poinformowat NajwyZsza |zbe Kontrali, w terminie
21 dni od otrzymania wystapienia pokonfrolnego, ¢ sposobie wykonania wnioskow
pokontrolnych oraz o podjetych dziataniach lub przyczynach niepodjgcia tych dzialan.

W przypadku wniesienia zastrzezen do wystapienia pokontrolnego, termin przedstawienia
informacji liczy sie od dnia oftrzymania uchwaly o oddaleniu zastrzeZen w catosci
lub zmienianego wysigpienia pokontrolnego.

Biatystok, 30 grudnia 2019 1.

Kontroler: p.0. DYREKTORA DELEGATURY
Henryk Dabrowski Najwyzszej |zby Kontroli w Biatymstoku
glowny specjalista kontroli panfistwowej fgata Ciupa
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