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OCENA OGOLNA

|. Dane identyfikacyjne

Miejski Ziobek Nr 1 Krola Me_aciusia" w Pruszczu Gdanskim, 83-000 Pruszcz Gdanski,
ul. Zwirki i Wigury 8 (dalej: ,Ztobek”).

Joanna Makowska, Dyrektor Miejskiego Ztobka Nr 1 ,Kréla Maciusia” w Pruszczu
Gdanskim od 20 czerwca 2023 r. (dalej: ,Dyrektor”).

W okresie objetym kontrolg funkcje kierownika jednostki poprzednio petnita Teresa
Hadata, Dyrektor Miejskiego Ztobka Nr 1 ,Kréla Maciusia” w Pruszczu Gdanskim od
16 grudnia 2013 r. do 19 czerwca 2023 r. Od 1 marca 2020 r. do 20 lutego 2023 r.
Terese Hadale na stanowisku Dyrektora zastepowata Anna Romaszkiewicz.

1. Rozwigzania organizacyjne majace na celu propagowanie i wdrazanie zdrowego
odzywiania.
2. Dziatania na rzecz propagowania i wdrazania zdrowego odzywiania oraz ich efekty.

Od 1 stycznia 2020 r. do 31 marca 2024 r. z wykorzystaniem dowodow
sporzadzonych przed i po tym okresie, a dotyczacych okresu objetego kontrola,

Art. 2 ust. 2 ustawy z dnia 23 grudnia 1994 r. o Najwyzszej Izbie Kontroli'.

Najwyzsza Izba Kontroli
Delegatura w Gdansku

Agata Bloch, specjalista kontroli panstwowej, upowaznienie do kontroli
nr LGD/41/2024 z 23 lutego 2024 .
(akta kontroli str. 1)

Il. Ocena ogo6lna? kontrolowanej dziatalnosci

W Zlobku w okresie objetym kontrola podjeto dziatania organizacyjne w celu
propagowania i wdrazania zdrowego odzywiania. Przyjeta organizacja zywienia oraz
warunki spozywania positkéw byly dostosowane do wystepujacych potrzeb. Liczba
positkow serwowanych dzieciom zgodna byta z Rekomendacjami w zakresie matego
dziecka3. Natomiast rozktad por positkéw byt niezgodny z modelem wskazanym
w ww. Rekomendacjach, gdyz nie zapewniat odpowiednich przerw migdzy positkami
w czasie 10 godzin pobytu dziecka w ztobku. Dzieciom zapewniono mozliwos¢
higienicznego spozywania positkow, a ustalane i pobierane optaty za wyzywienie
nie przekraczaty maksymalnej wysokosci takich optat, ustalanej przez Rade Miasta
Pruszcz Gdanski. Rozpoznawano dzieci ze specjalnymi potrzebami zywieniowymi
i zapewniano im mozliwo$¢ spozycia positkow w placowce. Edukacje zywieniowq
dzieci powierzono opiekunkom, ktére posiadaty merytoryczne przygotowanie - odbyty
szkolenia podnoszace wiedze i umiejetnosci z zakresu zdrowego odzywiania.

Przeprowadzono (w 2024 r.) wsréd rodzicow badanie ankietowe, dotyczace
satysfakcji z oferowanego w Zlobku zywienia, ktore rodzice ocenili pozytywnie.
Prowadzono dziatania ukierunkowane na ksztattowanie prawidtowych nawykow
zywieniowych poprzez organizacie zaje¢ edukacyjnych w zakresie zdrowego
zywienia, zgodnie z zaplanowanym corocznie kalendarzem pracy. Zapewniono

' Dz U.z2022r. poz. 623 (dalej: ,ustawa o NIK").
2 Najwyzsza Izba Kontroli formutuje ocene ogolng jako ocene pozytywna, ccene negatywng albo oceng
w formie opisowej.
3 Zywienie dzieci w zlobkach. Praktyczne wprowadzenie aktualnych norm i zalecen:
https:/fwww.gov.pl/web/gis/zywienie-dzieci-w-zlobkach  [Dostep: 4 kwietnia 2024 r], zwane dalej:

Rekomendacije w zakresie zywienia matego dziecka.
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Opis stanu faktycznego

dzieciom nieograniczony dostep do wody pitnej. Jednakze nie dochowano nalezytej
starannosci aby jadtospisy objete badaniem speinialy wszystkie wymogi dotyczace
zapewnienia dzieciom odpowiedniego rodzaju, ilosci i czestotliwosci produktow,
okresSlonych w Rekomendacjach w zakresie Zywienia malego dziecka.
Nie dostosowano réwniez odpowiednich dziatan do potrzeb w postaci réznicowania
wielkosci serwowanych porcji positkéw, odpowiedniej kaloryczno$ci positkow oraz
ujmowano w tabelach wartosci odzywczych inne produkty niz te wskazane
w jadtospisach. Stwierdzono rowniez, ze w ramach realizacji czterech objetych
badaniem umoéw z dostawcami produktéw Zzywnosciowych zaméwione produkty
odbieraly kucharki, podczas gdy zgodnie zpostanowieniami ww. umow
upowaznionymi do ich odbioru byly intendentki. Rodzicom udostepniano petne dane
o positkach serwowanych dzieciom w postaci jadtospiséw publikowanych na stronie
internetowe; jednostki oraz tablicach ogtoszen przed kazdg salg poszczegdinych grup
Ztobkowych.

lll. Opis ustalonego stanu faktycznego oraz oceny
czastkowe* kontrolowanej dziatalnosci

1. Rozwigzania organizacyjne majace na celu propagowanie
i wdrazanie zdrowego odzywiania

11 W okresie objetym kontrolg organizacja zywienia w Zlobku obejmowata
przygotowanie i wydawanie positkdw przez kuchnig prowadzong przez Ztobek. Jadtospis
dla dzieci do 1 roku Zycia oraz dzieci wymagajacych stosowania specjainej diety ustalano
indywidualnie. W celu stosowania specjalnej diety rodzice/opiekunowie prawni
zobowigzani byli dostarczyé stosowne zaswiadczenie lekarskie. Zgodnie z ramowym
rozktadem dnia dziecku przebywajacemu w Ziobku zapewniono cztery positki dziennie:
| $niadanie, Il $niadanie, obiad z | i Il daniem oraz podwieczorek, co odpowiadato liczbie
positkow wskazanych w Rekomendacjach w zakresie zywienia malego dziecka®.

(akta kontroli str. 8-26, 385-397)
1.2 Zgodnie z ramowym rozktadem dnia dziecka przebywajacego w  Ztobku
(stanowigcym zatacznik nr 1 do obowigzujacych w okresie objetym kontrolg
Regulamindw organizacyjnych Ztobkaé) positki serwowano w godzinach: | $niadanie -
od 8:30 do 9.00, Il $niadanie - od 9:45 do 10:00, obiad | danie - od 11:00 do 11:30, obiad
It danie i podwieczorek - od 14:00 do 14:30. Ww. rozkiad pér positkow nie byt zgodny
zmodelem wskazanym w Rekomendacjach w zakresie Zywienia malego dziecka,
co opisano w punkcie 1 sekcji Stwierdzone nieprawidiowosci.

(akta kontroli, str. 7-29, 394-397)
W dokumentach wewngtrznych Zlobka nie wskazano miejsca przeznaczonego
na spozywanie positkow przez dzieci.
Dyrektor wyjasnita, ze kazda sala w Ziobku dysponuje wydzielonym miejscem
do spozywania positkow przez dzieci. Dzieci miodsze korzystajg z fotelikow
do karmienia, a starsze siedzq przy stolikach. Stoliki przed kazdym positkiem sg myte
i dezynfekowane przez opiekunki. Podczas adaptacji rodzice przebywajg z dziecmi
nasali i widza, ze kazde dziecko ma zapewnione miejsce do spozywania positkdw,

4 Oceny czastkowe to oceny dziatalnodci w poszczegdinych obszarach badan kontrolnych. Ocena czastkowa
moze by¢ sformutowana jako ocena pozytywna, ocena negatywna albo ocena w formie opisowej.

§ Zgodnie z ktorymi dziecko przebywajace w Ztobku powyzej o$miu godzin powinno w tym czasie spozyé cztery
positki, fj. dwa gtéwne: $niadanie i obiad oraz dwa uzupetniajage.

§ Zarzadzenie nr 4/2020 z 1 kwietnia 2020 r. Dyrektora Migjskiego Ztobka Nr 1"Kréla Maciusia’ w Pruszczu
Gdanskim w sprawie ustalenia Regulaminu Organizacyjnego Miejskiego Ztobka Nr ,Kréla Maciusia® w Pruszczu
Gdanskim oraz Zarzadzenie nr 15/2023 Dyrekiora Miejskiego Ztobka Nr 1"Kréla Maciusia” w Pruszczu
Gdariskim z 6 listopada 2023 . w sprawie ustalenia Regulaminu Organizacyjnego Miejskiego Ziobka Nr ,Krola
Maciusia” w Pruszczu Gdariskim.
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a sposob ich serwowania jest dostosowany do wieku (mtodsze dostajg porcje mniejsze
i zblendowane, czesto sg dokarmiane przez opiekunki, starsze dostajq wieksze porcie
o0 normalnej konsystenc;i).

(akta kontroli str. 1192)
Dzieciom przebywajacym w Ziobku, zgodnie z art. 24 ust. 2 ustawy z dnia 4 lutego 2011
r. o opiece nad dzieémi w wieku do lat 37 zapewniono mozliwo$¢ higienicznego
spozywania positkow, ktore serwowano w wydzielonych do tego miejscach w salach
Ziobka®.

(akta kontroli, str. 302, 309-335, 1196-1197)
1.3 Liczba dzieci korzystajgcych z positkéw w poszczegdlnych latach wynosita®:
— w roku szkolnym 2020/2021 - 172 dzieci (98,29% dzieci uczeszczajgcych
do Ztobka™)
— w roku szkolnym 2021/2022 - 177 dzieci (99,44% dzieci uczeszczajgcych
do Ziobka'")
— w roku szkolnym 2022/2023 - 163 dzieci (98,19% dzieci uczeszczajgcych
do Zlobka'2)
— w roku szkolnym 2023/2024 - 147 dzieci (98,00% dzieci uczeszczajgcych
do Zlobka'3).
(akta kontroli, str. 135)
Zasady ustalania optat za wyzywienie zostaty wskazane w § 5 ust. 1 Statutu Ztobka'4.
Wysokos¢ dziennej stawki za wyzywienie dziecka w Zlobku byta okre$lana w drodze
zarzadzen Dyrektora's i wynosita'®:
— wroku szkolnym 2020/2021 - 15,00 zt,
—  wroku szkolnym 2021/2022 - 17,00 t;
— wroku szkolnym 2022/2023 - 17,00 zt,
—  wroku szkolnym 2023/2024 - 21,00 zt.
Kwoty tych stawek nie przekraczaly ustalonej przez Rade Miasta Pruszcz Gdanski
maksymalnej dziennej wysoko$ci optaty za wyzywienie dziecka w ztobkach utworzonych
przez Gming Miejskg Pruszcz Gdanski'7.
(akta kontroli, str. 2-7, 167-220)
1.4 Warunki spozywania positkow przez dzieci dostosowano do wystepujacych potrzeb.
Przeprowadzone 22 marca 2024 r. ogledziny pomieszczen przeznaczonych
do spozywania positkow'® wykazaly, ze:
— w kazdej z pieciu sal, w ktorych dzieci spozywaty positki, wyznaczono osobne
miejsca w ktérych podawano positki przywiezione z kuchni,

7Dz, U.z2024 r. poz. 338, ze zm., zwane] dalej: ,ustawa Ztobkowq".

& Spetnianie przez Ztobek wymogéw sanitarnych, higienicznych i zdrowotnych zostato potwierdzone przez PPIS
w protokotach pokontrolnych nr HD.4500.4.2020.KJ.1 z 17 lutego 2020 r., HD.4500.5.2020.KJ.1 z 17 lutego
2020r., nrHD.99022.1.02.2022.KJ.1 z 16 maja 2022 r., HZ.9022.25.3.2022.UK1 z 6 kwietnia 2022 r.,
HD.9022.105.2022.MT.1 z 9 czerwca 2022 r. oraz w protokotach z kontroli doraznej zleconej przez NIK — nr
HZ.9022.29.3.2024.0B.1 z 15 kwietnia 2024 r., HZ,9022.29.1.2024.JB.1 z 12 kwietnia 2024 r. oraz
HZ.9022.29.2.2024.D8.1 z 12 kwietnia 2024 r.

% Analizg objeto listy obecnosci dzieci za pazdziernik kazdego roku szkolnego objetego kontrolg,

10 dwoje dzieci — umowa rozwiazana (rezygnacja);

" jedno dziecko- umowa rozwigzana (rezygnacja);

12 troje dzieci — umowa rozwiazana (rezygnacja;

13 troje dzieci - umowa rozwiazana (rezygnacja);

4 Wprowadzonego uchwatg Rady Miasta Pruszcz Gdanski Nr XXXV/325/2013 z 25 wrzesnia 2013 r.
i zmienionego uchwatami tej Rady Nr: XLV/427/2018 z 7 marca 2018 r., XLVI11/461/2018 z 22 czerwca 2018 r.,
VI1/80/2019 z 26 czerwca 2019 r. oraz XI1/162/2020 z 4 marca 2020 r.

15 Zarzadzenia nr: 12/2020 z 30 sierpnia 2020 .1 9/2023 z 7 sierpnia 2023 r.

16 Wg danych za pazdziernik kazdego roku szkolnego objetego kontrolg,

17 Ustalonej uchwatami Rady Miasta Pruszcz Gdansk nr: XLVI/435/2018 z 5 kwietnia 2018 r., XIil/161/2020
z4 marca 2020 r., LVI/554/2023 z 15 czerwca 2023 r.

18 W filii Ztobka nr 1 w Pruszczu Gdanskim przy ul. Eugeniusza Romera.



— sale posiadaly wyposazenie umozliwiajace spozycie positku przez dzieci
w roznym wieku (kubeczki niekapki, Sliniaczki, sztucce dostosowane do wieku
dzieci),
— kazdemu dziecku zapewniono odpowiednie miejsce i czas na spozycie positku
— w salach umieszczono stoliki (od jednego do trzech), przy ktorych siedzialo
od 13 do 19 dzieci, najmtodsze dzieci siedzialy w krzesetkach do karmienia,
— w trakcie positku wszystkie dzieci mialy migjsce siedzace przy stole,
— czas na spozycie positku (30 minut) byt dla wszystkich dzieci wystarczajacy,
— dzieci spozywaly positek samodzielnie lub z pomoca opiekunek,
— dzieciom zapewniono dostep do wody pitnej i herbaty (w dzbankach
na stolikach), a na zyczenie dzieci napoje podawaty im opiekunki.
(akta kontroli, str. 398-408)
Dyrektor wyjasnita m.in., ze w Zlobku w latach 2020-2024, w celu ksztatowania
u podopiecznych prawidtowych nawykow zywieniowych, wprowadzono regulame positki
o stalych porach, spozywane wspolnie przy stole.
(akta kontroli str. 118-122, 1192)
1.5 Rodzice, zgodnie z Regulaminem organizacyjnym zobowiazani byli w przypadku
stosowania specjainej diety dla dziecka dostarczy¢ zaswiadczenie lekarskie.
We wnioskach o przyjecie dziecka do Ziobka oraz kartach informacyjnych o dziecku
(aktualizowanych na biezaco) rodzice wskazywali informacje dot. m.in. stanu zdrowia
dziecka, stosowane] diecie, uczuleniach, reakcji na alergeny. Dane zawarte w tych
dokumentach stanowily dla Dyrektora Ztobka zrédto rozpoznania potrzeb zywieniowych
dzieci. W okresie objetym kontrolg Dyrektor zdiagnozowat dzieci ze specjalnymi
potrzebami tj. w latach 2021-2022 w Zlobku bylo m.in. 11 dzieci na diecie bezmlecznej,
osiem na diecie bezjajecznej, trzy bez laktozy, dwie uczulone na pomidory oraz dwie
uczulone na truskawki. W latach 2022-2023 zdiagnozowano szescioro dzieci na diecie
bezmlecznej, troje bez laktozy oraz jedno na diecie bezjajecznej. W latach 2023/2024
zdiagnozowano o$mioro dzieci na diecie bezmlecznej, oSmioro dzieci na dietach
eliminacyjnych (bez banana, truskawek, orzechéw ziemnych, owocow cytrusowych).
Dzieciom tym zapewniono mozliwo$¢ spozycia odpowiednio skomponowanych positkow
w placdwee.
Analiza dokumentaciji - w zakresie potrzeb dietetycznych wybranych losowo 47 dzieci,
ktore w okresie objetym kontrolg uczeszczaly do Ziobka wykazata, ze w jednostce
rozpoznawano potrzeby dzieci ze specjalnymi potrzebami zywieniowymi i zapewniono
organizacje positkdw uwzgledniajgcg specyficzne potrzeby zywieniowe dzieci. W dwdch
objetych badaniem jadtospisach dekadowych za okres od 18 do 22 marca 2024 r. oraz
od 25 od 29 marca 2024 r. uwzgledniono diety eliminacyjne (bezmleczne i bezjajeczne).
(akta kontroli, str. 895-1129)
Dyrektor wyjasnita, ze informacije o specjalnych potrzebach zywieniowych przekazywane
byly przez rodzicéw. Rodzice zobowigzani byli dostarczy¢ zaswiadczenie lekarskie
na podstawie ktorego dziecko ze specjalnymi potrzebami zywieniowymi mialo ustalang
indywidulang diete.
(akta kontroli, str. 305-307)
1.6 Od 1 stycznia 2020 r. do 31 marca 2024 r. Panstwowa Powiatowa Inspekcja
Sanitama (dalej: ,PPIS") przeprowadzita pieé kontroli w zakresie spefniania przez Ztobek
wymagan higienicznych, sanitarnych i  zdrowotnych'. Kontrola wykazata,
Ze pomieszczenia oraz sprzet przeznaczony do spozywania i przechowywania positkow
spetnialy wymagania sanitarne, higieniczne i zdrowotne. W zadnym z protokotow

9 Kontrole przeprowadzono: 17 lutego 2020 r. (dwie: w Filii nr 1 Filii nr 2 ), 6 kwietnia 2022 r. (w Filii nr 2),
9 czerwca 2022 . (w siedzibie Zlobka na ul. Zwirki i Wigury 8) i 16 maja 2022 r. (w siedzibie Ztobka na ul. Zwirki
i Wigury 8).
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pokontrolnych nie stwierdzono nieprawidlowosci dotyczacych naruszeh przepisow

prawa w kontrolowanym obszarze.

(akta kontroli, str. 302, 309-335)

Ponadto 121 15 kwietnia 2024 r. na zlecenie NIK2 PPIS przeprowadzita w Ziobku trzy

kontrole (w siedzibie oraz filiach nr 1§ 2) w zakresie weryfikacji warunkow zywienia, w tym

stanu sanitarnego kuchni i jadalni, zapewnienia higieny przygotowania i podawania
positkow oraz zdatnosci do spozycia wody z wodociagéw. W wyniku ww. kontroli PPIS
nie stwierdzit nieprawidtowosci.

(akta kontroli, str. 302, 320-323)

1.7 W okresie objetym kontrolg personel odpowiedzialny za zywienie, w tym

za przygotowanie i serwowanie positkéw skiadat sie z:

— czterech intendentek (jedna zatrudniona w okresie od 1 stycznia 2020 r. do 30
kwietnia 2021 r., jedna w okresie od 1 maja 2021 r. do 31 sierpnia 2021 r. oraz dwie
pracujace nadal tj. jedna od 1 wrzesnia 2021 r. natomiast druga od 1 wrze$nia 2019
r.) do obowiazkéw kiérych nalezato m.in. sprawowanie fachowego nadzoru nad
sporzadzaniem positkow i ich wydawaniem, dbanie o ich kalorycznosé zgodng
znormami Zywienia zbiorowego dzieci, planowanie iorganizowanie zakupow
artykulow  spozywczych, przestrzeganie termindw przydatnosci do spozycia
artykutow znajdujacych sig w magazynie i wiasciwe ich zabezpieczenie przed
zniszczeniem, dbanie o nalezyte i zgodne z normami zapasy produktow.

W zakresach obowigzkéw intendentek wskazano rowniez opracowywanie

w porozumieniu z kucharkg jadiospisow na okres 15 dni. Zgodnie z publikowanymi

na stronie intemetowej oraz na tablicach ogtoszen w Ziobku jadlospisy przygotowywane

byty na okres dekadowy, tj. 10 kolejnych dni. Zgodnie z Rekomendacjami w zakresie
zywienia malego dziecka jest to okres, dla ktérego najczesciej okresla sie prawidiowe
zbilansowanie jadtospisu.

Dyrektor wyjasnita, Ze jadtospisy sporzadzano na okres dekadowy. W trakcie kontroli

zmieniono ~ zakresy ~ obowigzkow intendentek, dostosowujac ich  zapisy

do obowigzujacych przepisow.

W 2022 . jedna z dwoch pracujacych w Ziobku intendentek uczestniczyta w dwoch

szkoleniach?! w zakresie zwigzanym ze zdrowym odzywianiem obejmujacych m.in.

zagadnienia dotyczace potrzeb zywieniowych dzieci w wieku od 1 do 3 roku ycia oraz
norm zywieniowych.

— siedmiu kucharzy (jeden zatrudniony w okresie od 23 kwietnia 2018 r. do 31 grudnia
2021r., jeden w okresie od 2 grudnia 2021 1. do 31 stycznia 2022 r., jeden w okresie
od 1 grudnia 2022 r. do 31 sierpnia 2022 r., jeden w okresie od 1 wrzesnia 2022 r.
do 28 luty 2023 . oraz trzech pracujacych nadal - jeden od 1 wrzeénia 2022 ., jeden
od 1 marca 2023 r. oraz jeden od 1 wrzesnia 2020 r.), do kiérych obowiazkow
nalezalo m.in. uczestniczenie w planowaniu jadiospisow i przygotowywanie zgodnie
z nimi positkow. Trzech kucharzy pracujacych w Ziobku mialo ukoriczone szkoly
zawodowe (zawod kucharz), czterech ukoniczone kursy kucharskie (wtym jeden
dyplom mistrzowski w zawodzie kucharz).

(akta kontroli, str. 43-117, 472-477)

Wedlug wyjasnien Dyrektor, w okresie objetym kontrolg nie wspoipracowano

z dietetykiem w zakresie planowania jadiospisow, poniewaz byly one ukladane przez

zatrudnione w Ziobku intendentki. W zwiazku z powyzszym nie bylo potrzeby

nawiazywania wspolpracy z dodatkowa osobg. W miare posiadanych srodkow
finansowych naszkolenia z zakresu zdrowego odzywiania skierowane zostang
pozostate osoby zajmujgce zywieniem.

20 Na podstawie art. 12 pkt 3 ustawy o NIK.
21 Szkolenie pn. ,Intendent i kucharz - zespdt na medal. Wspotpraca na rzecz prawidtowego zywienia dzieci i
miodziezy" - 21.10.2022 r. oraz ,Zywienie dzieci w Zlobku. Jak zostaé ekspertem w 2ywieniu dzieci w wieku 1-
3 w ramach Zywienia zbiorowego’ — 17.07.2022 .
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(akta kontroli, str. 1196-1197)
1.8 Edukacja dzieci zwigzana ze zdrowym odzywianiem zajmowalo si¢ 54 zatrudnionych
w okresie objetym kontrola w Ztobku opiekunek (w tym 19 juz nie pracujacych), . w roku
szkolnym 2020/2021 - 41 opiekunek, 2021/2022 - 38 opiekunek, 2022/2203 - 43
opiekunek oraz wroku szkolnym 2023/2024 - 39 opiekunek. Aktualizacja wiedzy
i umiejetnosci - w zakresie zdrowego odzywiania - wszystkich opiekunek byta
realizowana zgodnie z obowigzkiem wynikajacym z art. 16 ust. 4 ustawy Zlobkowej.
Szkolenie na opiekuna w Ztobku koriczyto: w 2018 r. dziesieé z nich, w 2019 r. szeé¢
znich., w 2020 r. trzy z nich, w 2021 r. trzy z nich, w 2022 r. cztery z nich, w 2023 . trzy
z nich, ktérego tematyka dotyczyta m.in. zagadnien zwigzanych z zywieniem dzieci.
Zakres szkolenia obejmowat informacje dotyczace m.in. rozwijania zdrowych nawykoéw
zywieniowych dzieci oraz przygotowania urozmaiconych positkéw zgodnych
z zaleceniami zawartymi w aktach prawnych.
16 z 54 z opiekunek posiadato wyksztaicenie wyzsze pedagogiczne, cztery z opiekunek
ukoriczylo szkote policealng na kierunku opiekunka dziecigca. Jedna z opiekunek
wskazata, ze na tym kierunku oprocz zaje¢ z pielegnacji przeprowadzono zajecia na
temat Zywienia, diety i alergii.
(akta kontroli, str. 114-116,1221-1225)
Dyrektor wyjasnita, ze w Zlobku na kazdy rok opracowywany jest kalendarz pracy.
.~ Opiekunki dbajg o réznorodnos¢ i atrakcyjnosé zajeé oraz przywigzuja wage do edukacii
w zakresie zdrowego odzywiania.
(akta kontroli, str. 409-462, 472-484)
1.9 Badanie dobranych celowo czterech uméw?2 zawartych z dostawcami produktow
zywnosciowych wykazalo, ze zawarto w nich postanowienia dotyczace wymogéw
jakosciowych dostarczanych produktéw, obejmujace m.in.:

— prawa do kontroli przez Zamawiajacego jakosci dostaw, stanu sanitamego
srodka transportu, higieny kierowcy, stanu opakowan, temperatury, daty
waznosci produktu;

— wymagania w zakresie warunkow przechowywania i dostawy produktéw oraz
sposobu pakowania/zabezpieczenia zywnosci, tj. wykonawce zobowigzano
do dostarczania produktéw specjalistycznym transportem wtasnym lub innego
przewoznika, spetniajacym obowigzujace wymogi sanitame i HACCP
do przewozu produktéw spozywczych;

— termin przydatnosci do spozycia nie mogt byé krétszy niz potowa terminu
przeznaczonego dla danego produktu.

Ponadto umowy te przewidywaly mozliwosé naliczenia przez Ztobek kary umownej
w przypadku m.in. zwioki w terminowym dostarczeniu przedmiotu umowy badz w razie
zwioki w usunieciu wad stwierdzonych przy odbiorze towaru.
W umowach wskazano réwniez intendentki jako upowaznione m.in. do odbioru
poszczegobinych partii produktow, natomiast faktycznie odbieraly je inne osoby,
co opisano zostato w punkcie 2 w sekcji Stwierdzone nieprawidtowosci.

(akta kontroli, str. 631-894)
Dane dotyczace rodzaju, ilosci i wagi produktow, zawarte w 18 fakturach (wystawionych
przez wykonawcow w ramach realizacji ww. czterech umoéw), byly zgodne z danymi
zawartymi w dowodach przyjecia produktow do magazynu Zlobka, ktére byly dotaczane
do faktur. Analiza 18 faktur wraz z dowodami przyjecia towarow? wykazala,

2 Umowa nr 3/12/2023 z 14 grudnia 2023 r. na dostawe artykutow spozywczych, nabialow, tuszczy, umowa nr
1/06/2023 z 23 czerwca 2023 r. na dostawe warzyw i owocow, umowa nr 2/01/2023 z 18 stycznia 2023 r.
na dostawe migsa, drobiu, wedlin, umowa nr 1/12/2022 z 29 grudnia 2022 r. na dostawe warzyw i owocow.

23 (8)FS-5900/24/02.GDKR z 29 stycznia 2024 r., 1/03/2023/Niepod| z 13 marca 2024 r., 8/03/2023/Romera z 31
marca 2023 r., 7/03/2023/Zwirki z 31 marca 2023 r., 3/03/2023/Zwirki, 4/03/2023/Niepod| z 27 marca 2023,
2/03/2023/Romera z 20 marca 2023, 6/10/2023/z 230 pazdziernika 2023, 5/10/2023/z z 30 pazdziernika 2023,
4/10/2023/z z 30 pazdziernika 2023, 3/10/2023/n z 17 pazdziernika 2023 r., 2/10/2023/z z 17 pazdziernika 2023
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Stwierdzone
nieprawidlowosci

ze parametry podlagajace kontroli  dostarczanych  produktow?4 byty zgodne
z zaméwionym towarem. Dostawy produktow przyjmowaly i sprawdzaly intendentki.
Nie stwierdzono niezgodno$ci parametrow podlegajacych kontroli z towarami
dostarczonymi.

(akta kontroli, str. 653-866)
Wedlug wyjasnien Dyrektor w okresie objetym kontrolg nie wystapity przypadki
niezrealizowania lub nierzetelnego zrealizowania uméw na dostawe produktow
zywnosciowych, w zwigzku z czym nie zastosowano kar umownych, nie zerwano uméow
oraz nie wystepowano rowniez do Powiatowe] Stacji Sanitamo-Epidemiologiczne;
z wnioskiem o kontrole dostarczanych produktéw.

(akta kontroli, str. 472-484)
1.10 W marcu 2024 r. w Zlobku przeprowadzono badanie ankietowe wérod rodzicéw
dotyczace m.in. satysfakcji z oferowanego przez placowke zywienia. Z badania wynikato,
ze 58% ankietowanych rodzicow zawsze byla zadowolona z oferowanych positkow, 32%
—czgsto, a 10% — czasami. Zaden z rodzicow nie zaznaczyt odpowiedzi wskazujacej, ze
nigdy lub rzadko jest zadowolony z oferowanych przez placowke positkow.
Z wyjasnienia Dyrektor wynika, ze wyniki przeprowadzonej ankiety pokazuja, Ze rodzice
pozytywnie ocenili Zywienie oferowane w placéwce, jednakze zasadnym bedzie
cykliczne powtarzanie tego dziatania, co pozwoli na utrzymanie wysokiego poziomu
jakosci Swiadczonych uslug w zakresie zywienia.

(akta kontroli, str. 303-307)
111 W Ziobku rozpoznawano potrzeby w zakresie prowadzenia dziatar majacych
nacelu propagowanie i wdrazanie zdrowego odzywiania, na podstawie rozmow
z rodzicami oraz ogélnych obserwacji dzieci. Wedtug wyjasnien Dyrektor Ztobka kwestia
potrzeby propagowania i wdrazania zdrowego odzywiania w ziobku byta omawiana
na zebraniach Rady Rodzicow, szczegoinie zwracano uwage na wprowadzenie do diety
dzieci wigkszej ilosci warzyw i owocow co, skutkowatoby wyrobieniem zdrowych
nawykow zywieniowych dzieci. Omawiane potrzeby nie byly dokumentowane w formie
pisemnej, jednakZze mialy przelozenie na organizowanie warsztatow, pogadanek,
Swigtowania dni zdrowego zywienia. W placowce w zakresie prowadzenia dziatan
majacych na celu propagowanie zdrowego odzywiania oraz diet eliminacyjnych
szczegllng role odgrywata pielegniarka, kiora nadzorowata rozpoznane potrzeby
Zywieniowe oraz czuwala nad ich prawidlowym stosowaniem. Jej praca polegata
na reagowaniu na niepokojace objawy ze strony dzieci oraz biezace konsultowanie
ich z rodzicami.

(akta kontroli, str. 895-901)
112 Dzialania w zakresie propagowania i wdrazania zdrowego odzywiania (w formie
zajg¢ wynikajacych z kalendarza prac zlobka jak oraz zajg¢ dodatkowych obejmujacych
pogadanki oraz zabawy plastyczne z dzie¢mi) byly planowane z uwzglednieniem
rozpoznanych potrzeb wynikajacych z przeprowadzonego rozpoznania na podstawie
informacii przekazywanych przez rodzicow w momencie przyjecia oraz w trakcie pobytu
dziecka w Ziobku.

(akta kontroli, str. 902-1129)

W dziatalnosci kontrolowanej jednostki w przedstawionym wyzej zakresie stwierdzono
nastepujace nieprawidtowosci:
1. Zgodnie z Rekomendacjami w zakresie Zzywienia malego dziecka, dziecko
przebywajace w zobku powyzej oémiu godzin powinno w tym czasie spozy¢ cztery
positki, tj. dwa gtéwne: $niadanie i obiad oraz dwa uzupetniajace. Godziny ich podania

r., 1110/2023/2 z 17 paidziernika 2023 r., FV6564/23/GD z 31 stycznia 2023 r., FV6563/23/GD z 31 stycznia
2023r, (S)FS-5896/204/01/KR z 29 stycznia 2024 . oraz (S)FS-5898/24/01/GDKR z 29 stycznia 2024 1.

2 dotyczace m.in. Swiadectwa jakosciowego dostarczanego produktu, stanu higieniczno-sanitarnego samochodu,
obecnosci innych produktow mogacych zanieczyscic dostawe, stanu opakowan i produktow, terminu
przydatno$ci do spozycia, decyzji o dostawie towaru
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powinny by¢ dostosowane do jednego z zaproponowanych w tym dokumencie modeli.

W Ztobku — w ktérym dzieci mogq przebywac od o$miu do dziesieciu godzin dziennie —

pierwszy positek powinien by¢ serwowany najpozniej o godzinie 8:00. Przy optymalnym

(ti. zapewniajacym odpowiednie przerwy miedzy positkami) rozkiadzie positkow,

w czasie 10 godzin pobytu dziecka w Zlobku, | $niadanie powinno by¢ spozyte o godzinie

8.00 - 8.30, Il $niadanie o 10:00 - 10.30, obiad 0 12.30 — 13.00, a podwieczorek 0 15:30

- 16.00.

W okresie objetym kontrolg dzieci otrzymywaly cztery positki dziennie, j.:

- Sniadanie podawane w godzinach 8:30 — 9:00;
- |l $niadanie podawane w godzinach 9:45 - 10:00;
- obiad | danie — zupa 11:00 - 11:30, Il danie i podwieczorek 14:00-14:30.

Z wyjasnien Dyrektor wynikalo, ze:

— rozkiad positkéw dostosowano do aktywnosci dzieci w wieku do lat 3 i do tej pory
sprawdzai sie doskonale Mate dzieci przebywajqce w Iicznej grupie swoich
dlatego wprowadzono wczesmejszq pore podawania | danla

— zatacznik do Regulaminu Organizacyjnego Ztobka zostanie zmieniony w taki sposob,
aby zapewni¢ odstepy miedzy positkami zgodne z opisanymi wyzej Rekomendacjami
w zakresie zywienia matego dziecka.

(akta kontroli, str. 26, 394-396, 1186-1191)

2. Badanie protokotdw odbioru dotyczacych czterech uméw2> zaméwionych produktow

spozywczych wykazato, ze we wszystkich tych dokumentach osobami, kiére odebraty

zambwione produkty od dostawcow byly kucharki, co bylo niezgodne z zapisami § 2 ust.

10 ww. uméw nadostawe artykutow spozywczych na potrzeby wyzywienia dzieci

Miejskiego Ziobka Nr 1 ,Kréla Maciusia’ w Pruszczu Gdariskim. Zgodnie z zapisami ww.

umow upowaznionymi przez Wykonawce do wspoidziatania z Zamawiajacym, w tym

do skfadania zamowien i odbioru poszczegoinych partii przedmiotu byly dwie intendentki.

Dyrektor wyjasnita, ze szefowa kuchni jest na stanowisku pracy od godziny 6.00 i o te]

porze najczesciej przyjezdzajg dostawcy z towarami. Intendentka nie jest w stanie by¢

w dwoch placéwkach podczas dostawy, wéwczas na dokumentach zewnetrznych

(WZ) podpisuje sie szefowa kuchni, natomiast doktadng weryfikacje jakosci i ilosci

towarow przeprowadzafa intendentka.

(akta kontroli, str. 472-477)

Zdaniem NIK organizacja pracy w Ztobku powinna umozliwi¢ realizacje postanowien
zawartych w podpisanych przez Ziobek umowach, a w przypadku, gdy w umowach
zawarto postanowienia niemozliwe do realizacji — nalezy podja¢ dziatania w celu ich
zmiany. Ponadto nalezy zauwazy¢, Zze intendentki odpowiedzialne byly m.in.
za sprawowanie nadzoru nad sporzadzaniem positkéw i ich prawidiowym
wydawaniem, dbanie o ich kaloryczno$¢ zgodng z normami zywienia zbiorowego
dzieci, planowanie i organizowanie zakupdw artykutéw spozywczych natomiast
kucharki wspétpracowaly z intendentka w zakresie planowania jadtospisow.

W Ziobku w okresie objetym kontrola zapewniono warunki organizacyjne w celu
propagowania i wdrazania zdrowego odzywiania. Przyjeta organizacja zywienia byla
zgodna z Rekomendacjami w zakresie Zywienia matego dziecka. Warunki
spozywania positkow byly dostosowane do wystepujacych potrzeb dzieci. Liczba
positkow serwowanych dzieciom byla zgodna z Rekomendacjami w zakresie matego
dziecka. Rozktad por positkdw byt niezgodny z modelem wskazanym w ww.
Rekomendacjach, gdyz nie zapewniat odpowiednich przerw miedzy positkami

% Umowa nr 3/12/2023 z 14 grudnia 2023 r. na dostawe artykuldw spozywczych, nabiatow, tluszczy
(ZP.271.3.2023), umowa nr 1/06/2023 z 23 czerwca 2023 r. na dostawe warzyw i owocdw (ZP.271.2.2022,
umowa nr 2/01/2023 z 18 stycznia 2023 r. na dostawe migsa, drobiu, wedlin (ZP.271.2.2022), umowa nr
112/2022 z 29 grudnia 2022 na dostawe warzyw i owocow (ZP.271.1.2022).
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wczasie 10 godzin pobytu dziecka w Zlobku. Dzieciom zapewniono mozliwosé
higienicznego spozywania positkow, a ustalane i pobierane optaty za wyzywienie nie
przekraczaly maksymalnej wysokosci takich optat, ustalanej przez Rade Miasta
Pruszcz ~ Gdanski.  Rozpoznawano  dzieci  ze specjalnymi  potrzebami
Zywieniowymi  zapewniano im mozliwosci spozycia positkéw w placéwce. Osoby
zajmujace sig zywieniem posiadaty odpowiednie wyksztalcenie oraz odbyty szkolenia
podnoszace wiedzg i umiejetnosci z zakresu zdrowego odzywiania. Stwierdzono,
ze w ramach realizacji czterech objetych badaniem uméw z dostawcami zaméwione
produkty odbieraly kucharki, podczas gdy zgodnie z postanowieniami ww. umow
upowaznionymi do ich odbioru byty intendentki. Przeprowadzono (w 2024 r.) wérod
rodzicow badanie ankietowe, dotyczace satysfakcji z oferowanego w Ziobku zywienia,
z ktorego wynikalo, Ze rodzice pozytywnie ocenili zywienie zapewnione dzieciom
w jednostce.

2. Dziatania na rzecz propagowania i wdrazania zdrowego
odzywiania oraz ich efekty

2,1 W ramach dziatan ukierunkowanych na ksztattowanie prawidtowych nawykow

zywieniowych dzieci w okresie objetym kontrola w Ztobku opiekunki poszczegélnych

grup organizowaly zajecia tematyczne dia dzieci zgodne z kalendarzem pracy Ztobka,
tj. 28 wrzesnia — Dzier Jabtka, 16 pazdziernika — Dzien Chleba, 20 pazdziernika —

Dzie Owocow | Warzyw, 31 pazdziernika - Swieto Dyni, 8 listopada - Dzien

Zdrowego Jedzenia, 4 kwietnia Dzien Marchewki.

Poza dniami wskazanymi w kalendarzu pracy Zlobka zorganizowano rowniez zajecia

dodatkowe, tj.:

— od 11 do 15 listopada 2021 r. w ramach tygodnia W jesiennym sadzie"
zorganizowano zajgcia, w trakcie ktorych dzieci poznawaty jesienne owoce (jabtko,
Sliwka, gruszka),

— od 25 do 29 pazdziemika 2021 r. zorganizowano , Tydzien koloru pomarariczowego”,
w trakcie, ktorego dzieci poznaly dynie (ksztatt, kolor, zapach),

— W kwietniu 2021 r. zorganizowano , Tydzier sportu i marchewki’,

— od 1 do 4 marca 2022 r. zorganizowano akcjg ,Zdrowo jemy — zdrowe zeby mamy”,
w trakcie ktorej dzieci ogladaty m.in. ilustracie zdrowej zywnosci (owoce | warzywa),

— od 8 do 12 listopada 2022 r. zorganizowano ,Dzier Zdrowego Sniadania”.

Jak wyjasnita Dyrektor, przy opracowywaniu na kazdy rok kalendarza pracy duzq wage
przywigzywano do edukacji w zakresie zdrowego odzywiania. W dniach wynikajacych
zkalendarza dzieci wystuchaty przygotowanych przez opiekunki w konsultacii
z intendentka pogadanek, dotyczacych zdrowego odzywiania i jego wplywu na rozwoj
dzieci, smakowaly warzywa i owoce, ktore miaty swoj dzien. Poprzez zabawy, starano
sig uswiadamia¢ podopiecznym jak wazne jest ksztattowanie prawidtowych nawykow
zywieniowych w codziennej diecie. Efektem tych dziatan bylo zdobycie przez dzieci
umiejetnos$ci oraz utrwalenie stosowania zasad zdrowego odzywiania na co dzien.
(akta kontroli str. 409-462, 472-483)
2.2 Zlobek w okresie objetym kontrolg nie uczestniczyt w zewnetrznych programach,
promujacych zdrowe odzywianie.
Z wyjasnien Dyrektor i jednej z opiekunek? do ktorej obowiazkéw nalezato m.in.
organizowanie zaje¢ edukacyjnych zgodnych z programem zaje¢ tygodniowych,
tworzenie tygodniowych programéw opiekuriczo - wychowawczo - edukacyjnych,
wynikalo, ze podejmowano dziatania w celu wyszukania tresci programéow
dostosowanych do wieku dzieci w Zlobku. Realizowano jednak wybrane elementy

% Pracujgcej w Ztobku od 2014 r.
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programu np. ,Zdrowo jemy, zdrowo ro$niemy” w formie zaje¢ dla podopiecznych
promujacych zdrowe odzywianie.
(akta kontroli, str. 463-466, 472-484)
2.3 Jedna z opiekunek realizujgcych zajecia w zakresie zdrowego odzywiania
wyjasnita, ze w Ztobku stworzone zostaly wtasne materialy edukacyjne w zakresie
zdrowego odZywiania. Obejmowaly one elementy ujete w programach ,Piramida
zdrowego zywienia dzieci” i ,Zdrowo jemy, zdrowo ro$niemy". Przewidywaty one
pogadanki, wspolng prace z dzieémi w formie zaje¢ plastycznych - wycinanie
| wyszukiwanie zdrowych i niezdrowych produktéw zywno$ciowych. W starszych
grupach dzieci opowiadaly, co jedzg zdrowego w domu. Dziatania realizowaly
opiekunki grup i pracownicy kuchni (ktérzy przygotowywali np. w danym dniu zdrowy
positek zwigzany z obchodzonym w danym dniu $wigtem wynikajacym z kalendarza
pracy). W zajecia angazowane byly wszystkie dzieci ze wszystkich grup wiekowych
oraz rodzice, ktérzy przynosili w danym dniu produkty do zrobienia np. satatki
jarzynowej czy zdrowego soku owocowego. Dzieci wykazywaly duze zainteresowanie
prowadzonymi dziataniami. Obserwowaly i degustowaly przygotowane z ich udziatem
dania badz zdrowe napoje.
Badanie dziesigciu miesiecznych planéw pracy z lat 2021 — 2023 dla poszczegolnych
grup dzieci wykazato, ze w Zlobku realizowano zadania promujace zdrowe
odzywianie w formie zaje¢ dla dzieci, na ktérych utrwalano dobre nawyki zywieniowe
w formie m.in. degustacji jesiennych owocdw, doskonalenia nawykéw higienicznych,
w formie zabawy poznawania wybranych warzyw (ksztalt, kolor, zapach) oraz
przygotowywania prac plastycznych np. "Zdrowie na talerzu".
(akta kontroli, str. 417-440)
2.4 W okresie objetym kontrolg nie ponoszono wydatkéw na dziatania edukacyjne
i wydatki z tym zwigzane. Wszystkie dziatania edukacyjne prowadzone byly przez
personel Zlobka, tj. opiekunki poszczegélnych grup w ramach kalendarza pracy Ziobka.
Dyrektor wskazata, ze wedlug stanu na 31 marca, co roku wydatkowano $rodki na zakup
aktualizacji oprogramowania STOLOWKA + MAGAZYN, ktory umozliwiat prace przy
tworzeniu oraz rozliczaniu jadtospisow. Dodatkowo w marcu 2024 r. zakupiono licencje
oprogramowania bazy danych ,Tabele wartoSci odzywczych oraz kalorycznosé
podawanych positkow".
(akta kontroli str. 409-414, 441-462)
2.5 Rodzice dzieci uczeszczajacych do Ziobka mieli dostep do petnej informacii
dotyczacej zywienia i jadtospisow. W jadtospisach zamieszczano wykaz produktow
ze wskazanymi alergenami, co byto zgodne z obowiazkiem okreslonym
w rozporzadzeniu Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) nr 1169/2011 z dnia
25 pazdziernika 2011 r. w sprawie przekazywania konsumentom informacji na temat
Zywnosci, zmiany rozporzgdzen Parlamentu Europejskiego i Rady (WE) nr 1924/2006
i (WE) nr 1925/2006 oraz uchylenia dyrektywy Komisji 87/250/EWG, dyrektywy Rady
90/496/EWG, dyrektywy Komisji 1999/10/WE, dyrektywy 2000/13/WE Parlamentu
Europejskiego i Rady, dyrektyw Komisji 2002/67/WE i 2008/5/WE oraz
rozporzadzenia Komisji (WE) nr 608/200427.
Na tablicach informacyjnych oraz na stronie internetowej Ziobka2® zamieszczano
tygodniowe jadtospisy w danym tygodniu (od poniedziatku do piatku).
(akta kontroli, str. 398-406)
Szczegotowe badanie jadiospisdw za okres od 18 marca do 22 marca 2024 r. i od 25
marca do 29 marca 2024 r. dotyczace oceny jakosciowej i zasad ich zgodnosci
z zasadami zywienia na podstawie: zestawienia wartosci odzywczych, rozchodow

21Dz U. UE. L. 22011 r. Nr 304, str. 18, ze zm. .
2 https://zlobekkrolmacius.pl/jadlospis-3/ jadlospis na stronie Zlobka za okres od 18-22.03.2024
r.)https://zlobekkrolmacius.pl/jadlospis-3/ jadtospis na stronie Ziobka za okres od 25 -29.03.2024 r)
"



Stwierdzone
nieprawidtowosci

magazynowych oraz ramowego planu dnia przeprowadzone przez biegtego
w dziedzinie dietetyki?® wykazalo, ze zawierat on prawidlowo zapisane informacje
0 alergenach oraz spetniat wymogi w zakresie liczby serwowanych positkow.
Jadtospisy natomiast:
- nie spetniaty wymogow w zakresie kalorycznosci serwowanych positkow oraz
ilosci produktow z danej grupy spozywczej;

— Zzawieraly odstepstwa od obowigzujacych wymogow w zakresie godzin
serwowania positkow;

— produkty brane pod uwage w obliczeniach wartosci odzywczych w o$miu z 10

dni nie pokrywaly sie z produktami podawanymi w jadtospisie.
Szerzej zostato to przedstawione w pkt 1, 2i 3 sekcji Stwierdzone nieprawidlowosci.
(akta kontroli str. 337-397)

2.6. W okresie objetym kontrolg odpady kuchenne ulegajace biodegradacii byly
odbierane raz w tygodniu przez podmiot zewnetrzny na podstawie zawartej z tym
podmiotem umowy na odbiér | zagospodarowanie odpadow zmieszanych. W celu
ograniczenia marnotrawienia zywnosci brano pod uwage nieobecno$é dzieci oraz
prowadzono obserwacje wyrzucanych odpadow spozywczych.
(akta kontroli, str. 1139-1157)
Dyrektor oraz Intendentki wyjasnity, ze w celu ograniczenia marnowania zywnosci
w okresie objetym kontrolg intendentki $wiadomie planowaty zakupy, positki
przygotowywano z uwzglednieniem codziennej absencji dzieci, a podawane porcje
uwzgledniaty wiek dzieci (dzieci mtodsze mniejsze, a starsze - wigksze porcje). llosé
marnowanej zywnosci byta monitorowana na biezaco na podstawie obserwacii ilosci
zwracanego pozywienia. W duzej mierze byta ona uzalezniona od upodoban
podopiecznych. Jezeli w jadiospisie byta potrawa, ktdra dzieciom smakowala,
wowczas ilos¢ zlewek byta niewielka. Sredni dzienny procent odpadow spozywczych
byt niewielki i stanowit ok. 9% wszystkich wyrzucanych odpadéw spozywczych
z czterech dni,
(akta kontroli, str. 472-477, 1193-1195)
2.7 Woda stanowita w Zlobku gtéwne zrodio ptynow dla dzieci. Wszystkim dzieciom
zapewniono nieograniczony dostep do wody pitnej z wodociagu, w formie
przegotowanej wody w dzbanku, znajdujgcym sie na stoliku w kazdej z sal
poszczegdinych grup Zlobka. Opiekunki rozlewaly wode do kubkéw i podawaly
dzieciom do picia zgodnie ze zgtaszanymi przez nie potrzebami.
(akta kontroli, str. 398-406)
W wyniku przeprowadzonej w dniach 12 i 15 kwietnia 2024 r. na zlecenie NIK w Ziobku
(w siedzibie oraz filiach 1 i 2) kontroli PPIS stwierdzono, ze ,pobrane probki wody byly
akceptowalne i bez nieprawidtowych zmian”.
(akta kontroli str. 329-335)
W dziatalnosci kontrolowanej jednostki w przedstawionym wyzej zakresie stwierdzono
nastepujace nieprawidtowosci:

1. W Ztobku nie zachowano nalezytej starannosci, przez co jadtospisy za okres od
18 marca do 22 marca 2024 r. i od 25 marca do 29 marca 2024 r. nie spetnialy
wszystkich wymogéw dotyczacych zapewnienia dzieciom odpowiedniego rodzaju,
ilosci i czgstotliwosci produktow okreslonych w Rekomendacjach w zakresie Zywienia
matego dziecka. W szczegoélnosci dotyczylo to nastepujacych grup produktow:

% Powotanego na podstawie art. 49 ust. 1 2 ustawy o NIK (dalej: ,biegly").

% Do wyliczenia wartosci procentowej odpadow przyjeto $rednia dzienng odpadéw spozywczych wyrzucanych do
kosza Bio (wiadro o pojemnosci 10 ) w jednej z filii z czterech dni. Do wyliczenia wzigto pod uwage wszystkie
zuzyte skiadniki z jednego dnia z uwzglednieniem wody dodawanej do kompotu, herbaty i zupy. Odjeto obierki
zZ warzyw i owocow oraz owoce z kompotu. Z tej sumy wyliczono procent biorac pod uwage zlewki podzielone
przez sktadniki wykorzystane do przygotowania potraw),

12



— produktow zbozowych i ziemniakow3?;

— warzyw i owocowsz;

— mileka i produktéw mlecznych33;

— migsa, wedlin, ryb oraz jaj3;

— ttuszczy roslinnych3s

— cukru i stodyczy36

— s0li¥.
Aktualne zalecenia w zakresie zywienia dzieci do trzech lat w placéwkach opieki
zostaly okre$lone przez Gtéwnego Inspektora Sanitarnego w opublikowanym
podreczniku38, W publikacji tej zamieszczono tabele okre$lajaca racje pokarmowg
zywienia w Zlobku dla dzieci od pierwszego roku zycia do trzech lat, ktra zapewnia
70-75% catodziennego zapotrzebowania organizmu, wyrazong w produktach
z zastosowaniem wymiennikdw.

(akta kontroli str. 337-397)

Dyrektor oraz Intendentka odpowiedzialna za przygotowanie jadtospisdw wyjasnity,
ze przy komponowaniu jadtospisu Panie intendentki korzystaty z materiatow dostepnych
na rynku tzn. ,Zywienie dzieci w ztobkach” oraz ,Jadlospisy dla dzieci zlobkowych”
w ktorych opracowano gotowe jadiospisy. W jadtospisach uwzgledniano m.in.
upodobania dzieci, ich potrzeby zdrowotne. W odniesieniu do serwisowania zbyt duzej
ilosci positkow kierowano sie potrzebami dzieci, poniewaz przy mniejszych porcjach
dzieci domagaly sie wiekszych porcji. Kazdego dnia podawane sg warzywa i owoce, nie
do kazdego positku z powodu tego, ze wczesniej produkty te byly wyrzucane, gdyz dzieci
ich nie zjadaly.
Ponadto z wyjasnieni intendentki wynikato, ze w odniesieniu do serwisowania zbyt
duzych positkdw kierowano sig przede wszystkim potrzebami dzieci, poniewaz przy
mniejszych porcjach dzieci domagaly sie wigkszej ilosci jedzenia. Podawanie
mniejszych porcji mieka, koktajli i jogurtéw, niepodanie mleka do $niadania 29 marca
2024 r. wynikalo z dostosowania jadtospiséw do potrzeb dzieci. Wieksze ilosci miesa,
wedlin i ryb w positkach wynikaty z konieczno$ci uzupelnienia biatka w diecie dzieci,
ktore generalnie nie lubig przetwordw mlecznych. Przekroczenie iloci tluszczy
ro$linnych wynikato z rodzaju przygotowywanych positkéw (smazonych nalesnikow
podanych na obiad, pulpetow rybnych, plackéw ziemniaczanych). Potrawy
te przygotowywano na duzej przemystowej patelni, w zwigzku z tym zuzyto wigkszg

31 serwowania niewtasciwych porcji produktow zbozowych i ziemniakow tj. w dziewigciu dniach na 10 porcje
pieczywa mieszanego byly za duZe; serwowania za matej porcji maki i makaronéw jako podstawy $niadania;
serwowania za duzych porcji maki i makarondw jako podstawy Il dania obiadowego; serwowania zbyt duzych
porcji kasz, ryzu i platkéw Sniadaniowych jako podstawy $niadania oraz Il dania obiadowego; nie serwowania
porcji kasz, ryzu i ptatkow Sniadaniowych w trzech na 10 dni (w ktérych do Il dania zaplanowano ziemniaki) jako
dodatku do zup lub podwieczorkdw; serwowania w czterech dniach zbyt duzych porcji ziemniakéw jako bazy Il
dania; serwowania w czterech dniach zbyt duzych porcji ziemniakéw jako dodatku do zup.

32 serwowania zbyt malej ilosci warzyw i owocow, gdyz w 9 dniach na 10 Il $niadania oraz podwieczorki nie
zawieraly warzyw, a w Zadnym dniu nie zapewniono owocow w kazdym positku (200 g na dobe);

33 serwowania za mafej codziennej porcji mleka do $niadania oraz w jednym dniu nie zaplanowano mleka
do $niadania; serwowanie napojow mlecznych jako bazy np. kokiajlu tylko raz w tygodniu (powinno by¢ 2 razy
w tygodniu); serwowania serow twarogowych jako bazy past $niadaniowych lub dedatku do Il dan obiadowych
lub podwieczorkéw tylko raz a powinno by¢ dwa razy w tygodniu;

3 serwowania zbyt duzych i za czestych porcji miesa, serwowania zbyt czesto wedlin i past migsnych do $niadania
( w jednym dniu podano zbyt duza porcje); ryba serwowana do $niadania i obiadu w trzech dniach, a powinna
by¢ serwowana do Il dania;

35 serwowania zbyt duzych ilosci luszczy roslinnych — zalecane wartosci (79 jako dodatku do potraw i salatek)
przekroczono w czterech dniach;

3% serwowania zbyt duzej iloci cukru i stodyczy - do 10g z uwzglednieniem miodu i dzemu - zalecane wartosci
(do 10 g z uwzglednieniem miodu i dzemu) przekroczono w trzech dniach;

37 serwowania zbyt duzej iloci soli (max. 1,4 g -) zalecang warto$¢ przekroczono w jednym dniu.;

% Zywienie dzieci w Zobkach. Praktyczne wprowadzenie akiualnych norm i zalecef:
https://www.qov.ol/webigis/zvwienie-dzieci-w-ziobkach. [dostep: 4.04.2024],
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iloS¢ tuszczu. Przekroczenie ilosci cukru i stodyczy dotyczylo m.in. ulubionego przez
dzieci kisielu na owocach mrozonych (wisnie), do ktdrego podano wigksza porcije
cukru. Przekroczenie ilosci soli w jednym dniu bylo wynikiem sposobu przygotowywania
positkow i checi zwiekszenia ich waloréw smakowych.

(akta kontroli, str. 1186-1195)
Zdaniem NIK, jednostka ma obowigzek zapewni¢ przebywajacym w nim dzieciom
wyzywienie zgodne z wymaganiami dla danej grupy wiekowej wynikajacymi
z aktualnych norm zywienia dla populacji polskiej. Planowany jadtospis powinien
spetnia wszystkie wymogi dotyczace zapewnienia dzieciom odpowiedniego rodzaju,
ilosci i czgstotliwosci produktow, okreslone w Rekomendacjach w zakresie zywienia
matego dziecka.

2. Zgodnie z art. 22 ustawy Zobkowe] zlobek zapewnia przebywajacym w nim
dzieciom wyzywienie zgodne z wymaganiami dla danej grupy wiekowej wynikajacymi
z aktualnych norm Zywienia dla populacji polskiej. Norma na energie dla dzieci
od pierwszego do trzeciego roku zycia wynosi 1000 kcal na dobe. Kalorycznosé
positkow serwowanych w Zlobku powinna pokrywaé 70-75% dziennego
zapotrzebowania energetycznego i wynosi¢ 700-750 kcal. Analiza jadfospisu za okres
od 18 marca 2024 do 29 marca 2024 r. wykazata, ze w dziewigciu na 10 dni objetych
kontrolg positki zaserwowane dzieciom miaty wiekszg kalorycznosé niz okreslajg
to Normy. Norme te przekroczono w dniach: 18 marca 2024 r. (851 kcal), 19 marca
2024 r. (949 kcal), 20 marca 2024 r. (934 kcal), 21 marca 2024 r. (1461 kcal), 22
marca 2024 r. (860 kcal), 25 marca 2024 r. (840 kcal), 26 marca 2024 r. (939 kcal),
27 marca 2024 r. (1029 kcal), 28 marca 2024 r. (994 kcal). Tylko jednego dnia (29
marca 2024 r.) zapewniono energie w positkach miedzy 700-750 kcal na dobe.
Z wyjasnien intendentki planujacej jadiospisy wynikalo, ze kaloryczno$¢ positkow
przekroczono, gdyz zwigkszono normy ilociowe przygotowywanych positkow.
Starsze dzieci, dwu i trzylatki, w zwiazku z ich duzym apetytem domagaly
sie wiekszych porcj.

(akta kontroli str. 1193-1195)
Zdaniem NIK, zapewnienie odpowiedniej normy kalorycznosci serwowanych positkow
ma decydujacy wptyw na zdrowie i rozwdj dzieci. Na organizatorach Zywienia
zbiorowego w Zlobkach spoczywa odpowiedzialnosé za zapewnienie dzieciom
petnowartoSciowych positkéw. Co wazne, positki te powinny byé wiasciwe
pod wzgledem udziatu wszystkich sktadnikéw odzywczych, zgodnych z aktualnymi
normami Zywienia.

3. Nierzetelnie podano informacje w jadiospisach udostepnionych rodzicom za okres
od 18 marca do 22 marca 2024 r. oraz od 25 marca do 29 marca 2024 r. Do wyliczen
kalorycznosci positkéw wskazano inne produkty® niz te ujete w jadtospisach w o$miu

% 18 marca - w Zestawieniach wartoci odzywczych wskazano gruszke 46 g, jabtko 41 g oraz pomarancze 3 g,
natomiast w jadtospisie tylko gruszke 100 g;
20 marca - w Zestawieniach wartosci odzywczych wskazano jabtko (91 g) i banan (3 g), natomiast w jadtospisie
jabtko (100 g);
21 marca - w Zestawieniach wartosci odzywczych wskazano gruszke (100 g) i kiwi (2 g), natomiast
w jadlospisie melon (100 g);
25 marca - w Zestawieniach wartosci odzywczych wskazano banan (26 g) i melon (10 g), natomiast
w jadtospisie gruszke (100 g);
26 marca - w Zestawieniach wartoéci odzywczych wskazano jablko 99 g i banan 2,5 g, natomiast w jadtospisie
melon 100 g;
27 marca - w Zestawieniach wartosci odzywczych wskazano banan 90 g, natomiast w jadltospisie marchew 50
gijabtko 50 g;
28 marca - w Zestawieniach wartosci odZywczych wskazano banan 30 g i gruszke 70 g, natomiast w jadtospisie
banan 100 g;
29 marca - w Zestawieniach wartosci odzywczych wskazano banan 3 g, gruszka 48 g i jabtko 48 g, natomiast
w jadtospisie jabtko 100 g.
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OCENA CZASTKOWA

z 10 dni, tj. 18 marca, 20 marca, 21 marca, 25 marca, 26 marca, 27 marca, 28 marca

i 29 marca,

Z wyjasnien Intendentki wynikato, Ze ukladanie jadtospisu i zakupy odbywajg

sie z wyprzedzeniem. W dniach:

— 18 marca 2024 r. na II $niadanie podano gruszke. Natomiast w tabeli wartosci
odzywczych podano dodatkowo jabtko i pomaraficze, poniewaz owoce
te przeznaczone byly dla dzieci z potrzebami wynikajacymi ze stosowanych diet
i wieku (jedno dziecko byto uczulone na fruktoze z wytaczeniem kilku owocow —
dlatego podano pomarancze, a mtodsze dzieci otrzymaly jabtka, gdyz gruszki byly
twarde i dzieci miatyby problem z ich pogryzieniem);

— 20 marca 2024 r. na Il $niadanie podano jabtko, a jedno dziecko otrzymato inny
owoc, na ktory nie bylo uczulone (banan);

— 21 marca 2024 r. na Il $niadanie zaplanowano melon, a podano gruszke i kiwi,
poniewaz gruszka byta juz mocno dojrzata i nie chciano jej wyrzucic. Kiwi
przeznaczone byto dla dziecka z uczuleniem na fruktoze;

— 25 marca 2024 r. na Il $niadanie zaplanowano gruszke, a podano melon i banan.
Banan przeznaczony byt dla dziecka z uczuleniem na fruktoze. Melon podano,
gdyz dwa dni wczesniej podano mocno dojrzatg gruszke;

— 26 marca 2024 r. na Il $niadanie zaplanowano melon, a podano jabtko i banan.
Banan przeznaczony byt dla dziecka z uczuleniem na fruktoze. Jabtko podano,
gdyz dzierh wezesniej podano melona;

— 27 marca 2024 r. na Il $niadanie zaplanowano marchew i jabtko, a podano banan,
poniewaz marchew i jabtko byly ztej jakosci i nie nadawaly sie do spozycia w formie
nieprzetworzonej;

— 28 marca 2024 r. na |l $niadanie zaplanowano banan, a podano dodatkowg
gruszke dia dzieci na diecie;

— 29 marca 2024 r. na Il $niadanie zaplanowano jabtko, a podano dodatkowo banan
i gruszke dla dzieci na diecie.

(akta kontroli, str. 1193-1195)

Zdaniem NIK, planujac jadlospisy nalezy uwzglednic wymagane przepisami prawa

kategorie produktow, zapewniajgc ich optymalne wykorzystanie. Zadaniem

pracownikéw planujgcych i przygotowujgcych positki jest ich organizacja w taki
sposaéb, aby zapewni¢ ich odpowiednig warto$¢ odzywczg, ksztattowac prawidiowe
nawyki zywieniowe a ponadto zapewni¢ chetne ich spozywanie przez dzieci.

Ztobek prowadzit dziatania ukierunkowane na ksztattowanie prawidiowych nawykow
zywieniowych poprzez prowadzenie zaje¢ edukacyjnych w zakresie zdrowego
zywienia, zgodnie z zaplanowanym corocznie kalendarzem pracy. Zapewniono
dzieciom nieograniczony dostep do wody pitnej. Jednakze nie dochowano nalezytej
starannosci, aby jadlospisy objete badaniem spetnialy wszystkie wymogi dotyczace
zapewnienia dzieciom odpowiedniego rodzaju, ilosci i czestotliwosci produktow,
okreSlonych w Rekomendacjach w zakresie zywienia malego dziecka.
Nie dostosowano réwniez odpowiednich dziatan do potrzeb w postaci réznicowania
wielkosci serwowanych porcji positkow, odpowiedniej kalorycznosci positkéw oraz
ujmowano w tabelach wartosci odzywczych inne produkty niz te wskazane
w jadtospisach. Rodzicom udostepniano petne dane o positkach serwowanych
dzieciom w postaci jadtospiséw publikowanych na stronie internetowej jednostki oraz
tablicach ogtoszen przed kazda salg poszczegoinych grup ztobkowych.

%0 Podczas weryfikacji czy Zywienie w Zlobku zapewnia 70-75% zapotrzebowania energetycznego na energie pod
uwage brano kaloryczno$¢ wskazang w Raportach dziennych Zestawiania wartosci odzywczej.
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Whioski

Uwagi

Prawo zgloszenia
zastrzezen

Obowigzek
poinformowania

NIK o sposobie
wykorzystania uwag

i wykonania wnioskow

IV. Uwagi i wnioski

W zwigzku ze stwierdzonymi nieprawidlowosciami, Najwyzsza Izba Kontrol,
na podstawie art. 53 ust. 1 pkt 5 ustawy o NIK, przedstawia nastepujace uwagi
i wnioski:

1. Dostosowanie kalorycznosci oraz wielkosci porcji produktéw w jadiospisie, tak
aby zapewni¢ ilos¢ energii w serwowanych positkach zgodng z wartosciami
okreslonymi w Normach.

2. Zapewnienie positkow zawierajacych odpowiednia ilosé, rodzaj i czestotliwosé
grup produktow wskazanych w Rekomendacjach w zakresie Zzywienia malego
dziecka.

3. Zmodyfikowanie Ramowego planu dnia tak, aby zapewni¢ wtasciwy rozktad
positkow.

4. Dostosowanie uméw dotyczacych zamawianych produktéw spozywczych
poprzez uwzglgdnienie w nich wszystkich osob odbierajacych zamawiane
towary.

Najwyzsza |zba Kontroli nie formutuje uwag.

V. Pozostate informacje i pouczenia

Wystapienie pokontrolne zostalo sporzadzone w dwoch egzemplarzach; jeden
dla kierownika jednostki kontrolowanej, drugi do akt kontroli.

Zgodnie z art. 54 ustawy o NIK kierownikowi jednostki kontrolowanej przystuguje
prawo zgloszenia na piSmie umotywowanych zastrzezen do wystapienia
pokontrolnego, w terminie 21 dni od dnia jego przekazania. Zastrzezenia zgtasza sie
do dyrektora Delegatury w Gdarisku. Prawo zglaszania zastrzezen, zgodnie z art. 61b
ust. 2 ustawy o NIK, nie przystuguje do wystapienia pokontrolnego zmienionego
zgodnie z trescig uchwaly w sprawie zastrzezen.

Zgodnie z art. 62 ustawy o NIK nalezy poinformowat Najwyzsza Izbe Kontroli,
wterminie 21 dni od otrzymania wystapienia pokontrolnego, o sposobie
wykorzystania uwag i wykonania wnioskow pokontrolnych oraz o podijetych
dziataniach lub przyczynach niepodjecia tych dziafan.

W przypadku wniesienia zastrzezen do wystapienia pokontrolnego, termin
przedstawienia informagji liczy si¢ od dnia otrzymania uchwaly o oddaleniu
zastrzezen w catosci lub zmienionego wystapienia pokontrolnego.

Gdansk, 23 sierpien 2024 r.

Kontroler Najwyzsza Izba Kontroli
Agata Bloch Delegatura w Gdarisku
Specialista kontroli paristwowej Dyrektor
P Ewa Duszka
Bl p.0. WICEDYREKTOR DELEGATURY

NAJWYZSZEJ 1ZBY KONTROLI
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