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|. Dane identyfikacyjne

Szkota Podstawowa im. ks. Piotra Sciegiennego w Bilczy (dalej: Szkota lub
Placéwka), Bilcza, ul. Szkolna 2, 26-026 Morawica.

Dyrektorem Szkoty (dalej: Dyrektor) jest od 1 wrzesnia 2023 r. Ewa Kosowska.
Poprzednio Dyrektorem od 1 stycznia 1996 r. do 28 sierpnia 2023 r., byta Urszula
Wréblewska.

1. Rozwigzania organizacyjne majace na celu propagowanie i wdrazanie zdrowego
odzywiania.
2. Dziatania na rzecz propagowania i wdrazania zdrowego odzywiania.

Od 1 stycznia 2020 r. do 31 marca 2024 r. z wykorzystaniem dowodéw
sporzadzonych przed i po tym okresie, a dotyczacych okresu objetego kontrola.

Art. 2 ust. 2 ustawy z dnia 23 grudnia 1994 r. o Najwyzszej Izbie Kontroli'.

Najwyzsza Izba Kontroli Delegatura w Kielcach.

Karol Pokora, specjalista kontroli
nr LK1/32/2024 z 4 marca 2024 r.

panstwowej, upowaznienie do kontroli

(akta kontroli str. 1-3)

1Dz. U.z2022r. poz. 623 (dalej: ustawa o NIK).
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Il. Ocena ogdlna2 kontrolowanej dziatalnosci

Szkota nie byla przygotowana organizacyjnie do realizacji zadan zwigzanych
z propagowaniem i wdrazaniem zdrowego odzywiania.

Przeprowadzona na zlecenie NIK przez Panstwowego Powiatowego Inspektora
Sanitarnego w Kielcach (dalej: PPIS) kontrola dorazna bloku zywienia w Szkole
wykazata liczne nieprawidtowosci sanitarno-higieniczne. Dyrektor nie zawierata uméw
z dostawcami produktow spozywczych, ktore wykorzystywane byly do
przygotowywania positkow.

Uczniowie klas I-Ill mieli zaledwie 15 minut na spozycie positku, a jedna z przerw
obiadowych dla uczniow klas IV-VIIl trwata réwniez jedynie 15 minut, co
uniemozliwiato niektorym uczniom spozycie positkdw bez zbednego pospiechu.

W Placdéwce w niepetny sposob rozpoznawano potrzeby w zakresie prowadzenia
dziatan majacych na celu propagowanie i wdrazanie zdrowego odzywiania wsrdd
uczniéw. Szkota realizowata dziatania edukacyjne w zakresie ksztattowania u dzieci
nawykow wiasciwego zywienia. Edukacje zywieniowg ucznidw powierzono osobom,
ktére posiadaly do tego merytoryczne przygotowanie. Nauczyciele przekazywali
wiedze o prawidlowych nawykach zywieniowych poprzez prowadzenie zajec
dydaktycznych oraz praktycznych. Organizowano takze konkursy, ktorych tematem
byto zdrowe odzywianie. Dziatania te nie przetozyty sie jednak w petni na zmiane
nawykow zywieniowych uczniow, o czym moze Swiadczy¢ wzrost liczby dzieci
z nieprawidtowg masg ciata, tj. w roku szkolnym 2020/2021 nadwage3 miato 7%
uczniéw to w roku szkolnym 2023/2024 az 17%.

W prawidtowy sposob zapewniono wszystkim uczniom nieograniczony dostep do
wody pitnej.

Zaangazowanie Szkoty w propagowanie zdrowego odzywiania nie przetozyto sie
w pefni na realne dziatania majgce na celu przygotowanie i serwowanie positkoéw
zgodnych z zasadami zdrowego odzywiania. W szczeg6lno$ci w jadtospisach nie
uwzgledniano m.in. orzechow, nasion ro$lin straczkowych, produktow zbozowych, co
byto niezgodne z przepisami rozporzadzenia Ministra Zdrowia z dnia 26 lipca 2016 r.
w sprawie grup Srodkéw spozywczych przeznaczonych do sprzedazy dzieciom
I mitodziezy w jednostkach systemu o$wiaty oraz wymagan, jakie muszg spetnia¢
srodki spozywcze stosowane w ramach Zzywienia zbiorowego dzieci
i mtodziezy w tych jednostkach? (dalej: rozporzadzenie MZ). Ponadto, jadtospisy nie
spetniaty rowniez Rekomendacji dla szkof — zbyt czesto serwowano ttuste produkty
miesne.

1. Rozwiazania organizacyjne majace na celu propagowanie
i wdrazanie zdrowego odzywiania

1.1. Szkota posiadata i prowadzita wiasng kuchnie oraz stotéwke, w ktérej
znajdowato sie 68 miejsc do konsumpcji positkow. W okresie objetym kontrolg
Placowka umozliwita uczniom korzystanie z jednodaniowych obiadéw. W latach
szkolnych 2020/2021-2021/2022 serwowano im dwa razy w tygodniu pierwsze danie,
a trzy razy w tygodniu — drugie, a w latach szkolnych 2022/2023-2023/2024 raz
w tygodniu pierwsze danie, a cztery razy w tygodniu — drugie.

2 Najwyzsza Izba Kontroli formutuje ocene ogéing jako ocene pozytywna, ocene negatywng albo ocene w formie
opisowe;j.

3 Nadwaga to nadmiar tkanki ttuszczowej w organizmie w stosunku do bezttuszczowej masy ciata wystepujacy

w stopniu umiarkowanym.

4Dz. U. poz. 1154.

5 Obiady Szkolne. 60 propozycji zbilansowanych zestawow obiadowych, Narodowy Instytut Zdrowia Publicznego

- Panstwowy Zaktad Higieny 2020, pod redakcjg K. Wolnicka, A. Taraszewska, 2020 r., dalej: Rekomendacje dla

Szkot.
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Uczniowie klas I-1ll spozywali positki podczas zajec lekcyjnych i mieli 15 minut na
zZjedzenie obiadu, o czym szerzej w sekcji Stwierdzone nieprawidfowo$ci. Przedziat
godzinowy, w ktorym dany oddziat korzystat ze stotdwki byt uzgadniany przez
intendentke szkolng z wychowawca tej klasy.
Uczniom klas IV-VIII wydawano obiady podczas trzech dtugich przerw. Dwie z nich
byty 20-minutowe, a jedna — 15-minutowa, o czym szerzej w sekcji Stwierdzone
nieprawidtowoSci.

(akta kontroli str. 4-90, 104-105)

1.2. W zakresach czynnosci pracownikow Szkoty okreslono obowigzki m.in.:

- intendentki szkolnej - zaopatrywanie stotdwki w artykuty Zzywnosciowe,
planowanie jadtospisow;

- kucharki — oszczedne gospodarowanie produktami spozywczymi, porcjowanie
positkow zgodnie z normami zywienia;

— pomoc kucharki — sprzatanie pomieszczenia kuchni, przestrzeganie zasad
wiasciwego i higienicznego przygotowywania positkow.

(akta kontroli str. 128-138)

Ze Statutu Szkoty wynikato, Zze korzystanie z positkow w stotdwce byto odptatne.
Zgodnie z jego postanowieniami, wysoko$¢ optat za positki ustalata Dyrektor
W porozumieniu z organem prowadzacym Placéwke. Z przedmiotowego dokumentu
wynikato, ze zasady zachowania w stotowce oraz opis jej pracy okreslat jej regulamin.
W okresie objetym kontrolg obowigzywaty:
Regulamin korzystania ze stotéwki szkolnej w czasie COVID-19 w roku szkolnym
2020/2021,
- Regulamin stotdwki szkolnej dziatajacej przy Szkole Podstawowej im. ks. Piotra
Sciegiennego w roku szkolnym 2021/2022;
- Regulamin stotdwki szkolnej dziatajgcej przy Szkole Podstawowej im. ks. Piotra
Sciegiennego w roku szkolnym 2022/2023;
- Regulamin stotdwki szkolnej dziatajacej przy Szkole Podstawowej im. ks. Piotra
Sciegiennego w roku szkolnym 2023/2024.
Pierwszy z ww. dokumentow stanowit m.in., ze jednorazowa liczba uczniow
spozywajacych positek wynosita 30. Regulamin ten naktadat obowigzek zachowania
dystansu spotecznego nie mniejszego niz 1,5 m. Zgodnie z jego postanowieniami, po
spozyciu positku przez ucznidéw pracownik kuchni winien umyc¢ i zdezynfekowac stoty,
krzesta oraz miejsce wydawania positkow przed wydaniem obiadu kolejnej grupie
uczniow.
We wszystkich ww. regulaminach wskazano wysoko$¢ stawki zywieniowej. Podano,
ze obiady dla ucznioéw klas IV-VIII byly wydawane podczas trzech dtugich przerw, {.
010.10, 11.15 oraz 12.20.
W Regulaminie korzystania ze stotowki szkolnej w czasie COVID-19 w roku szkolnym
2020/2021 nie wskazano w jakich godzinach byty wydawane positki dla uczniéw klas
I-11l. W regulaminach, ktore obowigzywaty w latach szkolnych 2021/2022-2022/2023
podano, ze obiady dla ucznidw tych klas byly wydawane podczas zajec lekcyjnych
miedzy 9.20 a 13.00, a w regulaminie, ktory obowigzywat w roku szkolnym 2023/2024
— miedzy 9.50 a 13.00.
W dokumentach tych nie uregulowano kwestii wydawania positkow dla uczniow klas
I-1ll, o czym szerzej w sekcji Stwierdzone nieprawidtowosci.
W przedmiotowych regulaminach nie zawarto informacji dotyczacych liczby miejsc do
konsumpcii, gdyz jak wyjasnita Dyrektor zaden przepis prawa nie naktada takiego
obowigzku.

(akta kontroli str. 18-28, 91-101, 150-151)



1.3. Liczba ucznidéw spozywajacych w stotdwce ciepte positki byta nastepujaca®:

— 345 w roku szkolnym 2020/2021, co stanowito 63% ogolnej liczby dzieci
w Szkole;

— 393 w roku szkolnym 2021/2022, co stanowito 70% ogolnej liczby dzieci
w Placéwces;

- 465 w roku szkolnym 2022/2023, co stanowito 78% ogolnej liczby dzieci
w Szkole?;

— 447 w roku szkolnym 2023/2024, co stanowito 77% ogodinej liczby dzieci
w Placowce!©.

(akta kontroli str. 104-105)

Wysokos$¢ opfat za positki ustalata Dyrektor w porozumieniu z organem prowadzacym
Szkote. W latach szkolnych 2020/2021-2022/2023 wysokoSC pobieranej stawki
zywieniowej wynosita 3 zt, a roku szkolnym 2023/2024 - 6 zt.

(akta kontroli str. 106, 152)

Dyrektor wyjasnita: Opfaty za korzystanie przez ucznia z positkow w stotowce szkolnej
ustalane sq w wysokosci kosztow produktow wykorzystanych do przygotowania
positku tzw. ,wsad do kotta”. Przy ustalaniu dziennej stawki zywieniowej bierze sie
pod uwage normy Zzywieniowe dla okreSlonego wieku dzieci oraz poziom cen
artykutow spozywczych. Wyzszy koszt positku w stotdwce szkolnej w roku szkolnym
2023/2024 wynikat ze wzrostu wysokoSci kosztow produktow wykorzystanych do
przygotowania positku. Inflacja w surowcach spozywczych w 2023 r. byta wyzsza od
ogolnej. WysokoS¢ miesigcznej optaty za positki stanowi iloczyn ceny za jeden obiad
i-ilosci dni zywieniowych w miesigcu.

(akta kontroli str. 96-101)

WysokoSC pobieranej stawki zywieniowej w poszczegdinych latach szkolnych,
o ktérych mowa powyzej, byta zgodna z wysokoscig stawki okreslonej w regulaminie
stotéwki obowigzujgcym w danym roku szkolnym.

(akta kontroli str. 18-28, 102-103, 106)

1.4. Ogledziny stotowki dokonane 19 marca 2024 r. wykazaty, ze uczniowie klas -1l
spozyli ciepty positek w trakcie zaje¢ lekcyjnych, a uczniowie klas IV-VIII podczas
trzech dtugich przerw, tj.:
- wgodzinach 9.55 — 10.10 uczniowie 3d i 2c;
- na diugiej przerwie w godzinach 10.10 — 10.30 uczniowie 4a, 4b i 4c;
- wgodzinach 10.30 — 10.45 uczniowie 1d i 2b;
- wgodzinach 10.45 - 11.00 uczniowie 3b;
- wgodzinach 11.00 — 11.15 uczniowie 1a i 3c;
- na dtugiej przerwie w godzinach 11.15 - 11.35 uczniowie 5a, 5b, 5¢, 5d , 6a, 6b,
6c¢ oraz 6d;

- wgodzinach 11.35 — 11.50 uczniowie 1b i 2a;
- wgodzinach 11.50 — 12.05 uczniowie 1c;
- wgodzinach 12.05 - 12.20 uczniowie 3a;
- na diugiej przerwie w godzinach 12.20 — 12.35 uczniowie 7a, 7b, 7c, 8a oraz 8b.
Dla kazdego ucznia zapewnione zostato miejsce na spozycie positku. W trakcie
konsumpcii opieke nad uczniami klas I-Ill sprawowali wychowawcy tych oddziatow,
a nad uczniami klas IV-VIII — intendentka szkolna.

(akta kontroli str. 4-17)

6 Zaprezentowane w wystapieniu pokontrolnym dane dotycza miesigca pazdziernika kazdego roku szkolnego
objetego kontrola.

T W roku szkolnym 2020/2021 do Szkoty uczeszczato 546 uczniow.

8 W roku szkolnym 2021/2022 do Szkoty uczeszczato 561 uczniow.

9 W roku szkolnym 2022/2023 do Szkoty uczeszczato 593 uczniow.

10 W roku szkolnym 2023/2024 do Szkoty uczeszczato 581 uczniow.
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1.5. W roku szkolnym 2020/2021 do Szkoty nie uczeszczali uczniowie ze
specjalnymi potrzebami zywieniowymi. W latach szkolnych 2021/2022-2023/2024
w Placéwce byta jedna uczennica na diecie niskofenyloalaninowej'!. Od drugiego
okresu roku szkolnego 2023/2024 do Szkoty uczeszczata jedna uczennica na diecie
bezglutenowe;j'2.

(akta kontroli str. 150)

Odnoszac sie do podejmowanych w Placdwce dziatan majgcych na celu
diagnozowanie potrzeb w zakresie ucznidw wymagajacych diet specjalnych, Dyrektor
wyjasnita: Diagnozowanie potrzeb w zakresie uczniow wymagajgcych diet
specjalnych polegato na przyjeciu informacji pisemnej podanej przez rodzica podczas
rekrutacji. We wniosku rodzicow dziecka o przyjecie dziecka do Szkofy w pkt 5 istnieje
zapis: ,inne istotne informacje”, w ktdrym rodzice powinni przekaza¢ informacje
0 stosowanej przez dziecko diecie specjalnej. Ponadto informacje te mogq by¢
przekazywane w formie ustnej bezpoSrednio podczas spotkan z rodzicami, bgdz
indywidulanych spotkan nauczyciel — rodzic.

(akta kontroli str. 96-101)

1.6. PPIS przeprowadzit w czerwcu 2022 r. w Szkole kontrole sanitarng na podstawie

arkusza oceny zaktadu oraz ocene zywienia na podstawie rozporzadzenia Ministra

Zdrowia z dnia 26 lipca 2016 r. w sprawie grup srodkéw przeznaczonych do sprzedazy

dzieciom i mtodziezy w jednostkach systemu o$wiaty oraz wymagan, jakie muszg

spetnia¢ srodki spozywcze stosowane w ramach Zzywienia zbiorowego dzieci

i miodziezy w tych jednostkach'? (dalej: rozporzadzenie MZ).

W jej wyniku stwierdzono nastepujace nieprawidtowosci:

- uszczelki szyb w pomieszczeniu kuchni oraz obieralni warzyw byty z wykwitami
plesnio/grzybopodobnymi;

— Sciany przy posadzce w magazynie urzadzen chtodniczych byly zniszczone
| zawilgocone;

- $rodki do dezynfekcji rak, powierzchni oraz sprzetu byly po uptywie terminu
waznosci;

- naczynia uzywane m.in. do mieszania suréwek nie posiadaly oznakowania
$wiadczacego o dopuszczeniu do kontaktu z Zzywno$cig;

- blat szafki stojacej w pomieszczeniu kuchni byt przypalony, z ubytkami w plycie;

- brak aktualnego wyniku badania wody pobranej ze Szkoty wykonanego przez
akredytowane laboratorium;

— jeden pracownik zatrudniony w bloku zywienia nie uczestniczyt w szkoleniu
dotyczacym higieny zywnosci;

- brak opracowanych zasad dobrej praktyki produkcyjnej w odniesieniu do
materiatow i wyrobdw przeznaczonych do kontaktéw z zywno$cig;

- w jadtospisach stwierdzono brak katalogu potraw/positkéw zawierajacych wykaz
sktadnikow z uwzglednieniem substancii lub produktéw powodujacych alergie lub
reakcje nietolerancj;

" Fenyloketonuria (PKU) to choroba wrodzona, dziedziczona w sposéb autosomalny recesywny. To defekt
metaboliczny polegajacy na catkowitym braku aktywnos$ci hydroksylazy fenyloalaninowej, enzymu warunkujacego
przemiang fenyloalaniny do tyrozyny. Defekt ten prowadzi do zwiekszenia stezenia fenyloalaniny i zmniejszenia
stezenia tyrozyny we krwi, w wyniku czego dochodzi do nieodwracalnych uszkodzen o$rodkowego uktadu
nerwowego. Skutecznym sposobem leczenia klasycznej postaci fenyloketonurii jest stosowanie diety
niskofenyloalaninowej. Dieta niskofenyloalaninowa powinna by¢ stosowana przez cate zycie, szczegdine
restrykcje nalezy zachowa¢ w zywieniu niemowlat, dzieci i kobiet w czasie prokreacji i podczas cigzy. W diecie
nalezy uwzgledni¢ dodatkowg podaz tyrozyny. Najwieksza ilos¢ fenyloalaniny wystepuje w biatkach o najwiekszej
warto$ci biologicznej, ktdre pochodza z produktéw takich jak: migso, jaja, nabiat.

12 Gluten to biatko wystepujace w ziarach pszenicy, zyta i jeczmienia, ktdre odpowiada za charakterystyczng
konsystencje produktéw wypieczonych z tych zbdz. Ten skiadnik diety musi by¢é wyeliminowany z diety osdb
z celiakia, nadwrazliwoscig na gluten oraz alergig na gluten.

3Dz, U. poz. 1154.



- brak weryfikacji czy zaplanowane positki spetniaty odpowiednie wymagania dla
danej grupy wiekowej, wynikajace z aktualnych norm zywienia.
Z korespondencji prowadzonej przez Szkote z PPIS wynikato, ze Placowka
zrealizowata  zalecenia  pokontrolne  zwigzane z  opisanymi  powyzej
nieprawidtowosciami.
(akta kontroli str. 107-127)

W trakcie kontroli NIK zostata przeprowadzona w Szkole kontrola dorazna bloku

zywienia na podstawie art. 12 pkt 3 ustawy o NIK'* przez pracownikéw PPIS. W jej

wyniku stwierdzono m.in., ze:

— Urzadzenia oraz sprzet znajdujacy sie w bloku zywienia byly w dobrym stanie
technicznym;

- stan techniczny podtdg oraz okien byt prawidtowy;

- naczynia wielokrotnego uzytku/sztucce/sprzet pomocniczy byty w prawidtowym
stanie sanitarno-higienicznym;

— zapewniona byta woda biezgca ciepta i zimna;

- zapewniona byla dostateczna iloS¢ prawidtowych Srodkdw myjacych,
dezynfekcyjnych  do  sprzetu/urzadzen/powierzchni  kontaktujgcych  sie
Z zywnoscia.

W trakcie tej kontroli stwierdzono nieprawidtowos$ci higieniczno-sanitarne, o ktorych

szerzej w sekcji Stwierdzone nieprawidtowosci.

(akta kontroli str. 153-175)

1.7.  Zaprzygotowywanie i serowanie positkéw odpowiadato pie¢ pracownic Szkoty:
intendentka szkolna, kucharka oraz trzy zatrudnione na stanowisku pomoc kucharki.
Osoby te nie miaty wyksztatcenia zwigzanego z rodzajem wykonywanej pracy, {.
intendentka byfa technikiem administracji, kucharka i dwie osoby zatrudnione na
stanowisku pomoc kucharki posiadaty wyksztatcenie zawodowe's, a trzecia osoba
zatrudniona na stanowisku pomoc kucharki — wyksztatcenie podstawowe.
Intendentka i kucharka uczestniczyty w okresie objetym kontrolg w nastepujacych
szkoleniach:

- Alergie i nietolerancje pokarmowe w Zywieniu dzieci i mtodziezy oraz ideologiczne
wykluczanie produktow — dieta eliminacyjna w teorii i praktyce w Zywieniu
zbiorowym;

- Kontrola sanepidu w placowkach Zzywienia zbiorowego. Jak przygotowac
placéwke do kontroli — krok po kroku,

- HACCP15/GHP"/GMP'8 w teorii i praktyce w zaktadach Zywienia zbioroweqo;

~  Zywienie w placowkach o$wiatowych — planowanie jadtospisow zgodnie
Z aktualnymi normami Zzywienia - dla intendentow, kucharzy, personelu
pomocniczego.

14 Zgodnie z art. 12 pkt 3 ustawy o NIK, organy kontroli, rewizji, inspekcji, dziatajace w administracji rzadowej
i samorzadzie terytorialnym, wspétpracuja z NIK i sa obowigzane do przeprowadzania kontroli doraznych na
Zlecenie NIK.

5 W zawodzie krawiec odziezy damskie;j.

16 System HACCP (Hazard Analysis and Critical Control Point — system analizy zagrozen i krytycznych punktow
kontroli) to postepowanie ukierunkowane na zapewnienie bezpieczenstwa zywnosci. Celem jego wdrozenia jest
wyeliminowanie lub redukcja do akceptowalnego poziomu wszystkich potencjalnych zagrozen zdrowotnych
zywnos$ci mogacych sie pojawi¢ na poszczegélnych etapach procesu produkcji, poczawszy od dostawy surowcow
spozywczych, poprzez ich przechowywanie, przetwarzanie zywnosci, skoficzywszy na dystrybucji gotowych
produktow i positkow.

7 Dobra Praktyka Higieniczna nazywana takze GHP (od skrétu nazwy angielskiej) to szereg dziatan, ktére musza
by¢ spetnione na kazdym etapie produkcji. Dotycza one warunkéw higienicznych pomieszczen, czystosci
urzadzen, przestrzegania zasad higieny przez pracownikéw.

'8 Produkty takie jak leki, kosmetyki, zywno$¢ oraz wyroby medyczne, ktére majg bezposredni wptyw na zdrowie
czlowieka, musza by¢ wytwarzane w niezawodnych warunkach i w kontrolowanym systemie jakosci. Zasady GMP,
czyli Dobrej Praktyki Produkcyjnej maja na celu przede wszystkim zapewnienie wydajnych i produktywnych
procesow produkcyjnych przy Scistej kontroli higieny.



W tym ostatnim szkoleniu braty udziat rowniez trzy osoby zatrudnione na stanowisku
pomocy kucharki.
Za uktadanie jadtospisow odpowiedzialna byta intendentka szkolna. W latach
szkolnych 2020/2021-2022/2023 do uktadania jadtospiséw wykorzystywata program
komputerowy ilewazy.pl — baza produktdw spozywczych, za$ od roku szkolnego
2023/2024 program — Intendent Pro. Intendentka szkolna nie wspotpracowata
z dietetykiem przy uktadaniu jadtospisow.
Dyrektor wyjasnita: Wspofpraca z dietetykiem przy ukfadaniu jadtospisow wymagatyby
zawarcia z nim umowy np. umowy zlecenia. Szkota nie posiada Srodkéw finansowych
na zawarcie takiej umowy. Przy ukfadaniu jadtospisow wykorzystywany jest program
Intendent Pro. Z tego co wiem program ten wykorzystywany jest przez dietetykow.
(akta kontroli str. 128-151, 328-329)

1.8. W okresie objetym kontrolg edukacje ucznidéw w zakresie zdrowego odzywiania
prowadzito 17 nauczycieli, w tym dwdch biologii, dwunastu edukacji wczesnoszkolne;j,
dwoch wychowania fizycznego oraz jeden Swietlicy. Nauczyciele, o ktérych mowa
powyzej, nie brali udziatu w szkoleniach w zakresie zwigzanym ze zdrowym
Zywieniem.
Dyrektor wyjasnita m.in.: (...) nauczyciele, ktorzy prowadzili edukacje uczniow
w Zzakresie zdrowego odZzywiania (...) przygotowywali sie do zaje¢ zwigzanych
z ww. tematykgq w ramach samoksztatcenia. Samoksztatcenie nauczycieli odbywato
Sie w zakresie poszerzania ich umigjetnoSci propagowania zdrowego odzywiania
wsrdd uczniow poprzez (...) udziat w webinariach, czy poprzez wyszukiwanie
niezbednych do zajec materiatow w zasobach internetowych. Nauczyciele biologii
i edukacji wezesnoszkolnej uzyskujgc kwalifikacje do nauczania danego przedmiotu
zdobyli zaawansowang wiedze i umiejetno$ci, w tym z zakresu zdrowego odzywiania,
zgodnie z programem studiow.

(akta kontroli str. 179-263)

W okresie objetym kontrolg edukacje uczniow w zakresie zdrowego odzywiania
prowadzity réwniez pedagog specjalny, pedagog szkolny oraz psycholog szkolny.
Uczestniczyty one w grudniu 2023 r. w szkoleniu Style Zycia mtodziezy i ich zdrowotne
implikacje. Psycholog szkolny ukonczyta w 2022 r. studia podyplomowe w zakresie
psychodietetyki'®.
W Szkole odbyto sie 21 marca 2024 r. seminarium Promowanie i wdrazanie zdrowego
odzywiania w szkole. Zajecia te prowadzita dietetyk. W seminarium uczestniczyli
pracownicy Placowki.
Dyrektor, pedagog specjalny oraz intendentka szkolna uczestniczyly w kwietniu
2024 r. w lll Konferencji Zdrowe zywienie zbiorowe dzieci i mtodziezy. Znaczenie
Zywienia zbiorowego w prewencji otytoSci i niedozywienia. Nowoczesne podejscie
w profilaktyce zaburzen odzywiania u dzieci.

(akta kontroli str. 264-287, 299-304, 413-415)

1.9. Szkota w okresie 0 objetym kontrolg wspotpracowata z 31 dostawcami produktdw
spozywczych, ktore wykorzystywane byly do przygotowywania cieptych positkow.
Z dostawcami tymi nie zawarto stosownych uméw, o czym szerzej w sekcji
Stwierdzone nieprawidtowosci.

(akta kontroli str. 267-298)

Odnoszac sie do sposobu przekazywania dostawcom produktdw spozywczych
informaciji dotyczacych wymagan jako$ciowych w zakresie dostarczanych produktow,
uzgadniania terminéw i godzin dostaw, sposobow zabezpieczenia tych produktdw,

19 Psychodietetyka to specjalizacja w zakresie dietetyki i psychologii taczaca wiedze dotyczaca sposobdw zywienia
z wiedzg o psychice cztowieka.
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oraz terminow przydatnosci do spozycia, Dyrektor wyjasnita: Szkofa zatrudnia
intendentke szkolng, ktorej w zakresie czynnoSci zapisano - dokonywanie zakupow
Zywnosci po cenach najnizszych w sklepach, od producentow, z zapewnieniem
odpowiedniej ich jakoSci; wspofpracowanie z kucharkg w sprawie zaopatrzenia
w potrzebne artykuty zywnosciowe, uzgadnianie terminow zakupow oraz pobieranie
rachunkow, faktur na zakupiony towar w dniu zakupu, zgodnie z zamowieniem.
Informacje dotyczace wymagarn jakoSciowych w zakresie dostarczanych produktow
przekazywano dostawcom produktow spozywczych telefonicznie. Terminy i godziny
dostaw ustalano telefonicznie. Sposoby zabezpieczenia produktow sprawdzano
przed roziadunkiem samochodu dostawczego, upewniajgc sie, ze towary zostaty
odpowiednio zabezpieczone na czas transportu. Dopiero po ocenie warunkow
transportu przystepowano do wifasciwej kontroli jakosci artykutow spozywczych,
ograniczonej do oceny wizualnej. Kontrole jakoSci surowcow dokonywano na
podstawie ogledzin opakowan, czy nie byty uszkodzone, zabrudzone lub zalane.
W przypadku surowcow ftransportowanych luzem sprawdzano, czy zostafy one
umieszczone w czystych zamykanych pojemnikach. W kolejnym kroku w ocenie
produktéw sprawdzano informacje podane na etykiecie $rodka spozywczego,
Zwracajgc uwage w szczegdlno$ci na oznaczenie terminu przydatnos$ci do spozycia
lub date minimalnej trwato$ci oraz czytelnosc oznakowan. W ostatnim etapie kontroli
jako$ciowej dostaw dokonywano oceny $rodka spozywczego. Ocenie wizualnej
i organoleptycznej podlegaty nastepujgce parametry Srodka spozywczego kolor,
zapach, konsystencja, kwasowosc, obecnoSc ciat obcych i innych zanieczyszczen.
(akta kontroli str. 96-101)

W sytuacji gdy miaty miejsce dostawy tych produktow do Szkoty nie sporzadzano
zadnych notatek/protokotéw odbioru na okoliczno$¢ kontroli dostarczanych
produktow. Dyrektor wyjasnita: Odbior iloSciowy dostarczanych produktéw polegat na
sprawdzeniu iloSci i stanu dostarczanego towaru, na podstawie WZ - Wydanie
Zewnetrzne od dostawcy, aby wykluczy¢ wszelkie nieprawidfowos$ci zwigzane
Z brakiem lub uszkodzeniem towaru w transporcie. Odbiér zostat zatwierdzony na
podstawie dowodu przyjecia towardw. Jezeli w wyniku odbioru iloSciowego
Stwierdzonoby jakiekolwiek braki lub nadwyzki towarow, sporzgdzonoby wowczas
wykaz roznic | na jego podstawie protokot roznic, wykonany w obecnoSci
przedstawiciela dostawcy oraz powiadomionoby o tym fakcie dostawce. Protokét
roznic stanowi podstawe do zgtoszenia reklamacji.

(akta kontroli str. 96-101)

1.10. W Szkole nie przeprowadzano badan wsrdd rodzicow i uczniow odno$nie
satysfakcji z oferowanego Zywienia i dostepno$ci produktow spozywczych
w Placéwce.

(akta kontroli str. 269)

Dyrektor wyjaénita: Szkota zacheca rodzicow do aktywnego wsparcia i zgtaszania
wszelakich uwag odnosnie dziafan zwigzanych z propagowaniem zdrowego
odzywania — zdrowego stylu zycia w Szkole (...) podczas spotkan z rodzicami.
Rodzice uczniéw (...) nie zgtaszali zadnych zastrzezenh do obiaddéw szkolnych, co
SciSle koreluje z rosngcq z roku na rok liczbg dzieci korzystajacych z obiadow
szkolnych (rok szkolny 2020/2021 - 63% vs rok szkolny 2023/2024 - 77%).

(akta kontroli str. 96-101)



1.11. W roku szkolnym 2020/2021 190 uczniéw miato nieprawidtowg mase ciata,
z tego 62 — niedowage?’, 90 — nadwage, a 38 — otyto§¢2!. Stanowito to odpowiednio
11%, 16% i 38% uczniow poddanych pomiarom masy ciata.
W kolejnym roku szkolnym 150 uczniéw miato nieprawidtowg mase ciata z tego 55 -
niedowage, 53 — nadwage, a 42 - otyto$¢. Stanowito to odpowiednio 9%, 9% i 7%
uczniow poddanych pomiarom masy ciata.
W roku szkolnym 2022/2023 181 uczniéw miato nieprawidtowg mase ciata z tego 67
—niedowage, 87 — nadwage, a 27 — otyto$¢. Stanowito to odpowiednio 12%, 15% i 5%
uczniow poddanych pomiarom masy ciata.
W kolejnym roku szkolnym 187 uczniéw miato nieprawidtowg mase ciata z tego 63 -
niedowage, 100 — nadwage, a 24 - otytos¢. Stanowito to odpowiednio 11%, 17% i 4%
uczniéw poddanych pomiarom masy ciata.

(akta kontroli str. 307-309)

W okresie objetym kontrolg Dyrektor nie wspotpracowata
w udokumentowany sposob z pielegniarkg szkolna, nauczycielami, pedagogiem
szkolnym, psychologiem w zakresie rozpoznawania ryzyk zwigzanych ze zdrowym
odzywianiem, nieprawidtowej masy ciata u uczniow, doradztwa i edukacji zywieniowe;.

(akta kontroli str. 310-314)

Dyrektor wyjasnita m.in.: Wspdfpraca ta nie byta udokumentowana, gdyz Zzaden
przepis nie naktadat obowigzku, aby miata ona charakter sformalizowany.
Pielegniarka przekazywata informacje o stwierdzonych zaburzeniach masy ciata
ustnie wychowawcom klas, pedagogowi, psychologowi. Zadaniem tych pracownikéw
byto zwrdcenie uwagi rodzicom tych dzieci na stwierdzony problem. Dyrektor oraz
wychowawcy klas na biezgco kontaktowali sie z nauczycielami wychowania
fizycznego w sprawie odpowiedniego motywowania tych uczniow do aktywnosci
fizycznej i zdrowego stylu zycia. Prace z uczniami podejmowali wychowawcy oraz
pedagog, a takze psycholog. Celem tych dziatan byto wzmocnienie poczucia wartoSci
dziecka oraz ksztattowanie postaw szacunku i tolerancji wobec drugiej osoby.
W pozalekcyjnych zajeciach sportowych uczestniczyli takze uczniowie z nadwagg.
(...

(akta kontroli str. 315-320)

W okresie objetym kontrolg Dyrektor w niepetny sposéb rozpoznawata potrzeby
w zakresie prowadzenia dziatan majacych na celu propagowanie i wdrazanie
zdrowego odzywiania wsrod uczniow Szkoty, o czym szerzej w sekcji Stwierdzone
nieprawidfowoSci.

(akta kontroli str. 310-314)

W badanym okresie Dyrektor nie prowadzita udokumentowanej wspétpracy z radg
rodzicow oraz organem prowadzacym na okolicznoS¢ rozpoznawania potrzeb
w zakresie prowadzenia dziatan majacych na celu propagowanie i wdrazanie
zdrowego odzywiania.
Dyrektor wyjasnita: W trakcie spotkan z radq rodzicow oraz organem prowadzgcym
omawiane sq istotne dla Szkoty kwestie. Ze spotkan tych nie sporzgadza sie
notatek/protokotow, gdyz nie ma takiej potrzeby. W trakcie tych spotkan omawiane
byty kwestie dotyczgce wysokoSci optat za positki serwowane w szkolnej stotowce.
Podnoszono koniecznos¢ permanentnego prowadzenia dziatan majgcych na celu
propagowanie i wdrazanie zdrowego odzywiania.

(akta kontroli str. 328-329)

20 Niedowaga to stan niedoboru masy ciata.
21 Otytos¢ to nadmiar tkanki ttuszczowej wystepujacy w stopniu zaawansowanym.
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Stwierdzone
nieprawidtowosci

Na ustny wniosek wychowawcow w niektorych klasach pielegniarka szkolna

przedstawiata w okresie objetym kontrolg zagadnienia z zakresu edukacji zdrowotne;

I promocji zdrowia uczniow na lekcjach wychowawczych, biologii oraz edukacii

wczesnoszkolnej. | tak:

- wroku szkolnym 2022/2023 wygtosita w klasie llla dwie prelekcje, tj. Spozywanie
zdrowych pokarméw a zdrowie cztowieka oraz Higiena jamy ustnej i zdrowe
odzywianie;

- w roku szkolnym 2023/2024 brata udziat w lekcji klasy [Vb na temat Zdrowego
Stylu zycia;

- wroku szkolnym, o ktbrym mowa powyzej, brata udziat w godzinie wychowawczej
klasy Vb na temat Poznajemy zasady zdrowego odzywania.

(akta kontroli str. 318)

W okresie objetym kontrolg pielegniarka szkolna nie prezentowata na posiedzeniach
rady pedagogicznej Placowki zagadnien z zakresu edukacji zdrowotnej i promocji
zdrowia ucznidw.

(akta kontroli str. 310-314)

Dyrektor wyjasnita m.in.: (...) Wynikafo to z tego, ze kwestie te byly poruszane na
przyktad podczas nieformalnych spotkan z nauczycielami w pokojach nauczycielskich
lub w pokoju pedagoga badz psychologa. Te kwestie poruszane byly rowniez podczas
Spotkan zespotow specjalistow opracowujgcych wielospecjalistyczng ocene poziomu
funkcjonowania ucznia.

(akta kontroli str. 315-320)

W okresie objetym kontrolg nie rozpoznawano w udokumentowany sposob wybordw
konsumenckich uczniow.
(akta kontroli str. 310-314)

Dyrektor wyjasnita m.in.: (...) Zaden przepis prawa nie nakfada takiego obowigzku.
Przeprowadzano pogadanki i cwiczenia podczas migdzy innymi lekcji biologii, jezyka
polskiego, edukacji wczesnoszkolnej oraz godzin wychowawczych, w trakcie ktorych
Zwracano w szczegllny sposob uwage na wybory konsumenckie uczniow, ich
zwyczaje zakupowe.

(akta kontroli str. 315-320)

1.12. W programach wychowawczo-profilaktycznych zaplanowano nastepujace

dziatania:

- w roku szkolnym 2020/2021 oraz 2023/2024 - ksztattowanie nawyku dbania
0 wiasne zdrowie; nabywanie umiejetnosci zdrowego stylu zycia; ksztattowanie
prozdrowotnych wzorcow konsumpcyjnych;

- w roku szkolnym 2021/2022 oraz 2022/2023 - usystematyzowanie wiedzy
dotyczacej prawidtowego odzywiania; dostarczenie dzieciom i miodziezy
podstawowych informacji dotyczacych zaburzen w odzywianiu.

W planach pracy $wietlicy szkolnej na lata szkolne 2021/2022-2023/2024 ujeto

zadania zwigzane z usystematyzowaniem wiedzy dotyczacej zdrowego odzywiania.

(akta kontroli str. 321-325)

W dziatalno$ci kontrolowanej jednostki w przedstawionym wyzej zakresie stwierdzono
nastepujace nieprawidtowosci:

1. Uczniowie klas I-lIl mieli zaledwie 15 minut na spozycie positku, a jedna z przerw
obiadowych dla uczniéw klas IV-VIII trwata réwniez jedynie 15 minut, co nie
odpowiadato zaleceniom Gtéwnego Inspektora Sanitarnego (dalej: GIS)?2. Zgodnie

22 Okreslonymi przez GIS Departament Zdrowia Publicznego i Promocji Zdrowia, w Poradniku do oceny higieny
procesu nauczania — uczenia sie w szkole podstawowej, Warszawa 2010.
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z zaleceniami GIS, przerwa obiadowa, niezaleznie od innych przerw, powinna trwac
minimum 20 minut.
(akta kontroli str. 20-28)

Dyrektor wyjasnita m.in. (...) uczniowie edukacji wczesnoszkolnej majg wyznaczone
godziny spozywania positkow poza przerwami lekcyjnymi, przychodzg na stotowke
pod koniec lekcji albo zaraz na jej poczatku, dzieki czemu sq same w jadalni i mogq
w spokojnej atmosferze zje$¢ obiad. (...). Uczniowie klas IV-VIII przychodzg do
stotowki na trzech przerwach, w zwigzku z czym, nie tracq czasu na stanie w kolejkach
do okienka, gdzie obiady sq wydawane i czas przerwy prawie w cato$ci przeznaczony
jest na spozywanie positku. (...)

(akta kontroli str. 96-101)

2. W Regulaminie korzystania ze stotowki szkolnej w czasie COVID-19 w roku
szkolnym 2020/2021, Regulaminie stotdwki szkolnej dziafajgcej przy Szkole
Podstawowej im. ks. Piotra Sciegiennego w roku szkolnym 2021/2022, Regulaminie
stotowki szkolnej dziatajacej przy Szkole Podstawowej im. ks. Piotra Sciegiennego
w roku szkolnym 2022/2023 oraz Regulaminie Stotowki szkolnej dziatajacej przy
Szkole Podstawowej im. ks. Piotra Sciegiennego w roku szkolnym 2023/2024 nie
uregulowano kwestii wydawania positkow dla uczniéw klas I-I11.

(akta kontroli str. 18-28)

Dyrektor wyjasnita m.in. (...) W regulaminie nie uregulowano kwestii wydawania
positkow dla uczniow klas | - Ill, poniewaz uczniowie edukacji wczesnoszkolnej majgq
wyznaczone godziny spozywania poSitkow poza przerwami lekcyjnymi, ustalone
przez wychowawce klasy (...). W dniu 11 marca 2024 r. uzupetniono regulamin
poprzez wprowadzenie wpisu dotyczgcego wydawania positkow dla uczniow klas | -
lll. Wpis brzmi nastepujgco: ,Uczniowie klas I-Ill majg wyznaczone godziny
Spozywania positkow poza przerwami lekcyjnymi, ustalone przez wychowawce klasy’.

(akta kontroli str. 96-101)

Dyrektor zataczyta do swoich wyjasnien uzupetniony Regulamin stotowki szkolnej
dziatajacej przy Szkole Podstawowej im. ks. Piotra Sciegiennego w roku szkolnym
2023/2024. W zwigzku z tym NIK odstepuje od formutowania wniosku w tym zakresie.

(akta kontroli str. 102-103)

3. W okresie objetym kontrolg Dyrektor nierzetelnie rozpoznawata potrzeby
w zakresie prowadzenia dziatan majgcych na celu propagowanie i wdrazanie
zdrowego odzywiania ws$rdd uczniow Szkoty. Nie posiadata wiedzy na temat
zbiorczych wynikow przeprowadzanych przez pielegniarke szkolng badan BMI23,
Zatem dane te nie byly wykorzystywane przy opracowywaniu kierunkow
podejmowanych dziatan profilaktycznych.

(akta kontroli str. 310-314)

Dyrektor wyjasnita m.in.: Problem nadwagi, otytosci, niedowagi diagnozowany byt
przez Dyrektor Szkoty: na podstawie wiasnych obserwacji uczniéw podczas przerw
miedzylekcyjnych, hospitacji lekcji oraz kontaktow z uczniami podczas zatatwiania
spraw i rozwigzywania probleméw uczniowskich; poprzez informacje od
wychowawcow klas, wychowawcow Swietlicy oraz nauczycieli wi-u, o skali tego
problemu w poszczegolnych oddziatach; na podstawie rozmow z pielegniarkq
szkolna. (...)

(akta kontroli str. 315-320)

23 Body Mass Index (BMI) — zgodnie z wytycznymi WHO, podstawowy miernik wagi w zalezno$ci od wzrostu.
Standardowo BMI jest wyliczane z prostego wzoru, w ktérym masa ciata w kilogramach dzielona jest przez wzrost
w metrach podniesiony do potegi drugiej.

"



Uzyskanie wiedzy na temat skali zaburze masy ciata wsrod ucznidw Szkoty jest
niezbedne dla prawidtowego okresSlenia dziatan w szkolnych programach
wychowawczo-profilaktycznych.

4. Przeprowadzona na zlecenie NIK przez PPIS kontrola dorazna bloku Zywienia
w Szkole wykazata liczne nieprawidtowosci sanitarno-higieniczne:

brak warunkéw do mycia rgk w pomieszczeniu higieniczno-sanitarnym
personelu kuchni; powyzsze utrudniato/uniemozliwiato utrzymanie rak
w nalezytej czystoSci i higienie i mogto spowodowac zagrozenie jakoSci
zdrowotnej przygotowywanych positkbw oraz wtdrne zanieczyszczenie
serwowanej zywnosci; byto to niezgodne z pkt 4 rozdziatu | zatacznika
Il rozporzadzenia (WE) 852/2004 Parlamentu Europejskiego i Rady z dnia
29 kwietnia 2004 r. w sprawie higieny $rodkow spozywczych?* (dalej:
rozporzadzenie w sprawie higieny) stanowigcym, ze winna by¢ dostepna
odpowiednia liczba umywalek, wtasciwie usytuowanych i przeznaczonych do
mycia rak; umywalki do mycia ragk musza mie¢ cieptg i zimng biezacq wode,
muszg by¢ zaopatrzone w srodki do mycia rak i do higienicznego ich
suszenia; stanowito to réwniez naruszenie pkt 3 rozdziatu IX zatgcznika
Il ww. rozporzadzenia, stanowigcego, ze na wszystkich etapach produkci,
przetwarzania i dystrybucji, zywno$¢ musi by¢ chroniona przed
zanieczyszczeniem, ktére moze spowodowac, iz stanie sie niezdatna do
spozycia przez ludzi; w trakcie kontroli PPIS polecono niezwtocznie zapewni¢
stanowisko mycia/dezynfekcji rak w ww. pomieszczeniu;

w pomieszczeniu obieralni warzyw/obrdbki wstepnej jaj stwierdzono brak
warunkoéw/powierzchni do osuszania umytych jaj, przy stanowisku mycia jaj;
utrudniato to prawidtowe przeprowadzenie proceséw mycia i dezynfekcji jaj;
powyzsze byto niezgodne z pkt 2a i 2c rozdziatu | zatgcznika
Il rozporzadzenia w sprawie higieny stanowigcych, ze wyposazenie, wystrdj
pomieszczen  zywnosciowych pozwala na odpowiednie utrzymanie,
czyszczenie illub dezynfekcje oraz zapewnia odpowiednig przestrzen
roboczg pozwalajacg na higieniczne przeprowadzanie wszelkich dziatan;
stanowito to réwniez naruszenie pkt 3 rozdziatu IX zatgcznika
Ilww. rozporzadzenia; w trakcie kontroli PPIS polecono niezwtocznie
zapewni¢ powierzchnie do osuszania umytych jaj;

pazdzierzowe/chropowate obrzeza blatu podrecznego w pomieszczeniu
higieniczno-sanitarnym dla  personelu  kuchni, ubytki okleiny oraz
pazdzierzowe/chropowate obrzeza drzwiczek szafek w pomieszczeniu
kuchni; ww. powierzchnie byty trudne do utrzymania w czysto$ci; powyzsze
byto niezgodne z pkt 2a i 2c rozdziatu | zatgcznika Il rozporzadzenia
w sprawie higieny;

termouszczelki w urzadzeniu mrozniczym z  wykwitami  grzybo-,
plesniopodobnymi; stan ten mogt by¢ przyczyng zanieczyszczenia wtérnego
przechowywanej zywnosci, a w konsekwencji produkowanej i wydawane;j
zywno$ci; powyzsze byto niezgodne z pkt 2a i 2¢ rozdziatu | zatacznika Il
rozporzadzenia w sprawie higieny; stanowito réwniez naruszenie pkt 3
rozdziatu IX zatacznika Il ww. rozporzadzenia; w trakcie kontroli PPIS
polecono niezwiocznie doprowadzi¢ uszczelki ww. urzadzenia mrozniczego
do nalezytego stanu sanitarno-higienicznego; w dniu 26 marca 2024 r. PPIS
stwierdzit, ze zalecenie, o ktérym mowa powyzej, zostato zrealizowane;
brak prawidtowego zabezpieczenia zaktadu przed szkodnikami, j. brak siatek
w otwartych okienkach w magazynie spozywczym usytuowanym

24Dz, Urz. UE L Nr 139, str. 1, ze zm.



w podpiwniczeniu; stan ten stwarzat mozliwos¢ przedostania sie owadow
i szkodnikéw do kuchni; ich obecno$¢ stwarza zagrozenie zanieczyszczenia
zywnosci, szczegOlnie niepakowanej, zanieczyszczaniami fizycznymi
I biologicznymi; powyzsze bylo niezgodne z pkt 2c rozdziatu | zatgcznika
Il rozporzadzenia w sprawie higieny; stanowito réwniez naruszenie pkt 3
rozdziatu IX zatgcznika |l ww. rozporzadzenia; w trakcie kontroli PPIS
polecono niezwlocznie zabezpieczy¢ zaktad przed dostepem szkodnikdw;
w dniu 26 marca 2024 r. PPIS stwierdzit, ze zalecenie, o ktorym mowa
powyzej, zostato zrealizowane;

brak aparatury kontrolno-pomiarowej, tj. termometrow do kontroli temperatury
w dwoch urzadzeniach mrozniczych; byto to niezgodne z pkt 2 rozdziatu
V zatgcznika Il rozporzadzenia w sprawie higieny stanowigcym, ze w miare
potrzeby, sprzet musi by¢ wyposazony w jakiekolwiek wtasciwe urzadzenia
kontrolne, aby zagwarantowa¢ osiggniecie  celdw  niniejszego
rozporzadzenia; w trakcie kontroli PPIS polecono zapewni¢ aparature
kontrolno-pomiarowg we wszystkich urzadzeniach
chtodniczych/mrozniczych; w dniu 26 marca 2024 r. PPIS stwierdzit, ze
zalecenie, o ktorym mowa powyzej, zostato zrealizowane;

brak oston na punktach $wietinych w pomieszczeniach usytuowanych
w podpiwniczeniu, tj. magazynie warzyw oraz magazynie spozywczym; stan
ten mégt by¢ przyczyng zanieczyszczenia zywnosci, w przypadku rozprysku
zarowki; powyzsze bylo niegodne z pkt 3 rozdziatu IX zatgcznika
Il rozporzadzenia w sprawie higieny; stanowito rowniez naruszenie pkt 2c¢
rozdziatu | zatacznika Il ww. rozporzadzenia; w trakcie kontroli PPIS polecono
zapewniC ostony na punktach $wietinych w ww. pomieszczeniach; w dniu
26 marca 2024 r. PPIS stwierdzit, ze zalecenie, o ktbrym mowa powyzej,
zostato zrealizowane;

drzwi do kuchni, do zmywalni naczyn, do obieralni warzyw w dolnej czesci
byly zniszczone, rozpulchnione, z ubytkami okleiny; ww. powierzchnie byty
trudne do utrzymania w czystoSci i przeprowadzenia zabiegdbw mycia
i dezynfekcji; byto to niezgodne z pkt 2a i 2¢ rozdziatu | zatacznika
Il rozporzadzenia w sprawie higieny; stanowito rowniez naruszenie pkt 1e
rozdziatlu Il zatgcznika Il ww. rozporzadzenia stanowigcego, ze
w pomieszczeniach, w ktorych sie przygotowuje, poddaje obrébce lub
przetwarza $rodki spozywcze, projekt i wystroj muszg umozliwia¢ dobrg
praktyke higieniczng zywnosci, w tym ochrone przed zanieczyszczeniem
miedzy oraz podczas dziatan; w szczegdlnosci drzwi muszg by¢ tatwe do
czyszczenia oraz, w miare potrzeby, do dezynfekcji;

w pomieszczeniu kuchni na suficie nad stanowiskiem wydawania positkow
oraz przy oknie znajdowaty sie wykwity grzybo- i plesniopodobne; ponadto
W pomieszczeniu kuchni oraz w pomieszczeniu obieralni na $cianach nad
oknami widoczne byly skroplenia o zabarwieniu brazowym/ttuszczo-
podobnym; stan ten mégt powodowa¢ przenikanie zarodnikdéw grzybdw,
mykotoksyn do zywnosci, powodowac jej zanieczyszczenie; powyzsze byto
niezgodne z pkt 1 rozdziatu | zatacznika Il rozporzadzenia w sprawie higieny
stanowigcym, ze pomieszczenia zywno$ciowe muszg byC utrzymywane
w czystosci i zachowane w dobrym stanie i kondycji technicznej; stanowito
to réwniez naruszenie pkt 1b rozdziatu Il zatacznika Il ww. rozporzadzenia
stanowigcego, ze powierzchnie Scian muszg by¢ utrzymane w dobrym stanie
I muszg by¢ tatwe do czyszczenia, oraz tam gdzie jest to konieczne, do
dezynfekciji; byto to réwniez niezgodne z pkt 1c rozdziatu |l zatgcznika
Il przedmiotowego rozporzadzenia stanowigcego, ze sufity muszg byc
zaprojektowane i wykonczone w sposob uniemozliwiajacy gromadzenie sie
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zanieczyszczen oraz redukujacy kondensacje, wzrost niepozadanych plesni
oraz strzasanie czastek; stanowito to réwniez naruszenie pkt 3 rozdziatu
IX zatgcznika 1l ww. rozporzadzenia; w trakcie kontroli PPIS polecono
niezwtocznie usungé wykwity grzybo- i plesniopodobne; w dniu 26 marca
2024 r. PPIS stwierdzit, ze zalecenie, o ktdrym mowa powyzej, zostato
zrealizowane;

— brak warunkéw do prawidtowego osuszania sprzetu produkcyjnego;
stwierdzono w kuchni na regale do osuszania ww. sprzetu duze gabarytowo
garczki oraz miski, ktore byly wiozone jeden w drugi; sprzet ten nie byt
odwrdcony do gory dnem w celu prawidtowego ocieku/osuszenia; ponadto
W naczyniach, o ktérych mowa powyzej, znajdowaty sie okruchy, co mogto
by¢ przyczyng wtdrnego zanieczyszczenia produkowanej zywnosci;
powyzsze byto niezgodne z pkt 2a i 2c rozdziatu | zatgcznika
Il rozporzadzenia w sprawie higieny; stanowito to réwniez naruszenie pkt 3
rozdziatu IX zatgcznika |l ww. rozporzadzenia; w trakcie kontroli PPIS
polecono niezwtocznie zapewni¢ prawidtowe warunki do osuszania sprzetu
kuchennego w kuchni; w dniu 26 marca 2024 r. PPIS stwierdzit, ze zalecenie,
o ktérym mowa powyzej, zostato zrealizowane;

— w pomieszczeniu kuchni brak warunkéw do prawidtowego przechowywania
czystego sprzetu kuchennego; sprzet ten przechowywany byt na regale do
osuszania, pokrywki na garnki przetrzymywane byty w azurowym koszu na
podtodze pod stanowiskiem do mycia rak; naczynia, o ktérych mowa powyzej,
przetrzymywane byly w sposob sprzyjajacy zanieczyszczeniom; powyzsze
byto niezgodne z pkt 2a i 2c rozdziatu | zatacznika Il rozporzadzenia
w sprawie higieny; stanowito to rowniez naruszenie pkt 3 rozdziatu
IX zatgcznika 1l ww. rozporzadzenia; w trakcie kontroli PPIS polecono
zapewni¢ prawidtowe warunki do przechowywania czystego sprzetu
kuchennego;

— W magazynach spozywczych na parterze stwierdzono, ze potki w regatach
wykonane byly ze sklejki, ktora byta nasigkliwa oraz trudna do utrzymania
w czystosci; bylo to niezgodne z pkt 1f rozdziatu Il zatgcznika
Il rozporzadzenia w sprawie higieny stanowigcego, ze powierzchnie
pozostajace w kontakcie z zywno$cig muszg by¢ w dobrym stanie i muszg,
by¢ tatwe do czyszczenia, w miare potrzeby, do dezynfekcii;

— $ciany w jadalni wymagaty odnowienia i pomalowania, ubytki w powierzchni
Scian bylty miejscami uzupetnione szpachlg; bylo to niezgodne z pkt 1
rozdziatu | zatgcznika Il rozporzadzenia w sprawie higieny;

— jadtospis nie zawierat wykazu sktadnikow; byto to niezgodne z § 19 ust. 1
pkt 3 rozporzadzenia Ministra Rolnictwa i Rozwoju Wsi z dnia 23 grudnia
2014 r. w sprawie znakowania poszczegolnych rodzajow $rodkow
spozywczych?5; polecono przedtozy¢ katalog positkow z petnym wykazem
sktadnikow, w tym substancji lub produktéw powodujacych alergie lub reakcje
nietoleranciji; pouczono, ze w przypadku ponownego stwierdzenia braku
wykazu sktadnikéw, zostanie skierowany wniosek o ukaranie karg pieniezng
do Swietokrzyskiego Paristwowego Wojewddzkiego Inspektora Sanitarnego
na podstawie art. 103 ust. 1 pkt 1 ustawy z dnia 25 sierpnia 2006 r.
0 bezpieczenstwie zywnosci i zywienia6;

— braki w procedurze systemu HACCP np. nie okreslono temperatury dla
wydawanych — surowek/satatek oraz jogurtow/kefirbw; nie ustalono
czestotliwosci przeprowadzania badan mikrobiologicznych

%5 Dz. U.z2015r. poz. 29, ze zm.
%6 Dz. U. 22023 r. poz. 1448.



i fizykochemicznych wody; polecono zweryfikowanie ww. procedur
i dostosowanie do potrzeb i specyfiki zaktadu;

— W magazynie spozywczym na parterze przechowywano $rodki spozywcze
suche m.in. maki, kaszy oraz makarony w temperaturze +22,6°C, przy
wilgotnosci 80%; w pomieszczeniu obieralni warzyw/obrobki wstepnej jaj
w szafkach przechowywano przyprawy w opakowaniach fabrycznych
producenta; byto to niezgodne z pkt 2 rozdzialu [X zatgcznika
Il rozporzadzenia w sprawie higieny stanowigcym, ze surowce i sktadniki
magazynowane, winny by¢ przechowywane w odpowiednich warunkach,
ustalonych tak, aby zapobiega¢ ich zepsuciu i chroni¢ je przed
zanieczyszczeniem;  polecono  zapewni¢  prawidtowe  warunki
przechowywania w magazynie spozywczym;

— brak wentylacji grawitacyjnej w magazynie spozywczym usytuowanym
w podpiwniczeniu, wymiana powietrza dokonywana byta wytgcznie przez
otwierane okna; byto to niezgodne z pkt 5 rozdziatu | zatgcznika
llww. rozporzadzenia stanowigcym, ze winny istnie¢ odpowiednie
I wystarczajace systemy naturalnej lub mechanicznej wentylacii;

— pojemniki na odpady komunalne znajdujace sie w altanie Smietnikowej miaty
otwarte klapy i byty przepetnione duzg iloscig workéw z odpadami; byto to
niezgodne z pkt 2 rozdziatu VI zatacznika |l rozporzadzenia w sprawie higieny
stanowigcym, ze niejadalne produkty uboczne i inne Smieci muszg by¢
sktadowane w zamykanych pojemnikach; stanowito to réwniez naruszenie
pkt 3 rozdziatu VI zatgcznika Il ww. rozporzadzenia stanowigcego, ze
magazyny odpadow muszg by¢ zaprojektowane i uzytkowane w taki sposab,
aby mozna byfo utrzymywac je w czysto$ci oraz, w miare potrzeby, chroni¢
przed dostepem zwierzat i szkodnikéw; polecono zapewni¢ prawidiowe
postepowanie z odpadami.

(akta kontroli str. 153-175)

Z pisma Dyrektor z 2 kwietnia 2024 r. skierowanego do PPIS wynikato, ze

— W pomieszczeniu higieniczno — sanitarnym zamontowano umywalke do
mycia rak, tym samym zapewniono stanowisko do mycia/dezynfekcji rak
W WW. pomieszczeniu;

— zapewniono powierzchni¢ do osuszania umytych jaj, przy stanowisku mycia
jaj, co umozliwi szybkie schnigcie umytych powierzchni i utatwi prawidtowe
przeprowadzenie proceséw mycia i dezynfekcji jaj;

— pazdzierzowe/chropowate obrzeza blatu podrecznego w pomieszczeniu
higieniczno - sanitarnym dla personelu, ubytki okleiny oraz
pazdzierzowe/chropowate obrzeza drzwiczek szafek w pomieszczeniu
kuchni zostang uzupetnione do 30 kwietnia 2024 r.;

— zniszczenia, rozpulchnienia, ubytki okleiny w dolnej czesci drzwi do kuchni,
do zmywalni naczyn, do obieralni warzyw zostang naprawione badz
wymienione do 30 wrzesnia 2024 r.

— zapewniono warunki do prawidtowego osuszania sprzetu kuchennego;

— czesc sprzetu kuchennego umieszczono w zamykanych regatach; w terminie
od 24 czerwca do 24 sierpnia 2024 r. planowany jest remont kuchni
i stworzenie dodatkowych powierzchnilregatdw niezbednych do
przechowywania czystego sprzetu kuchennego;

— W ww. terminie planowana jest wymiana potek w regatach znajdujacych sie
w magazynach spozywczych na pétki wykonane z materiatu odpowiedniego
do utrzymania, czyszczenia illub dezynfekcji oraz ochrony przed
gromadzeniem sig brudu;



w terminie, o ktorym mowa powyzej, planowany jest remont jadalni,

odnowienie, szpachlowanie i malowanie $cian;

— katalog positkébw z petnym wykazem sktadnikéw w tym substancji lub
produktow powodujacych alergie lub reakcje nietolerancji zostanie
przekazany do PPIS do 10 kwietnia 2024 r.

— procedura systemu HACCP zostanie poprawiona do 30 kwietnia 2024 r.;

— wterminie od 24 czerwca do 24 sierpnia 2024 r. planowany jest remont kuchni
oraz zapewnienie prawidtowej wentylacji w magazynie spozywczym,
co pozwoli uzyska¢ w tym pomieszczeniu odpowiednig temperature
i wilgotnos¢; przyprawy znajdujgce sie podczas kontroli w szafkach
w obieralni warzyw/obrobki wstepnej jaj w opakowaniach fabrycznych
przeniesiono do magazynu Spozywczego;

— w terminie od 24 czerwca do 24 sierpnia 2024 r. zostanie zapewniona
wentylacja w magazynie spozywczym usytuowanym w podpiwniczeniu;

— klapy pojemnikéw znajdujacych sie w altanie Smietnikowej zostaty zamkniete;

odpady usuwane sg w sposéb higieniczny i przyjazny dla $rodowiska.

(akta kontroli str. 176-178)

Ubytki okleiny oraz pazdzierzowe/chropowate obrzeza drzwiczek szafek
w pomieszczeniu kuchni zostaty uzupetnione. Katalog positkow z petnym wykazem
sktadnikow w tym substancji lub produktéw powodujacych alergie lub reakcje
nietoleranciji przekazano do PPIS, a procedura systemu HACCP zostata poprawiona.
Zalecenia, o ktérych mowa powyzej, zostaly zrealizowane w terminach
zadeklarowanych przez Dyrektor w piSmie z 2 kwietnia 2024 r. skierowanym do PPIS.

(akta kontroli str. 424-429)

Dyrektor wyjasnita: Jestem Dyrektorem Szkoty od 1 wrze$nia 2023 r. Zastatam
w placowce stan taki, a nie inny. DoSC szybko zauwazytam, ze pewne kwestie
sanitarno-higieniczne zwigzane z funkcjonowaniem Sstotowki i kuchni wymagajq
podjecia odpowiednich dziata np. konieczno$¢ pomalowania $cian w jadalni.
Podjetam decyzje, ze remont kuchni i jadalni zostanie przeprowadzony w lipcu bgdz
sierpniu 2024 r. Ten termin nie jest przypadkowy, gdyz we wspomnianym oKresie nie
bedzie w Szkole zaje¢ dydaktycznych. Srodki na ten cel zostaly zabezpieczone
w planie finansowym Szkofy na 2024 r.
Dyrektor do swoich wyjadnien zataczyta Plan finansowy Szkofy na 2024 r.
W dokumencie tym ujeto $rodki na remont stotowki i kuchni.

(akta kontroli str. 405-412)

5. Dyrektor nie zawierata uméw z dostawcami produktéw spozywczych, ktére
wykorzystywane byty do przygotowywania cieptych positkow.
(akta kontroli str. 267-269)

Dyrektor wyjasnita: Szkofa dokonuje wydatkow w Ssposob celowy i oszczedny,
z zachowaniem optymalnego doboru dostawcow umozliwiajgcych terminowg
realizacje zadan oraz dostawe produktow wysokiej jakosci. Szkota zamawia je po
wczesniejszym telefonicznym rozeznaniu rynku, ponadto bierze pod uwage dobry
stan zywno$ci pochodzacej od sprawdzonego przez Szkofe dostawcy.

(akta kontroli str. 96-101)

Zdaniem NIK, Dyrektor winien zawiera¢ umowy z dostawcami produktow
spozywczych celem nalezytego zabezpieczenia interesow Placdwki. W takich
umowach winny by¢ zawarte zapisy dotyczace m.in. uprawnien Szkoty do kontroli
dostarczanych produktow spozywczych, w szczegolno$ci ich czestotliwos¢, zakres
oraz sposdb odnotowywania ich przeprowadzenia a takze kar umownych za
nieprzestrzeganie okreslonych postanowien umow.
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Szkota nie byla przygotowana organizacyjnie do realizacji zadan zwigzanych
z propagowaniem i wdrazaniem zdrowego odzywiania. W szczegolno$ci
przeprowadzona na zlecenie NIK przez PPIS kontrola dorazna bloku zywienia
w Placéwce wykazata liczne nieprawidtowosci sanitarno-higieniczne. Dyrektor nie
zawierata umow z dostawcami produktow spozywczych, ktdre wykorzystywane byty
do przygotowywania positkow. Nie zapewniono uczniom niektérych oddziatow
mozliwosci spozycia positkéw bez zbednego pospiechu. NIK ocenia, ze w Placowce
w niepetny sposdb rozpoznawano potrzeby w zakresie prowadzenia dziatan majacych
na celu propagowanie i wdrazanie zdrowego odzywiania wsréd ucznidw. NIK
pozytywnie ocenia, ze osoby odpowiedzialne za edukacjg zywieniowg uczniow
posiadaty odpowiednie przygotowanie merytoryczne.

2. Dziatania na rzecz propagowania i wdrazania zdrowego
odzywiania oraz ich efekty

2.1. Dziatania ukierunkowane na ksztattowanie prawidtowych nawykéw zywieniowych

ujete w programach wychowawczo-profilaktycznych obowigzujacych w latach

szkolnych 2020/2021-2023/2024 byty realizowane. Polegaty one m.in. na:

— u$wiadamianiu dzieciom groznych nastepstw anoreksji, bulimii i otytosci m.in.
poprzez pogadanki z uczniami;

- projekcji filméw i prezentacji multimedialnych zwigzanych ze zdrowym
odzywianiem;

- zamieszczaniu w gazetce Sciennej redagowanej przez nauczycieli artykutéw
dotyczacych zdrowego odzywania;

- udziale uczniow w konkursach szkolnych dotyczacych zdrowego stylu zycia;

- dziataniach wspierajgcych spozywanie przez uczniow zdrowej zywnosci -
przygotowywanie zdrowych positkéw, $niadan i satatek.

Ujete w planach pracy $wietlicy szkolnej na lata szkolne 2021/2022-2023/2024

zadania zwigzane z usystematyzowaniem wiedzy dotyczacej zdrowego odzywiania

byly realizowane.m.in. poprzez utrwalanie wiadomosci z lekcji, ktore byty zwigzane

z tematyka prawidtowych nawykow zywieniowych.

(akta kontroli str. 179-261, 323-325)

Pracownicy Placowki nie prowadzili badan dotyczacych efektow realizowanych
dziatan ukierunkowanych na ksztattowanie prawidtowych nawykow zywieniowych
w ramach programéw wychowawczo-profilaktycznych, o czym szerzej w sekcji
Stwierdzone nieprawidtowosci.

(akta kontroli str. 326-327)

2.2. W Szkole prowadzono dziatania ukierunkowane na ksztattowanie prawidtowych

nawykoéw Zzywieniowych (poza tymi, ktore realizowano w ramach programow

wychowawczo-profilaktycznych) oraz zapobieganie marnowania zywnosci.

W roku szkolnym 2022/2023:

— uczniowie klasy Ib brali udziat w zajeciach warsztatowych z pszczelarzem na
temat warto$ci odzywczych miodu;

— uczniowie klasy Illa mieli spotkania z dwoma lekarzami, ktorzy przeprowadzili
pogadanki na temat wptywu zdrowego odzywiania na funkcjonowanie organizmu.

W roku szkolnym 2023/2024:
studentki kierunku dietetyka Uniwersytetu Jana Kochanowskiego w Kielcach
przeprowadzity warsztaty dla uczniow trzech klas siddmych Lekcja zdrowia — jaki
wplyw ma zdrowe odzywianie na nasze zdrowie;

- uczniowie klasy Vllc brali udziat w ogélnopolskim konkursie Nie marnuj Zywno$ci
— Szkoda planety zorganizowanym przez Ministerstwo Rolnictwa i Rozwoju Wsi;
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- nauczycielka biologii przeprowadzita z uczniami klasy VIb warsztaty Jestem eko
— gospodarowanie odpadami, w trakcie ktérych oméwiono tematyke Swiadomych
wyboréw konsumenckich;

- uczniowie klas IV-VIIl uczestniczyli w wyktadzie online Jak smakuje
bioréznorodnosc¢ pracownika naukowo dydaktycznego Uniwersytetu Warmirisko-
Mazurskiego w Olsztynie; w jego trakcie oméwiono m.in. zagadnienia zdrowego
odzywiania.

W badanym okresie Szkota nie prowadzita autorskich programéw dotyczacych zasad

zdrowego odzywiania.

(akta kontroli str. 384-391)

Dyrektor wyjasnita: W udokumentowany sposob nie badano efektow dziatan
ukierunkowanych na ksztattowanie prawidfowych nawykow Zzywieniowych, ale
wszystkie dziatania dotyczace zasad zdrowego Zywienia sg SyStematycznie
nadzorowane m.in. poprzez analize dokumentow szkolnych, obserwacje uczniéw,
rozmowy z uczniami, rodzicami i pracownikami Szkoty. Szkofa stara sie dociera¢ do
tych rodzicow, ktdrzy mogq podzielic sie swojg wiedzg i doSwiadczeniem w zakresie
ksztattowania prawidfowych nawykéw zywieniowych. Swiadczy o tym chociazby to,
Ze w roku szkolnym 2022/2023 dwach lekarzy przeprowadzito pogadanki z uczniami
jednej z klas, na temat wplywu zdrowego odzywienia na zycie cztowieka. Dobrze
oceniam wspofprace z rodzicami w zakresie ksztaftowania odpowiednich nawykow
Zywieniowych oraz budowania $wiadomo$ci wptywu zdrowego odzywiania na
funkcjonowanie organizmu. Rodzice interesujg sie sprawami Zywienia dzieci i coraz
bardziej dbajg o ich zdrowe nawyki Zywieniowe. Z moich obserwacji wynika, ze
angazujg sie w przygotowywanie zdrowych przekgsek. Uczniowie na wycieczki
Sszkolne nie zabierajg chipséw, napojow gazowanych i innych niezdrowych przekgsek.

(akta kontroli str. 392)

2.3. Szkota uczestniczyta w jednym programie zwigzanym ze zdrowym odzywianiem,
tj. Programie dla szkéf, ktory swoim zakresem obejmowat ksztattowanie prawidtowych
nawykow zywieniowych u uczniow. W zwigzku z udziatem w tym programie Placdéwka
zawarta w latach szkolnych 2020/2021-2023/2024 osiem umoéw nieodptatnego
dostarczania owocdw i warzyw lub mleka i przetwordw mlecznych z dostawcg tych
produktow?’. W ww. latach szkolnych w programie uczestniczyty wszystkie dzieci klas
-V, 1j. odpowiednio 338, 380, 395 oraz 373 uczniow.

(akta kontroli str. 330-377, 380)

2.4. W zwigzku z udziatem w Programie dla szkot w kazdym semestrze lat szkolnych

2020/2021-2023/2024 przeprowadzono w Szkole m.in. nastepujgce dziatania

towarzyszace o charakterze edukacyjnym:

- wycieczki edukacyjne do gospodarstw rolnych;

- wspolne spozywanie drugiego $niadania, potaczone z degustacjg owocow,
warzyw, mleka i ich przetwordw;

- prezentacje multimedialne dotyczace zasad zdrowego odzywiania.

Pracownicy Placowki nie prowadzili udokumentowanych badan dotyczacych efektow

udziatu w Programie dla szkot.

Dyrektor wyjasnita: Co prawda nie prowadzono udokumentowanych badan w tym

zakresie, ale dziafania edukacyjne, w ktorych uczniowie uczestniczyli, takie jak:

wspdlne przygotowywanie | Spozywanie drugiego $niadania, organizowanie

warsztatow kulinarych oraz wycieczek tematycznych, poszerzaty ich wiedze na

27 8 wrze$nia 2020 r. na pierwszy semestr roku szkolnego 2020/2021, 15 grudnia 2020 r. na drugi semestr roku
szkolnego 2020/2021, 6 wrzesnia 2021 r. na pierwszy semestr roku szkolnego 2021/2022, 6 grudnia 2021 r. na
drugi semestr roku szkolnego 2021/2022, 8 wrzesnia 2022 r. na pierwszy semestr roku szkolnego 2022/2023,
15 grudnia 2022 r. na drugi semestr roku szkolnego 2022/2023, 7 wrze$nia 2023 r. na pierwszy semestr roku
szkolnego 2023/2024 oraz 11 grudnia 2023 r. na drugi semestr roku szkolnego 2023/2024.
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temat znaczenia warzyw, owocOw | produktow mlecznych w codziennej diecie.
Zdaniem nauczycieli oraz pracownikdw Szkoty zaobserwowano zmiang nawykow
Zywieniowych dzieci, poprzez zwigkszenie udziatu owocow i warzyw oraz mleka
i przetworéw mlecznych w ich codziennej diecie. Udziat w Programie uczniéw Szkoty
przyczynit sie do upowszechnienia zdrowej i zbilansowanej diety. W okresie objetym
kontrolg Zaden z rodzicow nie zgtaszat, iz dziecko otrzymato nieswieze lub zepsute
owoce lub warzywa, w zwigzku z udziatem Szkoty w Programie dla szkét. llekro¢ ma
miejsce dostawa w ramach tego Programu owocow | warzyw, a takze mleka
i przetwordow mlecznych, intendent szkolny przeprowadza kontrole jakoSci
dostarczanych produktéw. Sprawdzat informacje podane na etykiecie, zwracajgc
uwage w szczegolnoSci na oznaczenie terminu przydatno$ci do spozycia mleka
i produktow mlecznych. W przypadku warzyw i owocow transportowanych luzem
Sprawdzano, czy zostaty one umieszczone w czystych pojemnikach i czy sq Swieze.

(akta kontroli str. 326-329, 381, 393)

W latach szkolnych 2020/2021-2022/2023 Placowka nie przekazywata do Krajowego
Osrodka Wsparcia Rolnictwa (dalej: KOWR) danych w zakresie niezbednym do
monitorowania realizacji Programu dla szkét na formularzu udostepnionym na stronie
internetowej KOWR, o czym szerzej w sekcji Stwierdzone nieprawidfowoSci.

(akta kontroli str. 378-379)

2.5. W okresie objetym kontrolg Szkota nie ponosita wydatkow na ksztattowanie
prawidtowych nawykow zywieniowych.
Dyrektor wyjasnita: Wszystkie dziatania w zakresie ksztattowania prawidfowych
nawykow Zywieniowych prowadzili nauczyciele, pedagog Szkolny, psycholog
w ramach realizowanego procesu dydaktycznego, wychowawczego i opiekunczego
zgodnie ze statutem Szkoly oraz programem wychowawczo - profilaktycznym.
Seminarium, ktore miato miejsce w marcu 2024 roku, byto przeprowadzone przez
dietetyka nieodpfatnie.

(akta kontroli str. 382-383)

2.6. Informacja o jadtospisie na dany tydzier zamieszczana byta w poniedziatek na
stronie internetowej Szkoty oraz trzech tablicach ogtoszen: jedna znajdowata sie przy
wejsciu na stotowke, druga w czesci A, a trzecia w czesci B Placowki.

(akta kontroli str. 4-17, 394-396)

Z opinii biegtego dotyczacej oceny jakoSciowej jadtospisow za okres od 11 do

22 marca 2024 r. wynikato, ze spetnialy one wymagania rozporzadzenia MZ

w zakresie:

- § 2 ust. 2 pkt 1, tj. na codzienne zywienie sktadaty sie srodki spozywcze
pochodzace z réznych grup srodkéw spozywczych;

- § 2 ust. 2 pkt 3, tj. zupy, sosy oraz potrawy sporzadzane byty z naturalnych
skfadnikow, bez uzycia koncentratow spozywczych, z wytaczeniem koncentratow
z naturalnych sktadnikow;

- §2ust. 2 pkt 4, tj. do smazenia uzywany byt olej roslinny rafinowany o zawartosci
kwasow  jednonienasyconych powyzej 50% i zawartosci kwasow
wielonienasyconych ponizej 40%;

- § 2 ust. 2 pkt 5, tj. napoje przygotowywane na miejscu zawieraty nie wiecej niz
10 g cukréw w 250 ml produktu gotowego do spozycia;

- §2ust. 2 pkt 6 lit. c, tj. warzywa lub owoce byty w kazdym positku;

§ 2 ust. 2 pkt 8, tj. co najmniej raz w tygodniu byta podawana porcja ryby.

Jad+osp|sy nie spetniaty wymagan okreslonych w § 2 ust. 2 pkt 2, 4, 6 lit. b, 6 lit. d

ww. rozporzadzenia, 0 czym szerzej w sekcji Stwierdzone nieprawidtowosci.



Kaloryczno$¢ positkow byta zgodna z normami dla grup wiekowych dzieci
uczeszczajacych do Placowki. Jadtospisy zawieraty prawidtowe informacje
o alergenach.

Z opinii biegtego dotyczacej oceny jakosciowej jadtospisow wynikato, ze spetniaty one
nastepujace wymogi okreslone w Rekomendacjach dla szkot.

- positki byly urozmaicone smakowo;

- W menu unikano powtarzania sie potraw;

- przynajmniej jeden positek zawierat produkty zbozowe petnoziarniste.

W pozostatym zakresie nie spetniaty wymogow Rekomendacji dla szkdf, co szerzej
opisano w sekcji Stwierdzone nieprawidtowosci.

(akta kontroli str. 416-423)

W odniesieniu do positkow serwowanych uczniom w okresie od 11 do 22 marca

2024 r. miata miejsce zgodno$¢ miedzy produktami wydanymi z magazynu

spozywczego, a wykorzystanymi do przygotowania positkéw wydanych dzieciom.
(akta kontroli str. 76-90)

2.7. W Szkole nie gromadzono informacji w zakresie ilosci marnowanego jedzenia.
(akta kontroli str. 403-404)

Dyrektor wyjasnita: Zaden przepis prawa nie naktada obowigzku gromadzenia takich
informacji. W Szkole zostaty wypracowane dobre praktyki majgce na celu
ograniczanie marnotrawienia Zzywnosci. Polegajg one m.in. na codziennych
dostawach produktow spozywczych. Ich liste ogranicza sie na podstawie zgtoszen
nieobecnosci uczniow. Skutecznie wptywa na niemarnowanie Zywno$ci kontrola dat
wazno$ci nabywanych przez Szkote produktow spozywczych. Przy analizie jadtospisu
pracownicy Szkoty sprawdzajg, ktore produkty uczniowie jedzg najchetniey.
Modyfikujg menu na podstawie tego, co zostaje na talerzach, a ktére z potraw znikajg
w cafoSci. Pamigtajg przy tym o zbilansowaniu diety. Liczba positkow
przygotowywanych na dany dzief uwzglednia absencje uczniow w zwigzku z np.
wycieczkami klasowymi. Osoby, ktére przygotowujg positki wkfadajg duzo wysitku
w wykorzystanie nadmiaru ZywnoSci: mrozg mieso, wykorzystujq warzywa i mieso do
przygotowywania zup. Jezeli co$ zostanie z obiadu w danym dniu, wydawane jest
uczniom, ktorzy zostajg dtuzej w Szkole i sq gtodni. Czasem Szkota oferuje doktadki.
Moim zdaniem wypracowane w Szkole rozwigzania majg wpfyw na istotne
ograniczenie marnowania zywnosci. W zwigzku z udziatem w Programie dla szkot
zapewniono w Szkole prawidfowe wykorzystanie owocow | warzyw oraz mleka
i przetworow mlecznych. W dniu, w ktorym ma miejsce dostawa np. produktow
owocowo-warzywnych produkty te udostepniane sq uczniom klas I-V. Wychowawcy
tych klas zabierajg przewidziang dla danej klasy ilos¢ produktow i rozdajg uczniom.

(akta kontroli str. 405-412)

Ogledziny stotowki i kuchni dokonane 8 i 10 maja 2024 r. wykazaty, ze ciepty positek
spozyto odpowiednio 441 i 438 ucznidw. Odpady pokonsumpcyjne wyniosty
odpowiednio okoto 10 i 15 litrow.

(akta kontroli str. 430-449)

Dyrektor wyjasnita m.in.. Czasami powodem zwigkszonej ilosci resztek jest
urozmaicona dieta bogata w warzywa (np. natka pietruszki lub koperek w zupie moze
by¢ powodem jej niezjedzenia). W Szkole czynione sq starania, aby minimalizowac
resztki, ale w mojej ocenie nie ma moZzliwosci catkowitego wyeliminowania odpadow
pokonsumpcyjnych. Praktyka pokazuje, ze zalecane produkty niekoniecznie sq
zjadane przez dzieci. Ograniczanie tych resztek wynika rowniez z przygotowywania
positkow, takich jakie lubig i chetnie zjadajg dzieci. Pracownice kuchni odpady
pokonsumpcyjne umieszczajq w workach w brazowym kolorze na bioodpady.
Nastepnie worki te wkiadane sq do pojemnikéw/konteneréw zlokalizowanych
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Stwierdzone
nieprawidtowosci

w altanie Smietnikowej usytuowanej na placu w poblizu Szkoty. Te
pojemniki/kontenery oprézniane sq przez firme specjalistyczna. (...)

(akta kontroli str. 450, 453)
2.8. Miasto i Gmina Morawica zawarta 1 lipca 2020 r. umowe dzierzawy z firma S. Je
przedmiotem byty 2 m? powierzchni uzytkowej Szkoty z przeznaczeniem pod
instalacje dwdch maszyn vendingowych do przekasek i zimnych napojéw. Umowa ta
zostata rozwigzana z dniem 29 lutego 2024 r. PPIS nie przeprowadzit kontroli
w zakresie asortymentu w maszynach vendingowych.
W Szkole nie byto sklepiku szkolnego.

(akta kontroli str. 397-400)

2.9. Uczniowie mieli zapewniony dostep do bezptatnej wody pitnej, tj. jedno
urzadzenie dozujace wode zrodlang znajdowato sie w czesci A, a drugie w czesci B
Szkoty.

(akta kontroli str. 402)

Kontrola przeprowadzono przez pracownikow PPIS na zlecenie NIK potwierdzita
przydatno$¢ do spozycia wody z sieci dostepnej w Placowce.

(akta kontroli str. 153-172)

Dyrektor wyjasnita: Informacja o dostepie do wody pitnej jest przekazywana rodzicom
uczniow ustnie na poczatku roku szkolnego. Woda pitna znajduje sie w urzadzeniach
dozujgcych wode Zrodlang. Kazdy uczen o tym wie i w kazdej chwili moze ugasic
pragnienie. Uczniowie majgq rowniez dostep do ,krandwki”.

(akta kontroli str. 454)

W dziatalno$ci kontrolowanej jednostki w przedstawionym wyzej zakresie stwierdzono
nastepujace nieprawidtowosci:
1. Pracownicy Szkoty nie prowadzili badan dotyczacych efektéw realizowanych
dziatan ukierunkowanych na ksztattowanie prawidtowych nawykow zywieniowych
w ramach programow wychowawczo-profilaktycznych.

(akta kontroli str. 326-327)

Dyrektor wyjasnita: Wszystkie dziatania dotyczace zasad zdrowego Zywienia s
Systematycznie nadzorowane m.in. poprzez analize dokumentow szkolnych,
obserwacje uczniow, rozmowy z uczniami, rodzicami i pracownikami Szkoty, wymiane
uwag | spostrzezen oraz wtasnych doswiadczen, zachecanie pracownikow
odpowiedzialnych za prace stotowki szkolnej do podnoszenia swoich kwalifikacji.
(akta kontroli str. 328-329)

Nieprowadzenie badan dotyczacych efektow realizowanych dziatan ukierunkowanych
na ksztattowanie prawidtowych nawykow zywieniowych w ramach programow
wychowawczo-profilaktycznych uniemozliwia ocene adekwatnosci podejmowanych
dziatan.

2. Placéwka nie przekazata do KOWR danych w zakresie niezbednym do
monitorowania realizacji Programu dla szkot dotyczacych lat szkolnych 2020/2021-
2022/2023 na formularzu udostepnionym na stronie internetowej KOWR. Obowigzek
ten wynikat z zawartych przez Szkote w tych latach szkolnych uméw nieodptatnego
dostarczania owocdw i warzyw lub mleka i przetwordw mlecznych z dostawca tych
produktow.

(akta kontroli str. 330-365, 378-379)

Dyrektor wyjasnita, ze byto to wynikiem przeoczenia.
(akta kontroli str. 328-329)
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OCENA CZASTKOWA

Whioski

3. Z opinii biegtego dotyczacej oceny jakosciowej jadiospisbw za okres od
11 do 22 marca 2024 r. wynikato, Ze nie spetniaty one wymogdw okreslonych w § 2
ust.2 pkt 2, 4, 6 lit. b, 6 lit. d rozporzadzenia MZ w ten sposob, ze:

— nie ujeto w nich jaj — § 2 ust.2 pkt 2;

— od poniedziatku do piatku potrawy smazone byty podawane cze$ciej niz dwa
razy — § 2 ust.2 pkt 4;

— wdniach 15122 marca byto brak co najmniej jednej porcji z grupy migso, jaja,
orzechy, nasiona roslin straczkowych — § 2 ust.2 pkt 6 lit. b;

— w ww. dniach brak byto co najmniej jednej porcji produktow zbozowych
w obiedzie — § 2 ust.2 pkt 6 lit. d.

(akta kontroli str. 416-423)
Dyrektor wyjasnita, ze powyzsze byto wynikiem przeoczenia.

(akta kontroli str. 405-407)
4. Z opinii bieglego dotyczacej oceny jakoSciowej jadtospisow za okres od 11
do 22 marca 2024 r. wynikato, ze nie spetniaty one wymogéw Rekomendaciji dla
Szkot w zakresie:

— podania informacji o rodzaju uzytych produktéw; ujeto w nich jedynie
informacje ogdlne np. pieczywo bez wskazania rodzaju (np. pszenne,
pszenno-zytnie, graham);

— wskazania wykazu produktéw uwzglednionych w potrawach; przedstawiaty
jedynie dania jakie bedg serwowane danego dnia;

— wykorzystywania do potraw w wigkszosci wywarow jarskich;

niestosowania potraw zawierajgcych mieso wieprzowe czyli produkt ktory nie
byt rekomendowany dla dzieci.

(akta kontroli str. 416-423)
Dyrektor wyjasnita, ze powyzsze byto wynikiem przeoczenia.
(akta kontroli str. 405-407)

Szkota realizowata dziatania edukacyjne w zakresie ksztattowania u uczniéw
nawykow zdrowego zywienia. Nauczyciele przekazywali wiedze o prawidtowych
nawykach zywieniowych poprzez prowadzenie zaje¢ dydaktycznych oraz
praktycznych. Dziatania te nie przetozyty sie jednak w petni na zmiane nawykow
zywieniowych uczniéw, o czym moze Swiadczy¢ wzrost liczby dzieci z zaburzeniami
wagi ciata. Szkota w sposdb prawidtowy zapewnita wszystkim uczniom niegraniczony
dostep do wody pitnej. Realne dziatania majace na celu przygotowanie i serwowanie
positkéw zgodnych z zasadami zdrowego odzywiania nie byty w petni skuteczne.
W jadtospisach nie uwzgledniano m.in. orzechéw, nasion roélin straczkowych,
produktow zbozowych, co bytlo niezgodne z przepisami rozporzadzenia MZ.
Jadtospisy nie spetniaty réwniez Rekomendacji dla szkét m.in. w zakresie
niestosowania ttustych produktéw miesnych oraz serwowania wywaréw jarskich.

lll. Uwagi i wnioski

W zwigzku ze stwierdzonymi nieprawidtowo$ciami, Najwyzsza lIzba Kontroli, na
podstawie art. 53 ust. 1 pkt 5 ustawy o NIK, przedstawia nastepujace wnioski:

1. Dostosowanie dtugo$ci przerw do czasu spozywania positkow bez zbednego
pospiechu.

2. Zapewnienie petnego rozpoznawania potrzeb w zakresie prowadzenia
dziatan majacych na celu propagowanie i wdrazanie zdrowego odzywiania
wsrod uczniow.

3. Zapewnienie realizacji wszystkich zalecen wydanych przez PPIS po kontroli
bloku zywienia w Szkole.
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4. Podjecie dziatan w celu zawierania uméw z dostawcami produktow
spozywczych, ktére wykorzystywane sg do przygotowywania positkdw.

5. Zapewnienie prowadzenia badan dotyczacych efektow realizowanych
dziatan ukierunkowanych na ksztattowanie prawidtowych nawykow
zywieniowych w ramach programéw wychowawczo-profilaktycznych.

6. Zapewnienie przekazywania do KOWR danych w zakresie niezbednym do
monitorowania realizacji Programu dla szkot.

7. Wyeliminowanie przypadkow niezgodno$ci jadtospisow z obowigzujacymi
Rekomendacjami dla szkot.

8. Serwowanie positkow spetniajacych wszystkie wymogi rozporzadzenia MZ.

Uwagi  NIK nie formutuje uwag.
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Prawo zgtoszenia
zastrzezen

Obowigzek
poinformowania

NIK o sposobie
wykonania wnioskow

IV. Pozostate informacje i pouczenia

Wystapienie pokontrolne zostato sporzadzone w dwoch egzemplarzach; jeden dla
kierownika jednostki kontrolowanej, drugi do akt kontroli.

Zgodnie z art. 54 ustawy o NIK kierownikowi jednostki kontrolowanej przystuguje
prawo zgloszenia na pisSmie umotywowanych zastrzezen do wystgpienia
pokontrolnego, w terminie 21 dni od dnia jego przekazania. Zastrzezenia zgtasza sie
do dyrektora Delegatury NIK w Kielcach. Prawo zglaszania zastrzezen, zgodnie
z art. 61b ust. 2 ustawy o NIK, nie przystuguje do wystgpienia pokontrolnego
zmienionego zgodnie z trescig uchwaty w sprawie zastrzezen.

Zgodnie z art. 62 ustawy o NIK nalezy poinformowac Najwyzszg Izbe Kontroli,
w terminie 21 dni od otrzymania wystapienia pokontrolnego, o sposobie wykonania
wnioskow pokontrolnych oraz o podjetych dziataniach lub przyczynach niepodjecia
tych dziatan.

W przypadku wniesienia zastrzezen do wystgpienia pokontrolnego, termin
przedstawienia informacji liczy sie od dnia otrzymania uchwaty o oddaleniu
zastrzezen w cato$ci lub zmienionego wystapienia pokontrolnego.

Kielce, lipca 2024 .

Najwyzsza Izba Kontroli
Delegatura w Kielcach

Kontroler p.0. Wicedyrektor
Karol Pokora Krzysztof Wilkosz
specjalista kontroli panstwowe;j
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