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|. Dane identyfikacyjne kontroli

Numer i tytut kontroli R/15/004 - Funkcjonowanie procedury zobowigzania oséb uzaleznionych od alkoholu do
leczenia odwykowego

Jednostka Najwyzsza Izba Kontroli

przeprowadzajaca  Delegatura w Poznaniu
kontrole

Kontrolerzy Joanna Kozak, doradca ekonomiczny
upowaznienie do kontroli nr 95124 z 7 kwietnia 2015 r.

Aneta Karska, gtéwny specjalista kontroli panstwowej
upowaznienie do kontroli nr 95154 z 15 maja 2015 .
[Dowdd: akta kontroli str. 1-2]

Jednostka Wojewddzki Szpital Neuropsychiatryczny im. Oskara Bielawskiego w Koscianie, Plac
kontrolowana Ignacego Jana Paderewskiego 1A, 64-000 Koscian (dalej rowniez ,Wojewddzki Szpital” lub
,Szpital”)

Kierownik jednostki Marian Zalejski, Dyrektor Szpitala
kontrolowanej

Il. Ocena kontrolowanej dziatalnosci'

W ocenie Najwyzszej Izby Kontroli, Wojewddzki Szpital - w miare posiadanych mozliwosci -

Ocena ogdlna ‘ . ) o . . L
. zapewnit warunki do realizacji orzeczen sadu o obowigzku poddania sie przez osoby

uzaleznione od alkoholu leczeniu odwykowemu.

lIl. Opis ustalonego stanu faktycznego

1. Dostepnos¢  leczenia odwykowego dla oséb
zobowigzanych przez sad do poddania sie leczeniu
uzaleznienia od alkoholu

Opis stanu 1.1. Wojewoddzki Szpital prowadzit nastepujace przedsigbiorstwa w rozumieniu ustawy
faktycznego z dnia 15 kwietnia 2011 r. o dziatalno$ci leczniczej?:

— szpital — dla $wiadczen zdrowotnych w rodzaju stacjonarne i catodobowe $wiadczenia
szpitalne,

— zakfad psychiatryczny, leczenia uzaleznien i rehabilitacji — dla Swiadczen zdrowotnych
w rodzaju stacjonarne i catodobowe $wiadczenia zdrowotne inne niz szpitalne,

— wojewddzka przychodnia zdrowia psychicznego — dla $wiadczen zdrowotnych w rodzaju
ambulatoryjne $wiadczenia zdrowotne,

— powiatowe centrum zdrowia psychicznego — dla Swiadczert zdrowotnych w rodzaju
ambulatoryjne $wiadczenia zdrowotne.

Zaktad psychiatryczny, leczenia uzaleznieh i rehabilitacji tworzyly m.in.: izba przyjec,
oddzialy leczenia uzaleznien oraz oddziat leczenia alkoholowych  zespotdw
abstynencyjnych. W sklad wojewddzkiej przychodni zdrowia psychicznego wchodzity:
zespdt poradni i gabinet diagnostyczno-zabiegowy ambulatoryjna opieka specjalistyczna.

" Najwyzsza Izba Kontroli stosuje 3-stopniowg skale ocen: pozytywna, pozytywna mimo stwierdzonych nieprawidtowosci,
negatywna. Jezeli sformutowanie oceny ogoinej wedtug proponowanej skali bytoby nadmiernie utrudnione, albo taka ocena nie
dawataby prawdziwego obrazu funkcjonowania kontrolowanej jednostki w zakresie objetym kontrola, stosuje si¢ ocene
opisowa, badz uzupetnia oceng 0gélng o dodatkowe objasnienie.

2Dz.U.z2015r., poz. 618.
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1.2. Poddanie sig¢ leczeniu odwykowemu, w mysl| art. 21 ust. 2 ustawy z dnia
26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwo$ci i przeciwdziataniu alkoholizmowi® (dalej
,ustawa o wychowaniu w trzezwosci”), jest - co do zasady - dobrowolne. O obowigzku
poddania sie leczeniu w zakfadzie lecznictwa odwykowego, w my$| art. 26 ust. 1 i ust. 2 tej
ustawy, moze orzec rowniez sad rejonowy. Do oddziatow Wojewddzkiego Szpitala: leczenia
uzaleznien, dziennego terapii uzaleznienia od alkoholu, leczenia alkoholowych zespotdw
abstynencyjnych oraz do poradni terapii uzaleznien, przyjeto: w 2013 r. — 3.361 oséb,
w 2014 r. - 3.369 os6b, w | kwartale 2015 r. — 1.025 oséb. Osoby zobowigzane przez sad
do podjecia leczenia odwykowego byly pacjentami oddziatéw: leczenia uzaleznien,
dziennego terapii uzaleznienia od alkoholu, oraz poradni terapii uzaleznier. W latach 2013-
2015 (do 31 marca), stanowili oni: na oddziale leczenia uzaleznien odpowiednio: 27,8%,
26,7% i 32% ogotu pacjentéw; na dziennym oddziale terapii uzaleznienia od alkoholu
odpowiednio: 2,5%, 7,2% i 2,3%.

[Dowdd: akta kontroli str. 26]

W poradni terapii uzaleznien, pacjenci zobowigzani przez sad do podjecia leczenia,
w okresie od lutego do maja 2015 r., stanowili ok. 38%* sposrdd 85 pacjentow przyjetych
w tym czasie.

[Dowdd: akta kontroli str. 95]

1.3. Podmioty lecznicze, w my$l art. 32! ust. 1 ustawy o wychowaniu w trzezwosci,
przyjmujg na leczenie poza kolejno$cig osoby zobowigzane do leczenia odwykowego na
podstawie art. 26 tej ustawy, do wykorzystania limitu miejsc stanowigcych 20% ogétu miejsc
przeznaczonych do leczenia odwykowego w podmiocie leczniczym.

Oddziat leczenia uzaleznien, w kazdym z lat 2013-2015 (do 31 marca), dysponowat 55
tozkami rzeczywistymi. Na dziennym oddziale terapii uzaleznienia od alkoholu byto
natomiast, w latach 2013-2014, 16 miejsc, aw 2015 r. (do 31 marca) 10 miejsc.

[Dowdd: akta kontroli str. 28]

Do dziennego oddziatu terapii uzaleznienia od alkoholu oraz do poradni terapii uzaleznien,
pacjenci zobowigzani przez sad do podjecia leczenia byli przyjmowani na biezaco.

[Dowdd: akta kontroli str. 27]

Na przyjecie do oddziatu leczenia uzaleznien, wedtug stanu na koniec 2013 r. i 2014 r. oraz
na koniec | kwartatu 2015 r., oczekiwato odpowiednio 202, 231 i 195 osdb, z czego
zobowigzanych do podijecia leczenia przez sad byto odpowiednio 166, 171 i 127 o0sob.
Wedtug Kierownik Oddziatu Leczenia Uzaleznien, dynamika przyje¢ na oddziat, w zwigzku
ze specyfikg choroby alkoholowej i trudnosciami z utrzymaniem abstynencji do czasu
przyjecia, jest bardzo zmienna, i nigdy nie mozna mie¢ pewnosci co do liczby oséb, ktore
stawig sie na oddziale w wyznaczonym na przyjecie dniu. Dlatego, dla pacjentow
zobowigzanych przez sad do podjecia leczenia, ustalono wiekszg od wymaganego 20%
limitu, liczbe tzw. miejsc przyjeciowych. Z przyczyn niezaleznych od oddziatu zdarza sie, ze
limit ten jest przekraczany, badz nie zostaje wykorzystany. Jak wyjasnita Kierownik
Oddziatu, zdarza sie réwniez, ze w przypadku wigkszej liczby wolnych miejsc, na wyrazng
prosbe sadu, podejmowana jest decyzja o przyspieszeniu terminu leczenia, co najczesciej
wigze sie ze zblizajagcym sie terminem utraty mocy postanowienia sadu o obowigzku
poddania sie leczeniu.

[Dowdd: akta kontroli str. 29]

Oddziat wywigzat sie z ustawowego obowigzku utrzymywania limitu 20% ogétu miejsc dla
0s6b zobowigzanych do podjecia leczenia przez sad. Osoby te, wedtug stanu w wybranych

3Dz.U.z2012r., poz. 1356 ze zm.

4 Sq to dane szacunkowe; w poradni nie prowadzi sie odrebnej ewidencji pacjentéw zobowigzanych przez sad do podjgcia
leczenia, a ksigga przyje¢ nie jest prowadzona w szczegétowosci pozwalajacej na wyodrebnienie pacjentéw przyjetych na
podstawie postanowienia sadu. Szpital nie miat obowigzku gromadzenia danych we wskazanej powyzej szczegdtowosci.
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Ocena czastkowa

losowo 6 dniach?, stanowity od 27,3% do 41,8% liczby miejsc (t6zek na oddziale) oraz od
26,2% do 35,4% aktualnej liczby pacjentow oddziatu.

[Dowdd: akta kontroli str. 51-59]

1.4. Czas oczekiwania 0s6b zobowigzanych do podjecia leczenia na przyjecie do oddziatu
leczenia uzaleznien wynosit od 14 do 235 dni, liczac od daty pisma sadu w sprawie
wyznaczenia terminu przyjecia osoby zobowigzanej, do wyznaczonego przez oddziat
terminu przyjecia. Czas ten ustalono na losowo wybranej prébie 66 pacjentéw (sposréd
154) skierowanych do Szpitala przez sad i przyjetych do oddziatu leczenia uzaleznien
w 2014 r. Postanowienie sadu bedace podstawg przyjecia ww. 66 oséb w 2014 r., bylo
rowniez podstawg ich przyje¢ do oddziatu leczenia uzaleznien w latach wcze$niejszych
(2012, 2013) oraz w 2015 r. W tym okresie (lata 2012-2015), na wniosek wiasciwego sadu,
oddziat leczenia uzalezniern wyznaczyt termin przyjecia dla ww. 66 osob 130-krotnie.
W terminie do 30 dni od datowania pisma sadu, termin przyjecia wyznaczono 6-krotnie,
w terminie od 31 do 60 dni — 11-krotnie, w terminie od 61 do 90 dni — 35-krotnie,
a w terminie powyzej 90 dni — 78-krotnie.

[Dowdd: akta kontroli str. 30-32, 81-83]

1.5. Wojewodzki Szpital, wobec rosngcego zapotrzebowania na Swiadczenia w zakresie
leczenia alkoholowych zespotéw abstynencyjnych oraz stacjonarnego leczenia uzaleznien,
zaadoptowat jeden z budynkow do realizacji swiadczen medycznych w zakresie uzaleznien
i detoksykacji. W ten sposéb, wedtug stanu na 21 maja 2015 r., Szpital dysponowat
dodatkowymi 35 tézkami dla $wiadczeh w zakresie leczenia stacjonarnego uzaleznien oraz
dodatkowymi 14 tézkami dla Swiadczen z zakresu leczenia alkoholowych zespotow
abstynencyjnych. Szpital dysponowat tez personelem posiadajacym kwalifikacje wymagane
do realizacji tych swiadczen. Do dnia zakoriczenia kontroli NIK, Narodowy Fundusz Zdrowia
(dalej ,NFZ") nie zwigkszyt wartosci kontraktu ze Szpitalem na realizacje $wiadczen
w zakresie: leczenie alkoholowych zespotow abstynencyjnych, oraz nie zawart umowy na
realizacje $wiadczen w zakresie: stacjonarne leczenie uzaleznien (w nowej lokalizacji).
Pierwsze dziatania zmierzajace do pozyskania $rodkow finansowych na realizacje ww.
$wiadczen, Wojewodzki Szpital podjgt w kwietniu 2013 r., tj. w czasie trwajacej adaptacii
budynku. Dyrektor Szpitala zwrdcit si¢ wowczas (pismem z 8 kwietnia 2013 r.) do Dyrektora
Wielkopolskiego Oddziatu Wojewodzkiego NFZ, z prosbg o zabezpieczenie na 2015 r.
Srodkéw na realizacje Swiadczen w zakresie: leczenie alkoholowych zespotdw
abstynencyjnych oraz leczenie uzaleznieri stacjonarne. Dyrektora oddziatu NFZ
poinformowano wowczas 0 prowadzonej adaptacji oraz o planowanej liczbie dodatkowych
t6zek na nowo powstajacych oddziatach. Kolejne pisma w tej sprawie Dyrektor Szpitala
skierowat do oddziatu NFZ: 14 maja 2014 r. i 15 stycznia 2015 r. W pismach tych Dyrektor
Szpitala poinformowat réwniez o gotowosci do realizacji ww. $wiadczen pod wzgledem
kadrowym. Starania Szpitala nie przyniosty Zadnych efektéw. Wedtug oddziatu NFZS,
Fundusz nie dysponowat $rodkami, ktére mogtyby by¢ przeznaczone na sfinansowanie
dodatkowych swiadczen. Fundusz wskazat rowniez na trudnosci zwigzane z koniecznoscig
dostosowania przepisow wewnetrznych NFZ oraz aplikacji informatycznych do
przygotowania formularzy ofertowych i ofert elektronicznych.

O wsparcie dziatan w staraniach o zwigkszenie warto$ci kontraktdw na realizacje $wiadczen
leczenia uzaleznien w zakresie: leczenie alkoholowych zespotéw abstynencyjnych oraz
leczenie uzaleznien stacjonarne, Dyrektor Szpitala zwrocit” sie réwniez do Marszatka
Wojewddztwa Wielkopolskiego. Do zakonczenia kontroli NIK, Szpital nie otrzymat
odpowiedzi w tej sprawie.

[Dowdd: akta kontroli str. 84-94]

W ocenie NIK, Wojewodzki Szpital - w miare posiadanych mozliwosci - zapewnit osobom
zobowigzanym przez sad do podjecia leczenia odwykowego dostep do terapii uzaleznienia
od alkoholu.

5W 2013 r.: 20 maja i 12 pazdziernika; w 2014 r.: 8 marca i 15 grudnia; w 2015 r.: 20 stycznia i 31 marca.
6 Pisma z: 6 maja 2013 r. i 3 lutego 2015 1.
7 Pismo z 2 kwietnia 2015 1.



Opis stanu
faktycznego

2. Efektywnos¢ realizacji postanowien sadu
0 zobowiazaniu do podjecia leczenia odwykowego

21. W 2013 r, do wykonania na oddziale leczenia uzaleznien pozostawaty 594
postanowienia sadu, naktadajace na osoby uzaleznione od alkoholu obowigzek poddania
sie leczeniu odwykowemu. Byty to 92 postanowienia z 2011 r., 258 2 2012 r. 1244 2 2013 r.
Wszystkim (594) osobom zobowigzanym, Szpital wyznaczyt termin do zgtoszenia sie na
oddziale. W wyznaczonym na 2013 r. terminie, zgfosito sie i zostato przyjetych 169
pacjentéw, a 412 na oddziat sie nie zgtosito. Na przyjecie, na koniec 2013 r., oczekiwato
166 os6b.

[Dowdd: akta kontroli str. 29]

W 2014 r., do wykonania na oddziale leczenia uzaleznien pozostawato 591 postanowien
sadu, nakfadajacych na osoby uzaleznione od alkoholu obowigzek poddania si¢ leczeniu
odwykowemu. Byto to 89 postanowien z 2012 r., 244 z 2013 r. i 258 z 2014 r. Wszystkim
(591) osobom zobowigzanym, Szpital wyznaczyt termin do zgtoszenia sie na oddziale.
W wyznaczonym na 2014 r. terminie, zgtosito sie i zostato przyjetych 154 pacjentow, a 442
na oddziat si¢ nie zgtosito. Na przyjecie, na koniec 2014 r., oczekiwato 171 o0sdb.

[Dowdd: akta kontroli str. 29]

W | kwartale 2015 r., do wykonania na oddziale leczenia uzaleznieri pozostawato 128
postanowien sadu, naktadajacych na osoby uzaleznione od alkoholu obowigzek poddania
sie leczeniu odwykowemu. Byto to 36 postanowien z 2013 r., 66 z 2014 r. i 26 z 2015 r.
Wszystkim (128) osobom zobowigzanym, Szpital wyznaczyt termin do zgtoszenia na
oddziale. W wyznaczonym w | kwartale 2015 r. terminie, zgtosito sie i zostato przyjetych 55
pacjentéw, a 103 na oddziat sie nie zgtosito. Na przyjecie, na koniec | kwartatu 2015 r.,
oczekiwato 127 os6b.

[Dowdd: akta kontroli str. 29]

Mimo orzeczonego przez sad i trwajacego obowigzku poddania sie leczeniu w zaktadzie
lecznictwa odwykowego®, na oddziat leczenia uzaleznien nie przyjeto oséb, ktore
w momencie zgloszenia sie na oddziale byty pod wptywem alkoholu (8 odméw w 2013 r.,
7w 2014 r. i1 w | kwartale 2015 r.). Wedtug regulaminu oddziatu leczenia uzaleznien, na
leczenie terapeutyczne przyjmowane sg osoby nie bedace pod wptywem alkoholu.
Kierownik Oddziatu Leczenia Uzaleznien wyjasnita, ze od oséb przyjmowanych na oddziat
wymagana jest kilkudniowa abstynencja — co najmniej 7 dni po spozyciu alkoholu i miesigca
od przyjecia $rodkdw psychoaktywnych. Jest to uzasadnione ofertg terapeutyczng oddziatu,
ktorg pacjenci realizujg od pierwszego dnia pobytu, a nie jest mozliwe skuteczne
prowadzenie terapii u osoby nietrzezwej. Okres wymaganej abstynencji to czas bardzo
znaczacy dla procesu leczenia, gdyz odstawienie $rodkéw psychoaktywnych moze
spowodowac rozwiniecie sie u pacjenta zespotu odstawiennego lub stanu przeddeliryjnego.
Petna abstynencja w dniu przyjecia jest tez punktem odniesienia do badan, kiore
przeprowadza sie w trakcie leczenia (badanie alkotestem, testy na obecno$¢ Srodkow
psychoaktywnych). Pozytywne wyniki tych badan, zgodnie z regulaminem oddziatu,
skutkujg wypisaniem pacjenta z oddziatu.

[Dowdd: akta kontroli str. 13, 19, 29, 60, 66, 63]

2.2. Osobe, w stosunku do ktdrej orzeczony zostat prawomocnie obowigzek poddania sie
leczeniu odwykowemu, sad wzywa do stawienia si¢ dobrowolnie w oznaczonym dniu we
wskazanym zaktadzie lecznictwa odwykowego w celu poddania sie leczeniu. Wobec osoby
uchylajacej sie od wykonania tego obowigzku, sad zarzadza przymusowe doprowadzenie
do zaktadu leczniczego przez organ Policji (art. 32 ust. 1 i ust. 3 ustawy o wychowaniu
w trzezwosci).

Sady przekazywaty Szpitalowi orzeczenia o obowigzku poddania sie leczeniu 0sob
uzaleznionych, zobowigzanych do podjecia leczenia w oddziale leczenia uzaleznien.

8 Obowigzek poddania sie leczeniu, w my$l art. 34 ust. 1 ustawy o wychowaniu w trzezwosci, trwa tak diugo, jak wymaga tego
cel leczenia, nie dtuzej jednak niz 2 lata od chwili uprawomocnienia sie postanowienia.
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Oddziat ten, kazdorazowo po otrzymaniu z sadu postanowienia o obowigzku poddania si¢
leczeniu odwykowemu, ustalat termin przyjecia na leczenie odwykowe i informowat o nim
wiasciwy sad. Sady nie przekazywaty natomiast postanowien do poradni terapii uzaleznien.
Brak informacji ze strony sadu o0 zobowigzaniu osoby uzaleznionej do podijecia leczenia
ambulatoryjnego, wedtug specjalisty psychoterapii uzaleznien w poradni terapii uzaleznien
Wojewodzkiego Szpitala, moze wynika¢ z dos¢ duzej liczby placowek $wiadczacych tego
typu ustugi, a kwestia kontynuaciji leczenia przez pacjenta zobowigzanego do leczenia lezy
w jego gestii. Ponadto, pacjent nie ma obowigzku informowania terapeuty o postanowieniu
sadu. O tym, ze podjat on leczenie w zwigzku z decyzjg sadu, terapeuta czesto dowiaduje
sie dopiero, gdy pacjent poprosi o wystawienie zaswiadczenia potwierdzajacego udziat
w terapii.

[Dowdd: akta kontroli str. 30-32, 63, 66, 95]

Sposréd 72 pacjentow? przyjetych do oddziatéw leczenia uzaleznien i dziennego terapii
uzaleznienia od alkoholu, 45 (62,5%) doprowadzonych zostato przez policje (do oddziatu
leczenia uzaleznien). Pozostali zgtosili sie samodzielnie. 29 0séb (40,3%) nie podijeto terapii
i oddalito sie z oddziatu jeszcze w dniu przyjecia, przy czym az 28 z tych oséb na oddziat
doprowadzonych zostato przez policje. Oddziat leczenia uzaleznien jest oddziatem
stacjonarnym, catodobowym o charakterze otwartym. Dlatego, jak wyjasnita Kierownik
Oddziatu Leczenia Uzaleznien, na oddziale nie stosuje sie Zzadnych $rodkéw
zabezpieczajgcych, uniemozliwiajacych jego opuszczenie. Kazdorazowo po samowolnym
oddaleniu sie pacjenta lub przerwaniu terapii, oddziat leczenia uzaleznieni informowat o tym
wiasciwy sad.

[Dowdd: akta kontroli str. 30-32, 60, 62, 69]

2.3. Terapie podjeto 43 pacjentow (59,7%), a 12 z nich (27,9%) jej nie ukonczyto. Czas
pobytu na oddziale'® osob, ktdre przerwaty terapie wynosit od 1 do 39 dni. Pacjenci ci zostali
wypisani z oddziatu: z powodu przerwania abstynencji (4 osoby), podjecia decyzji
0 przerwaniu terapii (2 osoby) lub z powodu przypadajacego na czas terapii terminu
planowego zabiegu w innej placéwce medycznej (1 osoba); 5 0séb oddalito si¢ z oddziatu
w czasie terapii bez podania przyczyn. Wedtug wyjasnien Kierownik Oddziatu Leczenia
Uzaleznien, pacjenci zobowigzani do podjecia leczenia przez sad nie sgq zobowigzani do
jego ukoniczenia. W momencie przerwania abstynencji, zgodnie z regulaminem oddziatu,
zostajg wypisani. W zwigzku z kontraktem z Narodowym Funduszem Zdrowia, nie moze
zaistnie¢ sytuacja tzw. podwojnej ustugi. Pacjenci oczekujacy na inne leczenie (np.
ortopedyczne, onkologiczne) dokonujgq wyboru, i co zrozumiate, decydujg sie na leczenie
bardzo czesto ratujgce zycie. Ponadto kazdy pacjent — réwniez zobowigzany do podjecia
leczenia przez sad - moze podjac decyzje o przerwaniu terapii, a personel nie ma prawa ani
mozliwo$ci zatrzymania go na oddziale.

[Dowdd: akta kontroli str. 30-32, 60, 62, 80]

Oddziat leczenia uzaleznien informowat wiasciwy sad o kazdym przypadku przerwania
terapii przez pacjenta zobowigzanego do podjecia leczenia. Sad informowano réwniez
0 niestawieniu sie pacjenta na leczenie w wyznaczonym terminie i wyznaczeniu nowego
terminu przyjecia.

[Dowdd: akta kontroli str. 30-32, 68, 69]

2.4. Terapie ukonczyto 31 osbb, tj. 72% tych, ktérzy jq podjeli, a 43,1% z przyjetych do
oddziatéw osdb. Czas pobytu tych oséb na oddziale wynosit od 36 do 72 dni. Leczenie
w oddziale leczenia uzaleznien trwa okoto 5 — 6 tygodni. O ukonczeniu terapii przez
pacjentow, oddziat zawiadomit wtasciwy sad.

9 Szczegdtowe badania kontrolne przeprowadzono na losowo wybranej probie 72 pacjentéw skierowanych do Szpitala przez
sad i przyjetych w 2014 r. do oddziatu leczenia uzaleznien (67 spo$rod 154 przyjetych) oraz do dziennego oddziatu terapii
uzaleznien (5 sposréd 6 przyjetych).

10 Sredni koszt tzw. jednego osobodnia pobytu na oddziale, wediug stawki NFZ, w latach 2013-2015 (I kwartaf), wynosit
oddziat leczenia uzaleznien - 132,08 zt; oddziat dzienny terapii uzaleznienia od alkoholu — 80,00 z}; $redni koszt tzw.
osobodnia Wojewddzkiego Szpitala, w latach 2013-2015 (I kwartat), wynosit odpowiednio: oddziat leczenia uzaleznien -
123,76 zt; 125,06 zt; 122,98 zt; oddziat dzienny terapii uzaleznienia od alkoholu — 107,90 zt; 153,80 zt; 142,20 z.
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[Dowdd: akta kontroli str. 19, 30-32, 33-35, 67]

Zdaniem Kierownik Oddziatu Leczenia Uzaleznien, stosunkowo niewielki odsetek osob
podejmujacych leczenie w zwigzku z postanowieniem sadu, rezygnuje z leczenia, badz
przerywa je w trakcie terapii. Pacjenci ci majg takie same prawa i obowigzki jak pozostali
pacjenci. Dla prowadzacych terapie nie ma zadnego znaczenia z jakg motywacja pacjent
rozpoczyna leczenie. Wielu uzaleznionych, jak wskazuje doSwiadczenie, trwale
utrzymujacych abstynencje rozpoczynato leczenie z postanowienia sadu. W chorobie
alkoholowej ogromne znaczenie ma pierwszy etap terapii, motywujacy do dalszego
leczenia, gdyz w kazdym przypadku, réwniez u pacjentow zgtaszajacych sie na leczenie
dobrowolnie, motywacja ta jest powierzchowna i uwarunkowana zewnetrznie.

[Dowdd: akta kontroli str. 63]

2.5. Sposrdd 72 pacjentéw, 37 przyjeto do oddziatu leczenia uzaleznien lub dziennego
oddziatu terapii uzaleznienia od alkoholu Szpitala po raz pierwszy. Pozostali (35 osob,
tj. 48,6%) byli pacjentami jednego z tych oddziatéw przynajmniej dwukrotnie, przy czym 25
z tych 0s6b (71,4%), do podjecia leczenia zostato zobowigzanych kolejny raz przez sad.

[Dowdd: akta kontroli str. 30-32, 33-35]

2.6. Orzekajac o obowigzku poddania sie leczeniu sad, w my$l art. 31 ust. 1 ustawy
0 wychowaniu w trzezwosci, moze ustanowi¢ na czas trwania tego obowigzku nadzor
kuratora. Do zadan kuratora' nalezy m.in. podejmowanie niezbednych staran, aby osoba
zobowigzana do poddania sie leczeniu zastosowata sie do orzeczenia sadu, wspétdziatanie
z zaktadem lecznictwa odwykowego w kierunku osiagniecia celow leczenia, czy sktadanie
sadowi pisemnych sprawozdan z przebiegu leczenia w terminach okreslonych przez sad
(nie rzadziej jednak niz co dwa miesiace). Oddziat leczenia uzaleznien, jak wyjasnita jego
Kierownik, udostepnia dane o pacjencie wytagcznie podmiotom wymienionym w art. 26
ustawy z dnia 6 listopada 2008 r. o prawach pacjenta i Rzeczniku Praw Pacjenta'2.
Kuratorzy otrzymujg z oddziatu informacje o nadzorowanych pacjentach wytacznie na
prosbe sadu (pismo w tej sprawie musi by¢ podpisane przez sedziego). Mozliwe jest tez
udzielnie informaciji kuratorowi na prosbe pacjenta.

[Dowdd: akta kontroli str. 61, 63, 70]

2.7. Szpital nie monitoruje skuteczno$ci leczenia 0séb zobowigzanych do poddania sie
leczeniu odwykowemu przez sad. Wedtug wyjasniern Kierownik Oddziatu Leczenia
Uzaleznien, o skutecznosci terapii mozna mowiC jedynie w okresie dtugo utrzymywanej
abstynenciji pacjenta. Dane takie mozna uzyska¢ w poradniach leczenia uzaleznien, gdzie
wedtug naszych zalecen pacjenci kontynuujg terapie. Aktualne przepisy prawne nie
uprawniajg szpitala do uzyskiwania informacji o dalszym leczeniu poza szpitalem. Z wiasnej
inicjatywy prowadzimy spotkania trzezwo$ciowe, tzw. zjazdy absolwentdéw dla pacjentow
oddziatu, ktorzy ukonczyli leczenie. Odbywajg sie one systematycznie, raz w miesigcu. Stad
mamy informacje na temat ewentualnej skuteczno$ci naszego leczenia, mozemy bowiem
zobaczy¢ ilu z naszych pacjentéw podjeto dalsze leczenie i utrzymuje abstynencie.

[Dowdd: akta kontroli str. 61, 63]

W ocenie NIK, Wojewddzki Szpital — w miare posiadanych mozliwosci — zapewnit warunki
do efektywnej realizacji postanowien sadu o zobowigzaniu do podjecia leczenia
odwykowego.

IV. Pozostate informacje i pouczenia

Wystapienie pokontrolne zostato sporzadzone w dwéch egzemplarzach; jeden dla
kierownika jednostki kontrolowanej, drugi do akt kontroli.

1 Szczegbtowe obowigzki kuratora sprawujgcego nadzor nad osoba, co do ktdrej zostat orzeczony obowigzek poddania sie
leczeniu, okre$la rozporzadzenie Ministrow Sprawiedliwo$ci oraz Zdrowia i Opieki Spotecznej z dnia 7 maja 1983 r. w sprawie
zasad i trybu wykonywania nadzoru nad osobami, w stosunku do ktérych orzeczony zostat obowigzek poddania sig leczeniu
odwykowemu (Dz. U. Nr 25, poz. 110).

2Dz.U.z2012r., poz. 159 ze zm.



Zgodnie z art. 54 ustawy o NIK kierownikowi jednostki kontrolowanej przystuguje prawo
zgtoszenia na piSmie umotywowanych zastrzezen do wystapienia pokontrolnego, w terminie
21 dni od dnia jego przekazania. Zastrzezenia zgtasza sie do dyrektora Delegatury NIK
w Poznaniu.

Poznan,11 czerwca 2015 .

Najwyzsza Izba Kontroli
Delegatura w Poznaniu

Kontrolerzy Dyrektor
Joanna Kozak z up. Grzegorz Malesinski
doradca ekonomiczny wicedyrektor
....................... podp/s podp/s

Aneta Karska
gtowny specjalista kontroli panstwowej



