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Na podstawie art. 2 ust. 2 ustawy z dnia 23 grudnia 1994 r. o NajwyŜszej Izbie 

Kontroli (Dz. U. z 2007 r. Nr 231, poz. 1701 ze zm.), zwanej dalej ustawą o NIK, NajwyŜsza 

Izba Kontroli Delegatura w Rzeszowie skontrolowała w Urzędzie Miasta Jasła realizację 

zadań w zakresie zapobiegania nadwadze i otyłości u dzieci i młodzieŜy szkolnej w latach 

2009 – 2011. 

W związku z kontrolą, której wyniki przedstawione zostały w protokole kontroli 

podpisanym w dniu 10 lutego 2011 r., NajwyŜsza Izba Kontroli Delegatura w Rzeszowie, na 

podstawie art. 60 ust. 1 ustawy o NIK, przekazuje Panu Burmistrzowi 

 

WYSTĄPIENIE POKONTROLNE 

 

 NajwyŜsza Izba Kontroli pozytywnie ocenia skontrolowaną działalność. 

Formułując ocenę pozytywną NIK uwzględniła w szczególności: działania 

wspierające szkoły, dla których Miasto Jasło jest organem prowadzącym w zakresie 

popularyzowania wśród uczniów zdrowego trybu Ŝycia. 

W budŜecie Urzędu na 2009 r. i 2010 r. zaplanowano środki finansowe na 

dofinansowanie wydatków związanych z korzystaniem przez uczniów z basenu, w ramach 

realizacji obowiązkowej czwartej godziny wychowania fizycznego. Środki te przekazano do 

budŜetów poszczególnych szkół w łącznej wysokości 77 tys. zł w 2009 r. i 37 tys. zł 

w 2010 r. Ponadto w 2010 r. ze środków Urzędu przeznaczono 250 zł dla jednego 

z gimnazjów na zakup nagród w ramach konkursu „Zielona ścieŜka gimnazjalisty”. 
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W okresie objętym kontrolą w kilku szkołach prowadzonych przez Miasto Jasło 

realizowano programy związane z problematyką profilaktyki nadwagi i otyłości, w tym 

program „Trzymaj formę” w porozumieniu z Powiatową Stacją Sanitarno Epidemiologiczną 

i Polską Federacją Producentów śywności, Program „Jem kolorowo” pod opieką 

merytoryczną Fundacji Rada Promocji Zdrowego śywienia Człowieka i program „Jedz 

smacznie i zdrowo” objęty patronatem Ministra Edukacji Narodowej. 

Problematyka promocji zdrowia była podjęta na spotkaniu z dyrektorami szkół przez 

pracownika Urzędu zatrudnionego na stanowisku ds. społecznych. Sugerowano dyrektorom 

szkół wprowadzenie zdrowej Ŝywności do sklepików szkolnych i wycofanie ze sprzedaŜy 

Ŝywności typu fast food, słodyczy i napojów gazowanych. Proponowano równieŜ 

zorganizowanie przy współudziale rodziców uczniów klas I – III szkół podstawowych 

śniadań, w których skład wchodziłyby owoce i czysta woda mineralna. Stwierdzono jednakŜe, 

iŜ Rada Miasta Jasła nie skorzystała z moŜliwości podjęcia uchwały o ograniczeniu 

w sklepikach szkolnych Ŝywności o niskich walorach odŜywczych. 

 Z danych Urzędu opracowanych na podstawie informacji przekazanych przez podległe 

szkoły wynika, Ŝe w latach 2009-2010 problem nadwagi i otyłości zdiagnozowano 

u odpowiednio: 4,75% i 4,66% ogółu uczniów szkół podstawowych i gimnazjów. Kontrola 

NIK przeprowadzona w okresie od 31 stycznia do 2 lutego 2011 r. w Szkole Podstawowej 

nr 2 w Jaśle wykazała wzrost odsetka dzieci z nadwagą w roku szkolnym 2009/2010 o 1,1 

punktu procentowego w porównaniu do roku szkolnego 2008/2009. 

W związku z powyŜszym NIK dostrzega konieczność rozwaŜenia przez Urząd 

przedsięwzięć bezpośrednio ukierunkowanych na profilaktykę nadwagi i otyłości u dzieci 

i młodzieŜy, w tym zwłaszcza ograniczających w sklepikach szkolnych podaŜ Ŝywności 

o niskich walorach odŜywczych. 

W ocenie NIK takie inicjatywy mieszczą się zgodnie z art. 6 ust. 1 ustawy z dnia 

8 marca 1990 r. o samorządzie gminnym (Dz. U. z 2001 r. Nr 142, poz. 1591 ze zm.) 

w zakresie zadań i kompetencji samorządowych o charakterze lokalnym. 

Zgodnie z art. 5a ust. 2 pkt 1 ustawy z dnia 7 września 1991 r. o systemie oświaty 

(Dz. U. z 2004 r. Nr 256, poz. 2572 ze zm.) zadaniem oświatowym gmin w szkołach jest 

zapewnienie kształcenia, wychowania i opieki, w tym profilaktyki społecznej. 
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Stosownie do art. 61 ust. 1 ustawy o NIK, w terminie 7 dni od dnia otrzymania 

niniejszego wystąpienia pokontrolnego przysługuje Panu Burmistrzowi prawo złoŜenia do 

dyrektora Delegatury NajwyŜszej Izby Kontroli w Rzeszowie umotywowanych zastrzeŜeń 

w sprawie ocen zawartych w tym wystąpieniu. 


