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|. Dane identyfikacyjne kontroli

Numeritytut — P/16/070 Przeciwdziatanie e-uzaleznieniu dzieci i mtodziezy.
kontroli

Jednostka  Najwyzsza Izba Kontroli Delegatura w Rzeszowie.
przeprowadzajgca

kontrole

Kontroler Mariusz Twardowski, gtowny specjalista kontroli paristwowej, upowaznienie do kontroli
z dnia 11 kwietnia 2016 r. nr LRZ/4/2016.

(dowdd: akta kontroli str. 1-2)

Jednostka Krakowskie Stowarzyszenie Terapeutéw Uzaleznien w Krakowie, ul. Wielicka 73,
kontrolowana
30 -552 Krakéw, zwane dalej: ,KSTU”.

KieJOWf;ﬁ{ Prezesem KSTU od dnia 16 grudnia 2011 r. jest Agnieszka Litwa - Janowska.
Jjednostki .
kontrolowanej (dowdod: akta kontroli str. 3-9)

Il. Ocena kontrolowanej dziatalnosci

W latach 2013 - 2016 KSTU pozyskato $rodki na realizacje 2 programéw

ol
Ocena ogolna ‘ profilaktyczno — edukacyjnych dotyczacych rozwigzywania probleméw wynikajacych

z e-uzaleznienia dzieci i mtodziezy, tji. Dzieci w sieci i Wrog czy przyjaciel?.
W ocenie Najwyzszej Izby Kontroli KSTU dysponowato wystarczajacym potencjatem
rzeczowym i osobowym do wykonywania dziatalnosci dotyczacej profilaktyki e-
uzaleznienia dzieci i miodziezy. Realizacja zadan w ramach ww. programow
odbywata sie zgodnie z warunkami okre$lonymi w umowach, osiggnieto zatozone
cele. KSTU w jednym przypadku podjefo nieskuteczne dziatania w celu pozyskania
$rodkébw z Funduszu Rozwigzywania Probleméw Hazardowych (FRPH) na
rozpropagowanie wsrdd dzieci i mtodziezy zagrozen zwigzanych z naduzywaniem
komputera i Internetu. Z powodu m.in. btedéw rachunkowych wniosek na
dofinansowanie projektu zostat odrzucony. Srodki z otrzymanych dotacji zostaty
wyodrebnione w ksiegach rachunkowych KSTU, a ewidencja finansowo-ksiegowa
prowadzona byta zgodnie z przepisami ustawy z dnia 29 wrze$nia 1994 r.
o rachunkowo$cR, zwanej dalej: “ustawg o rachunkowo$ci” i odzwierciedlata
poniesione wydatki na realizacje umdw.

" Najwyzsza Izba Kontroli stosuje 3-stopniowa skale ocen: pozytywna, pozytywna mimo stwierdzonych nieprawidtowosci,
negatywna. Jezeli sformutowanie oceny ogéinej wedtug proponowanej skali bytoby nadmiernie utrudnione, albo taka ocena nie
dawataby prawdziwego obrazu funkcjonowania kontrolowanej jednostki w zakresie objetym kontrola, stosuje sie ocene
opisowa, badz uzupetnia ocene 0going o dodatkowe objasnienie

2Dz. U z2013r. poz. 330 ze zm.



Opis stanu
faktycznego

lIl. Opis ustalonego stanu faktycznego

1. Wysokos¢ srodkéw z FRPH na realizacje programéw Ministerstwa Zdrowia
(MZ) dotyczacych rozwigzywania probleméw wynikajacych z e-uzaleznienia
i prawidtowos¢ ich wykorzystania.

1.

KSTU wnioskowato w dniu 30 listopada 2014 r. do FRPH na realizacje programu MZ
dotyczacego rozwigzywania probleméw wynikajacych z e-uzaleznienia o kwote
32.240 zt. Byt to: ,Program lll, Zadanie 3, “Dzieci w sieci” - program profilaktyczno-
edukacyjny dla ucznidw szkoty podstawowej dotyczacy zachowan ryzykownych
w Internecie, 11/HB/2015. W wyniku ztozonego wniosku otrzymano w dniu 25 lutego
2015 r. kwote 21.000 zt. Zrédta finansowania zadania ksztattowaly sie nastepujaco:
catkowity koszt zadania: 25.500 zt, koszt do pokrycia z przyznanej dotacji: 21.000 z,
co stanowito 82,35% catkowitych kosztéw, $rodki finansowe wiasne: 4.500 zt, co
stanowito 17,65% catkowitych kosztow.

Koszt merytoryczny zadania Dzieci w sieci wyniost: 16.000 zt i w catosci dotyczyt
dziatalno$ci w zakresie przeciwdziatania e-uzaleznieniu dzieci i mtodziezy.

Srodki w ramach programu Dzieci w sieci zostaly przeznaczone na nastepujace
dziatania:

- Koszty merytoryczne: opracowanie programu  szkolenia  (wnioskowano
iotrzymano 1.500 zt), opracowanie materiatdw dydaktycznych (wnioskowano
i otrzymano 500 zt), konsultacje merytoryczne (wnioskowano i otrzymano 1.000 zt),
przeprowadzenie warsztatow dla uczniow (wnioskowano i otrzymano 8.640 zi),
przeprowadzenie wyktadow dla rodzicow i nauczycieli (wnioskowano i otrzymano
2.400 Zt), ewaluacja wraz z raportem (wnioskowano o 4.000 zt — otrzymano
1.500 zt), wydruk materiatow szkoleniowych (wnioskowano o 600 zt — otrzymano
460 zt);

- Koszty administracyjne: koordynacja (wnioskowano o 3.000 zi, otrzymano
2.000 zt), obstuga finansowo - kadrowa (wnioskowano o 3.000 zt — otrzymano
2.000 zt);

- Koszty rzeczowe: ryczalt miesieczny - biuro projektu (wnioskowano i otrzymano
500 zt), zakup materiatéw biurowych (wnioskowano i otrzymano 500 zt).

KSTU nie uzyskato z FRPH $rodkéw wnioskowanych na: koordynacje merytoryczng
(zrealizowano w ramach kosztow administracyjnych), przeglad baz danych
zliteraturg i wyszukanie publikacji, przeglad i analize publikacji (dziatania te
zrealizowano w ramach dziatan merytorycznych - opracowanie programu szkolenia),
prace organizacyjne przy obstudze zadania (prace biezaca w ramach projektu
wykonano w ramach koordynacji zadania). FRPH nie podat przyczyn nieprzyznania
Srodkow.

(dowdd: akta kontroli str. 10-35)

KSTU wnioskowato w dniu 30 kwietnia 2015 r. do FRPH na realizacje programu MZ
dotyczacego rozwigzywania probleméw wynikajacych z e-uzaleznienia o kwote
25.000 zt. Byt to: ,Program Ill, Zadanie 3, “Wrog czy przyjaciel?” - program
profilaktyczno-edukacyjny wérdd dzieci i mtodziezy w zakresie zagrozen zwigzanych
z naduzywaniem komputera i Internetu, 113/H/M15. W wyniku ztozonego wniosku
otrzymano w dniu 7 lipca 2015 r. kwote 19.000 zt. Zrédta finansowania zadania
ksztaftowaty sie nastepujaco: catkowity koszt zadania: 20.680 zt, koszt do pokrycia



z przyznanej dotacji: 19.000 zt, co stanowito 91,88% catkowitych kosztoéw, $rodki
finansowe wiasne: 1.680 zt, co stanowito 8,12% catkowitych kosztow.

Koszt merytoryczny programu Wrog czy przyjaciel? wyniost: 15.880 zt, i w catosci
dotyczyt dziatalno$ci w zakresie przeciwdziatania e-uzaleznieniu dzieci i modziezy.

Srodki w ramach programu Wrég czy przyjaciel? zostaly przeznaczone na
nastepujace dziatania:

- Koszty merytoryczne: koordynacja merytoryczna (wnioskowano o 750 zt,
dofinansowano 700 zt), opracowanie programu szkolenia (wnioskowano o 1.800 zt,
dofinansowano 750 zt), opracowanie konspektéw zaje¢, materiatdw do warsztatow
dla dzieci, rodzicdw i nauczycieli (wnioskowano o 1.500 zt, dofinansowano 750 zt),
przeprowadzenie warsztatow dla uczniow (wnioskowano i otrzymano 7.680 zi),
zajecia  edukacyjno-informacyjne dla nauczycieli, rodzicow (wnioskowano
i otrzymano 1.600 zt), dyzur psychologa/pedagoga (wnioskowano i otrzymano
600 zt), szkolenie realizatorbw projektu profilaktycznego -  woluntariuszy
(wnioskowano iotrzymano 300 z), opracowanie projektu ulotki, plakatu
(wnioskowano o 570 zi, dofinansowano 500 zt), wydruk ulotek (wnioskowano
0 700 zt, dofinansowano 500 zt), wydruk materiatow szkoleniowych (wnioskowano
i otrzymano 500 zt), ewaluacja wraz z raportem (wnioskowano i otrzymano 2.000 zt).
Wiw dziatania zrealizowano wg planu (za wyjatkiem dziatan: zajecia edukacyjno-
informacyjne dla nauczycieli, rodzicow). W przypadku otrzymania kwoty mniejsze;
niz kwota wnioskowana zakres merytoryczny zostat zrealizowany w ramach kwoty
dofinansowania.

- Koszty administracyjne: koordynacja (wnioskowano o 2.000 z}, dofinansowano
500 zt), obstuga finansowa projektu (wnioskowano o 2.500 zI, dofinansowano
1.000 zt), prace organizacyjne w trakcie zadania (wnioskowano i otrzymano 500 zt).
W przypadku otrzymania kwoty mniejszej niz kwota wnioskowana dziatania
administracyjne zostaty zrealizowane w ramach kwoty dofinansowania.

- Koszty rzeczowe: ryczaft miesieczny - uzytkowanie sal biura projektu
(wnioskowano o 400 zt, dofinansowano 320 zt, pozostata kwota 80 zt zostata
dofinansowana ze $rodkéw wiasnych), materiaty biurowe (wnioskowano i otrzymano
800 zt).

W ramach programu Wrég czy przyjaciel? nie uzyskano $rodkéw z FRPH na:
opracowanie narzedzi badawczych (kwestionariuszy) — czynnoSci te zostaty
wykonane i wigczone do ewaluacji zadania, konsultacje merytoryczne — zadanie to
zostato zaniechane. FRPH nie podat przyczyn nieprzyznania niektorych
z wnioskowanych $rodkéw w ramach programu Wrog czy przyjaciel? lub
zmniejszenia ich wysokosci.

(dowdod: akta kontroli str. 36-68)

KSTU wnioskowato w dniu 30 listopada 2014 r. do FRPH na realizacje programu MZ
dotyczacego rozwigzywania probleméw wynikajacych z e-uzaleznienia o kwote
89.720 z&. Byt to: ,Program Il Prowadzenie dziatan z zakresu profilaktyki
uzaleznienia od hazardu lub innych uzaleznier behawioralnych, Zadanie 3, program
profilaktyczno-edukacyjny wérdd dzieci i mtodziezy w zakresie zagrozen zwigzanych
z naduzywaniem komputera i Internetu. Wniosek zostat odrzucony przez FRPH.

(dowdd: akta kontroli str. 372)

Przyczyng odrzucenia ww. wniosku byto nieuzyskanie minimalnej wymaganej liczby
punktow w ocenie koricowej. Kosztorys zawierat znaczne btedy rachunkowe.
Zastrzezenia budzita réwniez zasadnos$¢ niektorych kosztow planowanych dziatan.



(dowdd: akta kontroli str. 373-374)
2.

KSTU w okresie sktadania ofert i realizacji zleconych zadan publicznych w ramach
programu Dzieci w sieci posiadato mozliwosci prawidtowego realizowania
zamierzonych zadan. Program Dzieci w sieci byt realizowany przez 2 osoby
wykonujace dziatania profilaktyczne. KSTU posiada petng dokumentacje osobowg
dotyczacq realizatorow projektu Dzieci w sieci. K.B.: (wyksztatcenie wyzsze
kierunek: pedagogika ogdlna, specjalizacjia resocjalizacja), praca w projekcie
umowa cywilno-prawna w ramach wiasnej dziatalnosci gospodarczej (z dnia
2 marca 2015 r.). B.P. — Z. (wyksztalcenie wyzsze kierunek: psychologia), praca
w projekcie umowa cywilno-prawna w ramach witasnej dziatalno$ci gospodarczej
(umowa z dnia 2 marca 2015r.).

KSTU posiadato zasoby rzeczowe do realizacji zadania Dzieci w sieci. Biuro
projektu miescito sie w lokalu KSTU ul. Jerzmanowskiego 40 w Krakowie. Biuro
miato dostep do Internetu, sprzetu komputerowego, rzutnikéw multimedialnych,
faxu, telefondw, posiadato drukarki, tonery — stuzace do wydruku materiatéw
szkoleniowych. Warsztaty profilaktyczno-edukacyjne i wyktady odbyty sie w Szkole
Podstawowej nr 107 w Krakowie ul. Zdrowa 6.

KSTU w okresie sktadania ofert i realizacji zleconych zadan publicznych w ramach
programu Wrég czy przyjaciel? posiadato mozliwosci prawidtowego realizowania
zamierzonych zadan. Warsztaty dla dzieci oraz nauczycieli i rodzicow odbywaty sie
m.in. na terenie szkot podstawowych nr :90, 124, 111, 25, 162, 97, 30, 117
w Krakowie. Konsultacje dla rodzicbw oraz szkolenie wolontariuszy odbyto sie
w pomieszczeniach Poradni Psychologiczno- Pedagogicznej nr 3 ul. Konfederacka
18 w Krakowie. Opracowaniem programu projektu oraz przygotowaniem materiatéw
| przeprowadzeniem zaje¢ zajmowaty sie 3 osoby bedace pracownikami Poradni
Psychologiczno-Pedagogicznej nr 3 w Krakowie. Realizatorami programu byli: J.L.
(wyksztatcenie wyzsze — kierunek psychologia), praca w projekcie umowa cywilno-
prawna w ramach wiasnej dziatalno$ci gospodarczej z dnia 3 sierpnia 2015 r., U.D.:
(wyksztatcenie wyzsze kierunek: pedagogika przedszkolna iwczesnoszkolna),
praca w projekcie umowa zlecenie z dnia 1 wrzesnia 2015 r., K.M.: (wyksztatcenie
wyzsze kierunek: pedagogika przedszkolna i wczesnoszkolna oraz psychologia)
praca w projekcie umowa zlecenie z dnia 17 sierpnia 2015 .

Lokal Poradni Psychologiczno - Pedagogicznej nr 3 w Krakowie, z siedzibg przy
ulicy Konfederackiej 18 miat do dyspozycji sale do terapii indywidualnej oraz
nastepujace zasoby rzeczowe: sprzet komputerowy, tablice flipchart, ksero. Biuro
projektu miescito si¢ w lokalu KSTU ul. Jerzmanowskiego 40 w Krakowie.

(dowdd: akta kontroli str. 17-18, 46-47, 69-70, 338-342)
3.

Zadania w ramach programu Dzieci w sieci zostaly zrealizowane zgodnie
z postanowieniami umowy w zakresie harmonogramu dziatan i zakresu rzeczowego:
- opracowanie programu profilaktyczno-edukacyjnego od 2 marca do 30 kwietnia
2015 r., opracowanie materiatéw dydaktycznych od 2 marca do 30 kwietnia 2015 .,
konsultacje merytoryczne od 2 marca do 30 czerwca 2015 r. oraz od 1 wrzesnia do
31 grudnia 2015 r. (w tym: przeglad baz danych z literaturg i wyszukanie publikacii,
przeglad i analiza publikacji od 1 do 31 marca 2015 r.), przeprowadzenie zaje¢ dla
uczniow od 1 maja do 30 czerwca 2015 r. oraz od 1 wrzesnia do 30 listopada
2015r., przeprowadzenie wyktaddéw dla rodzicéw inauczycieli od 1 maja do
30 czerwca 2015 r. oraz od 1 wrze$nia do 30 listopada 2015 r., koordynacja zadania



od 2 marca do 30 czerwca 2015 r. oraz od 1 wrzesnia do 31 grudnia 2015 r.,
ewaluacja wraz z raportem od 1 do 30 czerwca 2015 r. oraz od 1 do 31 grudnia
2015 r., obstuga finansowo - kadrowa od 2 marca do 31 grudnia 2015 r. Dziatania
KSTU wramach realizowanego programu zostaly skierowane do 171 uczniow,
80 rodzicéw i 12 nauczycieli. Grupe docelowa projektu stanowili uczniowie klas
pigtych i széstych Szkoly Podstawowej nr 107 w Krakowie oraz nauczyciele
i rodzice ucznidw z tych klas. Zostato to okreslone na etapie formutowania wniosku
(tabela nr 8 wniosku). Kryterium udziatu byt status ucznia klasy piatej lub szdste;
Szkoty Podstawowej nr 107 w Krakowie, pracownika szkoty podstawowe] oraz
rodzica ucznia tej szkoty.

Realizacja zadania Wrég czy przyjaciel? odbywata sie zgodnie z postanowieniami
umowy: opracowanie programu merytorycznego od 3 do 31 sierpnia 2015 r.,
opracowanie materiatdbw szkoleniowych dla uczestnikow od 3 sierpnia do
30 wrzesnia 2015 r., szkolenie realizatorow projektu profilaktycznego (szkolenie dla
wolontariuszy) 11 — 12 wrzeénia 2015 r., zajecia warsztatowe metodg treningu
psychologicznego dla uczniéw klas VI w wymiarze dwdch dwugodzinnych spotkan
od 1 wrzesnia 2015 r. do 16 grudnia 2015 r., zajecia edukacyjno-informacyjne dla
rodzicow i nauczycieli - zorganizowano dwugodzinne spotkania edukacyjno-
informacyjne na terenie szkot, osobno dla nauczycieli i rodzicow od 1 wrze$nia do
17 grudnia 2015 r., dodatkowo odbyty sie dyzury dla rodzicéw na terenie Poradni
Psychologiczno-Pedagogicznej nr 3 w Krakowie — w okresie pazdziernik- listopad
2015 r. 2 razy w miesigcu po dwie godziny, w trakcie ktdrych zainteresowane osoby
mogty skorzysta¢ z indywidualnej rozmowy z psychologiem lub pedagogiem, prace
organizacyjne przy projekcie od 3 sierpnia do 31 grudnia 2015 r., obstuga finansowa
od 3 sierpnia do 31 grudnia 2015 r., wydruk materiatow szkoleniowych, ulotek od
3 sierpnia do 31 grudnia 2015 r. (harmonogram zakfadat realizacje w okresie VIII-
IX), ewaluacja z realizacji projektu wraz z raportem od 1 do 31 grudnia 2015 r.,
koordynacja merytoryczna i organizacyjna od 3 sierpnia do 31 grudnia 2015 r.,
dyzury — punkt konsultacyjny od 1 wrzesnia do 31 grudnia 2015 r., opracowanie
projektu plakatu/ulotki od 3 sierpnia do 30 wrze$nia 2015 r., zakupy na potrzeby
projektu od 3 sierpnia do 31 grudnia 2015 r. Dziatania KSTU w ramach
realizowanego programu zostaty skierowane do 532 ucznidéw oraz 190 dorostych
(rodzicow i nauczycieli). Grupe docelowg stanowili uczniowie klas szdstych
wybranych szkét podstawowych (z ktérymi nawigzano wspdtprace poprzez Poradnie
Psychologiczno-Pedagogiczng Nr 3 w Krakowie) oraz ich nauczyciele i rodzice.
Zostalo to okreSlone na etapie formutowania wniosku (tabela nr 8 wniosku).
Kryterium udziatu byty: status ucznia klasy szdstej, rodzica ucznia, zatrudnienie
w danej szkole.

(dowod: akta kontroli str. 54-67, 71-74)

Jak wyjasnita Agnieszka Litwa — Janowska — Prezes KSTU realizacja dziatania
,Wydruk materiatow szkoleniowych, ulotek” do programu Wrog czy przyjaciel? zostat
btednie sformutowany w ramach zatgcznika do umowy. Wydruk materiatow odbywa
sie zwykle w trakcie trwania catego programu i przebiega réwnolegle, co tez miato
miejsce w tym przypadku. Wydruk materiatow odbywat sie do korica trwania projektu
tj. do 31 grudnia 2015r.

(dowdd: akta kontroli str. 240)

Ksiegi rachunkowe KSTU prowadzone byty zgodnie z ustawa o rachunkowosci.
Ewidencja kosztow prowadzona byta w uktadzie rodzajowo-kalkulacyjnym na
kontach zespotu ,4” i ,5”. Koszty ksiegowane byty wedtug rodzaju na kontach grupy
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Ustalone
nieprawidtowosci

kont ,4” i rownolegle przenoszone byty na konta grupy ,5". Na kontach zespotu ,5”
wyodrebniane byty konta analityczne dla kazdego projektu osobno, co zapewnia
identyfikacje kosztéw dotyczacych konkretnego projektu. Ksiegowania w ramach
projektow Dzieci w sieci i Wrog czy przyjaciel? odzwierciedlaty poniesione wydatki
na realizacje zawartych uméw. Dla ksiegowania kosztéw dotyczacych projektu
Dzieci w sieci wyodrebnione byto konto ksiegowe nr 515 z rozwinieciem
analitycznym 515-1 Wynagrodzenia, 515-2 Inne koszty, 515-3 Wkiad wtasny.
Ksiggowania odzwierciedlaty poniesione wydatki na realizacie umowy. Dla
ksiegowania kosztow dotyczacych projektu Wrdg czy przyjaciel? wyodrebnione
zostato konto ksiegowe nr 517 z rozwinigciem analitycznym 517-1 Wynagrodzenia,
517-2 Inne koszty, 517-3 Wktad wiasny. Dla realizowanych projektow (Dzieci
w sieci, Wrég czy przyjaciel?) wyodrebniane byty Srodki z otrzymanej dotacji. Kwota
otrzymanej dotacji, stanowigca przychdd, ksiegowana byta na zespole kont 7. Dla
projektu Wrdg czy przyjaciel? wyodrebnione zostato konto 701-12, natomiast dla
projektu Dzieci w sieci konto 701-11.

(dowdod: akta kontroli str. 75-221)
4,

Sprawozdania z realizacji programu Dzieci w sieci i Wrog czy przyjaciel? zostaty
opracowane rzetelnie, szczegGtowo i terminowo. Sprawozdania z realizacji
programu Dzieci w sieci ztozono: 13 stycznia 2016 r. (finansowe) i 29 stycznia
2016 r. (merytoryczne) poprzez system Trimtab, nastepnie po weryfikacji
i zatwierdzeniu w dniu 15 stycznia 2016 r. (finansowe) i 8 lutego 2016 r.
(merytoryczne) wystano pocztg do Krajowego Biura ds. Przeciwdziatania
Narkomanii (KBPN). Sprawozdanie cze$ciowe zostato przekazane do KBPN w dniu
30 czerwca 2015 r. Sprawozdania zrealizacji programu Wrég czy przyjaciel?
ztozono: 29 stycznia 2016 r. (finansowe) i28 stycznia 2016 r. (merytoryczne)
poprzez system Trimtab, nastepnie po weryfikacji i zatwierdzeniu 3 lutego 2016 r.
(merytoryczne) i 4 lutego 2016 r. (finansowe) wystano pocztg do KBPN.

(dowdd: akta kontroli str. 222-322)
5.

W okresie objetym kontrolg KSTU nie byto kontrolowane przez KBPN ani przez inny
podmiot publiczny, ktérego Srodki na realizacje zadan w zakresie przeciwdziatania
e-uzaleznieniu dzieci i mtodziezy wykorzystywat osrodek.

(dowdd: akta kontroli str. 221)
6.

Srodki w ramach programu Dzieci w sieci zostaty wydatkowane w 100%. W ramach
programu Wrog czy przyjaciel? niewykorzystang kwote 950 zt zwrécono do KBPN
w dniu 8 stycznia 2016 .

(dowdd: akta kontroli str. 221)

Jak wyjasnita Agnieszka Litwa - Janowska - Prezes KSTU przyczyng
niewykorzystania ww. kwoty byt niewystarczajacy poziom zainteresowania rodzicow
i wycofanie sie szkdt z mozliwosci zorganizowania spotkan dla rodzicow
i nauczycieli w 2015 r.

(dowdd: akta kontroli str. 323-337)

W dziatalno$ci kontrolowanej jednostki w przedstawionym wyzej zakresie nie
stwierdzono nieprawidtowosci.



Ocena czastkowa

Opis stanu
faktycznego

KSTU w jednym przypadku podjeta nieskuteczne dziatania w celu pozyskania
srodkow z FRPH na rozpropagowanie wsrod dzieci i miodziezy zagrozen
zwigzanych z naduzywaniem komputera i Internetu. Z powodu m.in. znacznych
btedéw rachunkowych wniosek na dofinansowanie projektu zostat odrzucony.
W dwoch przypadkach dziatania KSTU byly skuteczne i uzyskano $rodki na
realizacje programéw profilaktyczno-edukacyjnych w zakresie zagrozen zwigzanych
z naduzywaniem komputera i Internetu: dla uczniow szkoty podstawowej Dzieci
w sieci oraz dla dzieci i mtodziezy Wrdg czy przyjaciel?. Realizacja tych programéw
odbywata sie¢ zgodnie z postanowieniami uméw. W ramach programu Dzieci w sieci
otrzymano kwote 21.000 zt, a w ramach programu Wrég czy przyjaciel? otrzymano
kwote 19.000 zt z FRPH. Srodkami zdotacji z FRPH sfinansowano wydatki
rzeczywiscie poniesione i w prawidtowych wysoko$ciach, a niewykorzystang kwote
950 zt w ramach programu Wrog czy przyjaciel? zwrocono do KBPN
w obowigzujacym terminie. Osiggniete zostaly zaktadane w umowach cele.
Dziatania KSTU w ramach realizowanego programu Dzieci w sieci zostaty
skierowane do 171 ucznidw, 80 rodzicéw i 12 nauczycieli, a w ramach programu
Wrog czy przyjaciel? do 532 uczniéw oraz 190 dorostych (rodzicow i nauczycieli).

2. Dziatalno$¢ edukacyjna i diagnostyczna zwigzana z problemem e-
uzaleznienia

1.
We wpisie do Krajowego Rejestru Sadowego (KRS) oraz statucie KSTU zapisano, iz
celem dziatania KSTU jest m.in.: pomoc terapeutyczna osobom uzaleznionym i ich
rodzinom, psychoterapia uzaleznien, dziatalnos¢ szkoleniowa i edukacyjna,
prowadzenie  dziatalnosci popularyzujacej problematyke  uzaleznien,
przeciwdziatanie patologiom spotecznym. W regulaminie organizacyjnym KSTU
zapisano, iz do zadan nalezg m.in.: realizowanie $wiadczen zdrowotnych w zakresie
opieki psychiatrycznej i leczenia uzaleznien (w tym profilaktyka uzaleznien),
prowadzenie szkolen, stazy i superwizji w zakresie profilaktyki i terapii.

(dowod: akta kontroli str.7, 343-361)
Jak wyjaénita Agnieszka Litwa — Janowska — Prezes KSTU od 2013 r. gtéwnym
obszarem dziatalnosci KSTU byto prowadzenie dziatalnoSci leczniczej w ramach
Krakowskiego Centrum Terapii Uzaleznien. Udzielamy pomocy terapeutyczne;
osobom dorostym z problemem uzaleznieni, wspétuzaleznienia oraz z syndromem
Dorostego Dziecka Alkoholika. Na udzielanie Swiadczen medycznych pozyskujemy
$rodki publiczne z roznych zrédet: Narodowy Fundusz Zdrowia, Urzad Miasta
Krakowa i Fundusz Rozwigzywania Probleméw Hazardowych. W okresie objetym
kontrolg nie prowadzili$my terapii dzieci i mtodziezy z problemem e-uzaleznienia,
poniewaz nasze dziatania dotyczg terapii 0sdb dorostych i w tym zakresie
pracownicy podmiotu leczniczego ksztatcg sie¢ i podnoszg kwalifikacje.
Stowarzyszenie nie rozszerzato oferty terapii dla dzieci i mtodziezy z problemem e-
uzaleznienia ze wzgledu na ograniczenia finansowe, gdyz nie otrzymujemy
finansowania na taki cel ani z NFZ ani z UMK, ani tez z KBdPN. KSTU nie wyklucza
w przyszito$ci uruchomienia terapii dla dzieci i mtodziezy w ramach prowadzonych
poradni. Prowadzenie terapii dla dzieci i miodziezy wymaga jednakze
wyodrebnionych i rozbudowanych form leczenia (m.in. praca z rodzicem,
wspotpraca  ze  $rodowiskiem lokalnym, utworzenie odpowiednich  struktur
| programu)- co z naszej perspektywy jest mozliwe, ale warunkiem podstawowym
rozpoczecia takiej dziatalno$ci jest pozyskanie wiekszego i stabilnego finansowania.
Odpowiedzialna i zgodna z zasadami etyki terapia uzaleznienia, czy profilaktyka
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wskazujgca wymaga zapewnienia odpowiednich ram czasowych i organizacyjnych,
by moc jg prowadzi¢ w sposob rzetelny i nieprzerwany. Rozpoczynanie dziatan
terapeutycznych zwtaszcza z adresatem, ktéry jest niepetnoletni, bez gwarancii ich
kontynuowania lub ze $wiadomoscia, ze potrwajq tylko kilka miesiecy, bytoby razaco
sprzeczne z zasadami etycznymi jakie obowigzujq terapeutow, a w tym terapeutow
uzaleznien. Posiadamy potencjat i mozliwosci do podejmowania dziatan w zakresie
przeciwdziatania e-uzaleznien. Statut dopuszcza szerokie spektrum oddziatywan
odnoszacych sie do wszystkich rodzajow profilaktyki: uniwersalnej, selektywnej
| wskazujacej.

W okresie objetym kontrole KSTU realizowato kilka projektdw i dziatan, ktére miaty
charakter przeciwdziatania e-uzaleznieniom dzieci i mfodziezy:

1. w zakresie profilaktyki uniwersalnej KSTU realizowato w 2015 r. dwa projekty
profilaktyczne dofinansowane z FRPH: Wrdg czy przyjaciel?, Dzieci w sieci.

2. w zakresie profilaktyki selektywnej:

a. organizacja regionalnej konferencji na temat uzaleznien behawioralnych ,Nowe
natogi — stare problemy: Jak zapobiega¢ uzaleznieniu od hazardu i Internetu?”
13.05.2013 r. (wspotfinansowana ze srodkow FRPH). Konferencja byta adresowana
zarowno do przedstawicieli o$wiaty, jak i samorzadu lokalnego. Uczestnicy
konferencji otrzymali informacje na temat zaplecza instytucjonalnego wojewodztwa
zaangazowanego w rozwigzywanie probleméw dotyczacych hazardu i e-uzaleznien
u dzieci i miodziezy. Ponadto mieli mozliwo$¢ zapoznac sie z terminami ogdlnymi
oraz szczegOGtowymi wskazowkami, jak zapobiega¢ i interweniowaC w sytuacii
zetkniecia sie z problemem uzaleznien behawioralnych w pracy z dzie¢mi
i mtodzieza. Konferencja zostata objeta honorowym patronatem Marszatka
Wojewddztwa oraz Komendanta Wojewoddzkiego Policji. W podsumowaniu
konferencji uczestnicy wyrazili che¢ i gotowo$¢ do dalszego podnoszenia swoich
kompetencji w zakresie profilaktyki uzaleznien behawioralnych. W konferencji brato
udziat 100 osob.

b. wystgpienia czlonkéw Stowarzyszenia na innych konferencjach dotyczacych
profilaktyki uzaleznien behawioralnych (w tym e-uzaleznien)

+ Serafin Olczak, 2014 r. wyktad w ramach konferencji ,E-Swiat — uzaleznienia
behawioralne w$réd dzieci i mtodziezy” organizowanej przez Wydziat Edukacii
Urzedu Miasta Chorzowa, Zespot Doradcéw Metodycznych Chorzowa, Zespot Szkot
Technicznych i Ogolnoksztatcacych Nr 3, Pedagogiczng Biblioteke Wojewodzka —
Filie w Chorzowie, ktéra odbyta sie w Chorzowie.

+ Agnieszka Duda, czerwiec 2015 r: wystgpienie na konferencji: ,Nowe wyzwania
w szkolnej profilaktyce”, organizowanej przez Katedre Profilaktyki Spotecznej
i Resocjalizacji Akademii Ignatianum.

3. w zakresie profilaktyki wskazujacej:

a. organizacja szkolenia 9.05.2013 r. z Hilarie Cash — ,Mtodziez a uzaleznienie od
Internetu” - szkolenie dla terapeutéw uzaleznien, psychologow, pedagogow,
organizowane przez KSTU we wspotpracy z Wojewodzkim Osrodkiem Terapii
Uzaleznienia i Wspdtuzaleznienia (finansowane z wpfat uczestnikow, optate za sale
sfinansowat Wojewddzki O$rodek Terapii Uzaleznienia w Krakowie). Prowadzaca
szkolenie, przebywajaca wowczas w Polsce dr Hilarie Cash jest ekspertem
i pionierem w USA w dziedzinie profilaktyki ileczenia uzaleznienia od Internetu,
specjalistka, ktora wspdttworzyta reSTART: Internet Addiction Recovery.



W konferencji wzigto udziat 50 osob. Rezultatem konferencji byta prezentacja,
przettumaczona na jezyk polski.

b. Punkt Konsultacyjny przy ul. Wojtowskiej 3, funkcjonujgcy w ramach projektu
“Wygrang_ jest zycie” specjalistyczny program pomocy dla osob z uzaleznieniami
behawioralnymi oraz ich rodzin i bliskich dofinansowany z FRPH. Wspieranie
dziatan stuzacych rozwigzywaniu probleméw wynikajacych z uzaleznien od hazardu
lub innych uzalezniert behawioralnych. Do Punktu mogg zgtaszac¢ sie rodzice oraz
miodziez z problemem e-uzaleznien celem otrzymania porady psychologicznej,
wstepnej interwencii i skierowania do instytucji oferujgcych wtasciwg pomoc.

c. wystgpienia cztonkdéw Stowarzyszenia na konferencjach dotyczacych terapii e-
uzaleznien dzieci i mtodziezy oraz publikacje na ten temat:

+ Serafin Olczak, 2014 r.. prowadzenie warsztatdw dla terapeutow uzaleznien
w ramach konferencji "Nowe wyzwania w uzaleznieniach behawioralnych".

+ Agnieszka Duda, listopad 2014 r.: wystapienie na konferencji: ,Wirtualny $wiat -
realny problem. Uzaleznienia behawioralne u dzieci i mlodziezy”.

« Serafin Olczak, 2014 r.: opracowanie broszury informacyjnej ,Wyj$cie z sieci" na
Zlecenie Petnomocnik Burmistrza Niepotomic ds rozwigzywania problemow
alkoholowych.

(dowod: akta kontroli str.18-19, 363-365)
Agnieszka Litwa - Janowska — Prezes KSTU w odpowiedzi na pytanie: jakie
zadania w okresie objetym kontrolg w zakresie przeciwdziatania e-uzaleznieniu
dzieci i mtodziezy oprocz programdw Dzieci w sieci i Wrog czy przyjaciel? mogt
KSTU wykonywac (jesli byty takie zadania to dlaczego ich nie realizowano, i nie
aplikowano o uzyskanie Srodkéw na ich realizacje) stwierdzita, iz podstawowym
nurtem dziatalno$ci KSTU jest realizacja dziatan w ramach podmiotu leczniczego —
a w nim psychoterapia 0sob uzaleznionych i cztonkow ich rodzin. KSTU specjalizuje
Sie i co za tym idzie skupia sie w swojej dziafalnoSci na pracy z osobami dorostymi
iw takg prace angazujq sie przede wszystkim jego cztonkowie. Profilaktyka e-
uzaleznien u dzieci i mfodziezy stanowi dodatkowy obszar naszych dziatan, ktory
moze byc realizowany przez nas jedynie w niewielkim stopniu, w miare naszych
mozliwosci. Jednak uznajemy te dziatania za warto$ciowe i widzimy gfeboki sens ich
podejmowania ze wzgledu na mozliwos¢ dzielenia sie swoim do$wiadczeniem
z obszaru waskiej stosunkowo specjalizacji w obszarze profilaktyki i terapii
uzaleznien niechemicznych. Krakowskie Stowarzyszenie Terapeutow Uzaleznien
Sktadato wniosek na dofinansowanie 30 listopada 2014 r. na realizacje zadania ze
Srodkow  funduszu rozwigzywania probleméw hazardowych pozostajgcych
w dyspozycji Ministra wtaSciwego do spraw Zdrowia na: Zadanie 3 Realizacja
dziatan profilaktyczno-edukacyjnych wsrdd dzieci i mtodziezy w zakresie zagrozen
zwigzanych z naduzywaniem komputera i Internetu w ramach Programu Il
Prowadzenie dziatahh z zakresu profilaktyki uzaleznienia od hazardu lub innych
uzaleznient behawioralnych w ramach konkursu Nazwa wtasna Wrdg czy przyjaciel?
- bezpieczne korzystanie z Internetu i komputera. Kwota wnioskowanego
dofinansowania: 89.720 zt. Dofinansowania nie otrzymano. Ze wzgledu na naszg
motywacje, by realizowac ten projekt Zarzgd zwrocit sie do KBAPN z zapytaniem
0 przyczyne i pozyskalismy informacje o powodach odrzucenia wniosku w ramach
konkursu. Po wprowadzeniu oczekiwanych korekt ztozyliSmy wniosek ponownie
w kwietniu 2015 r. i otrzymalismy wowczas mozliwosc dofinansowania projektu
ZFRPH. Ze wzgledu na przekonanie o sensie i dobrych efektach naszej pracy
zaplanowalismy kolejny projekt w opisywanym obszarze | ztozyliSmy jako
kontynuacje dziatain w ramach aktualnie trwajgcego konkursu w KBdPN. Pragniemy
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podkreslic, ze KSTU jest przekonane o koniecznoSci realizowania w  jak
najszerszym wymiarze zadan z tego obszaru dofinansowanych ze Srodkow
publicznych. Jednak aktualne mozliwoSci realizacji projektow z tego obszaru sg
ograniczone w zwigzku z inng podstawowq specyfikq naszej pracy. JesteSmy
przede wszystkim zainteresowani pozyskiwaniem $rodkdw na profilaktyke
uzaleznien typu wskazujgcg, czyli na pomoc dla 0sob dorostych np. Dorostych
Dzieci 0sob Uzaleznionych (np. DDA) i 0sob uzaleznionych chemicznie (np. od
alkoholu, czy narkotykdw) u ktorych jest zagrozenie rozwojem innych uzaleznien np.
od Internetu. Tego rodzaju projekty sq spojne z naszq dziafalnoscig i nieotrzymanie
na nie srodkow stanowi zwykle sporg wyrwe budzetowq i trudnoS¢ w utrzymaniu
ciggto$ci terapii wobec 0s6b objetych takg praca.

(dowdd: akta kontroli str. 323-337)
2.
KSTU dysponuje dwiema stronami internetowymi, na ktérych m.in. zawarto
informacje o realizowanych projektach i dziataniach profilaktycznych:

www.kctu.pl - przedstawiony jest podmiot leczniczy i jego oferta, prowadzony
przez KSTU oraz informacje o aktualnych szkoleniach/projektach m.in. z FRPH;

www.kstu.pl - przedstawiona jest catoSciowa dziatalno$¢ KSTU.

Na stronie www.kctu.pl w zaktadce Szkolenia/ oferta prezentowane sg aktualnie
realizowane projekty W ramach KSTU. Na podstronie
http://www.kctu.pl/strony/38/doswiadczenie zawarte sg informacje o aktualnie
trwajacych oraz zakonczonych projektach (m.in. jest informacja o dwéch projektach
profilaktycznych prowadzonych przez KSTU w 2015 r. (podtytut PROGRAMY
PROFILAKTYCZNE).

(dowdod: akta kontroli str. 370-371)

Agnieszka Litwa — Janowska — Prezes KSTU w odpowiedzi na pytanie: w jaki
sposéb KSTU ,dotart’ z dziatalno$cig profilaktyczng przy realizacji programéw Dzieci
w sieci i Wrog czy przyjaciel? do wkasciwych szkdt oraz poradni psychologiczno-
pedagogicznych stwierdzita, iz KSTU nawigzato wspotorace z Poradnig
Psychologiczno-Pedagogiczng najblizszg w ramach terenu na ktorym pracujg nasze
dwa oSrodki, tj. w Podgorzu, wczesniej juz kontaktowalismy sie i budowali$my
relacje w oparciu 0 obecno$¢ na wspdinych szkoleniach, czy konferencjach. Odbyty
Sie tez wstepne rozmowy Zarzadu z Dyrektorem Poradni z propozycjg realizacji
wspdlnego projektu, a nastepnie kilka spotkan w tej sprawie, ustalano wowczas
zarys projektu i jego moZliwy zakres oraz realizatorow. Ustalano zasady
porozumienia. W odpowiedzi na naszg propozycie PPP nr 3 wyrazita
zainteresowanie. Nie szukali$my innej poradni, bowiem ta perspektywa wspofpracy
byta wystarczajgca, nie zamierzaliSmy pozyskiwac wiekszej puli Srodkow,
zwlaszcza, ze pomyst miat by¢ wdrazany po raz pierwszy i nie mieliSmy jeszcze
doswiadczenia w tego rodzaju wspotoracy. W taki sposob tez byty wybierane szkoty
do realizacji zadania - ze wzgledu na stafg opieke nad nimi sprawowang przez PPP
nr 3 w Krakowie. W ten sposob oparlismy sie na dobrej praktyce wigzi miedzy tymi
podmiotami i doswiadczeniu korzystania ze wsparcia jakim jest Poradnia -
odpowiedzialna i realizujgca od wielu lat na tym terenie zadania wychowawczo -
rozwojowe i wspierajgce dziatalnoS¢ szkdt w swoim rejonie. Zaufalismy tez Poradni
ktora majgc staly kontakt z pedagogami szkolnymi, nauczycielami i osobami
kierujgcymi, dokonywata wyboru ze wzgledu na potrzeby rozpoznane w szkofach
(wstepna diagnoza) jak i motywacje i gotowo$C podjecia takiej wspofpracy.
Prowadzenie zaje¢ z dziecmi i mtodziezg odbywato sie na terenie szkot, bowiem
zaplanowalismy i chcieliSmy by¢ blizej adresatow projektu i realizowac profilaktyke
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wich codziennej przestrzeni jakq jest wlasna Szkofa, a nie w migjscu obcym
i wyrwanym z zyciowego kontekstu tych uczniow. Propozycja Szkoty w ramach
drugiego projektu wigzata sie z oczekiwaniami pedagoga Szkolnego, ktory
uczestniczyt w szkoleniu prowadzonym przez nasze Stowarzyszenie przed kilku laty
(przed 2013 r.) dotyczgcym profilaktyki uzaleznienia od $rodkéw psychoaktywnych.
Nawigzany wowczas kontakt zaowocowat okazjonalnymi konsultacjami i szukaniem
przez pedagoga u 0S6b prowadzacych wsparcia takze w zakresie problematyki
zapobiegania uzaleznieniom behawioralnym. Pomyst przeprowadzenia zajec
profilaktycznych przez KSTU wigzat sig z zainicjowaniem przez nas kontaktu w tej
sprawie. UznaliSmy, Zze motywacja do wspofpracy, ktorq obserwowaliSmy, bedzie
dobrg ptaszczyzng dla realizowania naszego pomystu w praktyce. Komentarz: obie
Sciezki sig sprawdzity w toku realizacji kazdego z projektow. Gotowosc do
wspofpracy i wzajemne zaufanie byty dobrym gruntem dla podjetych dziatan.
JesteSmy gotowi by kontynuowac te wspofprace.

(dowdd: akta kontroli str. 323-337)
3.
Ze sprawozdan z realizacji programu oraz przeprowadzonych w ramach ewaluacii
ankiet wynikato, Ze dziatania w ramach programu Dzieci w sieci przyniosty
nastepujace rezultaty:
uczniowie poszerzyli wiedze o korzystnych dla ich wieku aktywnosciach w sieci,
nabyli umiejetno$ci korzystania on-line z wiedzy i rozrywki adekwatnej do wieku
i potrzeb, rozwineli umiejetno$ci planowania swojego czasu wolnego w realnym
zyciu - aktywnie, adekwatnie do wieku, poszerzyli Swiadomos¢ na temat zagrozen
zwigzanych z korzystaniem z Internetu, opracowali zasady bezpiecznego
korzystania z Internetu w formie Kodeksu Bezpieczenstwa w Sieci, nabyli
umiejetnosci budowania kontaktéw interpersonalnych w zintegrowany sposob:
kontakty wirtualne powinny dotyczy¢ przede wszystkim kontaktow realnych, by¢ ich
uzupetnieniem, rozwineli kompetencje spoteczne ufatwiajace kontakty realne,
uSwiadomili sobie konieczno$¢ chronienia wtasnej prywatnosci, otrzymali informacje
dotyczace mozliwosci uzyskania wsparcia w szkole i poza nig. Warsztaty dla
rodzicow pozwalaty osiggna¢ nastepujace rezultaty: rodzice uporzadkowali wiedze
na temat funkcjonowania dorastajgcych dzieci, nabyli wiedze o korzysciach
i zagrozeniach, zwigzanych z korzystaniem z Internetu przez dzieci w wieku 12-13
lat, otrzymali informacje nt. pomocy specjalistycznej w sytuacji: naduzywania przez
dziecko Internetu, cyberprzemocy oraz zagrozenia innymi przestepstwami
zwigzanymi z siecig, wzmocnili kompetencje rodzicielskie jako czynniki chronigce
dzieci przed zachowaniami ryzykownymi.

Dziatania w ramach programu Wrog czy przyjaciel? — zgodnie ze sprawozdaniami
oraz ankietami — przyniosty nastepujace rezultaty: dzieci poszerzyty i uporzadkowaty
swojg wiedze na temat zalet i wad korzystania z komputera i Internetu, mozliwych
zagrozen i sposobdw ich unikania, zweryfikowaty btedne przekonania zwigzane
z korzystaniem z Internetu, dokonaty autorefleksji ich wiasnego stosunku do
korzystania z nowych technologii w kontek$cie ryzyka uzaleznienia, uswiadomity
sobie hierarchie wiasnych potrzeb, przeanalizowaty sposoby spedzania wolnego
czasu z punktu widzenia zaspokajania potrzeb oraz korzysci dla zdrowia i rozwoju,
miaty mozliwo$¢ zaprezentowania swoich pogladéw, opinii, odwotania sie do
wiasnych do$wiadczen. Nauczyciele oraz zainteresowani rodzice otrzymali
podstawowe informacje na temat ryzyka uzaleznienia od komputera i Internetu u ich
dzieci.

(dowod: akta kontroli str. 222-322, 246-247, 294-301, 323-337)
W dniu 29 kwietnia 2015 r. KSTU zawarto porozumienie o wspétpracy z Poradnig
Psychologiczno—-Pedagogiczng Nr 3w Krakowie. Porozumienie dotyczyto
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wspotpracy w projekcie Wrog czy przyjaciel?. KSTU nie zawarto porozumien
ze szkotami przed realizacjg programow Dzieci w sieci i Wrog czy przyjaciel?

(dowod: akta kontroli str. 372, 375-376)
Agnieszka Litwa — Janowska — Prezes KSTU wyja$nita, iz podpisanie porozumien
ze szkotami nie bylo warunkiem konkursowym w ramach wziecia udziatu
w konkursie ogtoszonym przez KBPN do Programu lll, Zadanie 3.
(dowdd: akta kontroli str. 323-337)
Agnieszka Litwa — Janowska — Prezes KSTU w odpowiedzi na pytanie: czy skala
realizacji programéw Dzieci w sieci i Wrég czy przyjaciel? byta zgodna
z oczekiwaniami stwierdzita, iz w ramach dwoch projektéow prowadzona byfa
ewaluacja, ktora pokazata, ze skala realizacji byta zgodna z oczekiwaniami. Projekt
,Dzieci w sieci...” Ankiete w okresie maj-czerwiec wypetnito 43 uczniow. Wiekszo$c¢
Z nich byta zadowolona z udziatu w warsztatach: 20 odpowiedziato ,zdecydowanie
tak’, 21 - raczej tak”. Dwie udzielity odpowiedzi ,raczej nie”. ...Najbardziej uczniom
spodobaty sie prace w grupach i zabawy socjotechniczne, tworzenie plakatow
i wierszy. Najbardziej zostaty zapamietane: pisanie wierszy i odgrywanie Scenek,
15 0s0b zapamietato tworzenie kodeksu. Ankiete wypetnito 39 rodzicow. Wszyscy
byli zadowoleni z udziatu w spotkaniu: 19 0s6b odpowiedziato ,zdecydowanie tak’,
a 18 - ,raczej tak”. Wszyscy dobrze ocenili: tresc i sposob przekazu...Warsztaty
spetnity oczekiwania (36 odpowiedzi ,zdecydowanie tak” i ,raczej tak”, 2 — ,raczej
nie”). 25 0s6b uznafto czas trwania spotkania za adekwatny, 11 0sob — ze byto za
krotkie.

Projekt ,Wrog czy przyjaciel...”: Narzedziem do ewaluacji byta dwukrotnie
Sporzadzana ankieta oraz obserwacja uczestniczaca....lloS¢ czasu spedzanego
przed komputerem w momencie wypetniania pierwszej i drugiej ankiety nie zmienita
sie u wigkszosci 0sob (61%), 26 % zadeklarowato, Ze korzysta z sieci rzadziej niz
przed miesigcem, a 12 % stwierdzito, ze korzysta czeSciej. Zdecydowana wigkszo$¢
dzieci (83%) deklaruje, ze bycie online nie jest dla nich atrakcyjniejsze niz inne
aktywnoSci takie jak sport czy kontakty z przyjaciotmi poza siecig. Na podstawie
wypowiedzi dzieci mozna zauwazyc, ze ponad potowa rodzicow (62%) w ogole nie
podejmuje z nimi tematow zwigzanych z korzystaniem z Internetu. Wiekszo$c
rodzicéw kontroluje czas jaki dzieci spedzajg przed komputerem (65%), natomiast
to, co robig one w sieci juz tylko mniej niz potowa (41%). Obserwacja uczestniczaca
prowadzona podczas drugiej czeSci zaje¢ wykazata, ze wiekszoS$¢ uczniow bardzo
dobrze pamietata zaréwno tematyke poprzednich zaje¢ jak | najwazniejsze
z poruszanych zagadnien. Liczba btednych przyporzadkowan podczas wykonywania
zadania ,Prawda/Fafsz”, w ktérym dzieci miaty ocenic prawdziwos¢ zdan
dotyczgcych bezpiecznego korzystania z sieci wahata sie od 0 do 3 na klase...

(dowdd: akta kontroli str. 15, 42-43, 243, 253, 255-257, 264-276, 290-292,297-301,
305-321, 323-337)

Z informacji uzyskanej od Matgorzaty Piec — Dyrektora Poradni Psychologiczno—
Pedagogicznej Nr 3 w Krakowie wynika, iz realizacja programu Wrog czy przyjaciel?
odbyta sie wspoinie z KSTU ze wzgledu na to, ze Poradnia znajduje sie na terenie
dziatania KSTU (Dzielnica Podgdrze). Pracownicy obu instytucji biorg udziat
wspolnie w roznych szkoleniach, konferencjach i przedsiewzigciach oraz dzielg sie
do$wiadczeniem w zakresie dobrych praktyk. Ponadto Dyrektor stwierdzita, iz
Poradnia nie wykonywata dziatan w zakresie programu Wrog czy przyjaciel?
samodzielnie gdyz wspdipracujgc z KSTU Poradnia rozszerzyta zakres swoich
dziatan decydujgc sie na udziat w projekcie. Pracownicy Poradni wykonywali
zadania zwigzane z realizacjg programu poza godzinami pracy etatowej. Rezultaty
prowadzonych dziatan zostaty szczegdtowo ujete w sprawozdaniu oraz ujete
w Biuletynie Poradni nr 39 — marzec 2016 r. Narzedziem ewaluacji byta dwukrotnie
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przeprowadzona ankieta, obserwacja uczestniczaca w trakcie drugiej czesci zajec.
Cwiczenia zaprojektowano tak, aby pozwalaly zweryfikowaé zdobyta wiedze.
W zakresie profilaktyki e-uzaleznienia Poradnia wspotpracuje z Poradnig Leczenia
Uzaleznien dla Dzieci i Mtodziezy Szpitala Uniwersyteckiego w Krakowie. Poza tym
w indywidualnych przypadkach Poradnia wspdfpracuje z lekarzami specjalistami
i terapeutami z innych placdéwek tj. Krakowski Instytut Psychoterapii, Krakowski
Osrodek Terapii, Stowarzyszenie ,Siemacha”.

(dowdod: akta kontroli str. 377-381)
Z informacji uzyskanych z 9 szkot podstawowych uczestniczacych w realizacji
programow Dzieci w Sieci (1 szkota) i Wrog czy przyjaciel? (8 szkot) wynika, iz
realizacja programoéw w tych szkotach odbyta sie przez KSTU, gdyz propozycja
KSTU byta interesujgca dla szkot. Ponadto KSTU jest wiarygodne dla szkot
i posiada dobre do$wiadczenia we wspotpracy z Poradnig Psychologiczno -
Pedagogiczng Nr 3 w Krakowie. Ponadto Dyrektorzy Szkdt stwierdzili iz wykonujg
dziatania w zakresie tych programow samodzielnie, ale rozszerzyli oferte w tym
zakresie dla ucznidéw, nauczycieli i rodzicow w oparciu 0 wiedze i kompetencje
KSTU. Dziatalnos¢ w ww. zakresie przyniosta oczekiwane rezultaty, a wskaznikiem
zmierzenia tego rezultatu jest to, ze w szkotach nie wystapity zjawiska zwigzane z e-
uzaleznieniem. Z uzyskanych od szkdt informacji wynika ponadto, iz prowadzacy
programy prowadzili ankiety wsrod ucznidw. W zakresie profilaktyki e-uzaleznienia
szkoty korzystaty z pomocy Policji, Strazy Miejskiej w Krakowie, Domu Kultury Dwor
Czeczéw, Stowarzyszenia Dobrej Nadziei, Miejskiego Centrum Profilaktyki
Uzaleznien i KSTU.

(dowod: akta kontroli str. 382-419)
4.
KSTU dysponowat nastepujacymi zasobami lokalowymi:

lokal przy ul. Wielickiej 73 w Krakowie o pow. 281,10 m?, w skiad ktérego
wchodzito: 7 sal do terapii indywidualnej, 3 sale do terapii grupowej, pokoj socjalny,
rejestracja/recepcja, 3 toalety. Lokal przystosowany byt dla oséb
niepetnosprawnych,

lokal przy ul. Jerzmanowskiego 40 w Krakowie o pow. ok. 320 m2, w skfad
ktérego wchodzity: 4 sale do terapii indywidualnej, 3 sale do terapii grupowej, pokdj
socjalny, archiwum, biuro administracji, rejestracja/recepcja, 4 toalety. Lokal
przystosowany jest byt dla osob niepetnosprawnych,

lokal przy ul. Wéjtowskiej 3 w Krakowie o pow.29,72 m2, gdzie prowadzony byt
Punkt Konsultacyjny, sktadajacy sie z 2 pomieszczen.

KSTU dysponowat nastepujacymi zasobami rzeczowymi:

sprzet komputerowy (7 laptopdw, 9 komputerdw stacjonarnych), 2 rzutniki
multimedialne, tacze internetowe, w salach grupowych tablice flipchart, 2 lustra
weneckie, w kazdym z lokali ksero, klimatyzowane sale do terapii grupowej w lokalu
na ul. Wielickiej 73.

(dowaod: akta kontroli str. 17, 46, 366)

Realizujac programy Dzieci w sieci i Wrog czy przyjaciel?, KSTU zapewnito

wystarczajgcy potencjat osobowy do wykonywania dziatalnosci profilaktyki e-
uzaleznienia dzieci i mtodziezy.

(dowdd: akta kontroli str. 69-70, 338-342)

Agnieszka Litwa — Janowska — Prezes KSTU w odpowiedzi na pytanie czy istnieje
potrzeba prowadzenia szerszych dziatan w zakresie profilaktyki/terapii e-uzaleznien
oraz jakie sg ograniczenia w tym zakresie — stwierdzita, iz dziafania w zakresie
profilaktyki/terapii e-uzaleznien uznajemy za wartosciowe | widzimy gteboki sens ich
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Ustalone
nieprawidtowosci

podejmowania ze wzgledu na oddziatywanie na cate srodowisko spoteczne zarowno
uzaleznieniu od Internetu wsrod dzieci i mtodziezy, poprzez zwrocenie szczegolnej
uwagi na problem naduzywania Internetu przez mtodych ludzi za poSrednictwem
komputera i urzgdzen przenosnych, co moze prowadzi¢ do uzaleznienia. ...Widzimy
potrzebe przeprowadzania kampanii spotecznych o charakterze informacyjnym na
temat problemu e-uzaleznien. ....Obecnie dostrzegamy zasadnicze ograniczenia
w Skutecznym  przeciwdziataniu oraz rozwigzywaniu problemu e-uzaleznien
Zwigzane z organizacjg dystrybucji Srodkéw publicznych przeznaczonych na w/w
dziafania. Skuteczne leczenie e-uzaleznien polega przede wszystkim na
dfugoterminowej psychoterapii, ktéra wymaga od zespotow terapeutycznych
zapewnienia ciggfoSci i statoSci sesji terapeutycznych. W sytuaciji, kiedy Srodki
przeznaczone na psychoterapie sq przyznawane na dany rok kalendarzowy lub
nawet krocej (zprzerwq w finansowaniu rozpoczetych dziatan), spetnienie
podstawowych warunkdw do psychoterapii jest niemozliwe. Kiedy przyjmujemy
pacjentéw do prowadzonych przez nas Osrodkow, to kontraktujgc z nimi terapie na
co najmniej dwa lata, ryzyko braku ciggtosSci finansowania $wiadczen ponosi
Stowarzyszenie. Praca z osobami, ktore doswiadczajgq konsekwencji e-uzaleznien —
uzaleznionymi oraz ich rodzinami, jest obcigZajgca i wymagajgca specjalistycznej
wiedzy idoswiadczenia, natomiast w Sytuacji niepewnosci dotyczacej ciggtosci
finansowania, staje sie ograniczana i mniej efektywna.

(dowdd: akta kontroli str.367-369)
KSTU nie prowadzi terapii e-uzaleznien wsrod dzieci i mtodziezy, poniewaz jak
wyjasnita Agnieszka Litwa — Janowska — Prezes KSTU dziatania o$rodka dotyczg
terapii os6b dorostych i w tym zakresie pracownicy podmiotu leczniczego ksztatcg
sie, podnoszg swoje kwalifikacje i posiadajg bogatg praktyke, wigcznie
z ksztatceniem innych terapeutéw np. w ramach realizowanych stazy, Matopolskiego
Osrodka Szkolenia Terapeutow Uzaleznien, z ktérym wspotpracujemy oraz licznych
organizowanych przez nas konferencji, czy wystapien. Nie realizujemy projektow
zwigzanych z terapig dzieci i mtodziezy i nie otrzymujemy finansowania na taki cel
ani z NFZ ani z UMK, ani tez z KBdPN. Dwa projekty dotyczace profilaktyki e-
uzaleznien ws$rod dzieci i miodziezy, realizowane w 2015 roku stanowity
1,5% catosci naszych przychodéw. Te liczby pokazujg mozliwy zakres dziatalnosci
w tej sprawie. Chcemy zaznaczy¢, ze nie wykluczamy w przysztosci uruchomienia
terapii dla dzieci i mtodziezy w ramach KSTU. Mozliwos¢ realizowania takich celow
miesci sie w misji naszego stowarzyszenia, ale warunkiem podstawowym
rozpoczecia takiej dziatalnosci jest mozliwo$¢ pozyskania wiekszego i stabilnego,
(np. trzyletniego) finansowania w ramach NFZ, UMK, FRPH poprzez KBdPN, czy
z innych zrédet. Odpowiedzialna i zgodna z zasadami etyki terapia uzaleznienia, czy
profilaktyka wskazujagca wymaga zapewnienia odpowiednich ram czasowych
i organizacyjnych, by méc jg prowadzi¢ w sposéb rzetelny i nieprzerwany. Tylko tak
moze bowiem przynieS§¢ oczekiwane rezultaty. Rozpoczynanie dziatan
terapeutycznych zwtaszcza z adresatem, ktéry jest niepetnoletni, bez gwarancii ich
kontynuowania lub ze $wiadomoscia, ze potrwajq tylko kilka miesiecy, bytoby razaco
sprzeczne z zasadami etycznymi jakie obowigzujg terapeutow, a w tym terapeutow
uzaleznien.

(dowdd: akta kontroli str. 323-337)

W dziatalnoci kontrolowanej jednostki w przedstawionym wyzej zakresie nie
stwierdzono nieprawidtowosci.
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Ocena czastkowa ‘

Prawo zgtoszenia
zastrzezen

KSTU dysponowato wystarczajgcym potencjatem rzeczowym i osobowym do
wykonywania dziatalnosci profilaktyki e-uzaleznienia dzieci i mtodziezy.

IV. Pozostate informacje i pouczenia

Wystapienie pokontrolne zostato sporzadzone w dwoch egzemplarzach; jeden dla
kierownika jednostki kontrolowanej, drugi do akt kontroli.

Zgodnie z art. 54 ustawy o z dnia 23 grudnia 1994 r. o Najwyzszej Izbie Kontroli®
kierownikowi jednostki kontrolowanej przystuguje prawo zgtoszenia na piSmie
umotywowanych zastrzezen do wystapienia pokontrolnego, w terminie 21 dni od
dnia jego przekazania. Zastrzezenia zgtasza si¢ do dyrektora Delegatury NIK
w Rzeszowie.

Rzeszéw, dnia 2016 .
Najwyzsza Izba Kontroli
Delegatura w Rzeszowie
Kontroler Dyrektor
Mariusz Twardowski Wiestaw Motyka

Gtowny specjalista k.p.

3Dz. U.z2015r. poz. 1096 oraz z 2016 r. poz. 677
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