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|. Dane identyfikacyjne

Publiczne Przedszkole!
ul. Starowiejska 8, 38-120 Czudec

Grazyna Czaja, dyrektor Publicznego Przedszkola w Czudcu?, od 1 wrze$nia 2006 r.

1. Rozwigzania organizacyjne majace na celu propagowanie i wdrazanie zdrowego
odzywiania.

2. Dziatania na rzecz propagowania i wdrazania zdrowego odzywiania oraz ich
efekty.

Od 1 stycznia 2020 r. do 31 marca 2024 r., z wykorzystaniem dowodow
sporzadzonych przed i po tym okresie, a dotyczacych okresu objetego kontrola.

Art. 2 ust. 2 ustawy z dnia 23 grudnia 1994 r. o Najwyzszej Izbie Kontrolid.

Najwyzsza Izba Kontroli
Delegatura w Rzeszowie

Cezary Paciura, gtéwny specjalista kontroli panstwowej, upowaznienie do
przeprowadzenia kontroli nr LRZ/40/2024 z 21 marca 2024 .
(akta kontroli tom | str. 1-5)

" Dalej: Przedszkole.
2 Dalej: Dyrektor.
3Dz. U. 22022r. poz. 623, dalej: ustawa o NIK.
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Il. Ocena ogdlna* kontrolowanej dziatalnosci

W ocenie Najwyzszej Izby Kontroli> Przedszkole w latach 2020 — 2024 (do 31 marca)
na ogot prawidtowo realizowato zadania zwigzane z propagowaniem i wdrazaniem
zdrowego odzywiania.

Wiekszosci dzieciom zapewniono witasciwe warunki i odpowiednig ilo$¢ czasu do
spozywania positkow. Niemniej jednak przedszkolaki z jednego oddziatu spozywaty
positki na korytarzu, co naruszato zapisy § 10 ust. 2 rozporzadzenia Ministra Edukacii
Narodowej i Sportu z dnia 31 grudnia 2002 r. w sprawie bezpieczenstwa i higieny
w publicznych i niepublicznych szkotach i placdwkacht. Wszystkim dzieciom
zapewniono natomiast staty dostep do wody pitne;.

Mimo braku rozpoznania potrzeb i ryzyk, propagowanie i wdrazanie zdrowego
odzywiania planowano z wykorzystaniem zatozen podstawy programowej oraz
wytycznych wiasnych i zewnetrznych programow edukacyjnych. Ksztattowanie
wiasciwych nawykow zywieniowych dzieci odbywato sie poprzez cykliczng realizacje
programu autorskiego, programow zewnetrznych oraz organizacje zaje¢ kulinarnych
i edukacyjnych. Prowadzac program autorski nie wykonano jednak wszystkich
zaplanowanych zadan oraz nie przeprowadzono jego ewaluacji wedtug przyjetych
zatozen. W ocenie NIK takie podejscie nie pozwolito na dokonanie petnej oceny
osigganych efektéw podejmowanych dziatan.

Zaangazowanie Przedszkola w propagowanie zasad zdrowego odzywiania nie
przetozyto sie w pefni na realne dziatania majace na celu przygotowanie positkow
zgodnych z wszystkimi wymogami rozporzadzenia Ministra Zdrowia z dnia 26 lipca
2016 r. wsprawie grup $rodkow spozywczych przeznaczonych do sprzedazy
dzieciom i mtodziezy w jednostkach systemu oSwiaty oraz wymagan, jakie muszg
spetnia¢ $rodki spozywcze stosowane w ramach Zzywienia zbiorowego dzieci
i mtodziezy w tych jednostkach’. Serwowane positki nie zawieraty bowiem wiasciwe;
llosci warzyw i owocdw. W prawidtowy sposéb okre$lano natomiast w jadtospisie
kaloryczno$¢ serwowanych positkdw oraz wystepujace w nich alergeny.

lIl.Opis ustalonego stanu faktycznego oraz oceny
czastkowe? kontrolowanej dziatalnosci

1. Rozwigzania organizacyjne majace na celu propagowanie
i wdrazanie zdrowego odzywiania.

1.1. W okresie objetym kontrolg Przedszkole funkcjonowato od poniedziatku do pigtku
w godzinach od 6.00 do 16.30, a dzienny czas pracy nie byt krotszy niz 5 godzin.

Zgodnie z art. 108 pkt 4 ustawy z dnia 14 grudnia 2016 r. Prawo o$wiatowe?
Przedszkole zapewniato dzieciom mozliwo$¢ korzystania z positkow.

Positki przygotowywata i wydawata kuchnia przedszkolna. Liczba positkow zalezata
m.in. od czasu przebywania dzieci w Przedszkolu i ich sytuacji zdrowotnej.

4 Najwyzsza Izba Kontroli formutuje ocene ogoing jako ocene pozytywna, ocene negatywna albo ocene w formie
opisowej. W wystapieniu pokontrolnym sformutowano oceng opisowa.

5 Dalej: NIK.

6Dz. U. 22020 r. poz. 1604, dalej: rozporzadzenie Ministra Edukacji i Sportu w sprawie bezpieczenstwa i higieny
w publicznych i niepublicznych szkotach i placdwkach.

7 Dz. U. poz. 1154, dalej: rozporzadzenie Ministra Zdrowia w sprawie $rodkéw stosowanych w ramach Zzywienia
zbiorowego dzieci i mtodziezy.

8 Oceny czastkowe to oceny dziatalnosci w poszczegolnych obszarach badan kontrolnych. Ocena czastkowa
moze by¢ sformutowana jako ocena pozytywna, ocena negatywna albo ocena w formie opisowe;.

9Dz. U. 22024 r. poz. 737, dalej: upo.
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Do Przedszkola dzieci miaty by¢ przyprowadzone do godz. 8.00 albo w kazdym innym
czasie, po wczesniejszym zgtoszeniu telefonicznym lub osobistym rodzica/opiekuna
prawnego, poniewaz niezbedne to byto do przygotowania odpowiednigj liczby
positkdw.

Wedtug statutu'® dzieci w Przedszkolu mogty skorzysta¢ z jednego, dwéch lub trzech
positkdw dziennie, tj. Sniadania, obiadu i podwieczorku.
(akta kontroli tom | str. 3-44, 156-157)

1.2. Dziatalno$¢ opiekunczo-wychowawczo-dydaktyczng Przedszkole prowadzito dla
dzieci w wieku od 3 do 6 lat. W roku szkolnym 2020/2021 prowadzito jg w o$miu,
a w latach szkolnych 2021/2022 - 2023/2024 w dziewigciu oddziatach.

Wedtug statutu, dziatalnos¢ Przedszkole miato prowadzi¢ w swojej siedzibie przy ul.
Starowiejskiej 8 w Czudcu.

W kontroli ustalono, ze dziatalno§¢ opiekunczo-wychowawczo-dydaktyczng
Przedszkole prowadzito rowniez poza swojg siedzibg'!, tj. w wynajmowanej sali
w budynku Szkoty Podstawowej w Czudcu przy ul. Rzeszowskiej 33, gdzie dzieci
z jednego oddziatu jadty positki przygotowane przez kuchnig szkolna.

W statucie nie okreslono miejsc przeznaczonych do spozywania positkow, ale na
stronie internetowej'2 podano, ze Przedszkole dysponuije stotéwka, z ktorej korzystajg
dzieci z dwoch oddziatow!s.

Wedtug NIK dzieci z pozostatych pieciu oddziatéw positki spozywaty w swoich salach
dydaktycznych, a z jednego oddziatu na korytarzu obok sali.

Szczegotowy opis niezgodnosci zapisow statutu z rzeczywistym funkcjonowaniem
Przedszkola, przedstawiono w sekcji Stwierdzone nieprawidtowo$ci wystgpienia
pokontrolnego.

(akta kontroli tom [ str. 3-44, 56-73, 82-85, 158-162)

1.3. Zgodnie z zapisem art. 102 ust. 1 pkt 11 upo, w statucie okreslono zasady
odptatno$ci za korzystanie z wyzywienia w Przedszkolu.

W § 26 pkt 5 statutu podano m.in., ze zasady korzystania z wyzywienia okre$la
dyrektor Przedszkola na podstawie uchwaty Rady Gminy w sprawie okreslenia
wysokosci opfat za korzystanie z wychowania przedszkolnego dzieci w przedszkolach
i oddziatach przedszkolnych prowadzonych przez Gming.

Rada Gminy ustalita odpfatno$¢ za S$wiadczenia w zakresie wychowania
przedszkolnego, ale nie ustalata zasad i wysokoSci optat za wyzywienie dzieci
w Przedszkolu.

(akta kontroli tom | str. 3-44, 175)

Wedtug art. 106 ust. 3 upo, warunki korzystania ze stotdwki przedszkolnej, w tym
wysokos¢ optat za positki, ustala dyrektor przedszkola w porozumieniu z organem
prowadzacym przedszkole.

Warunki korzystania ze stotowki przedszkolnej, Dyrektor ustalita w regulaminie, za$
wysokos¢ optat za wyzywienie w zarzadzeniach.

W zarzadzeniach Dyrektor podata, Zze do korzystania z positkéw przygotowywanych
przez kuchni¢ uprawnione byly wszystkie dzieci uczeszczajace do Przedszkola,
a korzystanie z wyzywienia miato charakter odpfatny. Optata za positek byta réwna

108 4 pkt 8 § 26 pkt 5.

" Dla dzieci sze$cioletnich z oddziatu 9.

12 https:/ /przedszkoleczudec.pl — zaktadka Przedszkole Charakterystyka placowki.
13 Pigcio i szescioletnie dzieci z oddziatu 6i 7.
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wysokosci kosztow surowcow zuzytych do jego przygotowania i mogta ulec zmianie
w zwigzku ze wzrostem cen produktéw zywno$ciowych.

Kazdorazowa zmiana optaty powinna nastgpi¢ w porozumieniu z organem
prowadzacym, z miesiecznym wyprzedzeniem i miata by¢ podana do wiadomosci
poprzez wywieszenie na tablicy ogtoszen.

W latach szkolnych 2020/2021 i 2021/2022 dzienna stawka dla dzieci przebywajacych
w Przedszkolu 5 godzin i korzystajacych z wyzywienia wynosita 5 zt (Sniadanie, obiad
dwudaniowy i kompot), a dla dzieci przebywajacych dtuzej — 6 zt (dodatkowo 1 zt
za podwieczorek).

W roku szkolnym 2022/2023 dzienna stawka dla dzieci przebywajacych
w Przedszkolu 5 godzin i korzystajacych z wyzywienia wzrosta do 7 zt (2 zt $niadanie
i 5 zt obiad), a dla dzieci przebywajacych diuzej do 8 zt (dodatkowo 1 z
za podwieczorek).

Taka sama dzienna stawka zywieniowa obowigzywata w roku szkolnym 2023/2024.
Wysoko$¢ optat za positki w Przedszkolu zaakceptowat woéjt Gminy Czudec.
(akta kontroli tom | str. 3-55, 161-162)

Podczas kontroli analizg objeto liczbe dzieci korzystajacych z positkow serwowanych
przez kuchnig przedszkolng w miesigcu pazdzierniku w latach szkolnych 2020/2021
—2023/2024.

| tak w pazdzierniku roku szkolnego:

- 2020/2021 do Przedszkola zapisanych byto 185 dzieci i tyle tez miato korzysta¢

z wyzywienia. Srednio w miesigcu w wyniku absencji 131 dzieci korzystato z positkow,

z czego 131 (100%) ze $niadania i obiadu oraz 97 (74%) z podwieczorku,

- 2021/2022 do Przedszkola byto zapisanych tgcznie 212 dzieci'*, z czego 187 dzieci

z o$miu oddziatbw mogto korzysta¢ z positkdw przygotowanych przez kuchnig

przedszkolna. W wyniku absencji $rednio ze $niadania i obiadu skorzystato 128

(100%), a z podwieczorku 102 (79,7%) dzieci,

- 2022/2023 do Przedszkola zapisano byto 212 dzieci, w tym 187 miato korzysta¢

z positkow przygotowanych przez kuchnie przedszkolng. Ze $niadania i obiadu

Srednio korzystato 124 (100%), a z podwieczorku 96, co stanowito 77,4% dzieci,

- 2023/2024 do Przedszkola zapisanych byto 210 dzieci, z czego 185 mogto korzysta¢

z positkow przygotowanych przez kuchnie przedszkolng. W wyniku absenciji $rednio

ze $niadania i obiadu korzystato 130, a z podwieczorku 109 dzieci, co stanowito

odpowiednio 100% i 83,8%% dzieci.

Do obiadu dzieci otrzymywaty kompot przygotowany przez kuchnie przedszkolng,

mogty tez bez ograniczen korzysta¢ z wody zrédlanej dostepnej w Przedszkolu'®.
(akta kontroli tom | str. 176-191)

Wysokos¢ stawki zywieniowej pobieranej przez Przedszkole sprawdzono na
przyktadzie 30 dzieci korzystajacych z positkéw przygotowanych przez kuchnie
przedszkolng w pazdzierniku, z tego 11 w roku szkolnym 2021/2022, 9 w roku
szkolnym 2022/2023 i 10 w roku szkolnym 2023/2024.

Nieprawidtowosci w tym zakresie nie stwierdzono. Opfate za wyZzywienie pobierano
w wysokosci i na zasadach ustalonych przez Dyrektora w zarzadzeniach.
W przypadku niekorzystania przez dziecko z wyzywienia, Przedszkole zwracato
dzienng stawke zywieniowg pomnozong przez liczbe nieobecnosci, w oparciu
0 zapisy ujete w § 4 pkt 9 statutu.

14 Zajecia opiekuriczo-wychowawczo-dydaktyczne dla 25 dzieci Przedszkole prowadzito w Szkole Podstawowej,
a dla 187 w siedzibie Przedszkola przy ul. Starowiejskiej 8 w Czudcu.
15 Woda kupowana byta przez Przedszkole w 5l butlach.
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(akta kontroli tom | str. 3-55, 192-199)

1.4. W kontroli sprawdzono organizacje zywienia w Przedszkolu na przyktadzie dzieci
uczeszczajgcych do o$miu oddziatow w siedzibie Przedszkola, dla ktorych positki
przygotowywata i wydawata kuchnia przedszkolna.

Ogledziny przeprowadzone w dniu 8 maja br. wykazaty, ze dzieci w Przedszkolu jadty
cztery positki, tj. pierwsze i drugie $niadanie, obiad oraz podwieczorek. Kuchnia
przygotowata positki zgodnie z jadtospisem.

Sniadanie za wyjatkiem jednego oddziatu, dzieci rozpoczety o godz. 8.30, a obiad
| podwieczorek odpowiednio o godz. 11.30 i 14.30.

O godz. 10.00 dzieci jadty drugie $niadanie, ktérego nie uwzgledniono w rozktadach
dnia poszczegolnych oddziatéw jak rowniez w statucie Przedszkola.

W dniu ogledzin dzieci z oddziatu 36, $niadanie rozpoczety o godz. 9.00, tj. pot
godziny pézniej niz okreslono w ramowym rozkfadzie dnia, a dzieci z oddziatu 8 jadty
positki na korytarzu obok sali dydaktycznej, co oméwiono w sekcji Stwierdzone
nieprawidtowo$ci.

Dzieci positki spozywaty na siedzaco przy stolikach, do ktdrych uwag w zakresie
ergonomii nie miata Powiatowa Stacja Sanitarno-Epidemiologiczna w StrzyZowie.
Dzieci z dwoch oddziatow positki jadty wspdlnie w stotdwce przedszkolnej, z pieciu
oddziatow w salach dydaktycznych, a 10 dzieci z jednego oddziatu'” przy dwéch
stolikach ustawionych na korytarzu obok sali dydaktyczne;.

Przedszkole zapewniato dzieciom wystarczajacq ilo$¢ czasu na spozywanie positkdw.
Pierwsze $niadanie i podwieczorek dzieci jadty ok. 20 minut., drugie Sniadanie 15,
a obiad ok. 30 minut.

Positki z kuchni odbieraty osoby zatrudnione jako pomoc nauczyciela - wozna
oddziatowa, ktdre rozktadaty talerze, szklanki i sztuéce na stolikach, podawaty
dzieciom positki i picie oraz sprzataty po jedzeniu.

(akta kontroli tom | str. 158, 163-175, 200-220, 414-423)

1.5. Przedszkole miato wiedze o dzieciach ze specjalnymi potrzebami zywieniowymi,
a informacje o tym pozyskiwato od rodzicow.

Przy przyjeciu dziecka do Przedszkola rodzice wypetiali arkusz informacyjny,
ktérego jednym z elementéw byta informacja o stanie zdrowia, w szczegolno$ci czy
dziecko przebywa pod kontrolg specjalistycznej poradni lekarskiej, posiada alergie
pokarmowe oraz diete zalecong przez lekarza.

Wedtug informacji sporzadzonej przez Dyrektora w latach szkolnych 2020/2021 -
2022/2023 do Przedszkola uczeszczato dziecko chore na cukrzyce, ktore korzystato
z positkdw przygotowanych przez kuchnie przedszkolna, ale pod nadzorem rodzicow.
Rodzice analizowali jadtospis, przynosili chleb dla diabetykdw, a kuchnia
przygotowywata positki odpowiednie dla tego typu schorzenia.

W roku szkolnym 2023/2024 piecioro dzieci uczeszczajgcych do Przedszkola miato
specjalne potrzeby zywieniowe, z tego dwoje nie tolerowato mleka, dwoje sezamu
i orzechéw, a jedno jajek.

Ogledziny organizacji i sposobu serwowania positkéw w Przedszkolu wykazaty, ze
w pomieszczeniach (sali dydaktycznej i stotowki przedszkolnej), w ktérych jadty
positki dzieci ze specjalnymi potrzebami zywieniowymi wywieszono informacje jakich
produktow nie moga spozywac.

(akta kontroli tom | str. 216-217, 221-241, 397-400)

16 Szesciolatki z oddziatu 3.
17 Piecio i sze$cioletnie dzieci z oddziatu 8.



1.6. W okresie objetym kontrolg Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny
w Strzyzowie'® przeprowadzit w Przedszkolu sze$¢ kontroli sanitarnych, z tego po trzy
bloku zywienia i oceny stanu sanitarnego.

W protokotach z kontroli bloku Zzywienia przeprowadzonych 22 kwietnia 2021 r.
12022 r. oraz 18 kwietnia 2023 r. podano m.in., ze kuchnia przedszkolna
przygotowywata i wydawata trzy positki, tj. Sniadanie, obiad i podwieczorek.
Przedszkole posiadato wiasne zaplecze kuchenne, a positki dla dzieci
przygotowywano na miejscu w kuchni przedszkolnej, zgodnie z wymogami HACCP1®,
Positki wydawano dzieciom w naczyniach wielokrotnego uzytku, ktdre nastepnie myto
i wyparzano w zmywarko-wyparzarce.

Prébki zywnosciowe (po 150 g) przechowywano przez 72 godziny w wydzielonym
urzadzeniu chtodniczym, w opisanych pojemnikach z nazwg positku i datg jego
podania. W urzadzeniu chtodniczym przechowywano rowniez nabiat, a w urzadzeniu
zamrazalniczym warzywa i owoce mrozone. Na regatach w magazynie
przechowywano $rodki spozywcze suche, a w kolejnym magazynie w skrzyniach
drewnianych — warzywa i owoce.

W kuchni pracowali pracownicy z aktualnymi badaniami  sanitarno-
epidemiologicznymi, a pomieszczenie kuchenne byto wyposazone w biezacg ciepty
i zimng wode oraz w $rodki do mycia i dezynfekcji. W Przedszkolu stosowano
zabezpieczenia przed szkodnikami.

Podczas kontroli przedstawiciele PPIS sprawdzili jadtospisy i stwierdzili, ze positki
spetniaty wymagania, o ktérych mowa w § 2 ust. 2 pkt 2, 3, 4, 5, pkt 6 lit. a, b, c, d
oraz § 2 ust. 2 pkt 8 rozporzadzenia Ministra Zdrowia w sprawie $rodkdw stosowanych
w ramach zywienia zbiorowego dzieci i mtodziezy. Jadtospisy wraz z informacjq
o alergenach zawartych w poszczegdinych potrawach wywieszono na tablicy
ogtoszen obok szatni.
Kontrole te jak i dotyczace oceny stanu sanitarnego Przedszkola przeprowadzone
w maju 2021 r. oraz w listopadzie 2022 r. i 2023 r. nieprawidtowo$ci nie wykazaty.
(akta kontroli tom | str. 56-85)

NIK podczas kontroli zlecit PPIS przeprowadzenie kontroli doraznej w Przedszkolu20
w zakresie warunkéw zywienia, w tym stanu sanitarnego, przygotowywania
I podawania positkdw, spetnienia wymogdw sanitarnych, higienicznych i zdrowotnych
przez personel kuchenny, a takze przydatnosci do spozycia wody dostarczane;
z wodociggu gminnego do Przedszkola.

W trakcie kontroli przeprowadzonej 18 kwietnia 2024 r. PPIS nie stwierdzit Srodkéw
spozywczych po uptywie daty minimalnej trwato$ci, terminu przydatnosci do spozycia
jak i dan gotowych wczes$niej przygotowanych i zamrozonych.

Potrawy kuchnia przygotowywata bezposrednio przed spozyciem. Jadtospis
planowano na 10 dni, positki nie byty monotonne pod wzgledem doboru produktow,
techniki kulinarne urozmaicone (unikano powtarzania), a positki na talerzach
kolorystycznie zrdéznicowane.

Analiza jadtospisu za okres od 8 do 19 kwietnia 2024 r. wykazata, ze przerwy
pomiedzy positkami wynosity ok. 3 godz. Pierwsze sniadanie podawano dzieciom
0 godz. 8.30, drugie $niadanie o godz. 10.00, obiad (zupa, drugie danie i kompot)
0 godz. 11.30, a podwieczorek o godz. 14.30. Positki spetniaty wymagania, o ktorych

'8 Dalej: PPIS.

19 Ang. Hazard Analysis and Critical Control Points (system analizy zagrozen i krytycznych punktow kontroli) to
postepowanie ukierunkowane na zapewnienie bezpieczehstwa zywnosci.

20 Art, 12 pkt 3 ustawy o NIK.
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mowa w § 2 ust. 2 pkt 2, 3, 4, 5, pkt 6 lit. @, c i d oraz § 2 ust. 2 pkt 8 rozporzadzenia
W sprawie zywienia zbiorowego dzieci i mfodziezy.

Analiza jadtospisu wykazata, ze stosowano wieksze ilosci warzyw niz owocdw. Przez
osiem dni dzieciom podawano dwie lub trzy porcje z grupy: migso, jaja, orzechy
nasiona ro$lin straczkowych (§ 2 ust. 2 pkt 6 lit. b rozporzadzenia w sprawie zywienia
zbiorowego dzieci i mtodziezy), a przez dwa dni porcji z tej grupy dzieciom nie
podawano.

PPIS zalecit, aby w jadtospisie zwigkszy¢ udziat produktéw zbozowych z tzw. grubego
przemiatu.

Kuchnia przedszkolna przygotowywata napoje, tj. herbate, kawe zbozowg, kakao
i kompot. Po przeliczeniu zawarto$ci cukru dodawanego do herbaty (na podstawie
receptur i raportu magazynowego) stwierdzono, ze zawierata 3,3 g cukru na 250 ml.

Intendentka odpowiedzialna za planowanie zywienia byta przeszkolona w zakresie
uktadania jadtospisu. Jadtospis weryfikowata pod katem zgodnosci z aktualnymi
normami zywieniowymi, obliczania warto$ci odzywczej i rozktadu energii na positki,
a przy jego ukfadaniu korzystata z programu Intendent Pro.

Wedtug PPIS rodzice dzieci mieli dostep do informacji o sktadzie potraw i produktow
w jadtospisie wraz z wyrdznionymi alergenami. Przy przygotowywaniu positkow,
artykuty spozywcze starano sie tak dobierac, aby eliminowa¢ produkty zawierajace
alergen. Dzieci ze specjalnymi potrzebami Zzywieniowymi miaty zapewnione
odpowiednie positki poprzez eliminowanie (zastepowanie) produktéw spozywczych
zawierajgcych alergen.

PPIS stwierdzit, iz w Przedszkolu brak byto procedur postepowania, przygotowywania
iwydawania potraw dla dzieci z alergiami pokarmowymi/nietolerancjami
pokarmowymi oraz zapobiegania zanieczyszczeniom krzyzowym przez alergeny.

Zarzadzeniem z 22 kwietnia 2024 r. Dyrektor wprowadzita w Przedszkolu procedure
postepowania wobec dzieci z alergiami i nietolerancjami pokarmowymi. Okreslita
w niej obowigzki rodzicow, pracownikow pedagogicznych i obstugi w zakresie opieki
nad dzieckiem alergicznym.

Kolejna kontrola dorazna przeprowadzona przez PPIS w dniu 25 kwietnia br.
nieprawidtowo$ci nie wykazata.
(akta kontroli tom | str. 123-155)

1.7. W latach 2020 — 2024 (do kwietnia) przygotowywaniem positkow dla dzieci
w Przedszkolu zajmowato si¢ czterech pracownikow, tj. kucharz i trzy osoby
zatrudnione na stanowisku pracownika gospodarczego — pomoc kucharza.
Planowaniem i organizowaniem zakupdw oraz uktadaniem jadtospisu zajmowaty sie
dwie intendentki2!,

Ww. osoby Swiadczyty prace na podstawie umowy i w petnym wymiarze czasu pracy.

Dwie osoby odpowiedzialne za przygotowanie positkéw (kucharz i pracownik
gospodarczy — pomoc kucharza) posiadaty wyksztatcenie kierunkowe, tj. ukoficzong
szkotg zasadniczg w zawodzie kucharz oraz odpowiednio 25 i 29 letni staz pracy
w zawodzie, w tym 21 14 lat w Przedszkolu.

Kucharz w 2001 r. zdat egzamin z zakresu znajomos$ci podstawowych zagadnien
higieny przy produkcji zywno$ci przed komisjq powotang przez Podkarpackiego
Wojewddzkiego Inspektora Sanitarnego w Rzeszowie?2, a w marcu 2024 r.

21 Zatrudniona w okresie od 8 lutego 1999 r. do 21 lipca 2023 r. i od 1 wrze$nia 2023 r. — nadal.
22 Dalej: PWIS.
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uczestniczyt w  zorganizowanym przez Wojewddzkq Stacje  Sanitarno-
Epidemiologiczng w Rzeszowie?3 szkoleniu dla kucharzy pracujacych w ztobkach,
przedszkolach, szkofach, internatach, os$rodkach szkolno-wychowawczych oraz
wiascicieli firm cateringowych, wytwarzajacych positki dla dzieci i mtodziezy.

Dwie osoby zatrudnione na stanowisku pracownika gospodarczego — pomocy
kucharza nie miaty wyksztatcenia kierunkowego. Ukonczyty odpowiednio: zasadniczg
szkote zawodowg w zawodzie elektromechanik oraz liceum zawodowe — krawiec
konfekcyjno-ustugowy i pracowaty w Przedszkolu od 2009 r. i 2015 r.

Zadna z osob zatrudnionych na stanowisku pracownik gospodarczy — pomoc
kucharza nie uczestniczyta w kursach, szkoleniach, seminariach z zakresu zywienia,
w tym dzieci w przedszkolach.

Intendentka zatrudniona w Przedszkolu od 8 lutego 1999 r. do 21 lipca 2023 r.
posiadata tytut technika ogrodnika o specjalnosci sadownictwo, szkétkarstwo,
warzywnictwo, kwiaciarstwo.

W 2001 r. zdata egzamin z zakresu znajomos$ci podstawowych zagadnien higieny
przy produkcji zywnosci przed komisjq powotang przez PWIS, a w marcu 2018 r.
uczestniczyta w szkoleniu i uzyskata certyfikat odno$nie zasad zbiorowego zywienia
dzieci i mtodziezy i uktadania jadtospisow zgodnych z wymaganiami prawnymi,
normami zywienia i zaleceniami zywieniowymi oraz jak zywi¢ dzieci i mtodziez po
reformie o$wiaty.

Szkolenie obejmowato m.in. podstawy racjonalnego zywienia wraz z aktualnymi
normami zywienia dzieci i miodziezy, identyfikowanie i oznaczanie alergenow
w daniach kulinarnych, wyliczanie warto$ci odzywczej dan, wymagania jakie muszg
spetnia¢ $rodki spozywcze stosowane w zywieniu zbiorowym dzieci i miodziezy,
rodzaje chemicznych dodatkdéw do zywnosci i sposoby ich rozpoznawania, alergie
i nietolerancje pokarmowe u dzieci, a takze zasady uktadania i wyliczania jadtospiséw
dla dzieci z zaleceniami dietetycznymi.

Od 1 wrzesnia 2023 r. na stanowisku intendentki zatrudniono osobe z tytutem
technika rachunkowosci, ktéra w kwietniu 2023 r. ukonczyta 50 godzinny kurs
0 specjalno$ci zywienie przedszkolakow.

Program szkolenia obejmowat m.in. najnowsze wymagania zywienia zbiorowego
w przedszkolach, planowanie jadiospisow, komponowanie menu przedszkolaka,
alergie pokarmowe, diete planetarng oraz wspdtprace z rodzicami.

W maju 2023 r. ukonczyta 30 godzinny kurs intendenta. Celem szkolenia byto
zdobycie wiedzy i umiejetnosci z zakresu bezpieczenstwa zywnosci, wypetniania
dokumentéw i pracy z systemem HACCP, komponowania zbilansowanych
jadtospisow, planowania produkcji i pracy w kuchni.

W sierpniu 2023 r. uzyskata certyfikat z zakresu zatru¢ pokarmowych, choréb
pasozytniczych i niebezpiecznych czynnikéw chemicznych w zaktadach Zzywienia
zbiorowego.

Intendentka w marcu 2024 r. uczestniczyta w szkoleniu dla intendentow i kucharzy
pracujgacych w ztobkach, przedszkolach, szkotach, internatach, o$rodkach szkolno-
wychowawczych oraz wiascicieli firm cateringowych, wytwarzajacych positki dla
dzieci i mtodziezy.

W kwietniu 2024 r. intendentka byta uczestnikiem konferenciji on-line, ktérej tematem
byto zdrowe Zywienie zbiorowe dzieci i mtodziezy, znaczenie zywienia zbiorowego
w prewencji otytosci i niedozywienia, nowoczesne podejscie w profilaktyce zaburzen
odzywiania u dzieci

23 Dalej: WSSE.



Szkolenia, w ktorych intendentka uczestniczyta, nie byly finansowane przez
Przedszkole.
(akta kontroli tom | str. 86-113)

Zadania pracownikdw kuchni Dyrektor okreslita w zakresach czynnosci pracownikéw.
Kucharz podlegat bezposrednio Dyrektorowi Przedszkola i intendentce, a do jego
zadan nalezato m.in. planowanie z intendentka jadtospisow, przyjmowanie produktéw
spozywczych z magazynu, przestrzeganie receptur przygotowywanych positkdw,
dbanie o0 najwyzszq jakoS¢ i smak oraz ich wydawanie w wyznaczonych godzinach,
przechowywanie probek positkow, a takze dbanie o czysto$¢ i wiadciwy podziat pracy
w kuchni.

Do zadan intendentki z zakresu zywienia nalezato m.in. planowanie jadtospisu
zgodnie z obowigzujgcymi normami kalorycznosci, zamieszczanie go na stronie
internetowej Przedszkola i wywieszanie na tablicy ogtoszen, planowanie
| organizowanie zakupdw, wydawanie produktow spozywczych, prowadzenie
codziennego dziennika zywienia, prowadzenie kartoteki magazynu zywnosciowego,
przestrzeganie stawki zywieniowej, wtasciwe przechowywanie i zabezpieczenie
produktow przed zniszczeniem i sprawdzanie terminu przydatnosci do spozycia,
nadzor nad wiasciwym porcjowaniem positkdw przez personel kuchni, atakze
sporzadzanie sprawozdan dekadowych, miesiecznych i rocznych.

W zakresach czynno$ci ww. pracownikéw nie byto zapiséw odno$nie zastepstwa
podczas ich nieobecnosci w pracy.
(akta kontroli tom | str. 114-119)

Dyrektor wyjasnita, ze artykuty spozywcze od dostawcow przyjmowata intendentka,
aw przypadku produktow miesnych intendentka wraz z kucharzem. W razie jej
nieobecnosci towar odbierat kucharz. W nowym roku szkolnym 2024/2025 zakresy
czynnosci zostang zaktualizowane.

(akta kontroli tom | str. 360)

Do obowigzkéw pracownikow gospodarczych — pomocy kucharza nalezato m.in.
uczestniczenie przy planowaniu jadtospisu, przygotowywanie positkdw wg receptury
I wydawanie w wyznaczonych godzinach, przechowywanie probek zywnosciowych,
mycie naczyn, a takze dbanie o czysto§¢ w pomieszczeniach kuchennych
| magazynach.

(akta kontroli tom I str. 120-122)

1.8. Nauczyciele w Przedszkolu posiadali wyksztatcenie kierunkowe w zakresie
prowadzonej edukacji przedszkolnej. Nie posiadali studiow podyplomowych, szkolen,
kurséw dotyczacych prowadzenia nauki o zdrowym odzywianiu.

Dyrektor wyjasnita, ze w podstawie programowej wychowania przedszkolnego nie ma
edukaciji zywieniowej, jest natomiast edukacja zdrowotna, w ktdrej poruszane sg m.in.
zagadnienia zwigzane z konieczno$cig spozywania: owocOw i warzyw, zdrowe
zywnosci, w tym picia wody, kompotow, sokdw, a takze ograniczenia spozycia
stodyczy, chipsdw i napojéow gazowanych.

W listopadzie 2016 r. kucharz i nauczycielka edukacji wczesnoszkolnej uczestniczyli
w szkoleniu ,Dziecko z cukrzycg w szkole” zorganizowanym przez Ministerstwo
Zdrowia, Podkarpacki Urzad Wojewddzki i Kuratorium O$wiaty w Rzeszowie.
Program szkolenia obejmowat ogélne informacije o cukrzycy, leczeniu, powiktaniach
i funkcjonowaniu dziecka z tg chorobg w szkole.

W kwietniu 2018 r. Przedszkole zostato przyjete do Rejonowej Rzeszowskiej Sieci
Szkot i Placowek Promujgcych Zdrowie w woj. podkarpackim.
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W marcu 2022 r. nauczyciele z Przedszkola uczestniczyli w szkoleniu
zorganizowanym przez Fundacje Stodkie Marzenia dot. opieki nad dzieckiem
z cukrzyca typu 1 w placowce oswiatowej. Zakres tematyczny szkolenia obejmowat
m.in. podstawowg wiedze o cukrzycy, zalecane sposoby wspomagania dzieci
w przezwyciezaniu jej skutkéw oraz odzywianie i wysitek fizyczny w cukrzycy.

(akta kontroli tom | str. 242-257, 487-576)

1.9. W latach 2020 — 2023 artykuty spozywcze do Przedszkola dostarczato trzech,
a od 2024 r. pieciu dostawcow.

W kontroli analizg objeto 11 umow na dostawe artykutbw spozywczych do
Przedszkola, z tego szes¢ umow (po dwie z lat 2021 — 2023) oraz pie¢ uméw na
dostawe artykutow spozywczych w 2024 r.

Analiza umdw za lata 2021 — 2023 wykazata, ze szczegdtowy zakres dostaw okreslaty
formularze ofertowe, stanowigce integralng cze$¢ umowy.

W umowach okreslono okres ich obowigzywania i warto$¢, a ewentualne spory
rozstrzyga¢ miat sad wiadciwy dla siedziby Przedszkola. Do przypadkow
nieuregulowanych w umowach miaty mie¢ zastosowanie odpowiednie przepisy
Kodeksu cywilnego.

Umowy i formularze ofertowe nie zawieraty:
- wymagan jakosciowych w zakresie dostarczanych produktow, zwtaszcza termindw
dostaw, warunkéw przechowywania, sposobu pakowania i zabezpieczenia, daty
minimalnej trwato$ci lub terminu przydatnosci do spozycia, wykazu sktadnikow lub
procentowej zawartosci danego sktadnika, wymagan, aby dostarczane produkty nie
zawieraly m.in. barwnikow, konserwantow, przeciwutleniaczy regulatoréw
kwasowosci, emulgatorow, srodkdw zelujgcych, wzmacniaczy smakdw czy substancii
stodzacych, a takze uprawnienn Przedszkola do kontroli dostarczanych produktow
oraz sankcji za niewywigzywanie si¢ z umowy w zakresie dostarczanych produktéw.
(akta kontroli tom | str. 258-291)

Dyrektor wyjasnita, ze w umowach na dostawe artykutdbw spozywczych do
Przedszkola nie ujeto sankcji za niewywigzywanie sie z umowy, poniewaz w latach
2020 - 2023 towar dostarczany przez lokalnych dostawcdw byt pierwszej jakosci.
Kontrole towardw pod wzgledem ilosci i jakosci oraz certyfikatdw przeprowadzata
intendentka i nie byto przypadkow zwrotu. W zwigzku z tym w umowach nie trzeba
byto pisac o karach umownych.

(akta kontroli tom [ str. 359)

Analiza pieciu umow obowigzujacych w 2024 r. wykazata, ze dostawcy zobowigzani
zostali do sukcesywnej, codziennej dostawy towaru wiasnym transportem od
poniedziatku do pigtku w godz. od 6.00 do 8.00 bez wzgledu na warto§¢ zamoéwienia.
Towar miat byC dostarczany zgodnie z postanowieniem umowy, Specyfikacjq
Istotnych Warunkdéw Zamdwienia, ztozong ofertg i formularzem cenowym. Podane
iloSci produktow byty szacunkowe i mogty ulec zmianie (zwiekszeniu, zmniejszeniu)
i nie mogty przekroczy¢ 20% ilosci i wartoci poszczegdlnych rodzajow artykutéw, co
nie stanowito podstawy do zgtaszania roszczen z tytutu niezrealizowanych dostaw
albo podstawy do odmowy realizacji dostaw.

Artykuty miaty by¢ dostarczane na podstawie czesciowych zamowien
przekazywanych elektronicznie (e-mail) i telefonicznie przez intendentke lub osobe
zastepujacg. Realizacja dostawy powinna nastgpi¢ na drugi dzien od ztozenia
zamdwienia.

Dostawcy zobowigzani zostali do dostarczania produktow pierwszej klasy jakosci,
$wiezych, czystych oraz w opakowaniach dopuszczalnych do przechowywania
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i transportu  artykutbw spozywczych przy zachowaniu odpowiednich reziméw
sanitarnych wymaganych do przewozu zywnos$ci zgodnie z przepisami ustawy z dnia
25 sierpnia 2006 r. o bezpieczenstwie zywnos$ci i zywienia?* oraz innych aktualnie
obowigzujgcych przepisow dot. przedmiotu zaméwienia.

W umowach Przedszkole zastrzegto, aby produkty w dniu dostawy posiadaty
przydatno$¢ do spozycia nie krotsza niz % terminu od dnia jego wyprodukowania.
Przedszkole mogto odmowic przyjecia dostarczonego towaru, w razie wystapienia
nieprawidtowosci, co do jakosci, terminu przydatnosci do spozycia badz
przewozonego w nieodpowiednich warunkach lub dostarczonego po ustalonym
terminie. W takiej sytuacji dostawca miat obowigzek wymieni¢ towar na
petnowarto$ciowy lub uzupeni¢ braki w przeciggu dwoch godzin, aby umozliwi¢
przygotowanie zaplanowanych positkow.

W przeciwnym razie Przedszkole mogto uznac, ze dostawca nie dotrzymat terminu
dostawy, co miato skutkowa¢ upomnieniem lub naliczeniem kar umownych
wynikajacych z umowy.

W przypadku trzykrotnego upomnienia dostawcy w zwigzku z wykonaniem
zamowienia z nienalezytg staranno$cig lub nieterminowo, a takze z powodu
dostarczenia wadliwego lub niepetnowarto$ciowego towaru, Przedszkole miato prawo
odstgpienia od umowy w kazdym czasie ze skutkiem natychmiastowym, a dostawcy
nie przystugiwaty kary umowne.

Obowigzujacg formg odszkodowania z tytutu niewykonania lub nienalezytego
wykonania umowy miaty by¢ kary umowne w wysokosci:

- 10% facznej warto$ci brutto przedmiotu umowy z tytutu odstapienia od umowy,

- 1% wartosci brutto partii dostawy zrealizowanej z op6znieniem za kazdg godzine
opoznienia,

- 20% wartosci partii dostawy zrealizowanej z nienalezytq starannoscia/jakoscia.
Naliczenie kar umownych nie wytaczato uprawnien Przedszkola do dochodzenia
odszkodowania uzupetniajacego na zasadach ogélnych.

Wszelkie zmiany i uzupetnienia umowy wymagaty pisemnego aneksu pod rygorem
niewazno$ci, a ewentualne spory miat rozstrzyga¢ sad wiasciwy do siedziby
Przedszkola.

(akta kontroli tom | str. 292-358)

Dyrektor wyjasnita, ze wszystkie artykuty spozywcze dostarczone do Przedszkola
w 2024 r. byly zgodne z umowami i ofertami oraz spetniaty wymagania HACCP.

Potwierdzita to kontrola PPIS przeprowadzona w Przedszkolu na zlecenie NIK,
podczas ktorej stwierdzono, ze towar przyjmowany do magazynu sprawdzano pod
wzgledem $wiezosci, termindw waznosci i uszkodzen opakowan.

(akta kontroli tom | str. 360, 123-148)

1.10. W okresie objetym kontrolg w$rdd rodzicow i dzieci uczeszczajacych do
Przedszkola nie przeprowadzano badan satysfakcji oferowanego zywienia.
Dyrektor wyjasnita, iz badan takich nie przeprowadzano, poniewaz nie byto to
konieczne. Nikt nie zgtaszat uwag i wnioskdw, a rodzice dzieci pozytywnie sie
wypowiadali na temat zywienia w Przedszkolu.

(akta kontroli tom | str. 361-362)

W okresie objetym kontrolg w Przedszkolu nie wprowadzono procedury przyjmowania
I rozpatrywania skarg i wnioskow jak rowniez nie prowadzono rejestru skarg
i wnioskow.

24Dz. U. 22023 r. poz. 1448, ze zm.



Stwierdzone
nieprawidtowosci

Szerzej to omdwiono w sekcji Stwierdzone nieprawidtowosci wystgpienia
pokontrolnego.
(akta kontroli tom | str. 363-364)

1.11. Przedszkole dziatato na podstawie polityki oSwiatowej panstwa ogtaszane;
przez Ministra Edukacji i Nauki oraz w oparciu o plany nadzoru pedagogicznego
opracowane przez Dyrektora.
W okresie objetym kontrolg Przedszkole pozyskiwato informacje od rodzicow
0 sytuacji zdrowotnej dzieci. Na tej podstawie nauczyciele wiedzieli co dziecko lubi,
CO moze, a czego jeS¢ nie moze ijakie w zwigzku z tym sg niezbedne dziatania.
Rodzice na biezaco mogli $ledzi¢ jadtospis w Przedszkolu, a w trakcie bezpo$rednich
spotkan z pracownikami lub za pomoca skrzynkiz> mogli przekazywac sugestie, uwagi
| wnioski oraz przedstawi¢ swoje postulaty dot. propagowania i wdrazania zdrowego
odzywiania. W okresie objetym kontrolg rodzice nie zgtaszali w powyzszym zakresie
sugestii, uwag i wnioskow.
W okresie objetym kontrolg nie rozpoznawano — w inny niz wskazano powyzej sposob
— potrzeb i ryzyk w zakresie propagowania i wdrazania zdrowego odzywiania. Nie
zdiagnozowano réwniez potrzeb i ryzyk w tym zakresie.
Wedtug Dyrektora, dzieci w wieku od 3 do 6 lat sg pod catkowitg opiekg rodzicow i to
na nich spoczywa odpowiedzialnos¢ za ich zdrowie. Zdarzajg sie sytuacje, ze
nauczyciel zauwaza dziecko z nadmiernym apetytem lub otyte i w takich sytuacjach
informuje o tym fakcie rodzicéw. Organizacje i sposob zywienia omawiano na
zebraniach rodzicow na poczatku roku szkolnego, ale w okresie objetym kontrolg
sugestii takich rodzice nie przedstawiali. Znajomos¢ psychologii rozwojowej dziecka
oraz zalecenia PPIS pozwalaly na zorganizowanie w Przedszkolu zywienia
dostosowanego do wieku i potrzeb dziecka.

(akta kontroli tom | str. 397-400)

1.12. Mimo, iz w okresie objetym kontrolg w Przedszkolu nie rozpoznawano potrzeb
w zakresie propagowania i wdrazania zdrowego odzywiania, to w rocznych planach
zaje¢ dydaktyczno-wychowawczo-opiekunczych ujmowane byty tresci dotyczace tych
zagadnien. Opracowane zostaty w oparciu o Podstawe Programowg Wychowania
Przedszkolnego oraz Przewodnik metodyczny2.
W ramach podstawy programowej zaplanowano m.in. zajecia z dziecmi pn. Zdrowie
naszym skarbem, Ruch to zdrowie, Zdrowe odzywianie czy Z wizyta w przychodni.
Ponadto w planach pracy ujeto rowniez programy wewnetrzne i zewnetrzne, w ktérych
jednym z elementéw byto zdrowe odzywianie.

(akta kontroli tom | str. 123-155, 365-396, 401-413)

W dziatalnosci kontrolowanej jednostki w przedstawionym wyzej zakresie stwierdzono
nastepujace nieprawidtowosci:

1. Rzeczywista organizacja spozywania positkow nie odpowiadata regulacjom ujetym
w dokumentacji Przedszkola. W statucie, okreslajgcym prace Przedszkola nie
podano, ze zajecia dydaktyczno-opiekunczo-wychowawcze prowadzono takze
w budynku Szkoty Podstawowej w Czudcu gdzie miescit sie oddziat przedszkolny, dla
ktérego positki przygotowywata kuchnia szkolna.

W statucie nie wskazano réwniez, ze Przedszkole dysponuije stotdwka, w ktérej positki
spozywaty dzieci z dwoch oddziatow.

% Dostepnej w Przedszkolu w miejscu, gdzie wywieszony byt jadtospis.
2% Poradnik pomocniczy dla nauczyciela wychowania przedszkolnego. Zawiera propozycje tematow i scenariuszy
wraz z instrukcja.
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W statucie jak i w rozktadzie dnia podano natomiast, Ze dzieci w Przedszkolu w ciggu
dnia mogty korzysta¢ z trzech positkow serwowanych przez kuchnie przedszkolng, 1.
$niadania, obiadu i podwieczorku. Faktycznie, jak ustalono w kontroli, dzieci
korzystaty z czterech positkow, w tym z drugiego $niadania, ktorego nie ujeto
w rozktadzie dnia oddziatow,
Niezgodnie z rozktadem dnia dwukrotnie w tygodniu, tj. z pétgodzinnym op6znieniem
niz podano w rozktadzie dnia, serwowano $niadanie dzieciom z jednego oddziatu.
(akta kontroli tom | str. 3-44, 56-72, 158-162, 200-215, 424-427)

W ramowym rozktadzie okreslono szczegdtowy rozktad dnia w Przedszkolu, ktory
uwzgledniat potrzeby i zainteresowania dzieci, oczekiwania rodzicéw, zasady ochrony
zdrowia i higieny, realizacje podstawy programowej oraz strukture organizacyjng
placowki.
Wedtug rozktadu dnia poszczegdlnych oddziatow, $niadanie dzieci powinny
rozpocza¢ o godz. 8.30, obiad o0 godz. 11.30, a podwieczorek o godz. 14.30. Jedzenie
Sniadania i obiadu miato trwa¢ do 30 minut.

(akta kontroli tom | str. 3-44, 163-174)

Dyrektor wyjasnita, ze w roku szkolnym 2021/2022 do Przedszkola zgtosito sie duzo
dzieci, dlatego podjeto decyzje o wynajeciu sali w Szkole Podstawowej. W statucie
tego nie zapisano, poniewaz miata to by¢ sytuacja przejsciowa.
Przedszkole oferuje dzieciom trzy gtéwne positki, tj. Sniadanie, obiad dwudaniowy
z kompotem oraz podwieczorek. Od stycznia 2024 r. o godz. 10.00 dzieciom
serwowane jest drugie $niadanie, w celu uzupetnienia i wzbogacenia diety, ktére
traktowane jest jako dodatek do $niadania.
Dwa razy w tygodniu o 8.30 dzieci rozpoczynaty nauke jezyka angielskiego
i w zwigzku z tym $niadanie serwowano o innej porze. Pozostate positki dzieci z tego
oddziatu, spozywaty zgodnie z rozktadem dnia.
Stosowne zmiany zostang naniesione podczas nowelizacji statutu na rok szkolny
2024/2025.

(akta kontroli tom | str. 424-427)

2. Dzieci z jednego oddziatu jadty positki na korytarzu obok swojej sali dydaktyczne;.
Takie rozwigzanie nie spetiato wymogu okreslonego w § 10 ust. 2 rozporzadzenia
Ministra Edukacji i Sportu w sprawie bezpieczenstwa i higieny w publicznych
i niepublicznych szkotach i placdwkach, ktéry stanowi, ze gorace positki sq
spozywane wytgcznie w jadalniach lub innych pomieszczeniach wydzielonych w tym
celu. W statucie réwniez nie okre$lono miejsca spozywania positkow dla tego
oddziatu.

(akta kontroli tom | str. 3-44, 56-72, 158-162, 200-215)

Dyrektor wyjasnita, ze w roku szkolnym 2016/2017 na gabinet logopedy
przeznaczono sale dydaktyczng dla dzieci przebywajacych w Przedszkolu 5 godzin.
Sala jest mata, a obok niej na korytarzu ustawiono dwa stoliki z krzestami. Na
¢wiczenia gimnastyczne, zabawy ruchowe dzieci wychodzg na sale ruchu. Na fakt, ze
dzieci jedzg na korytarzu, jako pierwszy zwrdcit uwage kontroler.

(akta kontroli tom | str. 424-427)

3. W okresie objetym kontrolg w Przedszkolu nie prowadzono rejestru skarg
i wnioskdw, co stanowito naruszenie art. 254 ustawy z dnia 14 czerwca 1960 r.
Kodeks postepowania administracyjnego?’, poniewaz skargi i wnioski sktadane oraz
przekazywane do organéw samorzadu terytorialnego i innych organéw
samorzadowych, a takze zwigzane z nimi pisma i dokumenty rejestruje sie

21Dz, U. 22024 r. poz. 572, dalej: KPA.
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i przechowuje w sposéb utatwiajacy kontrole przebiegu i terminu zatatwiania skarg
| wnioskow.
W Przedszkolu nie opracowano réwniez procedury przyjmowana skarg i wnioskow.

Dyrektor wyjasnita, ze obok szatni, na stoliku przy tablicy ogtoszen ustawiono
skrzynke sugestii uwag i wnioskow, gdzie rodzice mogli sie wypowiedzie¢ na rézne
tematy. W latach 2020 - 2024 (do kwietnia) nie wptyneta zadna skarga na dziatalno$¢
Przedszkola, w zwigzku z tym — w jej ocenie — ,nie ma potrzeby opracowania rejestru”
skarg i wnioskow.

(akta kontroli tom | str. 363-364)

W ocenie NIK nie wszystkim dzieciom z Przedszkola zapewniono odpowiednie
warunki do spozywania positkow. Dzieci z jednego oddziatu jadty na korytarzu obok
swojej sali dydaktycznej. Takie rozwigzanie nie spetniato wymogu okreslonegow § 10
ust. 2 rozporzadzenia Ministra Edukacji i Sportu w sprawie bezpieczenstwa i higieny
w publicznych i niepublicznych szkotach i placdwkach. Positki dla dzieci
przygotowywata i wydawata kuchnia przedszkola, ktorej pracownicy posiadali
odpowiednie przygotowanie zawodowe. Przedszkole dysponowato wiedzg
o dzieciach ze specjalnymi potrzebami Zywieniowymi, ktérym zapewniono
spozywanie positkow poprzez stosowanie produktow zamiennych. W Przedszkolu
wprawdzie zaplanowano edukacje dzieci dotyczacg propagowania i wdrazania
zdrowego odzywiania, jednak bez petnego rozpoznania potrzeb i ryzyk w tym
obszarze. Najwyzsza Izba Kontroli zwraca uwage, iz petna diagnoza w tym zakresie
pozwolitaby optymalnie dostosowac rodzaj dziatan do aktualnych potrzeb dzieci.

W ocenie NIK stwierdzone nieprawidtowosci, dotyczace braku rejestru skarg
i wnioskdw, miaty charakter formalny i pozostawaty bez wplywu na organizacje
zywienia.

2. Dzialania na rzecz propagowania i wdrazania zdrowego
odzywiania oraz ich efekty.

2.1. Zgodnie z art. 1 pkt 15a upo, system o$wiaty zapewnia w szczeg6lnosci
upowszechnienie wsréd dzieci i mitodziezy wiedzy o zasadach racjonalnego
odzywiania oraz przeciwdziatania marnotrawieniu Zywnosci.

Powyzsze zadanie Przedszkole wykonywato prowadzac edukacje przedszkolng
w oparciu o Podstawe Programowg Wychowania Przedszkolnego, a takze poprzez
realizacje programéw wiasnych i zewnetrznych.

W latach szkolnych 2021/2022 - 2023/2024 Przedszkole realizowato program
autorski (dziatanie wiasne) pt. ,Zdrowy przedszkolak™? przeznaczony dla dzieci
w wieku przedszkolnym.

Program opracowata nauczycielka Przedszkola, a jego celem byto ksztattowanie
potrzeby i umiejetnosci dbania o wtasne zdrowie i bezpieczenstwo. Gtdwnym celem
programu byto stworzenie warunkow do ksztattowania zachowan dot. zdrowia
i bezpieczenstwa. Jednym z celdw szczegGtowych?® byto ksztatcenie nawykow
wiasciwego, prawidtowego i zdrowego odzywiania. W ramach zaplanowanych do
realizacji zadan ujeto m.in. propagowanie racjonalnego odzywiania, roli witamin
w rozwoju dziecka, zachecanie do picia mleka i wigczenie sie do akcji ,Szklanka
mleka dla kazdego ucznia®, a takze robienie surowek z warzyw przyniesionych przez

28 Dalej: Program.
29 Program zaktadat rowniez inne cele szczegdtowe nie zwigzane z tematyka propagowania i wdrazania zdrowego
odzywiania.
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dzieci. Jako formy i metody pracy zaplanowano realizacje zaje¢ dydaktycznych, prace
indywidualng i grupowa z dzie¢mi oraz spotkanie z lekarzem.

W kazdym roku szkolnym w Programie uczestniczytlo po 25 dzieci. Dzieciom
przekazywano nawyki wtasciwego, prawidtowego i zdrowego odzywiania. Odbywato
sie to poprzez zachecanie do picia mleka oraz przygotowywanie zdrowych kanapek,
tostbw z petnoziarnistego pieczywa i kompotéw. Dzieci robity tez surdwki
z przyniesionych warzyw.

Ewaluacje Programu zaplanowano przeprowadzi¢ na podstawie rozmow i obserwacii
zachowan dzieci w trakcie pokonywania problemow powstatych podczas
wykonywania czynnosci praktycznych oraz ankiety skierowanej do rodzicow.

W kontroli ustalono, ze w ramach realizacji Programu, Przedszkole nie wigczyto sie
do akcji ,Szklanka mleka dla kazdego dziecka” oraz nie odbyto si¢ spotkanie
z lekarzem. W ramach ewaluaciji nie przeprowadzono ankiet wérdd rodzicow.
Szerszy opis zawarto w sekcji Stwierdzone nieprawidtowo$ci wystgpienia
pokontrolnego.

Przeprowadzong forma ewaluacji byta obserwacja dzieci podczas wykonywania pracy
plastycznej pod hastem ,Zdrowy talerz’. Poprzedzito jq rozpoznawanie owocow
i warzyw za pomocg zmystow. Nastepnie dzieci wykonaty réznymi technikami prace
plastyczne z owocow i warzyw, a na zakonczenie otrzymaty porcelanowy talerz
z namalowanymi zdrowymi produktami.

(akta kontroli tom | str. 428-438, 536)

2.2. - 23. Przedszkole uczestniczyto w o$miu programach zewnetrznych
(ogélnopolskich), w ktdrych jednym z elementow byto zdrowe odzywianie.

W toku kontroli analizg objeto trzy z tych programdw.

W roku szkolnym 2021/2022 Przedszkole uczestniczyto w Programie Placowki
Promujacej Zdrowie na lata 2020 — 2023 ,W zdrowym ciele zdrowy duch - jedz
warzywa bedziesz zdréw™0,

Gtéwnym celem Programu W zdrowym ciele zdrowy duch, byto nabycie przez dzieci
umiejetnosci w aspekcie fizycznym, psychicznym, higieny osobistej, bezpieczenstwa,
a takze ksztattowanie indywidualnej i spotecznej wartosci zdrowia oraz rozwijanie
witasnych kompetenciji dziecka w celu zwiekszania potencjatu zdrowotnego.

W ramach modutu Higiena i nawyki higieniczne — Zdrowie i racjonalne odzywianie
dzieci miaty przetama¢ nieche¢ do niektorych potraw, opanowa¢ umiejetno$c¢
doktadnego gryzienia, przezuwania i spozywania urozmaiconych potraw,
dostarczania organizmowi odpowiednich sktadnikow odzywczych, a takze
zaznajomienie si¢ z racjonalnym odzywianiem, ograniczeniem niektorych produktow
I odpowiednim przygotowaniem zywno$ci do spozycia.

Efektem Programu W zdrowym ciele zdrowy duch miato by¢ przyswojenie przez dzieci
wiedzy o tym co sprzyja, a co zagraza zdrowiu oraz jaki wptyw na zdrowe odzywianie
ma samopoczucie fizyczne i psychiczne.

Sprawdzenie nabytych umiejetnosci i osiggnie¢ zaplanowano w oparciu 0 rozmowy
i oceny opisowe z wykorzystaniem arkuszy obserwacji, pomiar umiejetno$ci dzieci po
zakonczonej pracy dydaktyczno-wychowawczej, dokumentowanie prac dzieci
w réznorodnych formach oraz zaangazowanie i udziat w akcjach prozdrowotnych.

Nauczyciele w ramach Programu W zdrowym ciele zdrowy duch, sprawdzali czy
dzieci potrafity wymieni¢ podstawowe produkty spozywcze, w tym zdrowe dla
organizmu, przeprowadzi¢ ich podziat, utozy¢ prosty jadtospis, zaplanowa¢ wiasne

30 Dalej: Program W zdrowym ciele zdrowy duch.



positki, a takze czy przy pomocy dorostych potrafig wykona¢ satatke owocowg,
warzywng, soki i kanapki. Nauczyciele zwracali rowniez uwage na potrzebe mycia rak
przed positkiem i po wyjsciu z toalety, a takze jak kulturalnie zachowac sie¢ podczas
positku.

(akta kontroli tom | str. 428-429, 439-449)

W latach szkolnych 2020/2021 — 2022/2023 Przedszkole realizowato ogélnopolski
program edukacyjny ,Skad sie biorg produkty ekologiczne™!, w ktérym uczestniczyto
tacznie 288 dzieci.

Ogdlnym zatozeniem Programu edukacyjnego opracowanego przez Gtéwnego
Inspektora Sanitarnego we wspotpracy z Ministerstwem Rolnictwa i Rozwoju Wsi
I adresowanym do dzieci w wieku 5 — 6 lat i ich rodzicow bylo zwigkszenie
Swiadomosci i wiedzy na temat rolnictwa ekologicznego, a takze budowanie nawykow
zywieniowych wérdd najmtodszych. Celem szczegdtowym byto zrozumienie, czym
jest rolnictwo i produkty ekologiczne, ksztattowanie umiejetnosci wyboru produktéw
ekologicznych, propagowanie zdrowego odzywiania oraz zwigkszenie wiedzy
i Swiadomosci przedszkolakéw na temat nawykow higieniczno-zdrowotnych.
Podstawowymi narzedziami Programu edukacyjnego byta publikacja ,Skad sie biorg
produkty ekologiczne, anonimowy film edukacyjny oraz scenariusz zaje¢ dla
nauczycieli”.

W kwestionariuszu z realizacji podano, ze Program edukacyjny zostat zrealizowany
zgodnie z wytycznymi przekazanymi przez koordynatoréw powiatowych. Dzieciom
zorganizowano projekcje filméw zwigzanych z tematykg zywnos$ci ekologicznej,
zdrowy styl zycia propagowano poprzez zabawy ruchowo-muzyczne i konkursy,
pokazano domowg produkcje przetworéw oraz zapoznano z pracg mtyna i piekarza.
Dzieci zapoznaty sie uprawami ekologicznymi, w tym ziét. Przy pomocy nauczycieli
dzieci posiaty nowalijki pomidordw, o ktére dbaty i obserwowaty jak rosna, a nastepnie
zrobity z nich zdrowe i ekologiczne kanapki. Do Przedszkola zaproszono tez
dietetyka, ktdry przeprowadzit pogadanke na temat zdrowego stylu zycia.
Program wzbudzit zainteresowanie i ciekawo$¢ dzieci, ktore chetnie uczestniczyty
w zajeciach teoretycznych i praktycznych.

(akta kontroli tom | str. 428-429, 450-458)

Wizytacje Programu w marcu 2021 r.i 2023 r. przeprowadzit PPIS. W ocenie realizaciji
PPIS stwierdzit, ze koordynatorzy Programu uczestniczyli w szkoleniu w WSSE oraz
wspotpracowali z Powiatowg Stacjq Sanitarno-Epidemiologiczng w Strzyzowie.
Zajecia prowadzono wedtug poradnika, tj. poprzez poznawanie niskoprzetworzonych
produktow ekologicznych i piramidy zdrowego odzywiania, a takze zachecanie do
rozpoznawania i wyrabiania witasciwych nawykoéw w zakresie higieny. Program
realizowano zgodnie z zatozeniami, a efektem byto zwigkszenie $wiadomosci dzieci
na temat rolnictwa ekologicznego i budowanie wtasciwych nawykow zywieniowych.
(akta kontroli tom | str. 479-486)

W roku szkolonym 2023/2024, 25 dzieci®2 z Przedszkola uczestniczyto
w ogolnopolskim  programie  edukacyjnym ,Kubusiowi przyjaciele natury”s?
poswieconym tematyce ekologiczne;.

Celem Programu Kubusiowi przyjaciele byta edukacja dzieci i zachecenie do ruchu
od najmtodszych lat. Przedszkole otrzymato pakiet materiatow edukacyjnych,
a nauczyciele dzieki specjalnemu folderowi ze scenariuszem lekcji i pomocy
dydaktycznej mogli przygotowa¢ odpowiednie zajecia dla dzieci w celu rozwijania

31 Dalej: Program edukacyjny.
32 Oddziat nr 2.
33 Dalej: Program Kubusiowi przyjaciele.



kreatywnosci i samodzielnego myslenia oraz przyswajania wiedzy poprzez zabawe.
Po zrealizowaniu scenariuszy lekcyjnych Przedszkole miato prawo do postugiwania
sie specjalnym certyfikatem.

Dzieci uczyly sie jak szanowac rosliny i zwierzeta, segregowac $mieci, dba¢ o zasoby
naturalne Ziemi, jak by¢ aktywnym oraz dlaczego warto jeS¢ owoce i warzywa.
W oparciu o dostarczone materiaty dzieci zrealizowaty scenariusz ,Misja sklep — na
tropie madrych zakupow i zycia w zgodzie z naturg”.
Dowiedziaty sie jak nalezy ksztattowa¢ dobre nawyki w zakresie odzywiania oraz
aktywnego spedzania czasu. Przy wspdipracy z nauczycielem dzieci utrwality
prawidtowy wyglad talerza zdrowego zywienia opracowany przez Narodowy Instytut
Zdrowia Publicznego z zachowaniem proporcji — wigcej warzyw hiz owocow,
a poprzez zabawy ruchowe zostaty uswiadomione jak sport wptywa na prawidtowy
rozwdj ciata i zdrowia.
Przedszkolaki wcielity sie tez w klientow sklepdw spozywczych, co miato u nich
rozwing¢ nawyk przemyslanych zakupéw (planowania positkow i zamrazania
jedzenia) aby ograniczy¢ marnotrawienie zywnosci.
Przedszkole otrzymato certyfikat ,Kubusiowi przyjaciele natury”.

(akta kontroli tom | str. 428-429, 459-478, 517)

Dyrektor wyjasnita, ze Przedszkole jako placowka oSwiatowa promowato zdrowy styl
zycia, w tym zdrowe odzywianie. Pomagaty w tym odpowiednie programy, a dowodem
realizacji byty wpisy nauczycieli w dzienniku przedszkolnym. Z realizacji programow
promujacych zdrowy styl zycia sporzadzano krétkie sprawozdania.
W latach 2020 — 2024 nauczyciele realizujacy programy nie dokonywali ocen
i uzyskanych efektdw, gdyz autorzy programéw tego nie wymagali.
Wedtug Dyrektora dzieci chetnie uczestniczyty w zajeciach, nabywaty tez nowe
umiejetnosci, ktorymi dzielity sie z rodzicami.

(akta kontroli tom | str. 487-573)
2.4. W latach 2020 — 2024 (do marca) Przedszkole nie wydatkowato zadnych srodkow
finansowych na ksztaftowanie (edukacje) prawidtowych nawykéw Zywieniowych
wsrod dzieci w Przedszkolu.

Dyrektor wyjasnita, ze pracownicy korzystali z bezpfatnych szkolen i konferencji,

a spotkanie z dietetykiem (rodzicem dziecka) nie generowato kosztow.

W Przedszkolu nie praktykowano specjalnego nagradzania za udziat w konkursach,

poniewaz na drobne upominki, starano sie znalez¢ sponsoréw wérdd rodzicdw dzieci.
(akta kontroli tom | str. 577-578)

2.5. W toku kontroli analizg objeto dekadowy jadtospis opracowany przez Przedszkole
za okres od 11 do 15 marca i od 18 do 22 marca 2024 r., raporty dzienne wydawanych
produktow z magazynu, receptury i kaloryczno$¢ positkow przygotowywanych
I serwowanych przez kuchnig przedszkolna.

Analize pod katem oceny jakoSciowej i zgodno$ci z zasadami zywienia
przeprowadzita biegta dietetyk powotana przez NIK34.

W sprawozdaniu z badania biegta stwierdzita, ze za wyjatkiem jednego przypadku,
jadtospis spetniat wymagania, o ktorych mowa w § 2 ust. 2 pkt 1, 2, 3, 4, 5 i pkt 6 lit.
a,bidorazw § 2 ust. 2 pkt 8 rozporzadzenia w sprawie zywienia zbiorowego dzieci
i mtodziezy, {j..

- na codzienne zywienie sktadaty sie produkty pochodzace z réznych grup Srodkéw
spozywczych;

3 Postanowieniem dyrektora Delegatury NIK w Rzeszowie z dnia 17 marca 2024 r.
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- positki zawieraty produkty pochodzace z nastepujacych grup spozywczych: produkty
zbozowe lub ziemniaki, warzywa lub owoce, mleko lub produkty mleczne, mieso, ryby,
jaja, orzechy, nasiona roslin stragczkowych, inne nasiona oraz tluszcze;

- Zupy, sosy oraz potrawy sporzadzane byly z naturalnych sktadnikéw bez uzycia
koncentratow spozywczych;

- od poniedziatku do piatku potrawy smazone podawano nie czesciej niz dwa razy,
a do smazenia uzywano olej rosliny (rzepakowy) spetniajacy kryteria powotanego
wyzej rozporzadzenia;

- przygotowywane przez Przedszkole napoje zawieraty nie wiecej niz 10 g cukru na
250 ml produktu gotowego do spozycia, a takze co najmniej dwie porcje mleka lub
przetworow mlecznych, jedng porcje z grupy: mieso, jaja, orzechy, nasiona roslin
straczkowych, jedng porcje produktow zbozowych w $niadaniu i obiedzie oraz co
najmniej raz w tygodniu podawano porcje ryby.

Jadtospis nie spetniat natomiast wymagan okreslonych w § 2 ust. 2 pkt 6 lit.
c rozporzadzenia Ministra Zdrowia w sprawie Srodkow stosowanych w ramach
Zywienia zbiorowego dzieci i mtodziezy, poniewaz nie w kazdym positku, tj. $niadaniu
pierwszym i drugim oraz podwieczorku uwzgledniono warzywa i owoce.

Wedtug biegtej jadtospis spetniat wymagania okre$lone w Rekomendacjach dla
przedszkoli3® gdyz oferowat positki urozmaicone smakowo i zrdznicowane pod
wzgledem tekstury, zawierat szczegotowe informacje na temat rodzaju uzytych
produktéw, uwzgledniat sezonowos¢ produktow, nie byto w nim ttustych i wysoko
przetworzonych produktow miesnych, a do potraw uzywano w wiekszosci wywary
jarskie.

Nie spetniat natomiast wymogow okreslonych w zakresie niestodzenia cukrem
serwowanych napojow (herbata, kompot).

Dyrektor wyjasnita, ze przy probach wdrozenia Rekomendacii dla przedszkoli, napoje
byly wylewane z powodu ,catkowitego braku checi ze strony dzieci do ich spozycia”,
CO Wigzato sie z marnotrawieniem.

Dyrektor stwierdzita, ze normy cukru w napojach, o ktérych mowa w rozporzadzeniu
Ministra Zdrowia w sprawie $rodkow stosowanych w ramach zywienia zbiorowego
dzieci i mtodziezy zostaty zachowane.

Informacje o alergenach w jadtospisie podano zgodnie z rozporzadzeniem
Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) nr 1169/2011 z dnia 25 pazdziernika 2011 r.%6

Jadtospis byt zgodny z normg na energie w zakresie kalorycznoSci okreslone;
w normach zywienia3’.
(akta kontroli tom | str. 365-396, 609-610)

2.6. Dyrektor wyjasnita, ze w Przedszkolu podejmowano dziatania majace na celu
ograniczenie marnotrawienia Zywnosci.

Intendentka codziennie weryfikowata liczbe dzieci, dla ktérych kuchnia powinna
przygotowac positki. Positki byty urozmaicone, dostosowane do liczby dzieci, w miare
mozliwosci kolorowe oraz tak przygotowywane, aby zostaty zjedzone. Jezeli kanapki
ze $niadania nie zostaty zjedzone, kuchnia zabezpieczata je przed zeschnieciem,
a nastepnie podawata dzieciom przy podwieczorku. Podwieczorki zwykle byly

% Zywienie w przedszkolu w praktyce, wyd. Narodowy Instytut Zdrowia Publicznego PHZ — Paristwowy Instytut
Badawczy, 2021, dalej: Rekomendacje dla przedszkoli.

% Dz. U. UE. L. 304 z dnia 1 stycznia 2018 r., dalej: rozporzadzenie UE nr 1169/2011.

37 Normy zywienia dla populacji polskiej i ich zastosowanie pod redakcjg M. Jarosza, E. Rychlik, K. Stos, J.
Charzewskiej, Warszawa 2020, dalej zwane: Normag zywienia.
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Stwierdzone
nieprawidtowosci

,deserowe” wiec kanapki byty zjadane. W miare mozliwosci dzieci mogty tez otrzymac
repete zupy, drugiego dania lub kompotu.

Dzieci uczestniczyty w spotkaniach z osobg zajmujacg sie przygotowywaniem
positkow i zdrowym odzywianiem (kucharzem) oraz przeprowadzano pogadanki
0 marnotrawieniu Zywnosci.

Od pétrocza roku szkolnego 2023/2024 dzieci z grup sze$ciolatkow same sobie robity
kanapki i nalewaty zupe, poniewaz zauwazono, ze chetniej zjadajg tak przygotowane
positki.

Podczas kontroli doraznej przeprowadzonej na zlecenie NIK, PPIS stwierdzit, ze
odpady pokonsumpcyjne gromadzono w zamykanych pojemnikach, ktére na koniec
dnia odbierat pracownik kuchni. Odpady komunalne segregowano i przechowywano
plastikowych workach, ktore odbierano raz w tygodniu.

(akta kontroli tom | str. 123-149, 200-215, 579-602)

2.7. Dzieci w Przedszkolu miaty nieograniczony dostep do wody zrodlanej. W kazdej
sali dydaktycznej i stotbwce przedszkolnej znajdowata si¢ 5 litrowa butla wody
zrodlanej38, z ktorej nauczyciele i pomoce nauczycieli nalewali jg do kubkéw dzieci.
Dzieci wode pity na ,zyczenie”, podczas drugiego $niadania i po ¢wiczeniach lub
spacerze.

Do celow technologicznych i gospodarczych, tj. do gotowania, mycia, prania
| sprzatania, Przedszkole wykorzystywato wode z gminnej sieci wodociggowej. Woda
byta przydatna do spozycia pod wzgledem mikrobiologicznym i fizykochemicznym
i odpowiadata wymogom okreslonym w rozporzadzeniu Ministra Zdrowia z dnia
7 grudnia 2017 r. w sprawie jako$ci wody przeznaczonej do spozycia przez ludzi?.
O przydatnosci wody z wodociggu do gotowania, Przedszkole nie informowato
rodzicow i dzieci.

Podczas kontroli przeprowadzonej w Przedszkolu na zlecenie NIK, PPIS stwierdzit,
Ze woda z wodociggu gminnego spetniata wymagania okreslone w rozporzadzeniu
w sprawie jako$ci wodly.

(akta kontroli tom | str.123-149, 200-215, 603-608)

W dziatalnosci kontrolowanej jednostki w przedstawionym wyzej zakresie stwierdzono
nastepujace nieprawidtowosci:

1. W ramach realizacji Programu Przedszkole nie wigczyto sie do akcji ,Szklanka
mleka dla kazdego dziecka” oraz nie odbyto sie spotkanie z lekarzem, mimo iz takie
dziatania przewidziano w Programie. Ponadto w ramach ewaluacji nie
przeprowadzono ankiet wsrod rodzicow, pomimo iz zaplanowano takie dziatania.

Autorka programu wyjasnita, ze Program wprowadzono do realizacji w latach
wczesniejszych, ale w kolejnych latach akcja ,Szklanka mleka dla kazdego dziecka”
wygasta. Dzieci zachecano do picia mleka i spozywania zup mlecznych. Spotkanie
z lekarzem nie odbyto sie z przyczyn osobistych zaproszonego goscia.

(akta kontroli tom | str. 428-438, 536)

2. Analizujac dekadowy jadtospis za okres od 11 do 22 marca 2024 r. biegta dietetyk
stwierdzita, ze nie spetniat wymogu okre$lonego w § 2 ust. 2 pkt 6 lit. ¢ rozporzadzenia
Ministra Zdrowia w sprawie $rodkow stosowanych w ramach zywienia zbiorowego
dzieci i mtodziezy, poniewaz w pierwszym lub drugim $niadaniu i podwieczorku nie
zawsze uwzgledniano warzywa i owoce. | tak:

38 Kuracjusz Beskidzki.
39 Dz. U. poz. 2294, dalej: rozporzadzenie w sprawie jako$ci wody.
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- 11 marca br. w trakcie drugiego Sniadania dzieci pity wode, a podczas podwieczorku
jadty wafle ryzowe i marmolade owocowsg;

- 12 marca podczas pierwszego Sniadania dzieci jadly zupe mleczng z kaszg
jeczmienng i butke paryska z mastem i powidtem $liwkowym;

- 14 marca na pierwsze sniadanie dzieciom przygotowano ptatki orkiszowe na mleku
I butke paryskg z mastem i miodem;

- 18 marca podczas drugiego $niadania dzieci pity wode, a na podwieczorek jadty
proziaki z mastem;

- 19 marca na pierwsze $niadanie dzieciom zaserwowano ptatki kukurydziane na
mleku oraz butke paryskg z marmoladg;

- 20 marca kuchnia na podwieczorek przygotowata dzieciom butke grahamke
z mastem i szynkg z indyka;

- 21 marca 2024 r. na pierwsze Sniadanie dzieci jadty zupe mleczng z makaronem
I butke paryska z zottym serem, a na podwieczorek chatke z mastem.

Zgodnie z zapisem § 2 ust. 1 rozporzadzenia Ministra Zdrowia w sprawie $rodkow
stosowanych w ramach Zzywienia zbiorowego dzieci i mtodziezy, srodki spozywcze
stosowane w ramach zywienia zbiorowego w jednostkach systemu oswiaty muszg
spetnia¢ odpowiednie wymagania dla danej grupy wiekowej wynikajace z aktualnych
nom zywienia dla populacji polskiej.

(akta kontroli tom | str. 365-396)

Dyrektor wyjasnita, ze uwaga dotyczaca warzyw i owocow w kazdym positku jest jak
najbardziej zasadna. Brak warzyw i owocow, w tzw. drugim sniadaniu wynikat z tego,
iz Sniadanie to nieprawidtowo nazwano. W trakcie $niadania dzieciom nie podawano
warzyw i owocow, gdyz bylyby nie zjedzone. Przesunieto to na pozniejszy czas,
nazywajac ten positek drugim Sniadaniem.

(akta kontroli tom | str. 609-610)

W celu propagowania i wdrazania zdrowego odzywiania w Przedszkolu — mimo braku
rozpoznania potrzeb i ryzyk — prowadzono dziatania ukierunkowane na ksztattowanie
prawidtowych nawykow zywieniowych. Realizowano je w oparciu 0 podstawe
programowa, jak i z wykorzystaniem programoéw autorskich i zewnetrznych, co -
w ocenie Najwyzszej Izby Kontroli — nalezy uzna¢ za dziatania prawidtowe. W ramach
realizacji Programu nie udato sie wykona¢ wszystkich zaplanowanych dziatan.
Ponadto nie dokonywano jego ewaluacji zgodnie z przyjetymi zatozeniami.

W ocenie NIK brak takich dziatart uniemozliwit dokonanie weryfikacji pod wzgledem
osigganych efektdéw. Przedszkole zapewniato nieograniczony dostep do wody pitnej
dla dzieci, a takze podejmowato dziatania w celu ograniczania marnotrawienia
zywnosci. Nie dotozono natomiast nalezytej staranno$ci przy opracowaniu
dekadowego jadtospisu. Dlatego positki serwowane dzieciom w kontrolowanym
okresie nie byly w petni zgodne z rozporzadzeniem Ministra Zdrowia w sprawie
srodkow stosowanych w ramach zywienia zbiorowego dzieci i miodziezy, gdyz nie
zawieraty wystarczajacej ilosci owocow i warzyw.

IV. Uwagi i wnioski

W zwigzku ze stwierdzonymi nieprawidtowo$ciami, Najwyzsza Izba Kontroli, na
podstawie art. 53 ust. 1 pkt 5 ustawy o NIK, przedstawia nastepujace wnioski:

1. Przestrzeganie postanowienia § 2 ust. 2 pkt 6 lit. ¢ rozporzadzenia Ministra
Zdrowia w sprawie $rodkow stosowanych w ramach zywienia zbiorowego dzieci
i mtodziezy, tj. uwzglednianie w kazdym positku warzyw i owocow.
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Prawo zgtoszenia
zastrzezen

Obowigzek
poinformowania

NIK o sposobie
wykorzystania uwag

i wykonania wnioskow

2. Zapewnienie spozywania positkow przez dzieci z oddziatu 8 w jadalni lub innym
pomieszczeniu wydzielonym w tym celu - stosownie do postanowienia § 10 ust.
2 rozporzadzenia Ministra Edukaciji i Sportu w sprawie bezpieczenstwa i higieny
w publicznych i niepublicznych szkofach i placowkach.

3. Podjecie dziatan w celu zaktualizowania postanowien statutu Przedszkola
w zakresie wyzywienia dzieci.

4. Zaktualizowanie rozktadow dnia oddziatbw w zakresie liczby i godzin
serwowanych positkow.

5. Realizowanie wszystkich dziatan ujetych w programach oraz prowadzenie ich
ewaluacji wedtug przejetych zatozen.

6. Zapewnienie rejestrowania skarg i wnioskow, zgodnie z przepisem art. 254 KPA.

V. Pozostate informacje i pouczenia

Wystgpienie pokontrolne zostato sporzadzone w dwdch egzemplarzach; jeden dla
kierownika jednostki kontrolowanej, drugi do akt kontroli.

Zgodnie z art. 54 ustawy o NIK kierownikowi jednostki kontrolowanej przystuguje
prawo zgtoszenia na pismie umotywowanych zastrzezen do wystgpienia
pokontrolnego, w terminie 21 dni od dnia jego przekazania. Zastrzezenia zgtasza si¢
do dyrektora Delegatury NIK w Rzeszowie. Prawo zgtaszania zastrzezen, zgodnie
zart. 61b ust. 2 ustawy o NIK, nie przystuguje do wystgpienia pokontrolnego
zmienionego zgodnie z trescig uchwaty w sprawie zastrzezen.

Zgodnie z art. 62 ustawy o NIK nalezy poinformowa¢ Najwyzszg Izbe Kontroli,
w terminie 21 od otrzymania wystapienia pokontrolnego, o sposobie wykorzystania
uwag i wykonania wnioskow pokontrolnych oraz o podjetych dziataniach lub
przyczynach niepodjecia tych dziatan.

W przypadku wniesienia zastrzezen do wystapienia pokontrolnego, termin
przedstawienia informaciji liczy sie od dnia otrzymania uchwaty o oddaleniu
zastrzezen w catosci lub zmienionego wystgpienia pokontrolnego.

Rzeszow, 18 lipca 2024 r.
Najwyzsza Izba Kontroli
Delegatura w Rzeszowie

Dyrektor
Kontroler Stefan Gados
Cezary Paciura
gt. specjalista kontroli panstwowe;j zup.

p.o. Wicedyrektor
Delegatury Najwyzszej Izby Kontroli
- w Rzeszowie
/-

Stanistaw Jarzyna
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