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|. Dane identyfikacyjne

Przedszkole ~ Samorzadowe  w Slezie!, ul. Przystankowa 2,  Sleza,
55-040 Kobierzyce.
Anna Kaszczuk, Dyrektor Przedszkola Samorzadowego w Slezie2, od

1 wrzesnia 2017 r.

1. Rozwigzania organizacyjne majace na celu propagowanie i wdrazanie zdrowego
odzywiania.

2. Dziatania na rzecz propagowania i wdrazania zdrowego odzywiania oraz ich
efekty.

Od 1stycznia2020r. do 31 marca2024r. z wykorzystaniem dowodow
sporzadzonych przed i po tym okresie, a dotyczacych okresu objetego kontrola.

Artykut 2 ust. 2 ustawy z dnia 23 grudnia 1994 r. o Najwyzszej Izbie Kontrolid.

Najwyzsza Izba Kontroli
Delegatura we Wroctawiu

Joanna Marczyk, gtowny specjalista kontroli panstwowej, upowaznienie do kontroli
nr LWR/35/2024 z 26 lutego 2024 .
(akta kontroli: tom |, str. 1-2, 38-41)

' Dalej: Przedszkole.
2 Dalej: Dyrektor Przedszkola.
3Dz. U.z2022r. poz. 623, dalej: ustawa o NIK.



OCENA OGOLNA

Il. Ocena ogdlna* kontrolowanej dziatalnosci

Przedszkole podejmowato dziatania zwigzane z przyjmowaniem i realizacjg
rozwigzan organizacyjnych majacych na celu propagowanie i wdrazanie zdrowego
odzywiania. Wszystkim dzieciom zapewniono mozliwo$S¢ regularnego spozywania
positkow. Pomieszczenia Przedszkola byty odpowiednio przystosowane i spetniaty
wymagania sanitarno-higieniczne, a wykorzystywane do przygotowania positkdw
produkty byly odpowiednio kontrolowane. Zapewniono roéwniez mozliwos¢
spozywania positkow dzieciom ze specjalnymi potrzebami zywieniowymi. Ponadto,
w sposob wiasciwy zapewniono dzieciom dostep do wody pitne;.

Personel odpowiedzialny za edukacje zywieniowg miat odpowiednie wyksztatcenie,
aosoby odpowiedzialne za planowanie iprzygotowanie positkéw, oprécz
obowigzkowych szkoleri dotyczacych systemu analizy zagrozen i krytycznych
punktéw kontroli5, uczestniczyty w dodatkowych szkoleniach specjalistycznych.

Nalezy zauwazy¢, ze w Przedszkolu nie prowadzono badan satysfakcji rodzicow
| dzieci w odniesieniu do oferowanego wyzywienia oraz nie pozyskiwano w sposob
formalny danych na temat potrzeb edukacyjnych rodzicbw w zakresie zdrowego
odzywiania dzieci. Jednakze dziatania w zakresie propagowania zdrowego
odzywiania zostaty uwzglednione w planach pracy Przedszkola oraz planach
dziatania zespotéw ds. edukacji ekologicznej i prozdrowotnej. W okresie objetym
kontrolg edukacja dotyczaca prawidtowych nawykow zywieniowych byta prowadzona
przez nauczycieli w trakcie zajec, co nie wigzato sie z dodatkowymi kosztami, poza
zakupem niezbednych materiatow dydaktycznych (o tacznej wartosci 6 068,20 zt).

Przygotowane w Przedszkolu jadtospisy byly wtasciwie udostepniane i spetniaty
wiekszo$¢ wymogoéw okreslonych w rozporzadzeniu Ministra Zdrowia z dnia
26 lipca 2016 r. w sprawie grup $rodkdw spozywczych przeznaczonych do sprzedazy
dzieciom i mtodziezy w jednostkach sytemu oSwiaty oraz wymagan, jakie muszg
spetnia¢ $rodki spozywcze stosowane wramach zywienia zbiorowego dzieci
i modziezy w tych jednostkach®, publikacji ,Zywienie w przedszkolu w praktyce” —
rekomendacje zywienia’ oraz normach zywienia cztowieka®. Niemniej jednak,
w niektorych przypadkach jadtospis nie spetniat wszystkich wymogow okreslonych
w przywotanych  dokumentach. W okresie objetym kontrolg nie odnotowano
przypadkdw zwigzanych z marnotrawieniem produktow.

4 Najwyzsza Izba Kontroli formutuje ocene ogolng jako ocene pozytywna, ocene negatywna albo ocene w formie
opisowej.

5 Dalej: HACCP.

6 Dz. U. poz. 1154, dalej: rozporzadzenie Ministra Zdrowia dot. Srodkéw spozywczych.

" Wyd. Narodowy Instytut Zdrowia Publicznego PZH — Panstwowy Instytut Badawczy, 2021; dalej: rekomendacje
dla przedszkoli.

8 Normy Zzywienia dla populacji Polski i ich zastosowanie, pod redakcja M. Jarosz, E. Rychlik, K. Stos,
J. Charzewska, Warszawa 2020; Dalej: normy zywienia cztiowieka.
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OBSZAR

lIl.Opis ustalonego stanu faktycznego oraz oceny
czastkowe? kontrolowanej dziatalnosci

1. Rozwigzania organizacyjne majace na celu
propagowanie i wdrazanie zdrowego odzywiania

Zgodnie z § 6 zarzadzenia Dyrektora Przedszkola nr 31/2020 zdnia
18 grudnia 2020 r. w sprawie wprowadzenia Regulaminu Korzystania ze Stotdwki
Przedszkolnej'?, od zadeklarowanego przez rodzicow czasu przebywania dziecka
w Przedszkolu, dziecko mogto korzystaé z dwéch (Sniadanie i obiad) lub trzech
(Sniadanie, obiad i podwieczorek) positkow. Positki przygotowywano we wiasne;
kuchni, przy czym $niadanie dzielono na dwa etapy, tj. Sniadanie w godzinach od 8:30
do 9:00 i drugie $niadanie od 10:30 do 11:00. W Ramowym rozktadzie dnia, w ktérym
okreslono pory spozywania positkow, nie zawarto informacji 0 serwowaniu drugiego
$niadania, co szerzej zostato opisane w sekcji Stwierdzone nieprawidfowosci.

(akta kontroli: tom |, str. 37, 264-277 [plik/i nr 2, 182-183])

W okresie objetym kontrolg w Przedszkolu obowigzywat Regulamin korzystania ze
stotowki przedszkolnej wprowadzony zarzadzeniami Dyrektora Przedszkola
nr 14/2017 z 2 pazdziernika 2017 r. i nr 31/2020 z 18 grudnia 2020r. W ww.
Regulaminie ujeto m.in. osoby uprawnione do korzystania ze stotdwki
(wychowankowie i pracownicy), sposob ustalania wysoko$ci opfat za positki
(100% wartoSci tzw. wsadu do kotta) w zalezno$ci od liczby godzin pobytu dziecka
w Przedszkolu, a w efekcie od liczby spozywanych przez dziecko positkdw, zasady
wnoszenia optat za positki przez rodzicow/opiekundw dzieci, atakze zasady
wydawania positkdw, tj. odestanie do organizacji pracy Przedszkola, ogtoszonej na
tablicy ogtoszen (§ 9 pkt 1)1" oraz liczbe wydawanych positkow.

(akta kontroli: tom |, str. 264-277 [plik/i nr 2, 179-181, 182-183, 184-202])

Zgodnie z zapisami obowigzujacego w okresie objetym kontrolg Statutu
Przedszkola'?:

— prowadzono od dziewieciu (w okresie od 25 listopada 2019r. do
26 kwietnia 2020 r.) do 12 oddziatéw (od 17 kwietnia 2020 r.),

— dzienny czas pracy wynosit 10,5 godziny, tj. od godziny 6:30 do godziny 17:00,

— zatrudniano intendenta, kucharke, pomoc kuchenng i wozne oddziatowe. Do ich
obowigzkéw w ramach poszczegolnych etapdw wydawania positkow nalezato:
[1] planowanie jadtospisow oraz zaopatrzenie Przedszkola w Srodki zywieniowe
(intendent), udziat w planowaniu jadtospiséw (kucharka); [2] przygotowywanie
positkow zgodnie z jadiospisem, zachowanie norm i procedur, dbato$¢ o jakosé
wydawanych positkow (kucharka), przygotowywanie surowcow spozywczych
zgodnie z wymogami technologii i instrukcjami obstugi maszyn gastronomicznych
(pomoc kuchenna), wspdtpraca z kucharka w przygotowywaniu potraw (pomoc
kuchenna);  [3]nadzér nad prawidtowym  funkcjonowaniem  kuchni,
tj. przygotowaniem i porcjowaniem positkow zgodnie z normami, oszczednym
gospodarowaniem produktami spozywczymi, przestrzeganiem czystosci,
wykorzystaniem  produktdbw do  przygotowania  positkbw  zgodnie

9 Oceny czastkowe to oceny dziatalnosci w poszczegdinych obszarach badan kontrolnych. Ocena czastkowa
moze by¢ sformutowana jako ocena pozytywna, ocena negatywna albo ocena w formie opisowe;.

10 Dalej: Regulamin stotdwki.

1 Tj. ramowego rozktadu dnia, w ktorym oprécz wykazu zaje¢ dzieci wskazano godziny positkow.

12 Uchwaly Rady Pedagogicznej Przedszkola: [1] nr 12/2019/2020 z 25 listopada 2019 r.; [2] nr 9/2021/2022
z 27 kwietnia 2022 r.; [3] nr 6/2022/2023 z 15 wrze$nia 2022 r.; [4] nr 1/2023/2024 z 30 sierpnia 2023 .
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z przeznaczeniem oraz wydawaniem positkow (intendent), pomoc w porcjowaniu
i wydawaniu positkéw (pomoc kuchenna); [4] dbanie o czysto$¢ pomieszczen
gastronomicznych (kucharka, pomoc kuchenna); [5] podawanie positkow,
dbato$¢ o czystoS¢ i estetyke naczyn i sprzetow (wozna oddziatowa);
[6] wspdtpraca iinne obowigzki: wspétpraca zinnymi pracownikami oraz
ewidencjonowanie irozliczanie optat za Przedszkole (intendent), wspotpraca
z intendentem (kucharka).

(akta kontroli: tom, | str. 264-277 [plik/i nr 179-202))

W  okresie objetym kontrolg w Przedszkolu obowigzywaty dwa Regulaminy
Organizacyjne wprowadzone w zycie zarzadzeniami Dyrekiora Przedszkola
nr 11/2011 z 1 wrze$nia 2011 r."3 i nr 29/2020 z 17 grudnia 2020 r."* w sprawie
wprowadzenia Regulaminu Organizacyjnego Przedszkola Samorzadowego w Slezie.
W obu regulaminach zapisy dotyczace organizacji zywienia ograniczaty sie do
wskazania zakresow obowigzkéw przypisanych do stanowisk biorgcych udziat
w poszczegoinych etapach organizacji zywienia, przy czym w Regulaminie
Organizacyjnym (29/2020) oprocz odwotania do zakreséw obowigzkow pracownikéw
zatwierdzonych przez Dyrektora Przedszkola zataczono wykaz obowigzkéw
przypisanych do poszczegdinych stanowisk. Powyzszy wykaz byt niezgodny
z adekwatnym wykazem ujetym w Statucie Przedszkola, co szerzej zostato opisane
w sekcji Stwierdzone nieprawidtowoSci.

(akta kontroli: tom |, str. 264-277 [plik/i nr 179-202])

W zakresie dotyczacym organizacji sposobu zywienia dzieci, dokumenty zawierajace
zasady jakie powinny w Przedszkolu obowigzywaé, tj. Statut, Regulamin
Organizacyjny oraz zakresy obowigzkdw pracownikéw, byly ze sobg niespojne, co
szerzej opisano w sekcji Stwierdzone nieprawidfowoSci.

(akta kontroli: tom |, str. 56-58, 264-277 [plilk/i nr 179-202])

Obowigzujacymi w okresie objetym kontrolg dokumentami zawierajacymi zasady
organizacji zywienia w Przedszkolu, w tym wskazanie pomieszczen przeznaczonych
do spozywania positkow, sposdb igodziny serwowania positkéw dla dzieci oraz
aktualne wysoko$ci stawek zywieniowych, byty:

— procedura wydawania positkéw'®, zawierajagca wykaz obowigzkéw personelu
kuchni oraz pracownikdw obstugi, tj. woznych oddziatowych i nauczycieli, zgodnie
z ktdrg positki serwowane sg w salach przedszkolnych w godzinach zgodnych
zramowym rozktadem dnia'®, azaplanowany na kazdy positek czas to
0,5 godziny;

— ksiega HACCP, z ktorej wynikato, ze positki powinny by¢ podawane w salach
grup przedszkolnych, w godzinach: $niadanie — miedzy 8:30 a 9:00; obiad -
miedzy 12:30 a 13:00 oraz podwieczorek — miedzy 14:30 a 15:00;

— zarzadzenia Dyrektora Przedszkola w sprawie optat za zywienie w Przedszkolu'?,
z ktérych wynikato, ze w latach 2020-2024 (do 30 marca) stawki za zywienie
sukcesywnie wzrastaty iwynosity: 8,00 z (od 1wrze$nia2019r. do

13 Dalej: Regulamin Organizacyjny (11/2011).

14 Dalej: Regulamin Organizacyjny (29/2020).

15 Wprowadzona w zycie zarzadzaniami Dyrektora Przedszkola nr 13/2018 z 27 sierpnia 2018 r. oraz 41/2021
z 22 grudnia 2021 r. w sprawie wprowadzenia do stosowania Procedury wydawania positkow na terenie
Przedszkola Samorzadowego w Slezie.

16 W godzinach: $niadanie — miedzy 8:30 a 9:00; obiad — migdzy 12:30 a 13:00 oraz podwieczorek — migdzy 14:30
a 15:00.

17 Zarzadzenia Dyrektora Przedszkola w sprawie optat za zywienie w przedszkolu nr: 9/2019 z 27 maja 2019 r;
212022 z 10 stycznia 2022 r.; 12/2022 z 21 lipca 2022 r.; 2/2023 z 12 stycznia 2023 r.; 19/2023 z 15 grudnia
2023 .
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31 stycznia 2022 r.), 9,00 zt (od 1 lutego 2022 r. do 31 sierpnia 2022 r.), 12,00 zt
(od 1 wrzesnia 2022 r. do 31 grudnia 2023 r.) i 14,00 zt (od 1 stycznia 2024 r.).

Ramowy rozktad dnia byt niespdjny z harmonogramem positkow przedstawionym
w poszczegbinych jadfospisach, co szerzej opisano w sekcji Stwierdzone
nieprawidfowoSci.

(akta kontroli: tom |, str. 61, 264-277 [plik/i nr 1-2, 203-218]))

Wedtug stanu na 1 pazdziernika, w roku szkolnym 2020/2021 przynajmniej jeden
positek'® spozywato 168 dzieci'® (100% przyjetych dzieci), w roku szkolnym
2021/2022 - 215 dzieci?0 (100% przyjetych dzieci), w roku szkolnym w 2022/2023 -
211 dzieci?! oraz 216 dzieci22 w roku szkolnym 2023/2024 (100% przyjetych dzieci).

(akta kontroli: tom |, str. 264-277 [plik/i nr 3-8])

W okresie objetym kontrolg stawka za jeden osobodzier petnego wyzywienia (trzy
positki) wynosita 8 zt w latach szkolnych 2019/2020, 2020/2021 iw | semestrze
2021/2022, 9 zt w Il semestrze 2021/2022, 12 zt wlatach szkolnych 2022/2023
i w | semestrze 2023/2024 oraz 14 zt w || semestrze 2022/2023. Stawki za wyzywienie
wprowadzane byly, stosownie do art. 106 ust. 3 ustawy z dnia 14 grudnia 2016.
Prawo oS$wiatowe?3, przez Dyrektora Przedszkola w porozumieniu z organem
prowadzacym. Opfaty za positki pobierane byty w wtasciwej wysokosci, tj. zgodnie
z zarzadzeniami Dyrektora Przedszkola.

(akta kontroli: tom |, str. 68, 264-277 [plik/i nr 203-218])

Warunki  zorganizowane w Przedszkolu, w szczegolno$ci  przygotowanie
pomieszczen, wtym liczba miejsc oraz odpowiedni czas, umozliwiaty wszystkim
dzieciom spozycie positku przy stole bez zbednego pospiechu. Z przeprowadzonych
ogledzin podania obiadu, ktére miaty miejsce 4 marca 2024 r. wynikato, ze z positku
korzystato tacznie 211 dzieci, przy tacznej liczbie 300 dostepnych miejsc. Positki
wydawane byly, zgodnie zksiegq HACCP, w12 salach poszczegdinych grup.
W kazdej z sal (grup przedszkolnych) byto wiecej miejsc siedzacych przeznaczonych
do spozywania positkow niz dzieci korzystajacych z positku#. Do kazdej z grup
przedszkolnych, oprécz nauczycielki, stosownie do zapisow Statutu Przedszkola
przydzielone byty wozne oddziatowe, do obowigzkdw ktorych nalezato przygotowanie
sal do positku (roztozenie i umycie stotéw) oraz porcjowanie positku. Obiad trwat od
godz. 12:30 do 13:00, tj. w czasie ustalonym w ksiedze HACCP oraz w ramowym
rozktadzie dnia.

(akta kontroli: tom |, str. 9, 61, 264-277 [plik/i nr 2])

W latach szkolnych 2020/2021 oraz 2023/2024 (do 31 marca) Dyrektor Przedszkola
posiadata petng informacje o liczbie dzieci z specjalnymi potrzebami Zzywieniowymi
uzyskang na podstawie o$wiadczen rodzicow/opiekundéw sktadanych w momencie
zgtaszania dziecka do Przedszkola lub w dowolnym momencie roku szkolnego oraz
przekazanych przez rodzicow informacji od lekarzy o szczegolnych zaleceniach
dietetycznych.

W okresie objetym kontrolg dzieci ze specjalnymi potrzebami zywieniowymi
korzystajacych z positkdw w Przedszkolu byto od 20 do 33, w tym 20 w roku szkolnym
202072021, 30 w roku szkolnym 2021/2022 i 2022/2023 oraz 33 w roku szkolnym

18 W tym goragcy positek.

9 W tym: $niadanie 168 dzieci, obiad (1 i Il danie) — 168 dzieci oraz podwieczorek — 165 dzieci.

20 W tym: $niadanie 215 dzieci, obiad (I i Il danie) — 215 dzieci oraz podwieczorek — 214 dzieci.

20 W tym: $niadanie 211 dzieci, obiad (I i Il danie) — 211 dzieci oraz podwieczorek — 210 dzieci.

22\ tym: $niadanie 216 dzieci, obiad (I i Il danie) — 216 dzieci oraz podwieczorek — 212 dzieci.

23Dz, U. 22024 r. poz. 737, ze zm.; dalej: Prawo o$wiatowe.

24 Wykorzystanie podczas obiadu miejsc siedzacych do tego przeznaczonych wyniosto od 50% do 92%.
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2023/2024. Specjalne potrzeby zywieniowe dzieci wynikaty przede wszystkim z alergii
(od 18 do 32 dzieci) oraz nietolerancji produktéw spozywczych (od jednego do
czworga dzieci).

Dyrektor Przedszkola wyja$nita, ze po zgtoszeniu przez rodzicéw specjalnych potrzeb
zywieniowych izweryfikowaniu przez intendenta ewentualnych alergenéw lub tez
zywieniowych zalecen medycznych, nastepowata modyfikacja przygotowywanego
positku dla danego dziecka poprzez eliminacje produktow izastepowanie ich
zalecanymi o podobnym sktadzie. Positki dla tych dzieci przygotowywane
| porcjowane byty w kuchni w odrebnych, dedykowanych naczyniach i podawane
konkretnym dzieciom przez wozne oddziatowe, tj. osoby zobowigzane do podawania
positkdw wszystkim dzieciom w danej grupie. Ponadto wyjasnita, ze w ww. okresie do
Przedszkola nie uczeszczaly dzieci ze specjalnymi potrzebami Zzywieniowymi
wynikajacymi ze wzgledow kulturowych i religijnych.

(akta kontroli: tom |, str. 26-34, 260, 264-277 [plik/i nr 178])

W latach 2020-2024 (do 31 marca) Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny we
Wroctawiu? nie przeprowadzit kontroli spetniania wymagan, higienicznych,
sanitarnych izdrowotnych w zakresie organizacji zywienia podopiecznych
Przedszkola.

(akta kontroli: tom |, str. 264-277 [plik/i nr 76-81])

W trakcie przeprowadzonej na zlecenie NIK26 kontroli PPIS w zakresie oceny
spetniania wymagan obowigzujacych przepiséw dla zapewnienia bezpieczehnstwa
zywno$ci, zywienia oraz wyrobow do kontaktu z zywnosSciag, ustalono nastepujace
nieprawidtowosci:

— wjadtospisie stwierdzono brak lub nieprawidtowe oznakowanie alergendw?, brak
okreslenia sktadnikow potraw?8,

— nieprawidtowy stan techniczny $ciany?® i drzwi®® w magazynie warzyw, a takze
lodowek: na mieso w magazynie urzadzen chtodniczych3! ina warzywa
w magazynie warzyw32, co szerzej zostalo opisane w sekcji Stwierdzone
nieprawidtowoSci.

Nie stwierdzono nieprawidtowosci w odniesieniu do personelu Przedszkola
zajmujgcego sie zywieniem dzieci.
(akta kontroli: tom |, str. 264-277 [plik/i nr 69-75])

W latach 2020-2024 (do 31 marca) przygotowaniem iwydawaniem positkéw
zajmowato sie 36 oséb, wtym jedna intendentka, siedmioro kucharek/kucharzy,
10 pomocy kuchennych i 18 woznych. Wszystkie ww. osoby zostaty przeszkolone
w ramach systemu HACCP. W ww. okresie szesciu pracownikdw, ktérych gtéwnym
obowigzkiem byto zaplanowanie i przygotowanie positkow (pie¢ kucharek/kucharzy
i jedna intendentka), uczestniczyto winnych, niz wramach systemu HACCP,
szkoleniach, {j.:

%5 Dalej: PPIS.

% Na podstawie art. 12 pkt 3 ustawy o NIK.

2 } gcznie w o$miu potrawach, tj. 6,1% ogdlnej liczby sprawdzanych potraw, tj. brak okreslenia alergendw —
w czterech potrawach, tj. 3,1% wogolnej liczby sprawdzanych potraw (130); nieprawidtowe oznakowanie
alergendw — w czterech potrawach, {j. 3,1% ogolinej liczby sprawdzanych potraw (130).

28 \\/ 58 potrawach, tj. 44,6% ogolinej liczby sprawdzanych potraw (130).

29 Przy klimatyzatorze $ciana z drobnymi ubytkami farby, zabrudzona, z zaciekami.

30 W dole drzwi — ubytki okleiny, powierzchnia tatwonasigkliwa, trudna do utrzymania w czystosci.

31 Potki w urzadzeniu z ubytkami farby, przyrdzewiate.

32 Stwierdzono uszkodzong uszczelke.



1. ,Intendent i kucharz - zesp6t na medal. Wspétpraca na rzecz prawidtowego
zywienia dzieci imtodziezy” - dwie kucharki w2023 r. ijedna kucharka
w2024 r.;

2. Jak sprawdza¢ poprawno$¢ jadtospisu naszej placowki? Uktadanie, weryfikacja,
bilansowanie jadtospiséw w zywieniu zbiorowym dzieci i mtodziezy” — intendent
w2021 r.;

3. ,Kucharz w zakladzie Zywienia zbiorowego w placowkach oSwiatowych.
Technologia gastronomiczna z towaroznawstwem” — jeden kucharz w 2021 r.
i dwie kucharki w 2022 r.;

4. ,Nowe metody wspotpracy intendenta ikucharzy na rzecz prawidtowego
zywienia dzieci i mtodziezy” — dwie kucharki w 2021 r.;

5. ,Nowoczesny kucharz — kurs dla kucharzy pracujacych w zaktadach zywienia
zbiorowego dzieci i mtodziezy (ztobkach, przedszkolach, szkotach itp.)” — jedna
kucharka w 2022 r.;

6. ,Sztuka gotowania dla dzieci i mtodziezy w szkole, przedszkolu i ztobku. Co
kucharz powinien wiedzie¢ o zdrowym zywieniu zbiorowym?” — po jednej
kucharce w 2021 r.12022r.,

7. ,Zambwienia artykutdw spozywczych w placéwkach zywienia zbiorowego” —
intendent w 2021 r. 12022 r.;

8. ,Zasady planowania jadtospiséw dla dzieci w szkole iprzedszkolu, talerz
zdrowego zywienia” — intendent w 2021 .

Sposrod 36 ww. osdb, 12, w tym jedna intendentka, sze$cioro kucharek/kucharzy,
dwie pomoce kuchenne i trzy wozne, posiadato wyksztatcenie zwigzane z zywieniem.
Pozostate 24 osoby nie posiadaty takiego wyksztatcenia, wtym jedna kucharka,
osiem pomocy kuchennych i 15 woznych oddziatowych.

(akta kontroli: tom |, str. 166-171, 173, 264-277 [plik/i nr 219-220])

Za sporzadzanie jadtospiséw w Przedszkolu w badanym okresie odpowiedzialna byta
intendentka, ktora przy ich tworzeniu korzystata z opracowan wspomagajacych te
czynno$¢ oraz aplikacji pn. ,INTENDENT PRO”. Przedszkole nie zatrudniato i nie
wspotpracowato z dietetykiem.

(akta kontroli: tom |, str. 35, 264-277 [plik/i nr 69-75, 198-201])

Dyrektor Przedszkola skfadajac wyjasnienia dotyczace organizacji edukacji dzieci
w zakresie zdrowego odzywiania wyjasnita, ze do zadan Przedszkola wynikajacych
z realizacji zatozen Podstawy programowej wychowania przedszkolnego nalezy
troska o zdrowie dzieci i ich sprawno$c¢ fizyczna, w tym edukacja w zakresie zdrowego
zywienia. W zwigzku ztym, wszyscy zatrudnieni w Przedszkolu nauczyciele
posiadajacy wyksztatcenie kierunkowe (uprawniajace do prowadzenia zajeC
w Przedszkolu) sg przygotowani merytorycznie do prowadzania zaja¢ o tematyce
zdrowia izdrowego odzywiania. We wszystkich grupach wiekowych planowano
i prowadzono prace z dzie¢mi o takiej tematyce.

(akta kontroli: tom I, str. 21)
Dyrektor Przedszkola wyjasnita ponadto, ze:

— wszystkie dostawy produktow zywnosciowych sprawdzane sg pod wzgledem
temperatury (zachowywania ciggu chtodniczego) oraz jakosci (wizualnie), co
potwierdzane jest odpowiednig pieczatka i opisem na fakturze;

— towar przewozony jest samochodami przystosowanymi do przewozu konkretnego
rodzaju produktow;



— pod wzgledem ilosci ijakosci dostawe przyjmuje i weryfikuje intendent lub
kucharka, a w przypadku partii ztej jako$ci, towar jest reklamowany i dostawca
wymienia go w umdwionym terminie na towar dobrej jakosci;

— wobec dostawcéw z ktorymi podpisano umowy nie zastosowano kar umownych.
(akta kontroli: tom |, str. 24)

W latach 2020-2024 (31 marca) Przedszkole zawarto facznie 44 umowy na dostawy
produktow spozywczych na taczng kwote 2 756 220,62 zt, w tym siedem umdw na
kwote 297 341,16 zt w 2020 r., osiem umow na kwote 352 600,71 ztw 2021 r., siedem
umdw na kwote 405 766,70 ztw 2022 r., 14 umdéw na kwote 1 004 000,00 ztw 2023 .
i osiem umdw na kwote 696 512,05 ztw 2024 r.

We wszystkich ww. umowach przewidziano kary umowne za nieprzestrzeganie
umowy, zawarto uprawnienia Przedszkola do kontroli dostarczanych produktéw,
sposdb postepowania w sytuacji dostarczenia produktéw niezgodnie z umowg oraz
wymagania jakosciowe co do dostarczanych produktéw, tj. terminy i godziny dostaw,
daty minimalnej trwato$ci / terminy przydatno$ci do spozycia / okres przydatnosci
spozycia od dnia dostawy, wykaz sktadnikow obowigzkowych / procentowg zawarto$¢
danego sktadnika / ilo$¢ okreslonych sktadnikéw lub kategorii sktadnikow.

(akta kontroli: tom |, str. 195, 264-277 [plik/i nr 9-51])

W badanym okresie w Przedszkolu nie przeprowadzano wsrdd rodzicow ankiet ani
nie organizowano spotkan, ktorych tematem bytaby satysfakcja z zywienia
w Przedszkolu. Dyrektor Przedszkola wyjasnita, ze na tablicy w holu Przedszkola
oraz na jego stronie internetowej przekazywane byly informacje o zasadach
zdrowego zywienia i przedszkolnych jadtospisach, a takze zamieszczano przepisy na
zdrowe potrawy. Dyrektor Przedszkola wyjasnita, ze rodzice uczestniczyli
w dziataniach w zakresie propagowania iwdrazania zdrowego odzywiania,
prowadzonych w poszczegolnych grupach, poprzez udziat w projektach, programach
i prowadzenie wraz z nauczycielkami warsztatow dla dzieci.

(akta kontroli: tom I, str. 22)

W Przedszkolu, w badanym okresie, nie pozyskiwano danych na temat potrzeb
rodzicow co do edukaciji ich dzieci w zakresie zdrowego zywienia.

Dyrektor Przedszkola wyjasnita, ze wprawdzie w badanym okresie formalnie nie
pozyskiwano danych na temat potrzeb rodzicéw co do edukaciji ich dzieci w ww.
zakresie, to Przedszkole na biezaco wspdtpracowato zrodzicami w ramach
realizowanych projektow — chocby poprzez wspélne (z dzie¢mi) warsztaty gotowania,
czy prowadzac zajecia otwarte dla rodzicow w ww. temacie lub poprzez bezposrednie
rozmowy zachecajace rodzicow do wigczenia do diety ich dzieci produktow
ekologicznych oraz poprzez propagowanie tematyki zdrowego odzywiania za
posrednictwem strony internetowej Przedszkola. Dyrektor Przedszkola stwierdzita, ze
Przedszkole utrzymuje staty kontakt z rodzicami w zakresie Zzywienia ich dzieci lub
edukacji o zdrowym Zywieniu nie stosujagc wtym zakresie formalnych zasad
dokumentowania takich kontaktéw. O tym, Zze Zywienie dzieci w Przedszkolu oraz
edukacja o zdrowym Zywieniu odbierane sg przez rodzicow w sposéb pozytywny
Swiadczy przede wszystkim brak skarg wtym zakresie. W Przedszkolu zdrowe
zywienie oraz edukacja onim nie byly przedmiotem specjalnych narad
(wewnetrznych, wspdlnych zradg rodzicbw lub przedstawicielami organu
prowadzacego, dietetykiem lub innymi osobami/podmiotami). Nie byto tez takich
narad czy tez spotkan dedykowanych dla placéwek o$wiatowych organizowanych
przez instytucje dziatajgce w tym obszarze. Brak jest mozliwosci zbierania takich
danych — w przedszkolach nie sg zatrudnione higienistki ani pielegniarki, nie
otrzymujemy tez informacji wynikajacych z okresowych bilanséw zdrowia dzieci
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dokonywanych przez lekarzy podstawowej opieki zdrowotnej. W Przedszkolu nie byto
powodu do przeprowadzania takich narad/dziatan, gdyz przepisy prawa nie nakladajg
takiego obowigzku.

(akta kontroli: tom |, str. 172)

Dziatania w zakresie propagowania i wdrazania zdrowego zywienia ujeto w: [1] dwoch
rocznych planach pracy Przedszkola (w latach szkolnych 2019/2020 i 2021/2022)33,
[2] wszystkich miesiecznych planach pracy Przedszkola34 oraz [3] planach dziatania
powotanego na lata 2021/2022 i2022/2023 zespotu ds. edukacji ekologiczne;
i prozdrowotnej®s, do ktorych nalezaty m.in.:

— akcja "pije wode - jestem zdrowy" — zachecanie dzieci do picia wody w ciggu
catego dnia bez ograniczen — zgodnie z potrzebami dziecka (dystrybutory na
wode — przez caty rok) — zadanie realizowane przez zesp6t w latach szkolnych
2021/2022 i 2022/2023;

— szwedzki stét — kontynuacja nauki przygotowywania samodzielnego $niadania
przez dzieci (caty rok) — zadanie realizowane przez zespot w latach szkolnych
2021/2022 i 2022/2023;

— Swieta zdrowych produktow, np.: Dzien sliwki, Dzien jabtka, Dzieri marchewki,
Dzien dyni — zadanie realizowane przez zespdt w latach szkolnych 2021/2022
i 2022/2023;

— udziat w ogblnopolskim projekcie edukacyjnym "covidowe zdrowe Love!";
zadanie zrealizowane przez zespot w latach szkolnych 2021/2022 i 2022/2023

— akcja "zdrowo i sportowo" — zadanie realizowane przez zespét w latach szkolnych
2021/2022;

— akcja "zdrowe $niadanie” —zadanie realizowane przez zesp6t w latach szkolnych
2021/2022;

— realizacja autorskiego projektu "babelkowo-kuchnikowo" — zadanie realizowane
przez zespdt w latach szkolnych 2021/2022;

33 W planie na lata szkolne 2019/2020 — zadanie nr 3 ,Edukacja dla wartosci”, Dziatanie: "Poszerzenie wiedzy
dzieci na temat przyczyn i skutkéw nieprawidtowego odzywiania, rozszerzenie dziatan na rzecz propagowania
zdrowego stylu zycia — spotkanie z dietetykiem kucharzem — dziatania w zakresie realizowanej w Przedszkolu
preorientacji zawodowej. Zadanie na caty rok, realizowane przez wszystkich nauczycieli. W planie na lata
szkolne 2021/2022 - Kierunek ,Zdrowe odzywianie”, w tym: [1] Realizacja programu autorskiego "Babelkowo-
kuchcikowo" dotyczacego promowania zdrowego stylu zycia dzieci poprzez poszerzenie wiadomosci na temat
zdrowego odzywiania, ukazanie dzieciom wartosci zdrowia ipotrzeby jego ochrony; [2] Aranzacja sali
umozliwiajaca celebrowanie positkéw (kulturalne, spokojne ich spozywanie, potaczone z nauka postugiwania sie
sztuécami), a takze umozliwianie wybierania potraw przez dzieci (walory odzywcze i zdrowotne produktow),
a nawet ich komponowania — tzw. szwedzki stot— samodzielne przygotowanie kanapek z dostarczonych réznych
sktadnikéw; [3] Realizacja projektéw grupowych ("Covidowe zdrowe love", "Malinki, malinki, smaczne witaminki",
"Serce", "Palcem po mapie Europy — kuchnie $wiata"), samodzielne przygotowanie zdrowych positkéw przez
dzieci. Zachecanie dzieci do zjadania warzyw, ich znaczenie dla zdrowia, pobudzanie zmystu smaku, wechu,
wzroku przez przygotowywanie izjadanie ich; [4] Zorganizowanie kacikow do obserwacji i doSwiadczen
przyrodniczych zwigzanych z hodowlg réznych roslin: fasoli, zbéz, ziét; [5] Promowanie zdrowego stylu zycia
i zdrowego odzywiania poprzez kontakt dzieci z literaturg dziecieca: opowiadaniami, bajkami, wierszami
poruszajacymi tematyke zdrowego odzywiania sie. Przyktady: "Na straganie" J. Brzechwa, "Dla kazdego co$
zdrowego" W. Kraszewski, "Warzywa" K. Rogulski; [6] Zorganizowanie "dnia zdrowego $niadania" — rola
$niadania w diecie oraz wiedza, co powinno zawiera¢, aby byto wartoSciowe; [7] Zorganizowanie spotkania
z przedszkolng kucharka/intendentem — pogadanka na temat Zywienia dzieci; [8] Obchody wybranych $wiat
z kalendarza $wiat nietypowych, ktdrych celem jest ukazanie wartosci zdrowego odzywiania sie na przyktad:
Dzienh marchewki, Dzief mleka, Dzien jabtka.

3 Zawarto w nich nauke rozpoznawania owocow i warzyw, nazywania i sporzadzania przetworéw, spozywania
zdrowej zywnoSci (owocow, warzyw, miesa, nabiatu, kompotow, sokéw naturalnych), wtym ograniczania
spozycia stodyczy, chipsow i napojéw gazowanych, co w konsekwencji miato na celu rozwijanie wiasciwych
nawykow zywieniowych.

3 Dalej: zespat.



Stwierdzone
nieprawidtowosci

— ,Zdrowie na moim talerzu” — konkurs plastyczny dla dzieci i mtodziezy — zadanie
realizowane przez zespdt w latach szkolnych 2022/2023;

— tworzenie mini ogrodkéw — miejsca obserwacje i praktycznych dziatan dzieci —
zadanie realizowane przez zespot w latach szkolnych 2022/2023;

— organizowanie sezonowych kacikow przyrody, promujgcych zdrowie i ekologie —
zadanie realizowane przez zespot w latach szkolnych 2022/2023;

— udziat wzdrowym S$niadaniu — zadanie realizowane przez zespo6t w latach
szkolnych 2022/2023;

— okazjonalnie prowadzenie tablicy "zdrowo i wesoto" — zadanie realizowane przez
zespdt w latach szkolnych 2022/2023.

(akta kontroli: tom |, str. 264-277 [plik/i nr 138-176])

Dziatania zaplanowane w rocznych i miesiecznych planach pracy Przedszkola oraz
wykazach zadan zespotéw ds. edukacji ekologicznej i prozdrowotnej w zakresie
propagowania iwdrazania zdrowego odzywiania oparte byly na zatozeniach
Podstawy programowej wychowania przedszkolnego (obszar 5) oraz na wytycznych
dla placéwek oswiatowych Ministerstwa Edukacji Narodowej na poszczegdine lata
szkolne.

(akta kontroli: tom |, str. 259)

W kontrolowanym okresie, celem wsparcia ww. dziatan, zakupiono pomoce
dydaktyczne w postaci ksigzek (trzy sztuki na taczng kwote 30,00 zt) oraz zabawek
(69 sztuk na taczng kwote 6 038,20 zt)3,

(akta kontroli: tom |, str. 264-277 [plik/i nr 161-176])

W dziatalnoSci  kontrolowanej jednostki w przedstawionym wyzej zakresie
stwierdzono nastepujace nieprawidtowosci:

1. Ramowy rozktad dnia, w ktorym okre$lono pory spozywania positkdw, byt
niespojny z harmonogramem positkow oraz zostat sporzadzony nierzetelnie, gdyz
nie zawierat informacji 0 drugim $niadaniu (dodatkowym positku 0 godz.10:30),
ktére byto ujete w jadtospisach.

(akta kontroli: tom |, str. 278)

Dyrektor Przedszkola wyja$nita, ze w ramowym rozktadzie dnia o godzinie 10:30
nie ujeto dodatkowego positku, gdyz tak naprawde nie jest on petnowartosciowym
positkiem, a jedynie czescig $niadania. O tej godzinie dzieci otrzymujg jedynie
soki lub herbatki lub owoce. WartoSci iloSciowe, kaloryczne i odptatno$¢ ujete sq
w rozliczeniu pierwszego positku czyli Sniadania, tak wiec w ramowym rozktadzie
dnia nie wykazano tego jako odrebnego positku. Takie rozwigzanie wynika
z racjonalnego gospodarowania zywnoscig i dbatosci o to aby dzieci zjadty caty
oferowany im positek.

36 W tym: 1) uktadanka "$niadanko" (4 szt. na kwote 87,20 zt); 2) ,arbuz” (1 szt. na kwote 36,00 zt); 3) ,babeczka”
(1 szt. na kwote 16,00 zt); 4) PUZZLE tort czekoladowy (2 szt. na kwote 27,60 zt); 5) szablony "Owoce" (2 szt.
na kwote 29,80 zt); 6) zestaw "art. spozywcze" (2 szt. na kwote 78,70 zt); 7) zestaw "Jaja" — gra (2 szt. na kwote
196,80 z1); 8) zestaw "krojone owoce i warzywa" (4 szt. na kwote 61,50 zt); 9) zestaw "Kucharz" (2 szt. na kwote
209,10 zt); 10) zestaw "Kuchnia" (3 szt. na kwote 516,60 zt); 11) zestaw "meble do kuchni" (1 szt. na kwote
69,90 z1); 12) zestaw "naczynia" (10 szt. na kwote 1119,30 zt); 13) zestaw "Owoce i warzywa do krojenia” (1 szt.
na kwote 38,10 zt); 14) zestaw "Owoce i warzywa" (3 szt. na kwote 246,00 zt); 15) zestaw "owoce" (3 szt. na
kwote 332,10 zt); 16) zestaw "Pizza z dodatkami" (4 szt. na kwote 49,20 zt); 17) zestaw "Produkty spozywcze"
(2 szt. na kwote 405,90 zt); 18) zestaw "serwis obiadowy" (3 szt. na kwote 295,20 zt); 19) zestaw "sztucce"
(4 szt. na kwote 67,60 zt); 20) zestaw "talerze mini" (3 szt. na kwote 885,60 zt); 21) zestaw "Talerze" (3 szt. na
kwote 701,10 zt); 22) zestaw "waga sklepowa" (3 szt. na kwote 209,70 zt); 23) zestaw "Zastawa stotowa" (6 szt.
na kwote 359,20 z1);
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Najwyzsza Izba Kontroli nie neguje racjonalno$ci gospodarowania zywno$cig
i stosowania praktyki dzielenia niektérych positkow, jednakze tego typu dziatania
powinny mie¢ odzwierciedlenie w obowigzujacych w Przedszkolu dokumentach
wewnetrznych, tym bardziej, ze ramowe rozktady dnia sg istotng informacjg dla
rodzicow.

(akta kontroli: tom |, str. 278)

2. Dokumenty okreslajgce zasady i sposdb zorganizowania Zzywienia dzieci,
ti. Regulamin Organizacyjny (29/2020), Statut Przedszkola oraz zakresy
obowigzkow pracownikdw, zostaty sporzadzone nierzetelnie, gdyz zapisy w nich
zawarte byty ze sobg niespojne:

— Regulamin Organizacyjny (29/2020) nie zawierat nastepujacych obowigzkow
ujetych w Statucie Przedszkola, tj.: [1] ewidencjonowania irozliczania
odpfatnosci za Przedszkole (intendent), [2] uczestniczenia w planowaniu
jadtospisow  (kucharka), [3] wspdipracy zintendentem (kucharka),
[4] przygotowania surowcow spozywczych z uwzglednieniem wymogow
technologii i instrukcji obstugi maszyn gastronomicznych (pomoc kuchenna),
[5] sprzatania pomieszczen pionu kuchennego (pomoc kuchenna);

— Statut Przedszkola nie zawierat ujetych w Regulaminie Organizacyjnym
(29/2020), wymagan, tj.: [1] obowigzku zaopatrzenia Przedszkola w zywnos¢
zgodnie z przepisami 0 zamdwieniach publicznych (intendent) oraz
[2] zakresow odpowiedzialnosci: za racjonalne wykorzystanie produktow
spozywczych  pobranych zmagazynu (kucharka), za oszczedne
gospodarowanie artykutami spozywczymi (pomoc kuchenna), za naczynia
i sprzet znajdujacy sie w kuchni (pomoc kuchenna);

— z poréwnania ww. dokumentéw, z zakresami obowigzkow pracownikows3’
wynikato, ze: [1] w zakresie obowigzkdw kucharza/kucharki opracowanym po
zmianie treSci  Regulaminu  Organizacyjnego  nie  ujeto  wnim
odpowiedzialnosci za racjonalne wykorzystanie produktow spozywczych
pobranych z magazynu; [2] w zakresie obowigzkéw pomocy kuchennej nie
wprowadzono ujetej w Regulaminie Organizacyjnym odpowiedzialnosci
materialnej za naczynia isprzet znajdujacy sie w kuchni; [3] zakresy
obowigzkéw woznych oddziatowych stanowity odzwierciedlenie zakresu
obowigzkéw ujetego w Regulaminie Organizacyjnym, przypisanego do tego
stanowiska, nie ujeto w nich natomiast obowigzkéw podawania positku,
dbato$ci o czystoSC i estetyke naczyn i sprzetow, tj. obowigzkdw okreslonych
w Statucie Przedszkola.

(akta kontroli: tom | str. 56-58, 264-277 [plilk/i nr 179-202])

Dyrektor Przedszkola wyjasnita, ze zapisy ujete w ww. dokumentach oraz
opracowane zakresy obowigzkow pracownikow zatrudnionych przy produkcii
i wydawania positkéw w Przedszkolu byty ze sobg niespojne. Wedtug Dyrektor
Przedszkola, statuty, regulaminy izakresy obowigzkéw sporzadzane byly
w réznym czasie, a nowelizacje i dokonywane zmiany nie bylty wprowadzane
rownocze$nie we wszystkich dokumentach, co spowodowato wskazane
rozbieznosci.

(akta kontroli: tom |, str. 66, 99)

37 SzeScioma wybranymi, wtym: powstatymi po wprowadzeniu zmiany Statutu Przedszkola 25 listopada
2019 r., a przed zmiang Regulaminu Organizacyjnego (29/2020) (trzy zakresy obowigzkéw: intendentki [...J*
z 17 lipca 2020 r., kucharki [...]* z 15 sierpnia 2020 r., woznej oddziatowej [...]* z 25 wrze$nia 2020 r.) oraz
powstate po zmianie Regulaminu Organizacyjnego (trzy zakresy obowigzkéw: pomocy kuchennej|[...]* z 6 lutego
2023 r., woznej oddziatowe;j [...]* z 1 wrze$nia 2021 r., kucharza [...]* z 4 maja 2021 r.).
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3. W trakcie przeprowadzonej na zlecenie NIK38 kontroli PPIS w zakresie oceny
spetniania wymagan obowigzujacych przepisow dla zapewnienia bezpieczenstwa
zywno$ci, zywienia oraz wyrobow do kontaktu z zywno$cig ustalono nastepujace
nieprawidtowosci:

a) w jadtospisie stwierdzono:

— brak lub nieprawidtowe oznakowanie alergenéw3?, tj. 4 marca 2024 r.
w makaronie spaghetti razowym z sosem bolofiskim jako alergen
oznaczono wieprzowing; 8 maca 2024 r. w fososiu soute jako alergen
oznaczono ,fosos” podczas gdy winno by¢ ,ryby”; 12 marca 2024 r.
w pascie z zielonego groszku jako alergen oznakowano ,jajko” podczas,
gdy z jadtospisu nie wynikato, ze pasta z zielonego groszku zawiera jaja;
15 marca 2024 r. w kotlecie rybnym z dorsza jako alergen oznakowano
,dorsz” podczas, gdy winno by¢ ,ryby”; 4 marca2024 r. w budyniu
Smietankowym z polewg truskawkowa i prazonymi ptatkami migdatow — jako
alergen powinny by¢ wskazane orzechy (migdaty), 8 marca 2024 r. w kawie
ince na mleku — jako alergen powinny by¢ wskazane zboza zawierajace
gluten (zyto, jeczmien); 12 marca2024 r. w rosole zmakaronem
przepiorczym — jako alergen powinny by¢ wskazane jaja; 15 marca 2024 r.
w jajku w krazkach jako alergen powinny by¢ wskazane jaja;

— brak okreslenia sktadnikow potraw?, tj. w catej dekadzie w pieczywie oraz
masle; 4 marca 2024 r. w kietbasie szynkowej wieprzowej, kremie z biatych
warzyw z ziarnami stonecznika, makaronie spaghetti razowym z sosem
bolonskim, budynku Smietankowym z polewa truskawkowg i prazonymi
ptatkami migdatow; 5 marca 2024 r. w pascie z soczewicy, kapusniaku,
kotlecie schabowym, sosie winegret, podptomykach bezcukrowych;
6 marca 2024 r. w szynce drobiowej, herbacie z owocdw le$nych, zupie
grochowej z migsem z indyka i ziemniakami, racuchach drozdzowych
z jabtkiem i polewg malinowa, satatce owocowej z jogurtem; 7 marca
2024 r. w twarozku zrzodkiewkg i szczypiorkiem, zupie brokutowe;
z ziemniakami, gulaszu z ciecierzycy z warzywami, biszkoptach
bezcukrowych; 8 marca 2024 r. w serze salami, barszczu czerwonym
z makaronem muszelki, ziemniakach puree z koperkiem, suréwce z selera
ze Smietana, $limaczkach z dzemem wieloowocowym; 11 marca 2024 r.
w poledwicy z indyka, krupniku na ma$le z ziemniakami, tazankach
z kapustq i kietbasg wieprzowa, ciescie drozdzowym ze $liwkg; 12 marca
2024 r. w pfatkach kukurydzianych na mleku, pascie z zielonego groszku,
rosole z makaronem przepiorczym, potrawce z kurczaka w sosie, serku
malinowym; 13 marca 2024 r. w kietbasie szynkowej wieprzowej, zupie
szczawiowe] z ziemniakami, pampuchach drozdzowych z polewg
truskawkowg, batonie w liofilizowanych owocdw; 14 marca 2024 r. w pascie
z fasoli z suszonymi pomidorami, kremie z dyni, gulaszu wotowym, jabtkach
zapiekanych pod pierzynkg z kruszonki z kleksem jogurtu; 15 maca 2024 r.
W zupie parzybrodzie z kapusta, ziemniakami puree z koperkiem, kotlecie
rybnym z dorsza, marchewkq na ciepto ze $mietang, shake wisniowym,
chrupkach kukurydzianych;

b) nieprawidtowy stan techniczny sciany (przy klimatyzatorze Sciana z drobnymi
ubytkami farby, zabrudzona, zzaciekami) idrzwi w magazynie warzyw

38 Na podstawie art. 12 pkt 3 ustawy o NIK.

39 } gcznie w o$miu potrawach, tj. 6,1% ogdlnej liczby sprawdzanych potraw, tj. brak okreslenia alergendw —
w czterech potrawach, tj. 3,1% wogolnej liczby sprawdzanych potraw (130); nieprawidtowe oznakowanie
alergendw — w czterech potrawach, {j. 3,1% ogolinej liczby sprawdzanych potraw (130).

40 W 58 potrawach, tj. 44,6% ogdlnej liczby sprawdzanych potraw (130).
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OCENA CZASTKOWA

OBSZAR

Opis stanu
faktycznego

(w dole drzwi ubytki okleiny, powierzchnia fatwo nasigkliwa, trudna do
utrzymania w czystosci) oraz lodéwek: na migso w magazynie urzadzen
chtodniczych (pdtki w urzadzeniu z ubytkami farby, przyrdzewiate) ina
warzywa w magazynie warzyw (uszkodzona uszczelka).

(akta kontroli: tom |, str. 264-277 [plik/i nr 69-75])

Dyrektor Przedszkola w odpowiedzi na ustalenia ww. kontroli, 8 kwietnia 2024 r.
poinformowata PPIS, Ze: [1] od czasu dokonania przez PPIS ww. ustalen
w zakresie skfadnikow potraw (w tym okre$lenia alergenéw), w jadtospisach
stosowane sg zasady opisu sktadnikéw potraw i alergenéw w sposéb wskazany
w protokole kontroli, tzn. wieprzowina nie jest juz oznaczana jako alergen;
w przypadku dan z rybami: zgodnie z zaleceniami kontroli PPIS, jako alergen
wpisywane jest stowo ,ryby’, przy czym nie zrezygnowano ze zwyczaju
wpisywania nazwy wykorzystanej do sporzadzenia positku ryby (w nawiasie);
w pastach zawierajacych majonez, przy ktérych wpisywano jako alergen ,jajko” —
nadal wpisywane jest ,jajko” jako alergen, a w wykazie sktadnikow wpisywany jest
,majonez” zawierajacy ten alergen; w przypadku podawania do positku kawy inki
lub prazonych ptatkéw migdatéw — jako alergeny wpisywane sg odpowiednio
Jjeczmien” i,zyto” oraz ,orzechy (migdaty)’; [2] wykazane w protokole PPIS
nieprawidtowe stany techniczne $ciany w magazynie warzyw, drzwi w magazynie
warzyw oraz loddéwki na mieso zostaty usuniete. Do ww. odpowiedzi zatgczono
zdjecia potwierdzajace usunigcie nieprawidtowosci technicznych.

(akta kontroli: tom |, str. 264-277 [plik/i nr 71])

Przedszkole zapewniato dzieciom mozliwos¢ regularnego spozywania positkdw, ktdre
byty serwowane zgodnie z ustalonym harmonogramem i jadtospisami, a udziat w nich
brato od 99,4% do 100% dzieci. Stawka zywieniowa byta pobierana we wiasciwej
wysoko$ci. Warunki organizacji zywienia oraz pomieszczenia w Przedszkolu byty
dostosowane do potrzeb dzieci, zapewniajac im wiasciwe warunki spozywania
positkéw, w tym dla dzieci ze specjalnymi potrzebami zywieniowymi. Personel
odpowiedzialny za edukacje zywieniowg miat odpowiednie wyksztatcenie, a osoby
odpowiedzialne za planowanie i przygotowanie positkdw uczestniczyty w szkoleniach.
Przedszkole utrzymywato staty kontakt z rodzicami w kwestiach zywienia i edukacii
ich dzieci, adziatania w zakresie propagowania zdrowego odzywiania zostaty
uwzglednione w planach pracy Przedszkola oraz planach dziatania zespotoéw ds.
edukacji ekologicznej i prozdrowotne;.

Mimo stwierdzonych nieprawidtowosci przez PPIS, pomieszczenia, sprzet i personel
spetniali wymagania sanitarno-higieniczne okre$lone w przepisach. Zapewniono
réwniez kontrole jakosci uzywanych produktow.

W Przedszkolu nie prowadzono badan satysfakcji rodzicéw i dzieci w zakresie oceny
oferowanego Zzywienia oraz brak byto formalnego pozyskiwania danych na temat
potrzeb edukacyjnych rodzicéw w zakresie zdrowego odzywiania dzieci. Stwierdzono
ponadto, ze ramowy rozktad dnia, w ktorym okreslono pory spozywania positkow
zostat sporzadzony nierzetelnie, gdyz nie zawierat informacji o drugim $niadaniu
(dodatkowym positku 0 godz.10:30), ktére byto ujete w jadtospisach.

2. Dziatania na rzecz propagowania i wdrazania zdrowego
odzywiania oraz ich efekty

W latach szkolnych 2020/2021-2023/2024 w Przedszkolu prowadzono dziatania
ukierunkowane na ksztattowanie prawidtowych nawykow zywieniowych poprzez
realizacje programow wiasnych, jak iprogramow ogolnopolskich. W ww. okresie
realizowano fgcznie 10 programdw wiasnych, w tym:
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1) dwa programy w latach szkolnych 2020/2021:

a)

"Tydzien zdrowia" — forma: dziatania edukacyjne; przedmiot dziatania:
motywowanie dzieci do dbatosci o zdrowie, wyjasnienie znaczenia spozywania
warzyw iowocow, okresSlanie zasad zdrowego stylu Zzycia: codzienne
przebywanie na $wiezym powietrzu, zdrowe odzywianie, higiena osobista;
realizowany przez nauczycieli Przedszkola; angazujacy wszystkie dzieci
Przedszkola; efektami realizacji programu byto uczestnictwo dzieci
w tematycznych quizach, wykonanie przez dzieci prac plastycznych
dotyczacych zdrowego odzywiania sie, wystawa tych prac oraz stata
obserwacja aktywnosci  dzieci podczas  zorganizowanych  quizéw
i przygotowywania prac. Wyniki tych dziatan wykorzystano do wzbogacenia
jadtospisu Przedszkola poprzez zwigkszenie ilosci i czestotliwosci podawania
dzieciom kolorowych i zdrowych kanapek. W programie wzigto udziat 202
dzieci;

"Zycie stokrotek” — forma: warsztaty — uktadanie menu; przedmiot dziatania:
przy wspotpracy z intendentkg Przedszkola opracowanie kolorowego menu
(jeden kolor na jeden miesigc); realizowany przez nauczycieli Przedszkola;
efektami realizacji tego programu byty tematyczne prace plastyczne dzieci oraz
wystawa tych prac, uktadanie jadtospisow przez dzieci, a takze obserwacja
aktywnosSci dzieci podczas tworzenia prac. Wyniki realizacji programu
wykorzystano do wzbogacenia jadtospisu Przedszkola poprzez zwigkszenie
ilosci i czestotliwosci podawania dzieciom kolorowych i zdrowych positkow.
W programie wzigto udziat 25 dzieci;

2) cztery programy w latach szkolnych 2021/2022:

a)

"Truskawki" — forma: dziatania edukacyjne oraz warsztaty (przygotowanie
positku i prowadzenie ogrédka); przedmiot dziatania: poznanie korzysci
ptyngcych ze spozywania owocOw i wykorzystania owocow; aktywno$c¢
kulinarna  (potrawy z wykorzystaniem truskawek), stworzenie ogrodka
truskawkowego; realizowany przez nauczycieli Przedszkola; efektami realizacii
programu byty prace plastyczne wykonane przez dzieci dotyczace tematyki
programu, wystaw tych prac, zbadano takze wiedze nabytg przez dzieci
poprzez obserwacje aktywno$ci dzieci podczas tworzenia prac, a wyniki tych
badan wykorzystano do wprowadzenia sezonowego Dnia Truskawki (potrawy
z truskawek). W programie wzieto udziat 25 dzieci;

"Palcem po mapie Europy" — forma: warsztaty — przygotowanie positku;
przedmiot  dziatania: wspolne  przygotowanie  podstawowych  dan
charakterystycznych dla Grecji i Woch; efekty dziatan warsztatowych zbadano
poprzez obserwacje aktywno$ci dzieci podczas uczestnictwa w zajeciach, co
w efekcie spowodowato wzbogacenie jadtospisu Przedszkola (tj. wprowadzenie
dan kuchni innych krajow). W programie wzieto w nim udziat 287 dzieci;

"Babelkowo-kuchcikowo" — forma: dziatania edukacyjne, zabawy badawcze
oraz warsztaty — prowadzenie ogrddka; przedmiot dziatania: ksztattowanie
prawidtowych nawykdéw Zywieniowych, umiejetnos¢ korzystania z ksigzki
kucharskiej, umiejetno$¢ bezpiecznego postugiwania sie kuchennym sprzetem
elektrycznym, zabawy badawcze w temacie piramidy zdrowego zywienia,
zatozenie ogrodka ziotowego; oddziatywanie edukacyjne ww. programu
zbadano poprzez obserwacje aktywnosci dzieci podczas zabaw badawczych
i warsztatdw; wyniki programu wykorzystano do wzbogacenia jadtospisu
Przedszkola poprzez zwiekszenie ilosci i czestotliwosci podawania dzieciom



warzyw i owocow oraz zachecanie dzieci i rodzicow do wspdlnego gotowania.
W programie wzigto udziat 25 dzieci;

d) "Malinki, malinki" — forma: dziatania edukacyjne i warsztaty — przygotowanie
positku; przedmiot dziatania: poznanie korzySci ptynacych ze spozywania
owocdw, aktywno$¢ kulinarna ,czarowanie” z malin; efektami realizacji
programu byly m.in. wykonane przez dzieci prace plastyczne podsumowujace
wiedze dzieci (ksiege wiedzy o malinach) oraz zorganizowanie ogrodka
owocowego (malinowego ogrodu), ponadto prowadzono obserwacje
aktywnosci dzieci podczas podejmowania tematu zdrowego zywienia,
tworzenia prac plastycznych oraz organizowania ogrodka owocowego. Wyniki
programu  wykorzystano do posadzenia krzewow malin  w ogrédku
przedszkolnym i dalszej edukaciji dzieci poprzez obserwacje wzrostu krzewéw
i dojrzewania owocow. W programie wzieto udziat 25 dzieci;

3) trzy programy w latach szkolnych 2022/2023:

a) "Eko bazar" - forma: dziatania edukacyjne i zabawy badawcze; przedmiot
dziatania: wprowadzenie w Swiat proekologicznych dziatan np. uprawa
wiasnych warzyw i ziot, zdrowa dieta i styl zycia; efektami realizacji programu
byta wypetniona obrazkowa ankieta i obserwacja aktywnosci dzieci podczas
tworzenia prac. Wyniki tych badan wykorzystano do wzbogacenia jadtospisu
Przedszkola poprzez zwigkszenie spozywanych warzyw i OwoCOw.
W programie wzieto udziat 25 dzieci;

b) "W zdrowym ciele, zdrowy duch" — forma: dziatania edukacyjne i warsztaty;
przedmiot dziatania: wyrabianie nawykéw dzieci higienicznego spozywania
pokarméw, prawidtowych nawykéw Zywieniowych oraz $wiadomosci
konsumenckiej, warsztaty kulinarne; wyniki realizacji programu zbadano
poprzez rozmowe, wystawe prac plastycznych podsumowujacg wiedze dzieci
oraz poprzez obserwacje aktywnosci dzieci podczas tworzenia prac.
Zmodyfikowano jadtospis Przedszkola, tj. w wiekszym stopniu ograniczono
ilos¢ cukru i zwigkszono liczbe zaje¢ ruchowych. W programie wzigto udziat
25 dzieci;

c) "Zdrowo sie odzywiamy i o dobrg forme dbamy" — forma: dziatania edukacyjne
i warsztaty; przedmiot dziatania: zacheta dzieci do zdrowego odzywiania sig;
wyniki realizacji programu zbadano poprzez obserwacje aktywnosci dzieci
podczas podejmowania tematu zdrowego zywienia oraz zmodyfikowano
jadtospis Przedszkola, tj. ograniczono ilo$¢ cukru. Zwiekszono ilos¢ zajeC
ruchowych. W programie wzieto udziat 25 dzieci;

4) jeden program w roku szkolnym 2023/2024:

a) "Poszukiwacze rozgryzajq jabtko" — forma: dziatania edukacyjne i warsztaty —
przygotowanie positku; przedmiot dziatania: ksztattowanie w dzieciach
zdrowych nawykéw Zywieniowych; spotkanie z ekspertem-sadownikiem;
warsztaty kulinarne; efektami realizacji programu byty wykonane prace
plastyczne dotyczace przygotowania positkow, wystawa tych prac
podsumowujacq wiedze dzieci oraz obserwacja aktywnosci dzieci podczas
tworzenia prac. Wyniki tych badan wykorzystano do wzbogacenia jadtospisu
Przedszkola o wiekszg ilos¢ owocdw. W programie wzieto udziat 25 dzieci.

(akta kontroli: tom |, str. 93-96, 175, 264-277 [plik/i nr 177])

W latach szkolnych 2020/2021-2023/2024 (31 marca) Przedszkole uczestniczyto
w pieciu projektach ogdlnopolskich, w tym:



"Zdrowo isportowo" - forma: dziatania edukacyjne i warsztaty; przedmiot
dziatania: zwiekszenie $wiadomo$ci dzieci na temat roli iwagi aktywnoSci
fizycznej oraz zdrowego odzywania; realizowany przez nauczycieli Przedszkola;
angazujacy wszystkie dzieci Przedszkola; efektami realizacji programu byty m.in.
zorganizowane miedzyprzedszkolne zawody sportowe i prozdrowotne. Ponadto
w trakcie zaje¢ prowadzono obserwacje aktywnosci dzieci podczas
podejmowania tematu zdrowego zywienia. W projektach tych udziat 273 dzieci
w latach szkolnych 2020/2021 i 287 dzieci w latach szkolnych 2021/2022;

"Covidowe zdrowe love" — forma: dziatania edukacyjne i warsztaty; przedmiot
dziatania: uswiadomienie wptywu zdrowej diety na organizm cztowieka,
ksztattowanie postaw prozdrowotnych wsrod dzieci; realizowany przez
nauczycieli Przedszkola; oddziatywanie edukacyjne programu zbadano poprzez
obserwacje aktywno$ci dzieci podczas konkursu oraz wykorzystano do
wprowadzenia zasady samodzielnego przygotowywania czesci positku oraz
zatozenia w sali zabaw kacika zdrowia. W programie wzieto udziat 25 dzieci
w latach szkolnych 2021/2022;

"Z petelkq po zdrowie" — forma: dziatania edukacyjne i zabawy badawcze;
przedmiot dziatania: uswiadomienie wptywu zdrowej diety na organizm cztowieka,
zorganizowanie zabaw w zwigzku zwybranym warzywem lub owocem
(nietypowe $wieto ogrodowe); efektami realizacji programu byty wykonane przez
dzieci prace plastyczne podsumowujace wiedze (ksigzke kucharska),
prowadzono takze obserwacje aktywnosci dzieci podczas podejmowania tematu
zdrowego zywienia itworzenia prac. Wyniki tych dziatan wykorzystano do
wzbogacenia jadtospisu Przedszkola, tj. wykorzystania potraw z projektowe;
ksigzki kucharskiej. Wzieto programie wzieto udziat 25 dzieci w latach szkolnych
2022/2023;

"Skad sie biorg produkty ekologiczne" — forma: dziatania edukacyjne, zabawy
badawcze i warsztaty; przedmiot dziatania: czy dziecko rozumie czym jest
rolnictwo i produkty ekologiczne, ksztattowanie umiejetno$ci wyboru produktéw
ekologicznych, propagowanie zdrowego stylu zycia izdrowego odzywiania;
realizacja programu zostata wykorzystana do zachecenia dzieci i ich rodzicéw do
wzbogacania menu domowego o produkty ekologiczne, wzbogacenia jadtospisu
Przedszkola (tj. wprowadzenia produktow ekologicznych). W programie wzigto
udziat 25 dzieci w latach szkolnych 2023/2024;

"FIT School" — forma: dziatania edukacyjne i zajecia dydaktyczne; przedmiot
dziatania: postawa prozdrowotna, zdrowe zycie, skuteczne dziatania na rzecz
zdrowia, znaczenie wody w diecie; program w trakcie realizacji. Bierze w nim
udziat 140 dzieci w latach szkolnych 2023/2024 (31 marca).

(akta kontroli: tom |, str. 93-96, 175, 264-277 [plik/i nr 177])

W ramach wybranych trzech programéw ogoinopolskich ("Covidowe zdrowe love",
"Skad sie biorg produkty ekologiczne" oraz "Zdrowo i sportowo") przewidziano m.in.
nastepujace dziatania w zakresie zdrowego zywienia:

,Covidowe zdrowe love” — [1] zatozenie kacika warzywno-owocowego,
[2] zorganizowanie  zajeC, zabaw wzwigzku zwybranym warzywem,
[3] zorganizowanie samodzielnego przygotowywania kanapek przez dzieci na
Sniadanie, [4] wykonanie zdziecmi owocowych szasziykow lub safatki;
[5] przygotowanie z dzieCmi koktajlu warzywno-owocowego, [6] zainicjowanie
obchodzenia urodzin, podczas ktérych zamiast cukierkdw i stodyczy dzieci jedzg
owoce, warzywa lub zdrowe przekaski, [7] wykonanie zdzie¢mi piramidy



zdrowego zywienia wedtug wiasnego pomystu. W programie wzieto udziat
25 dzieci;

— "Skad sie biorg produkty ekologiczne" — [1] rozpoznawanie po znaku i nazywanie
wybranych produktéw ekologicznych, [2] zapoznanie dzieci z piramidg zywienia,
[3] spacer po ogrddkach dziatkowych iobserwacja upraw warzyw i owocow,
[4] degustacja ekologicznych bakalii i dzemdw, [5] wykonanie zdrowej przekaski
| satatki owocowej. W programie wzieto udziat 20 dzieci;

— ,Zdrowo isportowo” — zajecia edukacyjne iwarsztaty, ktorych tematem byta
jako$¢ zywienia (w tym unikanie cukru, soli iprzetworzonej zywnosci oraz
zwigkszenie ilosci warzyw i owocow). W programie braty udziat wszystkie grupy
przedszkolne, {j. w latach szkolnych 2020/2021 — 273 dzieci, a w latach szkolnych
2021/2022 - 287 dzieci.

Wszystkie ww. dziatania zostaly zrealizowane, przy czym tylko wdwdch ww.
programach (,Covidowe zdrowe love” i "Skad sie biorg produkty ekologiczne")
organizatorzy wymagali ztozenia sprawozdan.

Wszystkie ww. dziatania realizowaty nauczycielki Przedszkola.
(akta kontroli: tom |, str. 93-96, 202-256, 264-277 [plik/i nr 62-63])

W badanym okresie edukacja w zakresie prawidtowych nawykéw zywieniowych
prowadzona byta przez nauczycieli w ramach zaje¢ przedszkolnych i nie generowato
to dodatkowych kosztdéw poza zakupami pomocy dydaktycznych.

(akta kontroli: tom |, str. 49, 264-277 [plik/i nr 82,161-176])

Jadtospisy przygotowywano z dwutygodniowym wyprzedzeniem, przy czym do
0golnej wiadomosci byty przekazywanie (na tablicy ogtoszen i na stronie internetowe;j
Przedszkola) z wyprzedzeniem jednego tygodnia.

(akta kontroli: tom |, str. 5-7, 264-277 [plik/i nr 1])

Z przeprowadzonej przez biegtego*! oceny zgodnosci jadtospisow (z okresu od
4 marca 2024 r. do 15 marca 2024 r.) z kryteriami ujetymi w rozporzadzeniu Ministra
Zdrowia dot. Srodkéw spozywczych, normach zywienia cziowieka, a takze
w rozporzadzeniu Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) Nr 1169/2011 z dnia
25 pazdziernika 2011 r. w sprawie przekazywania konsumentom informacji na temat
zywno$ci, zmiany rozporzadzen Parlamentu Europejskiego i Rady (WE) nr 1924/2006
i (WE) nr 1925/2006 oraz uchylenia dyrektywy Komisji 87/250/EWG, dyrektywy Rady
90/496/EWG, dyrektywy Komisji 1999/10/WE, dyrektywy 2000/13/WE Parlamentu
Europejskiego i Rady, dyrektyw Komisji 2002/67/WE i 2008/5/WE oraz
rozporzadzenia Komisji (WE) nr 608/200442 oraz rekomendacjach dla przedszkoli,
wynikato, ze:

1. spetniaty wymagania rozporzadzenia Ministra Zdrowia dot. Srodkow spozywczych
w zakresie: § 2 ust. 2 pkt 1 — na catodzienne zywienie sktadaty sie $rodki
spozywcze pochodzace z réznych grup srodkéw spozywczych; § 2 ust. 2 pkt 2 —
positki zawieraly produkty spozywcze pochodzace z nastepujacych grup
spozywczych: produkty zbozowe lub ziemniaki, warzywa lub owoce, mleko lub
produkty mleczne, migso, ryby, jaja, orzechy, nasiona roslin straczkowych i inne
nasiona oraz ttuszcze; § 2 ust. 2 pkt 4 — od poniedziatku do pigtku potrawy
smazone podawane byly nie czesciej niz dwa razy w tygodniu, do smazenia
uzywany byt olej roslinny spetniajacy kryteria; § 2 ust. 2 pkt 5 — napoje
przygotowywane na miejscu zawieraty nie wiecej niz 10 g cukru na 250 ml

41 Powotanego na podstawie art. 49 ust. 1 ustawy o NIK.
42Dz, Urz. UE L 304 z 22 listopada 2011 ., str. 18, ze zm., dalej: rozporzadzenie PE.
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produktu gotowego do spozycia; § 2 ust. 2 pkt 6 — kazdego dnia podawano: co
najmniej dwie porcje mleka lub przetworéw mlecznych $rednich (pkt 6 lit. a), co
najmniej jedng porcje z grupy mieso, jaja orzechy, nasiona roslin straczkowych
(pkt 6 lit. b); warzywa lub owoce w kazdym positku (pkt 6 lit. c); § 2 ust. 2 pkt 8 —
0o najmniej raz w tygodniu podawano rybe;

2. spetniaty wymogi okreslone w rekomendacjach dla przedszkoli, tzn.: oferowane
positki byty urozmaicone smakowo ipod wzgledem tekstury; menu zawierato
wykaz produktébw uwzglednionych w potrawach; jadtospisy zawieraty
szczegoOtowe informacje na temat rodzaju uzytych produktow, np. szynka
drobiowa, wieprzowa, chleb graham itp.; w menu uwzgledniano sezonowos¢
potraw i unikano powtarzania potraw; w codziennym jadtospisie byty co najmniej
dwie porcje warzyw ijedna porcja owocow; stosowano naturalne produkty
mleczne (bez dodatku cukru), w tym jeden fermentowany, np. jogurt naturalny;
wiekszo$¢ wywardw byta gotowana na jarzynach;

3. zawieraty prawidtowo zapisane informacje o alergenach (stosownie do wymogéw
zawartych w rozporzadzeniu PE);

4. ich kaloryczno$¢ byta zgodna z normami zywienia.

W niektérych przypadkach jadtospisow/ocenianych dni  zywieniowych nie
zastosowano sie do wymogow okreslonych w rozporzadzeniu Ministra Zdrowia dot.
Srodkdéw  spozywczych, co szczegblowo opisano  wsekcji  Stwierdzone
nieprawidfowoSci.

(akta kontroli: tom |, str. 69, 176-182)

W okresie od 1 stycznia 2020 r. do 31 sierpnia 2020 r., tj. w czasie gdy Przedszkole
obstugiwato dziewig¢ grup dzieci, korzystano z miynka do mielenia odpadow
kuchennych, co byto akceptowane przez PPIS z uwagi na liczbe obstugiwanych przez
Przedszkole grup dzieci. Od 1 wrzes$nia 2020 r. do 31 marca 2024 r., tj. w okresie
kiedy w Przedszkolu obstugiwano 12 grup dzieci, realizowano postanowienia pieciu
umdw, ktérych przedmiotem byt odbiér odpaddw stanowigcych materiat kategorii 3 —
odpady kuchenne na taczng maksymalng kwote 17 700,00 zt, wtym 1 200,00 zt
w2020 r., 2 500,00 zt w2021 r., 5000,00 zt w2022 r. 12023 r. oraz 4 000,00 zt
w 2024 r. W latach 2020-2024 (do 31 marca) w ramach realizacji ww. uméw odebrano
tacznie 1 081 kg odpadow, wtym 154 kg w2020r., 315 kg w2021 r., 390 kg
w 2022 r., 172 kgw 2023 r. oraz 50 kg do 31 marca 2024 r., ponoszac koszt w tgcznej
wysokosci 8 184,84 zt, w tym 648,00 zt w 2020 r., 2 029,96 zt w 2021 r., 2 428,88 zt
w2022 r., 2 462,40 zt w 2023 r. 1 615,60 zt do 31 marca 2024 r.

(akta kontroli: tom |, str. 55, 264-277 [plik/i nr 83-137])

Dyrektor Przedszkola wyjasnita, ze w Przedszkolu odpady kuchenne nie sg dzielone
na frakcje oraz wazone odrebnie jako zlewki (odpady talerzowe) i odpady
poprodukcyjne. Nie ma prawnego obowigzku stosowania takiej praktyki. Nie ma tez
zadnego logicznego wyttumaczenia potrzeby takiego postepowania skoro i tak jest to
jeden rodzaj odpadow traktowanych cato$ciowo i odbieranych do utylizacji. W kuchni
przedszkolnej jest to trudne do realizacji, gdyz wymagatoby wyodrebnienia
odpowiednich powierzchni skfadowych i osobnych pojemnikow. Dyrektor Przedszkola
podkreslita, ze wszystkie dzieci w Przedszkolu otrzymujg jednakowe porcje positkow,
zgodnie z kaloryczno$cig oraz gramaturg okre$long dla dzieci w wieku
przedszkolnym. Nie ma wiec mozliwosci zmniejszenia podawanych porcji, mimo
wystepowania sytuacji niezjedzenia przez dzieci catych oferowanych im positkow.
Dyrektor Przedszkola zapewnita, ze podejmowane sg wszelkie dziatania aby zacheci¢
dzieci do jedzenia, w tym serwowanie positkow atrakcyjnych, kolorowych
I smacznych.



Stwierdzone
nieprawidtowosci

Dyrektor Przedszkola dodata, ze w kontrolowanym okresie nie wystapity zdarzenia
zwigzane z marnowaniem produktéw. W czasie biezacej kompleksowej kontroli PPIS
nie ujawniono przypadkéw sporzgdzania protokotow zniszczenia i utylizacji produktu
ze wzgledu na ich jako$¢ czy tez przeterminowanie. Produkty spozywcze uzywane
w procesie wytworzenia positkow, zdaniem Dyrektor Przedszkola, sg bardzo dobrej
jako$ci, nie sg magazynowane (przywozone na biezgco) oraz majg odpowiednio dtugi
termin przydatnosci do spozycia, a sam proces produkcji przebiega prawidtowo,
zgodnie  z zachowaniem ciggow technologicznych inie zachodzi obawa
0 nieracjonalne wykorzystanie produktow ani ich marnowanie. Wszystkie odpady
spozywcze odbierane cotygodniowo zgodnie z umowa przez firme do utylizacji sq to
odpady produkcyjne oraz pozostatosci talerzowe.

(akta kontroli: tom |, str. 174, 279)

W Przedszkolu zapewniono dzieciom nieograniczony dostep do wody pitnej poprzez
rozstawienie pieciu dystrybutorow podigczonych do sieci wodociggowej. Dystrybutory
zlokalizowane byty na korytarzu Przedszkola w miejscach ogdlnodostepnych dla
dzieci w jak najmniejszej odlegtosci od sal grup, umozliwiajac w ten sposéb szybki
dostep do wody podawanej, na zadanie dzieci, przez nauczycielki lub wozne
oddziatowe.

(akta kontroli: tom |, str. 72-77)

W trakcie przeprowadzonej na zlecenie NIK#3 kontroli PPIS w zakresie badan
mikrobiologicznych oraz chemicznych ifizycznych wiasciwosci wody pitnej
przeznaczonej dla dzieci nie stwierdzono nieprawidtowosci. Na podstawie badan
laboratoryjnych stwierdzono, ze jako$¢ wody pod wzgledem mikrobiologicznym oraz
fizyko-chemicznym odpowiada wymaganiom sanitarnym ustalonym dla wody
przeznaczonej do spozycia przez ludzi.

(akta kontroli: tom |, str. 264-277 [plik/i nr 69-75])

Dyrektor Przedszkola podata, ze w badanym okresie nie informowata ani dzieci ani
rodzicow o zdatnosci do picia wody z wodociagu, gdyz woda do Przedszkola, jak i do
gospodarstw domowych z okolicznych miejscowosci, pochodzi z wodociggu
bedacego w zarzadzie gminnej spotki — Kobierzyckie Przedsiebiorstwo Wodociggow
| Kanalizacji Sp. z 0.0., a mieszkancy, jak i zbiorowi uzytkownicy, o jego ewentualnych
awariach lub braku zdatno$ci do picia wody informowani sg na biezaco (w takiej
sytuacji Przedszkole zmuszone jest zawiesi¢ swojq dziatalno$¢). Dyrektor
Przedszkola dodata, Zze raz w roku Przedszkole zleca wykonanie oceny jako$ci wody
i zadne z dotychczasowych badan nie wykazato nieprawidtowo$ci w postaci
niezdatnosci wody do picia.

(akta kontroli: tom |, str. 53-54, 183)

W dziatalnoSci  kontrolowanej jednostki w przedstawionym wyzej zakresie
stwierdzono nastepujace nieprawidtowosci:

1. Z przeprowadzonej przez biegtego* oceny zgodno$ci jadtospiséw (z okresu od
4 marca 2024 r. do 15 marca 2024 r.) z kryteriami ujetymi w rozporzadzeniu
Ministra Zdrowia dot. srodkow spozywczych, normach Zzywienia czlowieka,
rozporzadzeniu PE wynikato, Ze jadtospisy dotyczace dwdch dni4® nie spetniaty
wymagan rozporzadzenia Ministra Zdrowia dot. Srodkéw spozywczych
w zakresie § 2 ust. 2 pkt 6d, tj. zapewnienia co najmniej jednej porcji produktow
zbozowych w obiedzie. W dniu 5 marca 2024 r. na obiad podano kapusniak,
ziemniaki z koperkiem, kotlet schabowy, satate lodowg z pomidorami i sosem

43 Na podstawie art.12 pkt 3 ustawy o NIK.
44 Powotanego na podstawie art.49 ust. 1 ustawy o NIK.
45Z 5 marcai 15 marca 2024 r.
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vinegret oraz sok jabtkowy. W dniu 15 marca 2024 r. na obiad podano zupe
z kapusta, ziemniaki puree z koperkiem, kotlet rybny z dorsza, marchewke na
ciepto ze Smietang i kompot z aronii.

(akta kontroli: tom I, str. 69, 176-182)

Dyrektor Przedszkola podata, Ze w przedstawionym jadtospisie w dniach
5115 marca 2024 r. w $niadaniach znajdowato si¢ pieczywo graham i mieszane,
za$ w obiedzie ziemniaki, tj. spetniono wymog § 2 ust. 2 pkt 2 rozporzadzenia
Ministra Zdrowia dot. $rodkéw spozywczych, zgodnie z ktorym $rodki spozywcze
dobiera sie w taki sposob, aby positki ($niadanie, obiad, kolacja) zawieraty
produkty zbozowe lub ziemniaki, warzywa lub owoce, mleko lub produkty
mleczne, migso, ryby, jaja, orzechy, nasiona roélin straczkowych i inne nasiona
oraz tluszcze.

NIK wskazuje, ze obowigzek podawania kazdego dnia co najmniej jednej porcji
produktéw zbozowych w $niadaniu, obiedzie i kolacji wynika z § 2 ust. 2 pkt 6d
WWw. rozporzadzenia.

(akta kontroli: tom |, str. 262-263, 264-277 [plik/i nr 64-65])

2. Z ww. opinii biegtego wynikato ponadto, ze badane jadtospisy*é nie spetniaty
wymogéw  okreslonych w rekomendacjach dla przedszkoli w zakresie
zapewnienia: przynajmniej jednego positku wciggu dnia zapewniajgcego
produkty zbozowe petnoziarniste (pieczywo zytnie, razowy, graham, pfatki
zbozowe na przyktad owsiane, gryczane, makaron petnoziarnisty, ryz brazowy);
nie stodzenia potraw cukrem (cztery dni4’); niestosowania ttustych
| wysokoprzetworzonych produktow miesnych, tj. tlustych wedlin, miesa
i wyrobow miesa, np. paréwek, kietbas (trzy dni4®), co nalezy oceni¢ jako brak
rzetelnosci dziatania w powyzszym zakresie.

(akta kontroli: tom |, str. 69, 176-182)

Dyrektor Przedszkola wyjasnita, Ze opinia biegtego odnosi sie do rekomendacji
dla przedszkoli zawartych w opracowaniu ,Zywienie w przedszkolach
w praktyce™9, ktére zgodnie z powszechnie obowigzujaca definicjg>® stanowig
opinig i polecenie, nie stanowig za$ obligatoryjnego wymogu, a wiec wskazanie,
ze jadtospis nie spetnia wymogdw zawartych w rekomendacjach jest niezasadne.
Z przepisdw rozporzadzenia Ministra Zdrowia dot. Srodkéw spozywczych nie
wynika bowiem wymaog zapewnienia przynajmniej jednego positku z zawartoscig
produktéw zbozowych petnoziarnistych, nie stodzenia potraw cukrem ani zakaz
podawania wedlin, np. paréwek, kietbas.

Ponadto Dyrektor Przedszkola zaznaczyta, ze:

— podawane w Przedszkolu budynie, kisiele, serki smakowe, jogurty owocowe
i ciasta przygotowywane sg w kuchni przedszkolnej z pdtproduktow
i zawierajg minimalng mozliwg ilos¢ cukru tak, aby zachowany byt
charakterystyczny dla nich smak i jakoS¢ (w positkach stosuje sie tez miod
oraz syrop klonowy), a z przedstawionych do oceny raportéw dziennych
wynikato, iz norma zawartosci cukru w poszczegdlnych dniach zostata
zachowana;

46Z 5 marcai 15 marca 2024 r.

477 4,5,121 15 marca 2024 r.

4874 7i11 marca2024r.

49 Wyd. Narodowy Instytut Zdrowia Publicznego PZH - Panstwowy Instytut Badawczy, 2021 r.
50 Stownik Jezyka Polskiego pod red. W. Doroszewskiego.
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OCENA CZASTKOWA

Uwagi
Whioski

— wedliny gotowe zawierajg mozliwie najnizszg ilo$¢ ttuszczu (wymienione
w jadtospisie jako ,z szynki” lub ,drobiowe”) za$ pasztety, pieczenie i miesa
podawane do kanapek wytwarzane sg w kuchni przedszkolnej z chudych
mies wysokiej jakosci.

Dyrektor Przedszkola stwierdzita, ze w zwigzku z powyzszym, niespetnienie

dodatkowego kryterium wynikajacego z rekomendacji jest nadinterpretacjg

obowigzujacych przepiséw, a postawione zarzuty sg bezzasadne.

W ocenie Najwyzszej Izby Kontroli zywienie dzieci w przedszkolu stanowi bardzo
wazny element ksztattowania zdrowia i wspierania rozwoju dziecka. Dlatego tez
musi opiera¢ sie na okreslonych zasadach i spetniaC wypracowane przez
ekspertow normy i wymagania. Normy Zywienia oraz zasady racjonalnego
zywienia dla réznych grup ludno$ci, w tym dla dzieci w wieku przedszkolnym,
opracowuje oraz publikuje jednostka badawczo-rozwojowa podlegta
i nadzorowana przez Ministra Zdrowia — Narodowy Instytut Zdrowia Publicznego
PZH - Panstwowy Instytut Badawczy, pod patronatem ktdrej wspomniane
rekomendacje skierowano do realizacji.

(akta kontroli: tom |, str. 262-263, 264-277 [plik/i nr 64-65])

W Przedszkolu realizowano dziatania skierowane na promowanie prawidtowych
nawykow zywieniowych, obejmujgce programy autorskie (w tym 10 programéw
wiasnych) oraz programy ogdlnopolskie. Edukacja dotyczaca prawidtowych nawykow
zywieniowych byta prowadzona przez nauczycieli w trakcie zaje¢ przedszkolnych, co
nie wigzato sie z dodatkowymi kosztami, poza zakupem niezbednych materiatow
dydaktycznych?!.

Przygotowane w Przedszkolu jadtospisy byly witasciwie udostepniane i spetniaty
wiekszoS¢ wymogow okreslonych w rozporzadzeniu Ministra Zdrowia dot. srodkow
spozywczych, rekomendacji dla przedszkoli oraz norm zywienia. Niemniej jednak,
w niektorych przypadkach jadtospisy®2 lub ocenione dni zywieniowe nie spetniaty
wszystkich wymogow rozporzadzenia Ministra Zdrowia dot. Srodkow spozywczych
w zakresie wymagan dotyczacych zawartoSci produktéw zbozowych.

W Przedszkolu podjeto skuteczne dziatania w celu ograniczenia marnotrawienia
zywnosci i nie odnotowano przypadkdéw zniszczenia czy utylizacji produktow ze
wzgledu na ich jakoS¢ lub przeterminowanie.

Przedszkole zapewnito dostep do wody pitnej, spetniajacej odpowiednie wymogi
dotyczace witadciwosci chemicznych i fizycznych.

IV. Uwagi i wnioski

W zwigzku ze stwierdzonymi nieprawidtowosciami, Najwyzsza Izba Kontroli,
na podstawie art. 53 ust. 1 pkt 5 ustawy o NIK, przedstawia nastepujace uwagi
| wnioski:

Najwyzsza Izba Kontroli nie formutuje uwag.

1. Dostosowanie jadtospisow do wymogdw okre$lonych w rozporzadzeniu Ministra
Zdrowia dot. Srodkéw spozywczych, w szczegolno$ci w zakresie oferowania przy
co najmniej jednej porcji positku (Sniadanie, obiad, kolacja) produktow
zbozowych, w tym petnoziarnistych.

51 Zakup materiatow dydaktycznych o tacznej wartosci 6 068,20 zt.
527 5 marca i 15 marca 2024 r.
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Prawo zgtoszenia
zastrzezen

Obowigzek
poinformowania NIK
0 sposobie
wykorzystania uwag

i wykonania wnioskow

2. Podjecie dziatan celem dostosowania serwowanych positkow do wytycznych
zawartych w rekomendacjach dla przedszkoli.

3. Dostosowanie ramowego rozktadu dnia, w ktérym okreslono pory serwowanych
positkow, do liczby i godzin faktycznie podawanych positkow, tj. uwzglednienie
w nim drugiego $niadania oraz skorelowanie go z harmonogramem positkow
przedstawionym w poszczegélnych jadtospisach.

4. Doprowadzenie do ujednolicenia zapisébw w dokumentach okre$lajacych zasady
i sposOb zorganizowania zywienia dzieci, tj. w Regulaminie Organizacyjnym
(29/2020), Statucie Przedszkola oraz zakresach obowigzkéw pracownikdw.

V. Pozostate informacje i pouczenia

Wystapienie pokontrolne zostato sporzadzone w dwdch egzemplarzach; jeden dla
kierownika jednostki kontrolowanej, drugi do akt kontroli.

Zgodnie z art. 54 ustawy o NIK kierownikowi jednostki kontrolowanej przystuguje
prawo zgtoszenia na pisSmie umotywowanych zastrzezen do wystgpienia
pokontrolnego, w terminie 21 dni od dnia jego przekazania. Zastrzezenia zgtasza sie
do dyrektora Delegatury NIK we Wroctawiu. Prawo zgtaszania zastrzezen, zgodnie
zart. 61b ust. 2 ustawy o NIK, nie przystuguje do wystgpienia pokontrolnego
zmienionego zgodnie z trescig uchwaty w sprawie zastrzezen.

Zgodnie zart. 62 ustawy o NIK nalezy poinformowa¢ Najwyzsza Izbe Kontroli,
w terminie 21 od otrzymania wystapienia pokontrolnego, o sposobie wykorzystania
uwag iwykonania wnioskéw pokontrolnych oraz o podjetych dziataniach lub
przyczynach niepodjecia tych dziatan.

W przypadku wniesienia zastrzezen do wystapienia pokontrolnego, termin
przedstawienia informacji liczy sie od dnia otrzymania uchwaty o oddaleniu
zastrzezen w cato$ci lub zmienionego wystapienia pokontrolnego.

Wroctaw, 20 sierpnia 2024 r.

Kontroler Najwyzsza Izba Kontroli
Joanna Marczyk Delegatura we Wroctawiu
Gtéwny specjalista kontroli p.o. Dyrektor
panistwowej Marcin Kalinski
....................... p Odpls pOdp/S

* Dane osobowe wytgczone przez NIK z podania do publicznej wiadomosci z uwagi na art. 10
ustawy o NIK w zwigzku z art. 5 ust. 1 lit. ¢ rozporzadzenia Parlamentu Europejskiego i Rady
(UE) 2016/679 z dnia 27 kwietnia 2016 r. w sprawie ochrony 0sdb fizycznych w zwigzku
z przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie swobodnego przeptywu takich danych
oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE (ogdlne rozporzadzenie o ochronie danych) (Dz. Urz.
UE L 119z 04.05.2016, str. 1, ze zm.).
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