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|. Dane identyfikacyjne
Zespot Szkolno-Przedszkolny w Diugotece?, ul. Szkolna 40, 55-095 Mirkow.

Wojciech Ciemierzewski, Dyrektor Zespotu Szkolno-Przedszkolnego w Diugofece?,
od dnia 1 wrze$nia 2001 r.

1. Rozwigzania organizacyjne majace na celu propagowanie i wdrazanie zdrowego
odzywiania.
2. Dziatania na rzecz propagowania i wdrazania zdrowego odzywiania oraz ich efekty.

Od 1 stycznia 2020 r. do 31 marca 2024 r. z wykorzystaniem dowodow
sporzadzonych przed i po tym okresie, a dotyczacych okresu objetego kontrola.

Artykut 2 ust. 2 ustawy z dnia 23 grudnia 1994 r. o Najwyzszej Izbie Kontrolis.

Najwyzsza Izba Kontroli
Delegatura we Wroctawiu

1. Marek  Skrzypecki, doradca ekonomiczny, upowaznienie do kontroli
nr LWR/38/2024 z dnia 6 marca 2024 r.

2. Mirostaw Pertowski, gtowny specjalista kontroli panstwowej, upowaznienie
do kontroli nr LWR/49/2024 z dnia 28 marca 2024 r.

3. Rafat Wojtko, starszy inspektor kontroli pafistwowej, upowaznienie do kontroli
nr LWR/72/2024 z dnia 19 kwietnia 2024 r.

(akta kontroli: tom [, str. 1-9)

" Dalej: Zespdt lub ZSP.
2 Dalej: Dyrektor.
3Dz. U.z2022r. poz. 623; dalej: ustawa o NIK.



OCENA OGOLNA

Il. Ocena ogdlna* kontrolowanej dziatalnosci

Zespdt podejmowat dziatania na rzecz realizacji zadan w zakresie propagowania
| wdrazania zdrowego odzywiania. Dziatania te ukierunkowane byty na rozpoznanie
potrzeb w tym zakresie oraz ich zaspokojenie poprzez zorganizowanie zywienia
w taki sposob, aby zapewni¢ dzieciom z Przedszkola im. Swietego Jana Pawta I
w Diugotece® i uczniom Szkoty Podstawowej im. Jana Pawfa ii w Diugotece®
mozliwoS¢ spozywania przynajmniej jednego gorgcego positku. Systematycznie rosta
liczba dzieci korzystajacych z tych positkow. Nie zapewniono jednak spozywania
goracych positkow przez dzieci w Przedszkolu w wydzielonych do tego celu
pomieszczeniach, a dtugoS¢ przerwy obiadowej dla klas [V-VIIl nie byta
wystarczajaca. W jadtospisach nieprawidtowo oznakowano alergeny’ oraz brak byto
okre$lenia sktadnikéw potrawd. Nie zachowano segregacji asortymentowej
w urzadzeniu chtodniczym w pomieszczeniu kuchni oraz wiasciwego stanu sanitarno-
technicznego stotow i krzeset w jadalni.

Dziatania edukacyjne, majace na celu propagowanie zdrowego odzywiania byty
realizowane w ramach programu wychowawczo-profilaktycznego oraz programow
zewnetrznych, w ktorych uczestniczyt Zespot. W ZSP ponadto podejmowano
z wiasnej inicjatywy inne dziatania zwigzane ze zdrowym odzywianiem. Natomiast nie
badano osiggniecia efektow tych dziatan. W zakresie dotyczacym serwowania
positkow w Zespole nie wyliczano ich wartosci energetycznej, co uniemozliwito ocene
pokrycia  zapotrzebowania energetycznego dzieci. Ponadto stwierdzono,
ze w jadtospisach® nie uwzgledniano orzechéw, a w niektdrych dniach objetych
badanym jadtospisem nie byly spetnione wymagania®® dotyczace podawania
produktow mlecznych, warzyw i owocow oraz produktow z grupy: mieso, jaja, nasiona
innych roélin niz rosliny straczkowe!! oraz porcji ryby*2.

4 Najwyzsza Izba Kontroli formutuje ocene ogélng jako ocene pozytywna, ocene negatywna albo ocene w formie
opisowe;j.

5 Zespot skladat sie m.in. z Przedszkola im Sw. Jana Pawia Il w Diugotece, zgodnie ze Statutem Przedszkola im.

Sw. Jana Pawta Il w Diugotece, stanowigcym zatacznik do uchwaty Nr XXXV1/234/2001 Rady Gminy Dlugoteka

z dnia 27 lutego 2001 r.; dalej: Przedszkole.

6 Zespot skiadat sie m.in. ze Szkoly Podstawowej im. Jana Pawta Il w Diugotece, zgodnie ze Statutem Szkoty

Podstawowej im. Jana Pawta Il w Diugotece, stanowigcym zatgcznik do uchwaty Nr XXXI/384/17 Rady Gminy

Diugoteka z dnia 30 listopada 2017 r.; dalej: Szkota.

7 Niezgodnie z art. 9 pkt 1 lit. ¢ w zwigzku z art. 18 ust. 1, art. 21 ust. 1 lit. a oraz art. 44 ust. 1 rozporzadzenia

Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) nr 1169/2011 z dnia 25 pazdziernika 2011 r. w sprawie przekazywania

konsumentom informacji na temat zywno$ci, zmiany rozporzadzen Parlamentu Europejskiego i Rady (WE)

nr 1924/2006 i (WE) nr 1925/2006 oraz uchylenia dyrektywy Komisji 87/250/EWG, dyrektywy Rady 90/496/EWG,

dyrektywy Komisji 1999/10/WE, dyrektywy 2000/13/WE Parlamentu Europejskiego i Rady, dyrektyw Komisji

2002/67/WE i 2008/5/WE oraz rozporzadzenia Komisji (WE) nr 608/2004 z dnia 25 pazdziernika 2011 r.

(Dz. Urz. UE L Nr 304 z 22 listopada 2011 r., str. 18, ze zm.); dalej: rozporzadzenie Parlamentu Europejskiego

i Rady (UE) nr 1169/2011 z dnia 25 pazdziernika 2011 r.

8 Niezgodnie z § 19 ust. 1 pkt 3 rozporzadzenia Ministra Rolnictwa i Rozwoju Wsi z dnia 23 grudnia 2014 r.

w sprawie znakowania poszczegolnych rodzajéw $rodkoéw spozywczych (Dz. U. z 2015 . poz. 29, ze zm.); dalej:

rozporzadzenie Ministra Rolnictwa i Rozwoju Wsi z dnia 23 grudnia 2014 .

9 Badaniu poddano jadtospis za okres od 26 lutego do 8 marca 2024 .

10 Wedtug § 2 ust. 2 pkt 2 rozporzadzenia Ministra Zdrowia z dnia 26 lipca 2016 r. w sprawie grup $rodkow

spozywczych przeznaczonych do sprzedazy dzieciom i mtodziezy w jednostkach systemu o$wiaty oraz wymagan,

jakie muszg spetiac¢ $rodki spozywcze stosowane w ramach zywienia zbiorowego dzieci i miodziezy w tych

jednostkach (Dz. U. poz. 1154), $rodki spozywcze, o ktérych mowa w ust. 1, dobiera sie w taki sposob, aby positki

($niadanie, obiad, kolacja) zawieraty produkty z nastepujacych grup srodkéw spozywczych: produkty zbozowe lub

ziemniaki, warzywa lub owoce, mleko lub produkty mleczne, mieso, ryby, jaja, orzechy, nasiona roslin

straczkowych i inne nasiona oraz tluszcze; dalej rozporzadzenie Ministra Zdrowia z dnia 26 lipca 2016 .

" Niezgodnie z § 2 ust. 2 pkt 6 lit. a do ¢ rozporzadzenia Ministra Zdrowia z dnia 26 lipca 2016 r.

12 Niezgodnie z § 2 ust. 2 pkt 8 rozporzadzenia Ministra Zdrowia z dnia 26 lipca 2016 1.
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OBSZAR

Opis stanu
faktycznego

lIl.Opis ustalonego stanu faktycznego oraz oceny
czastkowe'® kontrolowanej dziatalnosci

1. Rozwigzania organizacyjne majace na celu propagowanie
i wdrazanie zdrowego odzywiania

Zespdt sktadat sie ze Szkoly oraz Przedszkola. Zespot posiadat wiasne zaplecze
kuchenne oraz samodzielnie przygotowywano w nim positki. Przedszkole zapewniato
trzy positki w ciggu dnia'4, w tym goracy positek w postaci obiadu's.
W grupach szkolnych w ramach goracego positku przewidziano mozliwo$¢ wyboru
skorzystania z jednego dania (pierwszego lub drugiego) lub z dwudaniowego obiadu.

Organizacje zywienia w ZSP okre$lono w Regulaminie korzystania ze stotdwki
Przedszkola, przyjetym zarzadzeniem Dyrektora nr 42/2021/2022 z dnia 15 lipca 2022
r.'8, Dzieci z oddziatéw przedszkolnych spozywaty positki w wydzielonych cze$ciach
sal, w ktérych prowadzone byty zajecia. Miejsca do spozywania positkow w tych
salach nie zostaty okreslone w Statucie Przedszkola'”. Z wyjasnien udzielonych przez
Dyrektora wynikato, ze to on zdecydowat o nieuregulowaniu formalnym tej kwestii.

Godziny wydawania positkéw ksztattowaly sie nastepujaco:

- $niadanie: 8.30 — 9.00 — dla Przedszkola, wydawane w salach przedszkolnych;

- obiad, drugie danie: 11.30 — 12.00 - dla Przedszkola (z wyjatkiem jednej grupy
przedszkolnej), wydawane w salach przedszkolnych;

- obiad, pierwsze danie: 14.00 — 14.30 - dla Przedszkola (z wyjatkiem jednej grupy
przedszkolnej), wydawane w salach przedszkolnych;

- obiad, pierwsze i drugie danie: 11.30 — 12.30 — dla jednej grupy przedszkolnej,
wydawane na stotéwce;

- obiad: 12.00 - 15.00 — dla uczniéw Szkoty, wydawane na stotéwce;

- podwieczorek: 14.30 — dla Przedszkola, wydawane w salach przedszkolnych.

W § 6 ust. 5 Statutu Szkoty okre$lono, ze Szkota zapewnia uczniom jeden goracy
positek w ciggu dnia i stwarza mozliwos¢ jego spozycia. Dla realizacji tego zapisu
Zespot dysponowat pomieszczeniem stotowki z 78 miejscami, z ktorych mogt
korzysta¢ jeden oddziat przedszkolny oraz uczniowie Szkoty. Pozostate dzieci
w oddziatach przedszkolnych spozywaty positki w salach przedszkolnych zamiast
w wydzielonych do tego celu pomieszczeniach, co szerzej opisano w sekcji
Stwierdzone nieprawidfowosci.

Kolejnos¢ spozywania przez podopiecznych Zespotu obiadu regulowat grafik
obiadowy, dostosowany do planu lekcji. Szkota wprowadzita przerwy obiadowe
o dtugosci uzaleznionej od wieku dzieci. Dla klas IV-VIII przewidziana zostata przerwa
obiadowa o dtugosci 15 min., dla klas 1-3 dwie przerwy obiadowe — pierwsza
o dtugosci 20 min. i druga o dtugo$ci 25 min. Taka organizacja przerw obiadowych

13 Oceny czastkowe to oceny dziatalnosci w poszczegolnych obszarach badan kontrolnych. Ocena czastkowa
moze by¢ sformutowana jako ocena pozytywna, ocena negatywna albo ocena w formie opisowe;.

14 Sniadanie, dwudaniowy obiad oraz podwieczorek.

15 W kontrolowanym okresie wszystkie korzystajace z wyzywienia dzieci w oddziatach przedszkolnych korzystaty

Z pierwszego oraz z drugiego dania.

16 0d 16 lipca 2018 r. do 26 sierpnia 2020 r. obowigzywat Regulamin korzystania ze stotéwki Przedszkola, przyjety

zarzadzeniem Dyrektora nr 120/2017/2018 z dnia 28 czerwca 2018 r. Od 27 sierpnia 2020 r. do 31 sierpnia 2021

r. obowigzywat Regulamin korzystania ze stotéwki Przedszkola, przyjety zarzadzeniem Dyrektora nr 30/2019/2020

z dnia 27 sierpnia 2020 r. Od 1 wrzesnia 2021 r. do 31 sierpnia 2022 r. obowigzywat Regulamin korzystania ze

stotéwki Przedszkola, przyjety zarzadzeniem Dyrektora nr 42/2021/2022 z dnia 15 lipca 2022 r.

7 Regulamin Przedszkola stanowit jedynie, ze nauczyciele aranzujg przestrzen w salach tak, aby umozliwi¢

celebrowanie positkdw poprzez kulturalne, spokojne ich spozywanie potaczone z naukg postugiwania sie

sztuécami.



dla ucznidéw klas starszych uniemoZliwiata spozywanie przez nich positkéw bez
zbednego pospiechu, co szerzej opisano w sekcji Stwierdzone nieprawidtowosci.

Z wyjasnien Dyrektora wynikato, ze organizacja przerw dla dzieci z klas Il
spowodowana zostata przez dwuzmianowy system nauki w tych klasach.
Dyrektor wyjasnit  rowniez, ze kazdorazowo konsultuje dtugoS¢ przerw
miedzylekcyjnych z radg rodzicdw oraz z samorzadem szkolnym. Ani rada rodzicow
ani samorzad szkolny nie wnie$li uwag co do dtugosci przerw migdzylekcyjnych.
W zwigzku z tym, ze w prawie o$wiatowym nie funkcjonuje formalnie przerwa
obiadowa, Dyrektor wyjasnit, ze uzyte przez niego okreslenie oznacza przerwe
miedzylekcyjng wykorzystywang przez uczniow do spozycia positkow.

Stotowka, jak wynikato z wyjasnien Dyrektora, w godzinach 8.50 — 11.30 petnita,
w wyjatkowych sytuacjach, funkcje miejsca sprawowania opieki lub przeprowadzenia
w ograniczonym zakresie zajeC'8. Stotdwka stuzyta réwniez za miejsce
przeprowadzania warsztatow kulinarnych. Z wyjasnieni Dyrektora wynikato, Ze zadna
z sytuacji wymuszajacych uzycie pomieszczenia stotdwki w celu innym niz
zapewnienie miejsca spozywania positkdw, nie kolidowata ze spozywaniem positkow
przez uczniow. Ponadto w stotbwce mogli spozywac wtasne, przyniesione z domu,
positki, uczniowie pozostajacy dtugo w Szkole (np. na $wietlicy szkolnej po zajeciach
lekcyjnych), ktdrzy nie mieli wykupionych positkdw.

W kontrolowanym okresie w Przedszkolu obowigzywata stawka Zzywieniowa'?
pokrywajaca koszt trzech positkow. W przypadku Szkoty stawka Zzywieniowa
uzalezniona byta od wybranej opcji wyzywienia. Stawki te w poszczegdinych latach
ksztattowaty sie nastepujgco:

- wroku szkolnym 2020/2021: Przedszkole — 7,00 zt za trzy positki, Szkofa - | danie:
2,00 zt, Il danie: 5,00 zt, dwudaniowy obiad: 7,00 zt;

- wroku szkolnym 2021/2022: Przedszkole - 8,00 zt za trzy positki, Szkofa - | danie:
2,50 zt, Il danie: 5,50 zt, dwudaniowy obiad: 8,00 zt;

- wroku szkolnym 2022/2023 i 2023/2024 (do 30 kwietnia): Przedszkole — 10,00 zt
za trzy positki, Szkota - | danie: 3,00 zt, Il danie: 7,00 zt, dwudaniowy obiad: 10,00
zt;

- w roku szkolnym 2023/2024 (od 1 maja): Przedszkole — 12,00 zt za trzy positki,
Szkota - | danie: 4,00 zi, Il danie: 8,00 zt, dwudaniowy obiad: 12,00 zt.

Wysoko$¢ pobieranych optat za wyzywienie byta zgodna z powyzszymi stawkami.
(akta kontroli: tom |, str. 10-112; tom Ill, str. 399-404)

Z wyzywienia w Przedszkolu w badanym okresie korzystato ponad 98%

uczeszczajacych do niego dzieci, tj.: [1] w roku szkolnym 2020/2021 z wyzywienia

korzystato 399 dzieci (99,8%), [2] w roku szkolnym 2021/2022 - 368 dzieci (98,4%),

[3] w roku szkolnym 2022/2023 — 392 dzieci (98,3%), [4] w roku szkolnym 2023/2024

— 383 dzieci (99,2%).

Liczba ucznidw spozywajacych przynajmniej jeden ciepty positek w Szkole

systematycznie rosta i w kontrolowanym okresie wynosita:

- rok szkolny 2020/2021: liczba dzieci spozywajaca przynajmniej jeden ciepty
positek — 298 (45,5%), w tym troje spozywato tylko | danie, 145 spozywato tylko
Il danie, 150 spozywato oba dania;

18 Wyjatkowymi sytuacjami przyktadowo byty awarie uniemozliwiajace korzystanie z sali lekcyjnej czy zastepstwa
za nauczyciela wychowania fizycznego przeprowadzane przez nauczyciela innej specjalnosci, zwlaszcza
w sytuacii ztej pogody.

9 Kwota stawki zywieniowej wediug Regulaminu korzystania ze stotdéwki Przedszkola obejmowata koszty
produktow zuzytych do przygotowania positkéw. W przypadku uczniéw Szkoty stawka uwzgledniata zwigkszong
gramature positkéw w stosunku do positkéw dzieci z Przedszkola.
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- rok szkolny 2021/2022: liczba dzieci spozywajaca przynajmniej jeden cieply
positek — 404 (50,5%), w tym: jedno spozywato tylko | danie, 186 spozywato tylko
|l danie, 217 spozywato oba dania;

- rok szkolny 2022/2023: liczba dzieci spozywajaca przynajmniej jeden ciepty
positek — 457 (58,2%), w tym: czworo spozywato tylko | danie, 231 spozywato tylko
|l danie, 222 spozywato oba dania;

- rok szkolny 2023/2024: liczba dzieci spozywajaca przynajmniej jeden ciepty
positek — 478 (60,3%), w tym: o$mioro spozywato tylko | danie, 222 spozywato
tylko Il danie, 248 spozywato oba dania.

(akta kontroli: tom I, str. 113-121)

W wyniku ogledzin, przeprowadzonych 9 kwietnia 2024 r. stwierdzono, ze przyjete
w Zespole ww. warunki organizacji zywienia byty zgodne z przyjetym Regulaminem
korzystania ze stotéwki Przedszkola, jednoczes$nie nie byty w petni dostosowane do
wystepujacych potrzeb. Positki byty wydawane w stotéwce szkolnej oraz w salach
poszczegolnych oddziatow przedszkolnych. Dzieci przedszkolne otrzymywaty positki
podane do stotow, przy czym obiad byt wydawany w dwoch turach: najpierw drugie
danie, a pdzniej zupa. Liczba miejsc przy stotach zostata dostosowana do liczebno$ci
uczniow spozywajacych positki. W stotowce obiad byt wydawany uczniom przez
okienko podawcze (drugie danie) oraz z wolnostojacego woézka kelnerskiego
(zupa, ktorg nalewat pracownik Zespotu). Stotdwka posiadata 78 miejsc siedzacych
do spozywania positkdw. Zrdznicowana wielko$¢ stotow i krzeset stuzacych do
spozywania positkow byta dostosowana do przedziatu wiekowego ucznidw,
a takze pracownikdw Zespotu, ktérzy roéwniez mogli korzysta¢ ze stotdwki.
Kazda osoba, ktdrej wydano positek, mogta zaja¢ miejsce do jego spozycia,
przystosowane do jej wieku i wzrostu. W godzinach najwyzszego nasilenia 0séb
chetnych do skorzystania ze stotéwki (po zakoriczeniu szostej godziny lekcyjnej,
w czasie 15-minutowej przerwy), tj. w godzinach: 13:15 — 13:30, w dniu ogledzin,
utworzyta sie maksymalnie dwudziestokilkuosobowa kolejka oczekujgcych na
wydanie drugiego dania.

(akta kontroli: tom |, str. 50-57, 122-132)

W przypadku dzieci z Przedszkola ze specjalnymi potrzebami zywieniowymi20 Zespot
zapewniat im goracy positek dostosowany do ich potrzeb. Specjalne potrzeby
zywieniowe dziecka zgtaszat jego rodzic lub opiekun prawny. Zespot wymagat
dostarczenia stosownego zaswiadczenia lekarskiego celem potwierdzenia tych
specjalnych  potrzeb. W przypadku rezygnacji rodzica z wyzywienia,
Przedszkole zapewniato odgrzanie w kuchence mikrofalowej positku dostarczonego
przez rodzica. Z wyjasnien Dyrektora wynikato réwniez, Ze w okresie objetym kontrolg
nie wptynety do ZSP informacje od rodzicow, dotyczace specjalnych potrzeb
zywieniowych dzieci w wieku szkolnym.

(akta kontroli: tom |, str. 50-55, 57; tom ll, str. 402)
W okresie objetym kontrolg (do 14 marca 2024 r.) Panstwowy Powiatowy Inspektorat
Sanitarny we Wroctawiu2! nie przeprowadzat w Zespole kontroli odno$nie do
spetniania wymagan higienicznych, sanitarnych i zdrowotnych w zakresie organizacji
zywienia.
Dziatajac na podstawie art. 12 pkt 3 ustawy o NIK, w dniu 13 marca 2024 r. zlecono
PPIS przeprowadzenie kontroli w zakresie oceny stanu sanitarnego kuchni i jadalni,

20 W kontrolowanych latach byty to: [1] celiakia (dwoch uczniéw w roku szkolnym 2023/2024), [2] fenyloketonuria
(jeden uczen w roku szkolnym 2019/2020 oraz [3] nietolerancja mleka (czterech ucznidéw w roku szkolnym
2019/2020, szesciu w roku 2020/2021, o$miu w roku 2021/2022, 14 w roku 2022/2023 i 13 w roku 2023/2024).

21 Dalej: PPIS.



zapewnienia higieny przygotowania i podawania positkow oraz zbadania przydatnosci
do spozycia wody w wodociggu.

W ramach kontroli przeprowadzonej przez PPIS w dniu 15 marca 2024 r. ustalono

m.in., ze:

- jadtospisy tygodniowe, z biezacego tygodnia udostepniono do wgladu rodzicéw na
tablicy informacyjnej;

- positki przygotowywano na podstawie jadtospisow dekadowych uktadanych przez
intendenta;

- dzieci spozywaty positki w Przedszkolu w salach statego pobytu, w wyznaczonych
miejscach jadalni, wyposazonych w stoliki i krzesetka dostosowane do wzrostu
dzieci;

- przygotowane w kuchni positki i napoje byty podawane przez pracownika kuchni
do rozdzielni, skad byty odbierane przez osoby zatrudnione na stanowisku pomocy
nauczyciela, zatrudnione w Przedszkolu oraz byly podawane przez okienko
wydawalni do stotowki;

- w Zespole dziatat wdrozony system HACCP22 oraz procedury i instrukcje
GHP/GMP2;

- w Zespole zatrudniono 22 osoby na stanowisku pomocy nauczyciela, zajmujace
sie roznoszeniem positkéw dla grup przedszkolnych do sal dydaktycznych, ktore
posiadaty aktualne orzeczenia lekarskie w zakresie obejmujgcym spetnianie
wymogow sanitarno-epidemiologicznych;

- odziez robocza personelu byta prawidtowa, czysta;

- jako$¢ wody pod wzgledem fizyko-chemicznym odpowiadata wymaganiom
sanitarnym;

- jako$¢ wody pod wzgledem mikrobiologicznym odpowiadata wymaganiom
sanitarnym ustalonym dla wody przeznaczonej do spozycia przez ludzi.

W toku kontroli, PPIS stwierdzit rowniez nieprawidtowosci:
- w jadtospisie stwierdzono nieprawidtowe oznakowanie alergenow?4,
- brak okre$lenia sktadnikéw potraw2s;

- brak zachowanej segregacji asortymentowej w urzadzeniu chtodniczym
ustawionym w pomieszczeniu kuchni?;
- nieprawidtowy stan sanitarno-techniczny stotéw oraz krzeset w pomieszczeniu
jadalni?’.
Szczegotowy opis w powyzszym zakresie zawarto w sekcji Stwierdzone
nieprawidtowosci.
(akta kontroli: tom I, str. 133-160)

22 System Analizy Zagrozen i Krytycznych Punktow Kontroli (od ang. Hazard Analysis and Critical Control Points)
jest systemowym postepowaniem majacym na celu zapewnienie bezpieczenstwa zdrowotnego zywnos$ci poprzez
identyfikacje i oszacowanie skali zagrozen bezpieczenstwa zywnosci z punktu widzenia jej jakosci zdrowotnej oraz
ryzyka wystapienia tych zagrozen podczas przebiegu wszystkich etapéw produkcji i dystrybucji zywnosci.
Jest to réwniez system majacy na celu okreslenie metod ograniczania tych zagrozen oraz ustalenie dziatan
naprawczych - zrédto: https://www.gov.pl/web/psse-piotrkow-trybunalski/system-haccp--podstawowe-informacie-
podstawy-prawne - stan na dzien 6 maja 2024 r.

23 GHP - Dobra praktyka Higieniczna (od ang. Good Hygienic Practice), GMP — Dobra Praktyka Produkcyjna (od
ang. Good Manufacturing Practice) - zrédto:

http://wsse.gorzow.pl/images/zalaczniki/zalaczniki wymogi prawne/poradnik_haccp_iyy.pdf (dostep: w dniu
6 maja 2024 r.).

24 \W protokole kontroli PPIS wyszczegdlniono dwa takie przypadki.

25 \W protokole kontroli PPIS wyszczegdlniono 10 takich przypadkow.

% Przechowywane wspdlnie surowce i gotowy wyrdb zabezpieczony folig spozywcza,

21 Zniszczone, z ubytkami w okleinie, z zadrami z drewna oraz sklejki.
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Jadtospisy uktadane byty przez kucharki oraz intendentki. Szkota przy uktadaniu
jadtospisow w  kontrolowanym okresie nie wspdipracowata z dietetykiem.
Dziataniami w zakresie doskonalenia i prawidtowego utrzymania systemu HACCP
oraz GHP/GMP, a takze szkoleniem w tym zakresie pracownikdw, zajmowata sie
osoba, z ktdrg Zespot zawart 5 wrzeénia 2013 r. umowe na czas nieokreslony.
Wykonawca powyzszych czynno$ci posiadat wyksztatcenie wyzsze magisterskie
w zakresie technologii zywnosSci i zywienia cztowieka oraz posiadat dodatkowe
kwalifikacje w postaci ukorniczonych studiéw podyplomowych na kierunku zarzadzania
jako$cig w przedsigbiorstwie oraz $wiadectw partnera systemu HAACP i auditora
wewnetrznego systemu jakosci. Wyzej wymieniona osoba, jak wyjasnit Dyrektor,
wspotpracowata rowniez z intendentkami i kucharkami przy ukfadaniu jadtospisow.

W zwigzku z przygotowywaniem positkow Zespot zatrudniat, w okresie objetym
kontrola, 10 0sdb, tj.: jedng kucharke, siedem pomocy kuchennych i dwie intendentki.
Kucharka zatrudniona w Szkole ukonczyta Technikum Przemystu Spozywczego.
Dodatkowo ZSP zatrudniat 22 osoby na etacie pomocnika nauczyciela,
do obowigzkéw ktérych nalezato podawanie przygotowanych positkow dzieciom.
W latach  2020-2024  wszystkie osoby zaangazowane w  planowanie
i przygotowywanie  positkbw braty udziat w szkoleniach uzupetniajacych
I podnoszacych ich wiedze w zakresie zwigzanym ze zdrowym odzywianiem,
o0 tematyce:

- Zasady racjonalnego Zywienia dzieci w wieku przedszkolnym i szkolnym oraz
podstawowe zasady higieny przy produkcji i dystrybucji Zywnosci,

- Podstawowe zasady higieny w procesie produkcji i dystrybucji zywnosci
GHP/GMP;

- Utrzymanie i doskonalenie zywienia dzieci w wieku przedszkolnym i szkolnym.

Kucharka oraz dwie intendentki ukonczyly dodatkowo szkolenie z utrzymania
i doskonalenia systemu HACCP.

(akta kontroli: tom I, str. 50-55, 57-58, 161-177)

Edukacjg zwigzang ze zdrowym odzywianiem na poziomie przedszkolnym zajmowato
sie 20 nauczycielek wychowania przedszkolnego. Kazda z nauczycielek posiadata
wiasciwe wyksztatcenie kierunkowe pedagogiczne, ponadto 12 z nich posiadato
ukoniczone kursy w zakresie opieki nad dzieckiem z cukrzyca w placéwce oSwiatowej,
a jedna ukonczyta studia na kierunku pedagogika zdrowia z psychodietetyka.

W Szkole za edukacje w zakresie zwigzanym ze zdrowym odzywianiem
odpowiedzialnych byto 37 nauczycieli. Wszyscy posiadali wiasciwe pedagogiczne
wyksztatcenie kierunkowe. Sposrdd nich jedna osoba ukonczyta dodatkowo studia na
kierunku technologia zywno$ci i zywienie cztowieka, jedna osoba na kierunku
pedagogika opiekuncza z promocjq zdrowia, oraz jedna osoba na kierunku
pedagogika zdrowia z psychodietetyka, ktéra ponadto wzieta udziat w kursie
dotyczacym opieki nad dzieckiem z cukrzyca w placéwce oSwiatowej. Poza tym, jeden
nauczyciel ukoniczyt studia podyplomowe w zakresie promocji zdrowia. Jak wyja$nit
Dyrektor, wszyscy nauczyciele w ramach swojej $ciezki edukacyjnej oraz
samoksztatcenia nabyli odpowiednig wiedze i umiejetno$ci do prowadzenia edukacji
Zywieniowe;.

(akta kontroli: tom I, str. 178-198)
Zespdt zawierat umowy z dostawcami, w ktorych znalazty sie zapisy dotyczace
wymogow jako$ciowych dostarczanej zywnosci, prawa do jej reklamowania i zwrotu,
udzielenia zamawiajagcemu rekojmi za wady prawne i fizyczne oraz gwarancj,
a takze postepowania w przypadku stwierdzenia wad towaru.
W umowach przewidziano kary umowne dla dostawcdédw za nieprzestrzeganie



warunkoéw dostaw. Kazdorazowo przy dostawie produktéw spozywczych pracownicy
Zespotu dokonywali ich kontroli w zakresie oceny prawidiowosci $wiadectw
jakosciowych towarow, oceny stanu higienicznego samochodu dostawczego, higieny
osobistej dostawcy-kierowcy, wiasciwego (nienaruszonego) stanu opakowan,
oznakowania, okreslenia daty przydatnosci do spozycia oraz daty minimalnej
trwatosci, a takze zgodnosci temperatury przewozu towardw z deklaracjg producenta.
Zakres kontroli dostarczanych produktow doprecyzowano we wzorze karty przyjecia
towaru, stanowigcej zatacznik nr 1 do uméw na dostawe produktow spozywczych?8,
Przeprowadzane przez Zespdt kontrole nie wykazaty nieprawidtowosci co do jakosci
otrzymywanych produktéw zywno$ciowych.

(akta kontroli: tom |, str. 50-55, 58, 204-486; tom I, str. 1-160)

ZSP nie przeprowadzat badan odnosnie do satysfakcji z oferowanego zywienia wsrod
rodzicow ani wsrod ucznidw. Z wyjasnien Dyrektora wynikato, ze rodzice sami
zgtaszali swoje uwagi do kierownictwa jednostki. Jako efekt tych uwag wymienit on
rozdzielenie positku w Przedszkolu na | i Il danie.

Zespdt planowat dziatania w zakresie propagowania i wdrazania zdrowego
odzywiania na podstawie informacji otrzymywanych przez Dyrektora od pielegniarki
szkolnej oraz w oparciu o badania placowek badawczych, m.in. Katedry Epidemiologii
i Medycyny Zapobiegawczej na Uniwersytecie Jagiellonskim.
Jako ryzyka zdiagnozowane w obszarze prawidtowego odzywiania dzieci wskazane
zostaty przez Dyrektora: [1] unikanie jedzenia przez dzieci gtdwnych positkow,
[2] dojadanie miedzy positkami oraz [3] diety odchudzajace lub gtoddwki,
ktére nadmiernie stosowane, czesto zwiekszajg ryzyko powstania nadmiernej masy
ciata.

We wrzesniu kazdego roku Zespdt przeprowadzat ankiety, celem aktualizacji
programu  wychowawczo-profilaktycznego i jego dostosowania do potrzeb
zgtaszanych przez rodzicow i uczniow ZSP. Przyktadowo w ankiecie z wrze$nia
2023 r. 38,7% ankietowanych opowiedziato si¢ za uwzglednieniem w programie
wychowawczo-profilaktycznym zagadnien zwigzanych ze zdrowym stylem zycia.
Ponadto 94,7% ankietowanych uwazato, Ze ich dzieci miaty $wiadomos¢ zdrowego
trybu zycia. Udziat w ankietach byt dobrowolny.

Jednocze$nie w ramach planowania dziatah w omawianym zakresie, w przyjetych
przez Zespot programach profilaktyczno-wychowawczych, jednym z celow tych
programdw byto ksztattowanie wtasciwych nawykéw higienicznych i zdrowotnych,
umiejetnosci dokonywania wyboru zachowan chronigcych zdrowie wiasne i innych
ludzi, propagowanie ekologicznego stylu zycia oraz propagowanie zdrowego stylu
zycia. Celami szczegbtowym w tym zakresie byty m.in.: umiejetno$¢ wskazania przez
ucznia sktadnikow diety sprzyjajacej zdrowiu oraz rezygnacja przez uczniow
z niezdrowej Zywnosci.

(akta kontroli: tom Il str. 284-493, 502-519, 545-547)

Zespdt prowadzit statystyki dotyczace nieprawidtowej masy ciata wsrdd uczniow
Szkoty w trzech obszarach: [1] niedowaga, [2] nadwaga, [3] otyloS¢.
Problemem, ktory dotykat najwigkszg liczbe uczniéw byta niedowaga. Procentowy
udziat dzieci z niedowagq wsrdd wszystkich uczniow systematycznie rost i wynosit
kolejno: 4,7% w roku szkolnym 2019/2020, 7,3% w roku szkolnym 2020/2021, 9,9%
w roku szkolnym 2021/2022, 13,3% w roku szkolnym 2022/2023 i18,7% w roku
szkolnym 2023/2024. Udziat dzieci z nadwaga w liczbie wszystkich uczniow rost do
roku szkolnego 2023/2024, kiedy to zanotowano jego spadek. W ujeciu lat szkolnych
wskaznik ten ksztattowat sie i wynosit kolejno: 4,6% ucznidw z nadwagg w roku

28 Tres¢ zatacznika byta niezmienna w okresie objetym kontrola.
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Stwierdzone
nieprawidtowosci

szkolnym 2019/2020, 6,6% w roku szkolnym 2020/2021,7,6% w roku szkolnym
2021/2022, 8,1% w roku szkolnym 2022/2023 i6,6% w roku szkolnym 2023/2024.
Ostatnim obszarem, w ktérym prowadzono statystyki byta otytos¢ wsrdd uczniow,
ktéra wykazywata identyczne tendencje jak nadwaga. Wskazniki wystepowania
otytosci wynosity kolejno: 2,6% ucznidw w roku szkolnym 2019/2020, 3,1% w roku
szkolnym 2020/2021, 4,9% w roku szkolnym 2021/2022, 7,4% w roku szkolnym
2022/2023 oraz 6,8% w roku szkolnym 2023/2024.

(akta kontroli: tom |, str. 50-55, 58-63; tom Il str. 161-283)

W dziatalnoSci kontrolowanej jednostki w przedstawionym wyzej zakresie stwierdzono
nastepujace nieprawidtowosci:

1. Spozywanie goracych positkéw przez dzieci w Przedszkolu w salach
przedszkolnych zamiast w jadalni lub innym pomieszczeniu wydzielonym do tego
celu, co byto niezgodne z § 10 ust. 2 rozporzadzenia Ministra Edukacji Narodowe;
i Sportu z dnia 31 grudnia 2002 r. w sprawie bezpieczenstwa i higieny w publicznych
i niepublicznych placowkach szkotach i placéwkach?.

Dyrektor wyjasnit, ze pomieszczenia przedszkolne (sale zabaw) sg innymi
pomieszczeniami wydzielonymi do spozywania positkéw. Powotat sie rowniez na
pkt 5.1.4 Poradnika do oceny higieny procesu nauczania — uczenia si¢ w szkole
podstawowej30, ktéry dopuszcza spozywanie positkow dzieci w przedszkolu w salach
zabaw. Ponadto Dyrektor powofat sie na wyniki przeprowadzonych przez Inspekcje
Sanitarng kontroli, w tym kontroli przeprowadzonej na zlecenie Najwyzszej Izby
Kontroli, ktore to kontrole nie stwierdzity nieprawidlowosci w zakresie miejsca
spozywania positku przez dzieci w Przedszkolu.

(akta kontroli: tom |, str. 56; tom IlI, str. 401)

Najwyzsza Izba Kontroli nie podziela stanowiska Dyrektora, poniewaz przywotany
wyzej przepis rozporzadzenia jednoznacznie wskazuje na obowigzek wydzielenia
pomieszczen z przeznaczeniem do spozywania goracych positkow.

2. Dtugo$¢ przerwy obiadowej dla klas IV-VIII ustalona zostata na 15 min., co byto
sprzeczne z zaleceniami Gtéwnego Inspektora Sanitarnego3!, wedtug ktorych
przerwa obiadowa, niezaleznie od innych przerw, powinna trwa¢ minimum 20 minut.

Dyrektor wyjasnit, ze nie mdgt wprowadzi¢ przerwy o diugosci 20 min. ze wzgledu na
dojazdy ucznidw. Dyrektor wyjasnit réwniez, ze wigkszo$¢ uczniéw spozywa obiad po
lekcjach, a w przypadku klas IV-VI w roku szkolnym 2023/2024 tylko w jednym dniu
wtygodniu i tylko kilkunastu ucznibw spozywa obiad w trakcie przerwy
miedzylekcyjnej. W poprzednich latach szkolnych, wedtug wyjasnierr Dyrektora,
wszyscy uczniowie mieli mozliwo$¢ spozycia obiadu po lekcjach.

(akta kontroli: tom |, str. 56-57; tom Ill, str. 401)

3. Przeprowadzona na zlecenie NIK, przez PPIS w dniu 15 marca 2024 r. kontrola
wykazata, ze:

a) w ocenianym jadtospisie3? stwierdzono nieprawidtowe oznakowanie alergenéw,
m.in. w dniu 20 marca 2024 r. w pieczywie zytnio-razowym wskazano jako alergen
zboza zawierajace gluten — pszenice, natomiast wykaz sktadnikow nie uwzgledniat
produktu zawierajacego pszenice. Ponadto w dniu 19 marca 2024 r. w biszkoptach
wskazano jako alergen jaja, natomiast wykaz sktadnikow przy produkcie nie
uwzgledniat jaj lub produktéw pochodnych, co byto niezgodne z art. 9 pkt 1 lit. ¢

29 Dz. U. 22020 . poz. 1166, ze zm.

30 Poradnik do oceny higieny procesu nauczania — uczenia sie w szkole podstawowej, Panstwowa Inspekcja
Sanitarna, Warszawa 2010.

31 Jak w przypisie 30.

32 W protokole PPIS nie wskazano okresu, na jaki zostat sporzadzony jadtospis.
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w zwigzku z art. 18 ust. 1, art. 21 ust. 1 lit. a oraz art. 44 ust. 1 rozporzadzenia
Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) nr 1169/2011 z dnia 25 pazdziernika 2011 r.

Dyrektor wyjasnit, ze przyczyng ztego oznakowania alergendw byt btad pisarski
intendentki, ktory sie nie powtorzyt w innych kolejnych jadtospisach. W celu unikniecia
podobnych bteddéw, zmieniono organizacje pracy intendentek: jedna z nich bedzie
opisywata alergeny, a druga bedzie sprawdzata prawidtowo$¢ zapisow.
Ponadto intendentki w dniu 24 maja 2024 r. zakonczyly szkolenie: ,Praktyczny
przewodnik ukfadania jadtospiséw krok po kroku — praktyczne warsztaty” oraz w dniu
28 maja 2024 r.. ,Intendent — specjalista zywienia zbiorowego w szkole, przedszkolu
I Ztobku®, co w ocenie Dyrektora pomoze w planowaniu i petnym opisywaniu
jadtospiséw oraz wyeliminuje stwierdzone nieprawidtowosci.

(akta kontroli: tom |, str. 140-154, 193-196, 198)

b) brak byto dookreslenia sktadnikow potraw w kazdym z 10 dni ocenianego
jadtospisu, m.in.: w catej dekadzie w masle oraz produktach uzytych do
wyprodukowania positkow, tj. Smietanie 12%, jogurcie naturalnym; w dniu 11 marca
2024 r. w pieczywie pszenno-zytnim; w dniu 12 marca 2024 r. w kakao, deserze
mlecznym (serku homogenizowanym); w dniu 13 marca 2024 r. w pieczywie zytnio-
razowym, groszku ptysiowym; w dniu 14 marca 2024 r. w kawie zbozowej; w dniu
15 marca 2024 r. w pieczywie pszenno-zytnim, deserze mlecznym (jogurcie
truskawkowym); w dniu 19 marca 2024 r. w deserze mlecznym (jogurcie owocowym
— truskawkowym); w dniu 20 marca 2024 r. w kawie zbozowej; w dniu 21 marca
2024 r. w deserze mlecznym (jogurcie owocowym pitnym — truskawka, owoce lene).
Byto to niezgodne z § 19 ust. 1 pkt 3 rozporzadzenia Ministra Rolnictwa i Rozwoju
Wsi z dnia 23 grudnia 2014 r.

W zwigzku z powyzszym, Dyrektor zlozyt jednobrzmigce wyja$nienia,
jak w odniesieniu do nieprawidtowo$ci opisanej w podpunkcie a.

(akta kontroli: tom |, str. 140-154, 193-196, 198)

c) brak bylo zachowane] segregacji asortymentowej w urzgdzeniu chtodniczym
ustawionym w pomieszczeniu kuchni, w ktérym przechowywano wspdlnie surowce
oraz gotowy wyrdb zabezpieczony folig spozywczg, co byto spowodowane matg
powierzchnig chtodnicza, bedaca w dyspozycji ZSP. Powyzsze stanowito naruszenie
rozdz. IX ust. 2 zatacznika nr Il do rozporzadzenia Parlamentu Europejskiego i Rady
(WE) nr 852/2004 z dnia 29 kwietnia 2004 r w sprawie higieny Srodkow
spozywczych3s,

Dyrektor wyjasnit, ze brak wystarczajgcej powierzchni chtodniczej wynikat ze wzrostu
liczby dzieci korzystajacych z positkdw, a pracownice kuchni nie zgtaszaty tego
problemu, poniewaz wystepowat on sporadycznie. W dniu 19 kwietnia 2024 r.
dostarczono do Zespotu nowe urzadzenie chtodnicze.

(akta kontroli: tom |, str. 140-154, 155-160, 193-196, 198)

d) nieprawidtowy byt stan sanitarno-techniczny stotow oraz krzeset ustawionych
w pomieszczeniu jadalni — meble zniszczone, z ubytkami w okleinie, z zadrami
z drewna oraz sklejki.

Dyrektor wyjasnit, ze powodem zuzycia ww. mebli byta ich eksploatacja, zgodnie z ich
przeznaczeniem, a pracownicy i osoby przyprowadzajgce dzieci na positki nie
zgtaszaty tego problemu. W dniu 9 maja 2024 r. wszystkie stoty i krzesta z jadalni
zostaty wymienione.

(akta kontroli, tom | str. 140-160, 193-196, 198)

33Dz, Urz. UE. L Nr 139 z 30 kwietnia 2004 r., str.1-54.
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OCENA CZASTKOWA

OBSZAR

Opis stanu
faktycznego

Zespdt rozpoznat i zdiagnozowat potrzeby w zakresie propagowania oraz wdrazania
zdrowego odzywiania, m.in. poprzez przeprowadzenie ankiet wsréd uczniow
i rodzicdw. Zapewniono mozliwo$¢ spozywania przynajmniej jednego goracego
positku dziennie, a liczba korzystajagcych z positkow systematycznie rosta.
Zespdtna ogdt nie badat czy prowadzone przez niego dziatania edukacyjne
w zakresie  zdrowego  odzywiania przynoszg ~ zamierzone  efekty.
W Zespole prawidtowo  okre$lono i  pobierano  optaty za  Zywienie.
Positki planowat i przygotowywat odpowiednio do tego przygotowany personel.
W Szkole nie podjeto jednak skutecznych dziatan na rzecz zapewnienia
prawidtowego opisywania alergendw w jadtospisach, dookre$lania sktadnikow potraw
w tych jadtospisach oraz zachowania segregacji asortymentowej w urzadzeniu
chtodniczym ustawionym w pomieszczeniu kuchni, a takze wiasciwego stanu
sanitarno-higienicznego stotéw oraz krzeset w pomieszczeniu jadalni.

2. Dziatania na rzecz propagowania i wdrazania zdrowego
odzywiania oraz ich efekty

Dziatania w zakresie ksztattowania prawidtowych nawykéw Zywieniowych,
ZSP realizowat przede wszystkim w ramach programéw wychowawczo-
profilaktycznych, sporzadzanych corocznie na dany rok szkolny tylko dla Szkoty®.
Dziatania w powyzszym zakresie, realizowane gtéwnie w formie pogadanek,
warsztatow®, konkurséw i prelekcji, prowadzili nauczyciele, wychowawcy,
pedagodzy i psycholog szkolny, pielegniarka szkolna oraz — w pigciu przypadkach —
osoby z zewnatrz. Trzykrotnie byli to edukatorzy zewnetrzni, realizujgcy projekty
rekomendowane przez Gmine Dtugotekast. W pozostatych dwoch przypadkach
dziatania prowadzili rodzice uczniow — lekarz i dietetyk kliniczny.

Dyrektor wyjasnit, ze w przypadku realizacji programéw rekomendowanych przez
Gmine Dtugoteka, Zespot nie przeprowadzat weryfikacji kwalifikacji edukatorow.
W pozostatych  przypadkach kwalifikacie oséb prowadzacych zajecia byly
weryfikowane. Osoby te posiadaty odpowiednie, poswiadczone dokumentami,
kwalifikacje. Zespdt nie prowadzit rejestru w tym zakresie i nie gromadzit
przedstawianej dokumentacji.

W latach szkolnych 2020/2021 — 2023/2024 zrealizowano 39 dziatar®’, do ktorych
nalezaty m.in.:

- projekty ,Jak dbac o zdrowie” oraz ,Profilaktyka chorob uktadu krazenia” —
zrealizowane w roku szkolnym 2020/2021;

- konkurs ,Co chroni nas przed chorobami?” oraz akcja , Tydzier promocji zdrowia”
— zorganizowane w roku szkolnym 2021/2022;

- klasowe $niadania w ramach projektu ,Sniadanie daje MOC” oraz projekt ,Jedz
owoce i warzywa to na zdrowie dobrze wptywa” — zrealizowane w roku szkolnym
2022/2023;

- warsztaty  kulinarno-dietetyczne ,Zdrowa $niadaniowka” oraz  program
profilaktyczny ,Godzina dla mfodych gtow” — zrealizowane w roku szkolnym
2023/2024.

34 Art. 26 ust. 4 ustawy z dnia 14 grudnia 2016 r. Prawo o$wiatowe (Dz. U. z 2024 r. poz. 737, ze zm.) stanowi, ze
programu takiego nie tworzy si¢ dla przedszkoli.

35 Polegajacych na przygotowywaniu zdrowych positkow.

3 Wyboru edukatoréw dokonywata Gmina Dtugoteka.

37 Cze$¢ dziatan byto realizowanych w wiecej niz jednym roku szkolnym. | tak, dziatanie realizowane w ramach
Planu Pracy Swietlicy, polegajace na promowaniu zdrowego i aktywnego stylu zycia miato charakter cykliczny
i byto powtarzane w kazdym kontrolowanym roku szkolnym. Projekt ,Rosne i zdrowo sig rozwijam” zrealizowano
w latach szkolnych 2020/2021 i 2022/2023. Projekt ,Menu w restauracji” zrealizowano w latach szkolnych
2022/2023 i 2023/2024.
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Zespdt badat efekty realizacji programéw wychowawczo-profilaktycznych poprzez
anonimowe ankiety wypetniane on-line przez rodzicow i przez ucznidw.
Ankiety udostepniano za pomocg Portalu LIBRUS rodzicom, co dodatkowo
wykluczato mozliwo$¢ zafatszowania wynikéw poprzez wypetnianie ankiet przez
osoby nieuprawnione. Przeprowadzone ankiety potwierdzity pozytywne
oddziatywanie na uczestnikow, zwiekszajgc ich Swiadomo$¢ na temat zdrowego
odzywiania. Uczestnicy wykazali duze zainteresowanie kontynuacjg edukacji w tym
zakresie.

Dziatania stanowigce odpowiedz na ryzyka na zdiagnozowane przez Dyrektora
w obszarze prawidtowego odzywiania dzieci byly realizowane w ramach szkolnych
programéw wychowawczo-profilaktycznych, programéw zewnetrznych,
w ktorych uczestniczyt Zespdt oraz w dziataniach nie ujetych w Programach
wychowawczo-profilaktycznych, podejmowanych z wiasnej inicjatywy przez Zespot.
Przyktadowe tematy takich programéw to: ,Jem, co zdrowe”, ,Promowanie zdrowego
i aktywnego stylu zycia”, ,Sniadanie daje moc’, ,Rosne i zdrowo sie odzywiam’,
, 1ydzien promocji zdrowia”, ,Zdrowe odzywianie to podstawa’, ,Zdrowo jem, wiecej
wiem”. Powyzsze dziatania wypetnialy zatozenia programéw wychowawczo-
profilaktycznych w zakresie celu ogoinego, jak i celu szczegbtowego zwigzanego
z promocjg zdrowego odzywiania3®. Miescity sie réwniez w metodach i formach ich

realizacji, okreslonych w programach wychowawczo-profilaktycznych.
(akta kontroli: tom I, str. 50-55, 59-60; tom I, str. 165-280, 284-544)

ZSP oprécz dziatan realizowanych w ramach programéw wychowawczo-
profilaktycznych podejmowat réwniez inne dziatania, w tym konkursy, pogadanki,
warsztaty, a takze przedstawienie ukierunkowane na ksztattowanie prawidtowych
nawykéw zywieniowych wsrdd dzieci oraz zapobieganie marnowania zywno$ci.
tacznie w latach szkolnych 2020/2021 — 2023/2024 przeprowadzono 21 dziatan3,
Skierowane byty one zaréwno do uczniow Szkoty, jak i do dzieci uczeszczajacych do
Przedszkola. Kazdorazowo do realizacji programu angazowano wszystkich
wychowankoéw przynajmniej jednego oddziatu szkolnego lub przedszkolnego.
W zalezno$ci od dziatania, przeprowadzono je dla catej Szkoty lub Przedszkola, etapu
ksztatcenia, grupy oddziatdw lub pojedynczego oddziatu. Ponadto zagadnienia
zwigzane ze zdrowym odzywianiem byly omawiane w trakcie realizacji przedmiotu
wychowanie przedszkolne. Za realizacje omawianych dziatar odpowiedzialni byli
nauczyciele i wychowawcy ze Szkoty oraz Przedszkola, a w dwdch przypadkach
osoby z zewnatrz40.

Do podejmowanych w badanym okresie dziatan nalezaty m.in.:
- zakfadanie i prowadzenie kacikow warzywno-owocowych — dziatanie realizowane
w kazdym z objetych kontrolg lat szkolnych;

- Full Body Workout - projekt zrealizowany w roku szkolnym 2021/2022, majacy na
celu poprawe sprawnos$ci, uksztattowanie sylwetki, zbudowanie wytrzymatosci,
sity i wydolnoSci organizmu uczniéw oraz ich uSwiadamianie, ze sprawnos¢

38 Cel ogolny okreslony zostat jako promocja zdrowego stylu zycia i postaw ekologicznych i ochrony srodowiska
oraz w zakresie celow szczegdtowych, wedtug ktorych wychowanek potrafi wskaza¢ sktadniki diety sprzyjajace
zdrowiu i rezygnuje z niezdrowej zywnosci.

39 Czes¢ dziatan byto realizowanych w wiecej niz jednym roku szkolnym. | tak, Swiatowy Dzier Jabtka oraz Projekt
przyrodniczy ,Z wiosng na start” zorganizowano w latach szkolnych 2022/2023 i 2023/2024, a ogdlnopolska akcje
~Sprzatanie $wiata” — w latach szkolnych 2020/2021 — 2023/2024. Natomiast trzy dziatania, takie jak: spacer do
sklepu warzywno-owocowego, zachecanie do jedzenia owocdw i warzyw oraz zaktadanie i prowadzenie kacikow
warzywno-owocowych, przeprowadzono w kazdym z badanych lat szkolnych.

40 Warsztaty kulinarno-dietetyczne ,Zdrowa $niadaniéwka” przeprowadzit dietetyk — rodzic ucznia, natomiast
warsztaty w ramach autorskiego programu Fundacji Druzyna Mistrzéw ,Sport Muzyka Pasja” przeprowadzit
edukator wyznaczony przez Gming Dtugoteka, ktéra udzielita rekomendacji temu programowi.
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fizyczng i zdrowie warunkuje wiasciwe odzywianie i regularne picie niegazowanej
wody;

- obchody w roku szkolnym 2022/2023 i 2023/2024 Swiatowego Dnia Jabika,
majace na celu popularyzowanie tego owocu poprzez przekazanie wiedzy na
temat zalet jabtka, jego wartosci odzywczych, a takze poprzez tworzenie
jadtospiséw uwzgledniajacych potrawy z jabfek;

- wycieczka w roku szkolnym 2022/2023 do Doliny Baryczy potaczona
z warsztatami przyrodniczymi i zywieniowymi;

- projekt przyrodniczy w roku szkolnym 2022/2023 i 2023/2024 ,Z wiosng na start’,
zakfadajacy sianie owsa, sadzenie dymki, ograniczenie spozycia stodyczy w ciggu
tygodnia, przygotowanie zdrowego $niadania;

- warsztaty kulinarne przeprowadzone w roku szkolnym 2023/2024, polegajace na
wykonaniu owocowych szaszlykdw i wystuchaniu pogadanki na temat zdrowego
odzywiania;

- projekt Moje wymarzone menu, zorganizowany w roku szkolnym 2023/2024:
Uczniowie samodzielnie przygotowywali w domach swoje wymarzone menu
wrestauracji w jezyku angielskim i prezentowali je przed klasa.
Menu miato uwzglednia¢ zdrowe odzywianie. Zadaniem nauczyciela byt
komentarz dotyczacy rodzaju potraw pod katem zdrowego odzywiania;

- wystawienie przedstawienia pt. ,Na straganie” w ramach projektu ,Jem,
co zdrowe”.

Jak wyjasnit Dyrektor, inne dziatania ukierunkowane na ksztattowanie prawidtowych
nawykéw zywieniowych wérdd dzieci oraz zapobieganie marnowania zywnosci*!,
byly podejmowane w ramach realizacji podstawy programowej ksztatcenia ogdlinego
na zajeciach z wielu przedmiotow*2, a takze na lekcjach wychowawczych*3,
dlatego nie prowadzono kompleksowych badan dotyczacych osiggnietych efektow ich
realizacji. Natomiast informacja o zdobytej przez dzieci wiedzy w przedmiotowym
zakresie byta pozyskiwana poprzez przeprowadzanie konkursow, quizéw, warsztatow
oraz wykonywane prace plastyczne. Przyktadowo, takie dziatania zostaty
przeprowadzone w ramach konkursu ,Piramida zdrowego zywienia”, podczas ktdrego
dzieci tworzyly przepisy na dania zawierajace zdrowe sktadniki oraz wykonywaty
prace plastyczne obrazujace zdrowg zywnos¢, a takze odpowiadaty na pytania
w ramach przeprowadzonego quizu.

(akta kontroli: tom |, str. 50-55, 60; tom II, str. 501, 520, 529-533, 536-547)

W latach szkolnych 2019/2020 — 2023/2024 Zespot uczestniczyt w 10 nastepujacych
zewnetrznych programach promujacych zdrowe odzywianie, z ktérych dziewie¢ byto
realizowanych w Szkole, a jeden (poz. 10) w Przedszkolu:

1. Ogdlnopolski Program ,Kubusiowi Przyjaciele Natury” - cel programu:
ksztatcenie dobrych nawykow w zakresie odzywiania oraz aktywnego spedzania
czasu i ruchu. Liczba uczestnikow w latach szkolnych 2021/2022 - 2023/2024
wyniosta 202;

2. Program dla szkdt ,Szklanka mleka” — unijny projekt koordynowany przez
Krajowy O$rodek Wsparcia Rolnictwa, ktory polegat na dostarczaniu mleka
i przetworow mlecznych. Realizacja programu trwata we wszystkich objetych
kontrolg latach szkolnych, a uczestniczyto w nim 571 uczniéw;

41 Prowadzone niezaleznie od programéw wychowawczo-profilaktycznych.

42 Np. podczas zaje¢ z podstaw edukaciji przyrodniczej w klasach od | do Il oraz na lekcjach przyrody i biologii
w klasach od IV do VIII.

43 Omawiana edukacja nie byta realizowana w ramach odrebnego przedmiotu.
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3. ,Akademia H20” — autorski projekt Miejskiego Przedsiebiorstwa Wodociggow
i Kanalizacji S.A. we Wroctawiu, cel programu: szerzenie wiedzy o znaczeniu
wody, nauka szacunku do wody. W projekcie realizowanym w roku szkolnym
2023/2024 uczestniczyto 107 ucznidw klas drugich;

4. Klasa w terenie” — cel programu: promowanie warto$ci edukacji na $wiezym
powietrzu. Realizacja miata miejsce w roku szkolnym 2023/2024,
a liczba uczestnikéw wyniosta 136 (uczniowie klas trzecich);

5. ,Zdrowo jem, wigcej wiem” — projekt pod patronatem Ministerstwa Edukacii
Narodowej, Ministerstwa Sportu i Ministerstwa Zdrowia, realizowany we
wspolpracy z Fundacjq Banku Ochrony Srodowiska. Program zrealizowano
w roku szkolnym 2021/2022 dla 49 uczniow;

6. gminne pogramy edukacyjne ,Nie marnujesz - Srodowisko ratujesz’.
,,Ekologicznie fantastycznie w szkole i na wakacjach” — bezptatne warsztaty
prowadzone we wspotpracy z Gminnym O$rodkiem Kultury w Diugotece przez
wykwalifikowanych edukatoréw, w tym dietetykow. Realizacja w roku szkolnym
2020/2021, liczba uczestnikdw: 373;

7. Swiatowy Dzien Wody z Polska Akcjg Humanitarng — akcja edukacyjna
skierowana do uczniéw klas I-lll, w ktorej w roku szkolnym 2021/2022
uczestniczyto 360 uczniow;

8. ,Szkofa live” — jesteSmy na tak - akcja zorganizowana przez Wojewode
Dolnoslaskiego, ktora obejmowata dziatania prozdrowotne w zakresie
promowania zdrowia, w tym szczepien przeciwko COVID-19. Prowadzona
edukacja objeta rowniez role zdrowego odzywiania. W akcji przeprowadzone;
w roku szkolnym 2021/2022 uczestniczyto 745 ucznidéw wszystkich klas;

9. ,Ekomisja” — nie marnuje i dbam o planete! — cel projektu: zwiekszanie
$wiadomosci wsrdd uczniéw, edukacja o tym, jak nie marnowaé zywnosci
izasobdw oraz  prowadzic  ekologiczny i zdrowy styl  zycia.
W projekcie zrealizowanym w roku szkolnym 2022/2023 uczestniczyto
99 uczniow klas szostych;

10. ,Zdroworosng” — cel projektu: ksztattowanie u dzieci postaw proekologicznych
i zamitowania do zdrowej Zywnosci poprzez samodzielng uprawe roslin.
Program zrealizowano w roku szkolnym 2022/2023, a uczestniczyto w nim
125 dzieci z Przedszkola.

Prawidtowo$¢ realizowania programéw zewnetrznych oraz sprawdzania ich efektow
zbadano na przyktadzie trzech z nich, j.: Programu dla szkét: ,Szklanka mleka” oraz
programéw ,Zdrowo jem, wiecej wiem” i ,Nie marnujesz — srodowisko ratujesz”.

Zespdt w catym objetym kontrolg okresie uczestniczyt w Programie dla szkdt:
,Szklanka mleka” w zakresie komponentu mlecznego*. Program byt koordynowany
przez Krajowy Os$rodek Wsparcia Rolnictwa. Czynnosci zwigzane z realizacjg
Programu prowadzili pracownicy Zespotu. Udziat w Programie byt przewidziany dla
uczniow klas od | do V, ktérych rodzice podpisali stosowne zgody. W ramach
Programu uczniowie otrzymywali produkty mleczne w  opakowaniach
jednorazowych*. W celu zapewnienia dostaw produktéw mlecznych Zespét zawierat
na kazdy semestr umowe na nieodptatne dostawy z zatwierdzonym do uczestnictwa
w Programie dostawca. Ponadto w Zespole prowadzono ewidencje dostarczonych
i udostepnionych produktéw mlecznych. Zesp6t wywigzywat sie z obowigzkéw
polegajacych na sktadaniu w ww. instytucji koordynujacej oSwiadczen o liczbie i porcji

44 W Zespole nie realizowano drugiego z komponentéw Programu: owocowo-warzywnego.
45 Mieko, jogurt naturalny i kefir naturalny.
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mleka iprzetworow mlecznych udostepnionych dzieciom oraz informacii
0 przeprowadzonych dziataniach towarzyszacych o charakterze edukacyjnym.

Liczba uczestnikéw Programu dla szkét: ,Szklanka mleka” wynosita w roku szkolnym:

- 2019/2020 - 361 ucznidw (87,6% uczniow Klas I-V);
- 2020/2021 - 290 ucznidw (71,3% uczniow Klas I-V);
- 2021/2022 — 444 ucznidw (90,4% uczniow klas I-V);
- 2022/2023 - 550 uczniow (100% uczniow klas I-V);
- 2023/2024 - 571 uczniow (100% uczniow klas I-V).

Z wyjasnien Dyrektora wynikato, ze nie prowadzono oddzielnych dziatan
ewaluacyjnych dla Programu dla szkét: ,Szklanka mleka”, poniewaz efekty
uczestnictwa w nim wynikaty z danych statystycznych wskazujgcych na staty wzrost
liczby uczestniczacych w nim ucznidw.

W roku szkolnym 2021/2022 wszystkich 49 uczniow dwoch klas pierwszych zostato
zgtoszonych do programu ,Zdrowo jem, wigcej wiem”, bedacym czescig
ogdInopolskiego prozdrowotnego programu edukacyjnego ,Aktywnie po zdrowie”.
Program zorganizowany przez Fundacje Banku Ochrony Srodowiska. Gtownym
celem projektu realizowanego przez nauczycieli Szkoty w formie warsztatow46
i prezentacji multimedialnych byto wyksztatcenie u dzieci postaw prozdrowotnych
poprzez nauke zasad zdrowego odzywiania oraz przekazywanie im wiedzy na temat
produktow stuzacych zdrowiu i produktdw szkodliwych dla  zdrowia.
Uczniowie zdobywali réwniez wiedze na temat profilaktyki koronawirusa poprzez
zdrowe odzywianie i aktywno$¢ fizyczng. Uczestnicy Programu wzieli udziat
w konkursie  Fundacji Banku Ochrony Srodowiska o zdrowym Zzywieniu.
Organizatorowi przekazano zdjecia dokumentujace dziatania podjete przez uczniow
w ramach Programu. Jak wyjasnit Dyrektor, organizatorzy Programu nie zaktadali
prowadzenia badania ankietowego dotyczacego przyrostu wiedzy ucznidw na temat
zaleznoSci  pomigdzy ~ sposobem  odzywiania a  stanem  zdrowia.
Program nie przewidywat takich badan zaréwno na wejsciu, jak i na zakonczeniu.
Cele Programu zostaty zrealizowane, poniewaz wszyscy uczniowie biorgcy udziat
w programie wykazali sie zdobytg wiedzg, wykonujac prace na temat odzywiania.

W roku szkolnym 2020/2021 Zespdt wzigt udziat w programie ,Nie marnujesz —
Srodowisko ratujesz’ — gminnym projekcie edukacyjnym realizowanym w formie
warsztatow kulinarnych we wspotpracy z Gminnym O$rodkiem Kultury w Diugotece
i dofinansowanym z Wojewddzkiego Funduszu Ochrony Srodowiska i Gospodarki
Wodnej we Wroctawiu. W projekcie wzieto udziat wszystkich 373 ucznidw klas IV-VIII,
do ktérych byt on adresowany. Ponadto uczniowie klas pigtych i siédmych
(130 uczniéw) wzieli udziat w warsztatach ,Smacznie gotuje — jedzenia nie marnuje™,
majacych na celu podniesienie Swiadomos$ci dzieci na temat planowania zakupow
produktéw zywnosciowych, ograniczenia marnowania zywno$ci oraz nabycie przez
nie umiejetno$ci kulinarnych zgodnie z ideg zdrowego odzywiania. Warsztaty byty
prowadzone przez wykwalifikowanych edukatoréw, w tym dietetykow. Jak wyjasnit
Dyrektor, Zesp6t nie sporzadzat catoSciowego sprawozdania, poniewaz obowigzek
ten spoczywat na Gminie Dtugoteka jako organizatorze. Wewnetrzne podsumowanie
dziatan przeprowadzonych w ramach projektu w ZSP odbyto sie na spotkaniu
szkolnego zespotu przyrodniczego.

(akta kontroli: tom |, str. 50-55, 60-63; tom Il, str. 501, 520, 533-535; tom lIl,
str. 1-235)

46 Uktadanie jadtospisdw, redagowanie przepisow na satatki warzywne i owocowe, rozwigzywanie zagadek,
projektowanie plakatéw zachecajacych do zrezygnowania ze stodzonych napojéw i stodyczy na rzecz wody
i zdrowych przekasek.

47 Realizowanych w ramach omawianego programu.
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ZSP wydatkowat, w badanym okresie, na udziat w programach edukacyjnych, kwote
2 730,00 zt*® oraz kwote 1 383,13 zt na zakup pomocy dydaktycznych, w tym
591,93 zt w roku szkolnym 2020/2021, 342,00 zt w roku szkolnym 2021/2022 oraz
449,20 zt w roku szkolnym 2022/2023. Dodatkowo rada rodzicow wydatkowata $rodki
bedace w jej dyspozycji na zakup nagrod w konkursach.

Dyrektor wyjasnit, ze nie jest w stanie okresli¢ wysokosci tej kwoty, poniewaz rada
rodzicow dokonuje zakupow nagrod w duzych ilosciach, bez wyszczegoinienia na jaki
konkurs przeznaczona jest dana nagroda i nie prowadzi pdzniejszej ewidencii
zwigzanej z przekazaniem zakupionej juz nagrody na konkretny cel.

(akta kontroli: tom |, str. 50-55, 63-64; tom Ill, str. 236-268)

Na podstawie raportdw dziennych wydawanych z magazynu ZSP produktow
w okresie od 26 lutego 2024 r. do 8 marca 2024 r. oraz przedtozonych jadtospisow za
ten sam okres, biegta w dziedzinie dietetyki, powotana zgodnie z art. 49 ust. 1 ustawy
o NIK wydata w dniu 7 maja 2024 r. opinie*® w zakresie dotyczacym jako$ci jadtospisu
Zespotu ijego zgodno$ci z zasadami zywienia dzieci. Biegta stwierdzita zgodnos¢
jadtospisu z § 2 ust. 2 pkt 1, 36 lit. d rozporzadzenia Ministra Zdrowia z dnia 26 lipca
2016 r., . w zakresie zastosowania w codziennym zywieniu Srodkéw spozywczych,
pochodzacych zrdznych grup, sporzadzania potraw z naturalnych sktadnikéw,
bez uzycia koncentratdw spozywczych z wytgaczeniem koncentratdw z naturalnych
sktadnikow oraz zastosowania co najmniej jednej porcji produktow zbozowych
w $niadaniu i obiedzie. Jak wskazata biegta, Zespot spetniat takze wymogi okreslone
w rekomendacjach Narodowego Instytutu Zdrowia Publicznego — Panstwowego
Zaktadu Higieny - Panstwowego Instytutu Badawczego dla szkdt0 i przedszkoli'
w zakresie urozmaicenia positkow pod wzgledem smakowym i tekstury,
zawarcia w jadtospisie wykazu produktdw uwzglednionych w potrawach oraz
szczegbtowych informacji o ich rodzaju, uwzglednienia sezonowosci potraw oraz
zaplanowania co najmniej jednej porcji owocow, a takze unikania powtarzalno$ci
potraw w jadfospisie dekadowym. Jednoczes$nie jadiospisy byly zgodne
z rozporzadzeniem Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) nr 1169/2011 z dnia
25 pazdziernika 2011 r.

Natomiast biegta stwierdzita brak zaplanowania w jadtospisie z wystarczajacg
czestotliwoscig spozycia orzechow i innych nasion, produktow mlecznych,
co najmniej jednej porcji produktow z grupy mieso, jaja, orzechy, nasiona roslin
straczkowych, warzyw iowocdw, ryby oraz produktdw petnoziarnistych.
Zespot nie okreslat kalorycznosci positkdw i nie analizowat zgodno$ci jadtospisu
w zakresie  wymaganej kalorycznoSci  okreSlonej  w aktualnych  normach
zywieniowychd2 oraz formy obrdbki termicznej potraws3, co zostato szczegdtowo
opisane w sekcji Stwierdzone nieprawidtowosci.

48 Wydatek dotyczyt realizacji programu profilaktycznego ,Energo”i zostat poniesiony w roku szkolnym 2022/2023.
49 Dalej: Opinia biegte;.

5 Obiady Szkolne, wyd. Narodowy Instytut Zdrowia Publicznego — Paristwowy Zaktad Higieny - Panstwowy
Instytut Badawczy 2020, 60 propozyciji zbilansowanych zestawdw obiadowych, red. K. Wolnicka, A. Taraszewska.
2020 r.; zwane dalej: Rekomendacjami dla szkot.

51 Zywienie w przedszkolu w praktyce, wyd. Narodowy Instytut Zdrowia Publicznego — Paistwowy Zaktad Higieny
- Pafistwowy Instytut Badawczy, 2021 r.; zwane dalej: Rekomendacjami dla przedszkoli.

52 Wedtug § 2 ust. 1 rozporzadzenia Ministra Zdrowia z dnia 26 lipca 2016 r., srodki spozywcze stosowane
w ramach zywienia zbiorowego dzieci i mtodziezy w jednostkach systemu o$wiaty musza spetnia¢ odpowiednie
wymagania dla danej grupy wiekowej, wynikajace z aktualnych norm zywienia dla populaciji polskiej. Aktualne
normy zostaty wydane w 2020 r. przez Narodowy Instytut Zdrowia Publicznego — Panstwowy Zakfad Higieny
w postaci opracowania pt. ,Normy Zywienia dla populacji Polski i ich zastosowanie”. Zgodnie ww. normami
w przedszkolu positki powinny pokrywa¢ 75% dziennego zapotrzebowania na energie, a obiad w szkole
podstawowej 30% dziennego zapotrzebowania na energie.

53 Zgodnie z § 2 ust. 2 pkt 4 rozporzadzenia Ministra Zdrowia z dnia 26 lipca 2016 r., od poniedziatku do pigtku
mozna podaé nie wiecej niz dwie porcje potrawy smazonej, natomiast z powodu braku receptur przygotowywania
positkéw, niemozliwe byto do ustalenia, ile razy w tygodniu podawane byty potrawy smazone.
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W Zespole jadtospis, uwzgledniajacy zaplanowane positki od poniedziatku do pigtku
biezacego tygodnia, byt udostepniony w kazdy poniedziatek do wiadomo$ci zaréwno
rodzicow/opiekunow, jak i ucznidw. Wywieszony byt w czterech miejscach:
dwa egzemplarze na korytarzu przedszkolnym, w tym jeden przy wyjsciu z budynku,
trzeci egzemplarz przed wejSciem do Zespotu oraz czwarty egzemplarz na stotéwce.
Jednoczes$nie jadtospis zamieszczano rowniez na stronie internetowej Zespotu.

(akta kontroli: tom I, str. 118-137; tom Il str. 270-277, 345-398)

W celu przeciwdziatania marnotrawieniu zywnosci Zespot zamawiat towar na biezaco.
Jednoczesnie Zespdt modyfikowat jadtospisy zgodnie z uwagami rodzicow,
uwzgledniajac przy tym zasady zdrowego odzywiania. Efektem takich dziatan byto
np. rozdzielenie positkbw w ramach obiadu w Przedszkolu na | i Il danie.
Zespdt nie monitorowat ilosci marnotrawionego jedzenia, zatem niemozliwe byto
stwierdzenie efektywnosci podejmowanych przez ZSP dziatah w celu jego
ograniczenia.

Zespot 14 marca 2024 r. zawart umowe na odbior odpadéw kategorii [114, okreslajac
w niej maksymalng ilo$¢ odbieranych odpaddw na 150 kg tygodniowo. W okresie od
1 stycznia 2020 r. do 13 marca 2024 r. odbiér odpadéw komunalnych na terenie catej
Gminy Dtugoteka, w tym takze odpadow z ZSP, organizowat Urzad Gminy Dtugoteka,
zawierajac odpowiednie umowy w tym zakresie5. Zespot w 2013 r. ztozyt deklaracje
0 wysokosci optaty za gospodarowanie odpadami komunalnymi, uwzgledniajac w niej
odpady z tworzyw sztucznych, szkila, papieru i zmieszane odpady komunalne,
nie deklarujgc jednoczes$nie wytwarzania bioodpaddws. Wszystkie odpady
spozywcze ZSP kwalifikowat jako odpady zmieszane. Z informacji uzyskanych
z Wydzialu Ochrony Srodowiska Urzedu Gminy Diugoteka wynikato, ze ZSP
nie dokonywat w kolejnych latach aktualizacji ztozonej w 2013 r. deklaracj,
zarowno w zakresie liczby uczniow Zespotu, jak i ilosci i rodzajow wytwarzanych
odpaddw. Zespdt nie byt tez wzywany przez Gming do dokonania jej aktualizacii.
Ztych przyczyn nie mozliwe byto ustalenie ilosci odpadéw spozywczych
wytwarzanych przez ZSP w okresie od 1 stycznia 2020 r. do 13 marca 2024 r.
Dyrektor w swoich wyjasnieniach zadeklarowat, ze ilo$¢ ta nie przekraczata 150 kg
tygodniowo.

Na terenie Zespotu w latach 2020-2024 (do 31 marca) nie dziatat sklepik szkolny ani
automaty vendingowe®’.

Realizujgc Program dla szkot: ,Szklanka mleka” Zespo6t dokonywat odbioru
i kazdorazowego sprawdzenia iloSci i jakoSci dostarczanych produktow.
Nie byto sytuacji, w ktérej Zesp6t odmoéwit przyjecia dostarczonych produktow.
Jak oswiadczyt Dyrektor, wszystkie przekazane uczniom produkty mleczne zostaty

przez nich spozyte w Szkole.
(akta kontroli: tom |, str. 50-55, 64-65; tom I, str. 501, 520, 533; tom Ill, str. 17-235,
278-338)

W ZSP dzieci w wieku przedszkolnym miaty zapewniony nieograniczony dostep do
wody pitnej, podawanej im w kubkach jednorazowych z dystrybutoréw

% Do odpadéw kategorii lll zgodnie z zawartg umowa zaliczajg sie produkty pochodzenia zwierzecego lub $rodki
spozywcze zawierajace produkty pochodzenia zwierzecego, ktdre juz nie nadajg sie do spozycia przez ludzi
z powoddw handlowych lub w wyniku probleméw powstatych podczas produkcji lub wad w pakowaniu lub innych
wad, ktore nie stanowiag zagrozenia dla zycia ludzi i zwierzat.

5 W okresie tym obowigzywaty dwie umowy na odbior odpadéw. Pierwsza obejmowata okres od 1 stycznia
2020 r. do 31 grudnia 2023 r., natomiast druga zawarta zostata w dniu 21 grudnia 2023 r. na okres czterech
miesiecy.

% W obu obowigzujgcych w latach 2020-2024 umowach na odbior odpadow, bioodpady byty wyszczegdlnione
jako jedna z kategorii odpadow odbieranych przez wykonawce umowy.

57 Automaty vendingowe to maszyny sprzedazowe i wydajace, ktére bez obstugi mogg zapewni¢ dostep do
napojow, przekasek, a takze innych produktow.
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Stwierdzone
nieprawidtowosci

umieszczonych w kazdym oddziale przedszkolnym. Dodatkowo na wycieczki oraz
wyjécia na plac zabaw wydawano dzieciom wode w butelkach o pojemnosci 0,5 I.
Wychowawcy informowali dzieci o dostepie na terenie ZSP do wody zdatnej do picia
w kranach. Informacja ta byta réwniez udzielana na pierwszym posiedzeniu rady
rodzicow w danym roku kalendarzowym. Jednocze$nie dzieci zachecano do
przynoszenia wiasnych napojow przygotowanych w domu. Z udzielonych przez
Dyrektora wyjasnien w tym zakresie wynikato, ze powyzsze zachety dotyczyty jedynie
uczniow Szkoty i przekazywane byty uczniom i rodzicom tylko w drodze ustne;.

(akta kontroli: tom I, str. 50-55, 65, 122-137; tom lIl, str. 339-344)

W dziatalno$ci kontrolowanej jednostki w przedstawionym wyzej zakresie stwierdzono
nastepujace nieprawidtowosci®e:

1. W Zespole nie wyliczano wartosci energetycznej positkdw, co uniemozliwito ocene
pokrycia zapotrzebowania energetycznego dzieci w wystarczajgcym stopniu,
zgodnie z § 2 ust. 1 rozporzadzenia Ministra Zdrowia z dnia 26 lipca 2016 r.

W zwigzku z powyzszym, Dyrektor wyjasnit, ze bedaca w Zespole do dyspozycji
aplikacja informatyczna do liczenia kaloryczno$ci, zostata w 2016 r. zablokowana
z powodow prawnych przez operatora i od tej pory placbwka nie dysponuje
stosownym narzedziem do wyliczania i okreslania takich danych. Nowy system
zostanie wdrozony do konca 2024 r., co wigze si¢ z zatrudnieniem nowego
pracownika, jednakze zgode na to musi wyrazi¢ organ prowadzacy ZSP.

(akta kontroli: tom I, str. 193-196, 199; tom I, str. 270-277)

2. Brak zaplanowania positkdw zawierajacych orzechy i nasiona inne niz nasiona
roslin stragczkowych, co byto niegodne § 2 ust. 2 pkt 2 rozporzadzenia Ministra
Zdrowia z dnia 26 lipca 2016 r.

Dyrektor wyjasnit, ze powyzsze artykuty nie zostaty wykluczone celowo, ale w mysl
§ 2 ust. 2 pkt 6 ww. rozporzadzenia Ministra Zdrowia, kazdego dnia powinna by¢
podana co najmniej jedna porcja z grupy migso, jaja, orzechy i nasiona ro$lin
straczkowych, dlatego teoretycznie orzechy nie muszg by¢ planowane w jadtospisach
w sposéb obligatoryjny. Jednocze$nie Dyrektor zadeklarowat zwiekszenie udziatu
orzechdw w jadtospisach.

Uznanie przez sktadajacego wyjasnienia na podstawie § 2 ust. 2 pkt 6 rozporzadzenia
Ministra Zdrowia z dnia 26 lipca 2016 r. braku obligatoryjno$ci zaplanowania positkow
zawierajacych orzechy i inne nasiona, w ocenie Najwyzszej Izby kontroli nie znajduje
uzasadnienia, poniewaz obowigzek w tym zakresie wynikat z § 2 ust. 2 pkt 2 tego
rozporzadzenia.

(akta kontroli: tom |, str. 193-196, 199; tom Ill, str. 270-277)

3. W dniach 28 lutego oraz 17 marca 2024 r. podano tylko jedng porcje produktow
mlecznych zamiast co najmniej dwdch porcji, co byto niezgodne z § 2 ust. 2 pkt 6
lit. a rozporzadzenia Ministra Zdrowia z dnia 26 lipca 2016 r. Ponadto w dniu 29 lutego
2024 r. produkt mleczny nie zostat zaplanowany w zadnym positku.

Dyrektor wyjasnit, ze brak mleka lub produktéw mlecznych byt spowodowany btedem
w sporzadzeniu przez intendentki jadtospisu.

(akta kontroli: tom |, str. 193-196, 199; tom Ill, str. 270-277)

4. W dniu 8 marca 2024 r. nie zaplanowano w positkach zadnego produktu z grup:
mieso, jaja, nasiona rodlin straczkowych, pomimo iz wedtug § 2 ust. 2 pkt 6 lit. b
rozporzadzenia Ministra Zdrowia z dnia 26 lipca 2016 r., produkty z tych grup powinny
by¢ podawane dzieciom codziennie. Ponadto w dniach 27 lutego i 5 marca 2024 r.

% Wynikajace z opinii biegtej, na podstawie raportow dziennych wydawanych z magazynu ZSP produktow
w okresie od 26 lutego 2024 r. do 8 marca 2024 r. oraz przedtozonych jadtospiséw za ten sam okres.
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OCENA CZASTKOWA

Uwagi

Whioski

w podwieczorku nie zaplanowano ani warzyw, ani owocow, wbrew postanowieniom
§ 2 ust. 2 pkt 6 lit. ¢ przywotanego rozporzadzenia.

Dyrektor wyjasnit, ze wykluczenie wspomnianych produktéw spozywczych
z jadtospisow wynikato z btedu w ich sporzadzeniu.

(akta kontroli: tom I, str. 193-196, 199; tom I, str. 270-277)

5. W tygodniu od 4 do 8 marca 2024 r. w jadtospisie nie zostata uwzgledniona ani
razu ryba, pomimo obowigzku — wynikajacego z § 2 ust. 2 pkt 8 rozporzadzenia
Ministra Zdrowia z dnia 26 lipca 2016 r. — wigczenia jej przynajmniej raz w tygodniu
do jadtospisu.

Dyrektor wyjasnit, ze dostawca nie wywigzat sie z dostarczenia ryby, po uprzednim
powiadomieniu Zespotu o braku mozliwosci zrealizowania tej dostawy.

(akta kontroli: tom I, str. 193-196, 199; tom I, str. 270-277)

Dziatania Zespotu w zakresie propagowania i wdrazania zdrowego odzywiania byty
realizowane w ramach programu wychowawczo-profilaktycznego oraz programow
zewnetrznych, w ktorych uczestniczyt. ZSP ponadto podejmowat z wiasnej inicjatywy
inne dziatania zwigzane ze zdrowym odzywianiem. Propagowanie i wdrazanie
zdrowego odzywiania miato takze praktyczny wymiar poprzez prowadzone warsztaty
kulinarne i edukacyjne, konkursy, przedstawienia, serwowanie zdrowej zywno$ci,
wycieczki  edukacyjne, samodzielng  uprawe warzyw przez  dzieci.
Przeprowadzane przez Zesp6t badania potwierdzaty osiggniecie zatozonych efektow
tych dziatan. Jednakze ZSP nie prowadzit wyliczer wartoci energetycznej positkdw,
co uniemozliwito ocene pokrycia w wystarczajgcym stopniu zapotrzebowania
energetycznego dzieci, w mys| § 2 ust. 2 pkt 1 rozporzadzenia Ministra Zdrowia z dnia
26 lipca 2016 r. Nalezy jednak zauwazyC, ze prowadzone w Zespole programy
promujacy zdrowe odzywianie dotyczyty ucznidw Szkoty. Zasadnym bytoby wiec
rozszerzenie prowadzenia, w miare mozliwosci, tych programow wsérdd dzieci
w Przedszkolu.  Stwierdzono réwniez przypadki  przygotowania  positkow,
ktore nie zawieraty wymaganych sktadnikow.

IV. Uwagi i wnioski

W zwigzku ze stwierdzonymi nieprawidtowo$ciami Najwyzsza Izba Kontroli,
na podstawie art. 53 ust. 1 pkt 5 ustawy o NIK, przedstawia nastepujace uwagi
| wnioski:

Majac na uwadze stwierdzone nieprawidtowosci NIK zwraca uwage na potrzebe
dalszego doskonalenia zawodowego personelu przygotowujacego i serwujgcego
positki w zakresie obejmujagcym zasady zdrowego i zbilansowanego ich
komponowania.

1. Zapewnienie spozywania goracych positkow dla grup przedszkolnych
w wydzielonych do tego celu pomieszczeniach.

2. Zapewnienie dtugo$ci przerw obiadowych umozliwiajacych uczniom klas V-Vl
spozywanie positkow bez zbednego pospiechu.

3. Prawidtowe opisywanie alergenéw w jadtospisach.

4. Dookreslanie sktadnikéw potraw w jadtospisach.

5. Wyliczanie wartosci energetycznej positkdw, umozliwiajacej ocene pokrycia
stopnia zapotrzebowania energetycznego dzieci.

6. Zapewnienie w serwowanych positkach:
— orzechdw oraz réwniez nasion innych niz nasiona roslin straczkowych;
— €0 najmniej dwadch porcji mleka lub produktéw mlecznych kazdego dnia;
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Prawo zgtoszenia
zastrzezen

Obowigzek
poinformowania

NIK o sposobie
wykorzystania uwag

i wykonania wnioskow

— €O najmniej jednej porcji z grupy mieso, jaja, orzechy, nasiona roslin
straczkowych kazdego dnia;

— warzyw lub owocow w kazdym positku;
— €0 najmniej raz w tygodniu jednej porcji ryby.

V. Pozostate informacje i pouczenia

Wystapienie pokontrolne zostato sporzadzone w dwoch egzemplarzach; jeden dla
kierownika jednostki kontrolowanej, drugi do akt kontroli.

Zgodnie z art. 54 ustawy o NIK, kierownikowi jednostki kontrolowanej przystuguje
prawo zgloszenia na pisSmie umotywowanych zastrzezen do wystgpienia
pokontrolnego w terminie 21 dni od dnia jego przekazania. Zastrzezenia zgtasza sie
do dyrektora Najwyzszej Izby Kontroli Delegatury we Wroctawiu. Prawo zgtaszania
zastrzezen, zgodnie z art. 61 b ust. 2 ustawy o NIK, nie przystuguje do wystapienia
pokontrolnego zmienionego zgodnie z tre$cig uchwaty w sprawie zastrzezen.

Zgodnie z art. 62 ustawy o NIK, nalezy poinformowa¢ Najwyzszg lIzbe Kontroli
wterminie 21 dni od ofrzymania wystapienia pokontrolnego, o0 sposobie
wykorzystania uwag i wykonania wnioskow pokontrolnych oraz o podjetych
dziataniach lub przyczynach niepodjecia tych dziatan.

W przypadku wniesienia zastrzezen do wystapienia pokontrolnego, termin
przedstawienia informacji liczy sie od dnia otrzymania uchwaty o oddaleniu
zastrzezen w cato$ci lub zmienionego wystapienia pokontrolnego.

Wroctaw, 20  sierpnia 2024 r.

Najwyzsza Izba Kontroli
Delegatura we Wroctawiu
p.0. Dyrektor
Kontrolerzy Marcin Kalifiski
Marek Skrzypecki
Doradca ekonomiczny

Mirostaw Pertowski
Gtéwny specjalista kontroli panstwowej

Rafat Wojtko
Starszy inspektor kontroli panstwowej
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